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ངཱ ངཿ དིཾིཾིེཧ་ ལས་ 
མས མས་ད ཧྭ རད ཆུ བགི ལེད ༨ ནི 


















ཱ །དབཞིནགཤིགས་པ་དྲག་བ རྩོམ པ་ཡ ངདགཔར་ངོགས པའིསངསཌཱ འཇེག ཏནཐམས། ཀད ཐུགས་ཐཉི་པ ༦ ། ༨ རག 3 རཐམས་ཅད་སོབ © ! སྨ 8: ཞནཐམ༨། ཅ$ྒྐ།་ རྨུ 
ནབཞེདཔའདཔར་གཟིགས་པ་སུབསཆེན་པོའ་གེནས་དབགཞིབོརོ་གུར་ྱབབ་བ་ཆནབོ་ཡོངས་སུ་མུང་ནལས་འདུས་པརའགུར་ངོཞས་བཀའ་སྱུལ་ཏེ ] སི་མས་ཉ་ནཐམསད་ཀི་ཞུབ་ཡུངབསྟུ་མུ 
ལརལཱབུའི་གསུང་ནམས་ཟངབར་ཐུང་ཏོ། །གཞན་ཡངདྱི་ཆ་བཅོམ་ལཱནའདས་༡ེ་ཤིཞལན་སའོད་ཟརྡཾ་ཆོགས་འདི་ལུན སོ་ནཔོ་དངསརཔ་དངདམ་རབ་དངདཀརཔོ་དངཤེལ་ཉྱི་ཁདེག། 

ཤཱཉེང་པོའ་ཁེདགོ་ལུ་བུད་གཟུད རྒ དུག་གིས་སོང་གསུམསྱི་སུངཆནཔོའ་འཇིག་ཏཀ༡་ཁམས་དུང་ ། ཐོགས་བྱུའ་ངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་བམམ་ཅདདུ ། སེམས་ཅ་ན་དམུལ་བདང་ནུདལ། 










¢༨ 


ཐི་ས་དང་ལྷུམ་ཡིན་དང་གཤེན ལིའཇིག ཞགྱི་སེམསཅན་དེདགལ་ཕོགནས་ !་ པའེ མོད་ལཉོར་མོངས པའམུ་ པ་ཐམསཿདདང་དནསོང་དང་། ཚིཁེམོ་པཾ་ཐ ཆས་ཅད་རྷུནཆད་པར་བྱུར་ཏོ། 


ཆྨན་པོསནོནཏེ་ཚིགའཐུ་ནཔརཀྱེ་མ་ཁབས་སོ་ཁབསསོ་ཞས་ཀྱང་ཐེརཏོ། ཀྱི་ཧཱདཀྱི་ཏུད་ཅས་ཀྱང་ྐད་ཆེརའཕོད་ཟིད་ལག་པབརྐྱད་ཊ་མ་ཀྱང་མགོབོ་ཝ་བྡོབས ཤིངེ་ཡུས་འདེརཞིང་ཤ ན་ཏུདུའོ། ; 
ས་པ་དང་ཅཅས་རེངམབཅས་པའྱི་ུ་མཚོའ་སྡེ་ས་གཏུགས ཕན་བ |! སམས ན་དེ་དགཀུང་གཉིགལ་གཅིག་འདྲིན་ཉིང་ ། འདྷི་སད་དྲུ་གག་ས་པོ་ནག་རིངས སྐགས་བོདགརི་ 


ོ 


རཀ་ཤི་འརོང་ངོའ་རོང་།། །ར་བ་ཞྲིན་ག ཤགས པལ ་འབས་ལལ་གང་ལའ ། འོར་ལ།་ར་རའ་འབ་འ ¥ རར ལ་བལྲོག་ལ་2 རེ སི་ར མ་མམ 
ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཀྱང་ཀུ་ཤིར་འདོང་ངོའདོང་ང། །དབཞན་ག་ཤ་གས་པའ་ཞབས ལ་ག ༼ 7 | ཡོངས་སུ་མུ་ནལས་འདའ་“རྔག་ཤེགས་བ་ལས་བཟློགལ བསྒྲེམ་མེདགེམ་པར་བསྐུལ་པའམ བསྐྲཝ། 


















པྷགཔད་ཡད་བཞུགསཿ མཔངགསོལ་པགདབབོཞིསཟེརཏོ། གཉིག །ཝགཉིགའདུས་ནམའོདྲིགདའུ ། ༈ ཀེ་མའངིགཉེནཧོ ཊོམཔརའྱགུརགོ་ ཀ་ཝ་ལི དཧོངས་པརའགུརདོ། ། །ད གཉན 
ཉྱི་བསོདནམས་ཀྱིལསཀྱི་ནམ་ 2:3£ ༨སིན་པནི་བདད། །ལས་མིབཤདཔའི་བུ ཤཱདངོ །ཆྨོང་ལཱན་པ་དག ར་ཅིག དཔན སྤུང ་ཞིགགགས་པས་དགསརྔཤས་ པའེསཔས་རྒྱས། དིང་གི་ ༡༤ 
མ་འདེལ་ ཡཔསསུ་མངན་ལས་འདའ་པར་འགྱུརརོ། །ཀམའཇིག རྟནསོཾངསཿ |ཡརའགྱརརོ། ༡ེཚའཇིག་ཏེན་སོ། ངས་པར་འ རོ། །དེ་བཞིན་གཤཾ གས་པ་ མེཀཞུགསན་ ། བདག གཉག མཀོ། ཟེད 
གཡེནབདང་བོདས པར་དོ་ལྟར་འགྱུར་ཞིགགུ། ། བདག ཉག་གཾ། །ཤེ་ཚོམ་དདསམཏེ་ཉིདང བདའོ ངཐའི་དངེ་དགཞལ་ ཞས ཀྱངཟེབཏོ། །ཉན་ཐཾནུ་ཆན་ཿ པེའདེདག་ཀུད ནཾ་ནའཁང་དེ་འདི་ལྟ་སྟ ་གནས་བརྟན་ཀྲྭ་ 
ན་ཅན་པོ་དང་གནས་བརྟན་པ་ཀྲྭ་ལདྡད་གནས་པ་རྟན་ཉ་ད་ ད་གའ་པོདདདདག་ལསོགས་པ གཞན་ཤག་ཀུདད་ནའཁེདད ད་དྲག་ལ་ཏ ་འོཇ་ཟེར་གྱིསཿ ཕོགནས། འ དར་པ་ཏུའདར་། དམདམ་རབྱཀུད་མམ་ གས 
;འཁྲུགས་ གཏ་བྲས་རབ རྐུ་བརྟབས་ ། ཅུར་འུང་རབ ཏུའུར་འུང་། འགབལ་ནོ་རཊ་ རྱུའཁམས་ ། ༈ རྨྲུགསུ་རབ་ ཁ་ ཏྲ་མུགས་། རྗེས་ 3 ཀུ་རེངས་ཏ | དདཾགལསོགས བདྡགདུ གུར་ནསཆས་སོ། ཡོ 
སྭ ྲགབ་རྒྱད་སོཿཤིངེ་ཐོག་ནས་ཤྱིའ སྱ བུངས | གནས་བརྟནད་དག་ལའོན་ཐེར་ཀྱི་ བསབས ཅུང་མངརཁག ྲ ¡`  ་ དབནེག་ཤིགས པའ་སྲས་དྭ་ 
དཀདདགྲབཙམ་པ དབང་ཐབཔེབཱབབུསང སཔ། བདབ ཉྱསཔཊ་ཤསཔཤ [ཅན་པ ༅ ཉིཉནཀསརགི་ན ་ 









° {` སྩ ཟའ [ 













་་ 


སློབཉེབའའུ་ཐྲྲགདྲུ་གཐམས་ཉད་ཀང་ 
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¦ དྲུག་བཅོ་གཔ་ཟག་པ་ཟད་པ །དབའ་བྲེབ་པ །ྱ་བྱ་བས་པྱ་པེད་པྱ་བས་པ་ཁུར་བོར་བ | ཉོནམོངོས་པ་མེད་པ 











ལོས ༥ ་འཁེར་དང་ལ ནཔ་ཤ སྟཀསྟེ དེལསོགས་པའི་ཡོནཏནདཔ་བྱུབདཔ་དང་ལཱན་པདེདགྲ་ཐམསཿདྲས་དོཉ་མེའཆན་ཀར་ཡནལགཐ མསཧད་ཀྱིབེ་སྱུབྱ་སྐྱགསཀྱི་ རགིསཏོག་ལྟརརྔ་ ྒ ( 
སརལ་ནིལདཔ། མིགནི་པཅི་མཁགལྟ་འུས་གངསྟེ། མ་རོག་ཏུ་སྔུག་བསྡུལ་བའི་ཚོརཐ་དངལྡནནས་། གས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་བཞ་དང་བདེབ་དང་སྐེ་དབརེ་བའི་ཕྱིད་དང་ ། གཅུལ་བརབ་བའེ་དབད་གི་དོན་དུཐེགཔ་ཆེན་ | 

༥ ༨ ༩ ༥༨༥ ༨ ་་་ ` ༨༦༧. 6༨༨༩ 0. ༨ ་ ཟླ 7 ༨ ` | ཨོ སཱ་ཐ པབ ¦; 
ཅོགཏུགསངབ །ལོང་“ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དཀོདས་པའི་ཚེག་རྣས་པ་སྣ་ཚོགསཉི་ཆོས་ཀྱི་སྒོའ་ཚྡུལ་བཤད་པར་ཀྱབའིྱིང་ ། བཙོམ་ལཱནའཐསག་ལབ་དེརདོང་སྟེལགས་ནས་བཉོམ་ལྔནའདས་ཀྱི་ཞབསལ་པ་ཀོོག་ 1 
ཀའཚལཏ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ལནའབུམབསྐོརབབྱས་རྣས། བཉོ་མལཱནའདཔ་གལ་བདེལེགས་ཕུ་ཐལཿོ་སྦྱདབ་བཏུད་དེ་ཕྱོགས་གཉིག་ཏུའཁོདདོ། (འའི་ཆོཀོཏཀའི་ཀྲ་ཐོརབབཟདམ་ལ་སོགས་པ་དཀ་ !: 
ྣ ཐཟུསཉདྭ་ཐ་། ྦ ཐོངསཔ་མེདཔ།། གཙོ་ངཆནོ ཆེ་ནོ་སོངཉིདཀི་མདད་གིདེོཐོབབ ' 
ཤ་སྟག་སྟེ ། འདིལྟ་ ཀཏཀའི་ཤུ་མོདཀེ་གྲོད་པ་དབབཟ དམདང་དགྲེ་གྲོང་མཉེ་འགའ་མོདད་དགེ་གློང་མྱར་མཚྫོབ་གོས་དདདལ་སོགས་པ་དགེ་གློང་མེ་བའཡཟྲ་པ གདུག་སྔ་ཧྲོཉ་ མའཆར་ཀར་མན་ལགཟཐམསཧུད | 
ཱཿགསཿ་ཞིང་ིཏ་ུཝདཔདབཞིལ་པས ། ོགཆས་བྟལུསགང ། མོག མུག་བགལ་བའི་ཚོད་བདབནནས སེམས ནབམས་ཉེདལ་བརབངངབདབད་གིཏབྱས་བའི 
དད་གཅུལ་བདྩ་བ་བའི་དབད་གིད་ནོད་ཐེགཔ་ཆ ནཔོའི་མཚོགཏུ སངཔ་། ྐྱོ༢པཉད་ཡིིམཔ་དགོངསཔིའིཆིག་ནམ་པ་སྣ་ཚོག ི་ཚེས་ཉིསོའིཆུལབ ཤདཿ བ་ཀའི་ཤིད་ ད བཅོཟྭལྡནའདས་གཡབདེར་ 


( 





༡-༦༩༩༦༡༡༩༥༡༡༧༠༠༩༠༡༠༠༦༥༠༦༦༩༦༤༩༠༧༠༠༤།༤༠༩ག༥༡ྣ༧གསསས༩ག༡༧༤ 











ལློ་་གློ་ 


ཅ; 


ཉཿ ཏཾ 


0 ་ 





གྲབ 
| 






ཤྭ དགུའི ལུ ཐུ 
སུ བྲི ནཔ་དང་ ། ་བུམ་མཆོ།ས་ྱཔ།ཐསས ཡའ ཐདང་གཞུགསད། ད ལྭ ཅུ གོ ཙུ པཾ ན ས་ ཐིག § 


ུ འའ གཔ ཅི ཡཡཡར་མད ངྲ ཛིག རབམསདཔ་ ད་དག ! བཱ གཞལ་ གས་ག ཞྭ སོ ྒ ་ ཏྱ ཅ་ ཚུ ཚོ 















ཀེ །ཅདལ་སྙོམས་པརལྟ་བཤསྟག་སྟེ ། དེདགཀྲམས་ཉད་སྭདྲོའཉིམ་འཆདཀད་ཡན་ལགཐམསཿདཏི་བ་ ྲིགན་ [ཏི རན་ོམཆོག།གསང་་སོང་པཉད པཔ འ 






" ༡ -༨༨༤༨༨༢༠༠༧༢༨༠༥༥༤༢༠༩༤༤༤༨༧༠༤་ 


།མཚོག་ཏུ་སུག་བསྔལ་ལའི་མོད་འངང་ལཱནནས་སེམསཉན་ཐམས་ཅདལུ་ཕན་པ་དད་བདེ་ཟདང་གླིངབརེ་བའྱི་ཕིདདང་གདུལ་བརྩཐའི་དབངགིངནོང ། ཟིག་བཆེན་པོའམཆོག་དུགསངབ་སྟོངཔ་ཉིདྱཉིརཔཡ 
 དགདས་པའི་ཆགྷིནམ་པསྣ་ཆོགས་ཀྱི་སྒོའ་ཆོུལ་བཤདཔར་བྱ་བའི་ཕྱིར་། བཅོན།ལཱན་འདས་གལ་བདེང་དོངསྕེ ལུགས་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས ཁམགོབོས་བྱགའཆལ་ཏེ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལལན་ ] 
¡བཀའ་བྱརསྐརས ། བཅོམ་ལུནའདམགསརདཡེགས་སྤལམོ་སྦྱུ་བབཏུདདེ་ཤོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོདད། །ཨད་དེའིཆེླམབཔའི་གཞི་ལྡབབས་ཤིང་ ཚུལ་ཐམས་དངཚོ་གདང་ཡོན་ཏན་དདལ་ནས 
ཟླ ུནདྲིས་མེདཔརྲ་གགསཔའྱི་ཆུལལོལསོགས་པད།ིཉགརའི་ཀུད་གཉསཉི་ཧཔ་སྟདཝམས་ཅ་ཊང་ཟུ་དང་དུ་ཤེས་པངའདོད ཤུགས །སུགབ་པ་བདངདེབདང་ཏུགབདངམི་ཏག ༩ 
བག།ཡོད་པདངབདགམེད་བདུང་སོངའདང་ལྟོངཕམ་ཡིན་པདང་ །དཁིདང་དབ་ནོམཡིནབདད་སྐུབས་དང་སུལས་མ་ཡིནཔ་དངསེམས་ཅན་དདསམས་ཅནཔ་ ༣དངབཏུན་བདུང་བཏུན་པམ་ཡིན་དང། ༢ 
ཞཕད༨ ཞཐམ་ཡན་པདང་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མྱ་བས། དདྲ་བིད ཟུགདདྲ་རྭ་ཟུགམ་ཡིནཔ དང་ཡོངས་སྐུ་མ དན་ལས་འདས་པདད་ཡོངས་སུ ས་དར་ལས་འདུས་པ ནཔ ལསོགས་པའྱིཁད་པར་དང་ུདྱ་བ | 





| ཀྱདགཞནོདགལ་བསྟན་པརའི་སྟམ ད་དམའཅན། ཤེད་ཚུལཁིམས་བླངས་པ ཐིགཔཆནཔོསསོམ་ལ་ངོམསནས་ཀྱད་གཞན་སྐོམབ་དགདོནས་པདའོ་སྟམ་དུ་དམ་བཅས་པེག་བཆེན་པོལ་སྲེང་པ །ཐིག་པཆ ནམ 
¥ པོ་ལར་སྣ་མེད་པ་འཇིགཉེན་ཐལས་ཏད་དངའ་བུནཔར་བྱེད་ནས་ཕ་ཤསྟག་དང་བདག་ཅག་རྒལ་ནས་གཞནབ་སྒྲལ་བར་བུའོ། །བདགཅག་གྲོལ་ནས་གཞནང་གལ་བར་བླའོ། །དཀེན་མཆོགགསུམ་བྱེ་གདུརེ 
། འནདཔརྱ་པའ། །ཆོསི་བལརལ་བོར་བརྩལའམདསོབ་པརའདདཔ། གཆཆེནཔོ་བགེས་པ་བླམཔ་པྷ་ནམས་ལེམས་གུས་བདང་ །དེགཞིནནུ་ཡོད་ཏན་གངསལེདཔདང་ལནལ། ཇུ་གཅིས་པམྱ་༔ 
; གཞིན་དུསེམས ཅནཐམས ཅདལ་སྙ དྲ་ད་དང་ལུན པ་ཤ ཧུ་པ རྟ | དདགཀྱ དཉིམ འཆར་ཀ ར་དེབཞིན་ག ཤིགས་པའི་གདུད་ཞུགས་ལ་བཞེན་བའྱི རེསྭ་ཀུང་ཙ ནདནདད ཨགངའརུདངཐ དཤཾང་གམཆོག་ 
ཅནདནས་མཆོག་པའི་ཐུད་ཤིདྨ་ནམས་དང་ཡམསེག་ཤིངད་བསུ་དང་ལཱན་པ་ཡོནཏཿ་ནལསྟོངལ་སྟོངའེ་རཏེའོས་སཾ། ་ །དུལ་ཨམསག་ཤིང་སྣ་བཞིང་ཡང་གསཕྱི་སྐད་པདིན་པོཆི་སྡ་བདུན་རིག 


བདུན དང་ལཱན་པས་སུས་པས་དཀྲས། པ།རིམོལྲྲབྲས་པཁོན བཞིནདུའདགཔ ། རད་བཞིན་གིས་གཞོན་ཤ་ཅན་ལེགས་པར་བཅོས། བཤ་སྟུགས མྣ་དེ་ཞིང་ཡང་འོད་རྣན། པྲ་སཆོགསདང་ལཱན་པའི 















ཡམམ༩༦༧༡༡༣༡༡༣༡༡པཚས་ཁ༢༥༧༧༩ 


།ཕུངཔོ་ཆེན་པོ། མདག ོ་བདངབ་དབར་ཁ ཅིགཏུམའདཀ ཉིག སོ ཁཚིགྱ་ཆ་དམ་ཁ སང་བ མགཔདླསཔཤུག་ །བམོ་རེ་ངའི་གཡོགསམའྱི་པརྩཐུ་ཡང་དྙན་པོ་ཆ། ཐི 
ད་ 


བྱསཔཤ་སྙག་ག །ཆེདས་མའི་ཐི་གྲུ་མང་པོར་རཞིང ཡངལྡེད་རེསཀི་མདོག་ལྐ་བུདང་ཟར་མའི་མ་ཏོག མདོག་ལྟབུདང་ ན་པོ་དད་སརཔྒོ་རམས་ཀྱིས་བར་བར་དྲུསུལབ་ཤསྟགགོ །དེལཆི་སྐ་མའྲི་ 


ཙྭ 


ཧཾ 
















༨ 
!ད 


ཀ་མང་པོརོ་གྲགས་པདྲཤ་ ༢ཀྱ་།རུགྲཀགྲི་ 
! ཡུལ་མད་པར་གྲགས་ ༨༨༨༤ ༨༨ ལཱ" 


ྲགསཀྱིས་གཡོདས་པ་དཱར་སྣས་བརྒྱན་པའི་ཕོརེ་སྐཡདུ་ཧ་ཤཱསསྭོ 













ར་ནཱིྱི་མདོག་ཅན་ཤསྟགསྟུ །ཐྲབས་དེའདྲ་བའི་ཤིདརྟའེ་རེའི་མུནལེགས་དང་རྒྱབལེགས་སུུ་རྒྱལ མཆུན་དངབ དན 
ཟོ །རྒྱལམཚན་ཤྱི་མདུནལེགས་སུ་ཡང་ག དུགས་ཅིབས་དང་རུ་བཞོར་བུའིམསདཔའོདོཿནལས་བས པ་མུཏཾག་ 






ལས་ཡོད 





















མ་་་ དཾ ཏས ་ ཡགས [གསཾརཀྱི་དྲེལཐུགཡརཀསྒྲ་སི་ལོ་ལི་དང་ (། ཁྲེལ་ཤང་ གིསྒྲ་འབྱུང 


ད་པོ །དབུལཔདེད་བཞནཕང འའ 


ཁཾ སངརྟོགས་ བམས །གཞནནཉི་ཡང་མི་སྲམས་སོ། །དེབཞིནདུ་དག་བའི་བ ས་གཉནཀྱི ཚན། གཡམ 
ངསསུ་བ་ནལས་འདའབབཧིའོ་སོམ་སྟ།སོ་སོནས་དའབའཊ 


| པལ་པོདག་གོས་པ་ཤོས གསོལ། ཏཡོངས་ ཡབ དནལ་ཿ རཾ །འདའ་བར་བྱའོ།། །པབཞིནགཤིག་ གས ཡལ་ །ལ་བད།གིས་བ་ བཤས སོགསོལཏེ།། 





། ་ 
ུ | '¥༣]ར། དགས་པ ས་རགས སྤྲིབས རྡ་ཡབ་ད ༢ ། རརར ཀིས་ནིགཡབས རྒྱབ་ ཀྲཔོ་ཆའི་མཆབ་ལྱརུ་ 
ུ བི་ཤ ཟིས གཏུགས ཀང ངས་པ་དང་ལཱནཔ་རྣམསན དིབ སྦ་འགོསནམསའི ཞིམ་ ཏོག་མ ཀག གཏརཏོ། །ད་ དག 
; སཆསཿཞྦབམས་ཅདལ་བསའདངཔ་ནམས་འནིཟས་ཕྱདནོ། སྐོམ་འདོདཔརྣམ།ཡཞི་སོསྱིནཿོ། 'བགའོདོདམིག་འསོགས་པ་ཡན་ལག ངཉ 
པིདོཔདང དས ་ པར་གདདད་གངདགའ་དང་ཏི་འདོདཔ་ད 


ཤྲ དནདབཅས་པའིསརགིལྲིའཆིནོགསརལསྦབས་པདིའོ་ རིན་པ ་ སུས སུབས ས་པ་རིའ་ འི ཞིང་འ ངམཐོབོད ག་ཀ 
ཤའ་དྲབ་ཉ ྱི་ཡོལ་ཐ༔ ཏེན 













- དཾ ནཱ ཡཿ འི་ལོདར་ 
དེ་སམ སྡབ བད 
ཅི གཟམསཅདའདོངས་ནབས་ལ་ ཡང་དིལྭ 


ཐམས་ཉད་ཀེས་བསམས་པ། ཡཿ 










སྐྱིདལསེམས་ཤིང་ཡན་ལགཁྲམསཿ༨ཀེ་བཛཱརྒསྐྱགསཀྱི་ཤིང་གེམ་ཏོག་ལྙར་རྩ་དམར་བ་དི་ཡངས་འི་གནི་མཆེསཁྲགལྷཐུས་གངསུ། ལཱགྱང་ཕུགབཅལ་བའིཚོར་བ་དཔྲལ་ནནས ། རངརད་གི་མཚདང་ 
ཤབྡ ཡཐད་བུད་ཤིད་དད་ཡལ་སག་ཤིང དང་ཤོང་ཏངང་ཧ ལ་མཚོནདང་གདུགས་དད་བ་དནརྣམས་དང་ཆས་ ཞལ་བྲསཀ་མཆོག་ཀྲིས་སྐྲ རབའི་སྭོདྷ་རམས་ རསམ་ནར། །བཉོམོ་ཝཱནའདས་གཡབ་དེར་དོངས 
༤ ནས། བཅོམ ནའདས་ཏི་ཞབསལམགོཡོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།བཏོམ་ཝནའདས་ལ་ཧྲོ་དངམ་ཏོག་ཡྲད་ཐད། ཕྱེ་མ་དང་ཕྱ་མཞིབ་ཐུདང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚ ནདང་བ་དན་ད་བར་ཅིན་ ངག་ག 
ཡཱ མཚོདནར་ལན་འབུམ་བ། རབྱཤས་ཏ།མིགའ་་མཆམྱ་རནཔ་འཆད་པར་ཅར་བཞིན་དུ་ཝབ །བངགཏིེ་ལ་སྭཱགཐགྱལ་བྱི་རྣམ་པ་མངཀ་ྱངཏིང་ །ཀེ་མ་འཇེག་ ན་སོུངས་པདའགྱུརའོ། །ཀྱམའ 
༡ །རྙེན་སྙོངོན པརའགརའོའིསདསང་དྲ་སདཔོ་ར་འདོར་ཏ གིནབ་ཤིགས་རའགབས སྤོག ས་ཤི་ཏུམརཔཞིན་ཱཀཀལཱགཅུངགསོལ་བའུདབས་ཏ །བཙོར་ལཱནའདས་དབཞིན་གཤགས 
ཀླ དགྭ་སློང་གིདག་འདུ་ནྲ་ཀི་ཞཁྨོར་བརོས་པས ཤཏགགས་སྦྱད་བའི་བཤོས་གསོལ་པརའིགནང་། བ མླལཱན་འདས་བདག་ལ་བུ་ ས་བརྭ་ཀའི་སླདངུ པའི་བྲར་དབཞིནག་ཤྲགས་པས་བཞིསསུག 
-° ས་གསོལ་བའདབས་སོ། །དནས་བཏོམ་ཝཱན་འདས་ཐམོས་ཏད་མཁན་བཞིན་ཧུཏངསི་གསུར་བརྡ་གུརདོ། དད གིས་ལནག སལནགསུམདུད་ དཅེས་གསོལཀྱང་།ལན ཀཉི་པ་ལན་གས། 
ཐཐ; མལྡནའདསཅངམ་གསུངཐར་གྲུར་ཏོ། །ཧེ་ནན དག་བ ཀྱི་ཆོགས དདགོརགྲར་དགེརདམ་ཟིདཔརའཁོདནས | ཀྭ་གཅིག་པ་ཤིནས་དུང་ ཀི བརོམ་ཐགཔའི་ཕམའའ 


























མཱསནས སོགས་གྲ་ གཅིག རྡན 


སྡ ཀས ༥ 








༡༧༠༡ ༡སམ་མཉསས༠༡སསས་མམསས།།ལསས་༠ས༡༧༤༡༡༡༡༨༡༦༡༡༡༡༨ ༢༡༠༤༠༨ ༡ འསསམཚསས།སས༢༢༤༤༡༨ ༡༥ -༡-༨-༡༡༨༨༡༡༩༠༧༩༥༩༡༠༨༠༡༡༡༩༣༠༣༠༧༢༠༥༧་ 


{| _ །ཤཞྱ་ཐུགཔསལ་པར་རྱུ་ ྱུར་ཏ། །༢ དབཞིནདུ་གབསྟན དདགྲམསཅད་མཆོག་ཏུད གཟསལབར་གྱུར་བལསལདས ། རངང་གོ་མཆོད འི་ཕོ དནམསབ་ ་ 
དོ དཀ བའ རོ རི གད དད་ཡོཿ བསོག དངབ པཉེ་ཆོས་ཀྱི་གཅེསཿ ལས འི་དགེ་བྭསཱནམཚོང ཅ་ དཔལ་ལ། 

མགང་ཤཱ ལཱའི་ཀླུང་གསུམབྱེེ་མསྟ དྲ་ཐམས་ཅད་ཀ་ུདམེདཤ་གཟུགས་ཀིས སམས་ཅནྱ་བེ་བྲ་ཕགམ དཔོ་དེས་པར་སྒྲོལབྲ ! ཏྱི་གྱི་གནས་ལ་ ཤོ་པ ཤསྟགས། ལས གོས་སོག སབ་ད། 
ལས་ལྷགཔས་བསྡུས་པའོ། ལུས་འདི་ནྲིན ས་སོཞ་བུའི་རིག། བྲ་ཕགབྱརདཱ་བཅ་བཞིའིཟས་སོ། །ལུས་འདིཧིརྒྱལ་པོའཁྲེ་ ནོད་བས་པའི མཆན པར ། །ལུསའདེཧིྱིའེ་ནུལ་བ ྲ་ ྒ 
'རསྲུགས་པའོ། །འུས་དིནི་ཧྒོ་དགུནས་མཾ་གཙད་པང་ད་ག་པའོ། །ལུསའདིནིགདང་ཆུབ་དང་དུས་བདང་ཁྲག་དང་ལྕགས་པའི་ཞལཞུལ་ཏ ཅན་པ དརབ་དངབ་གསཆན། མི གིསྐར་ཁུད.] ནཾ 
ོས་ཧིགབྲན། ཡོ ཤུའི ཐྲོ་བདགྲོད་བྱེར་ལྟབུའོ། །ལུསའད ནི་མཁས་པྲ་བམསཅདིས་སྦུངས་ཤིང་ཤས་པ། ར་བ དགའབདྱ་ དཔའི་འདོད $ ཀལ རྔ 
མོ་མ་པྱམིནོས་བཏེན་། དམ་བདང་ཡ་ད་ ༼ དང་དྭབ་བ་དངར་ཤིདལབརྷ་ཧིངཔོ་མདཔ་ ། གློག་དང བསར རུ སྒྱུད 
ཟླགཆོདད་ཟ གཟུགས་བརྟན་ལརསུབ་ཀེདཔ སྤུཐར་ཀྱདཔ ། རླུད་ུགས:དྲག་པོབ་རྣམ་ཐར་ ཀགཀའིཆུའི་གས་ ིས་ཞསཔཞ་ྲ ལྟར་ག ཅོམ 


















ཞི་ལས 









དྱ་རྒོདད་བྱ་བོཀརྣམས་ཏིཤས།ཡིན་ན་ཀུའིག་འདལ་ཀྲའཆད་བལ་དགའ་བར ད་ག བོའ་ོོོམོ་ྤོབ་སཏོ། ངོ ོ་ོ་གྲོང་སོ་ ཤུགས་པང་ནིནུས་སྤེདཀྱ། ལུ ལུསནད་བཞི་རྒྱ་ར ¥ ། 
་སོུང་་་བཏུ ས་བའིླབཚས་གེགདུསཔའས་པུ་ སའབཅམ་འསྐང ལྲརབཀྱི་ |± 
མཤ་སྟག་དུ་བྱས་པས་ ་ཟདཔརའབྱུར་ཡང་སྲིད)ཀྱི །ལུསའདི་ཡོད་ཏི་བར དྲུ འཁིཉས་དམིགསོམརྱུག་པར་མིའྱང་ཏེ །དྲེ་བསན ནངམཔའིོས་བསུངབའི་རཝ་མཆེལ་མཔ། ཞིད དབར། 
མེ འདེ་ལྟར་དུགེ །བྷེནམདདགྲུ་ངམས་ཅད་ཆེནཔོ་སུང་པ་ཉིདད དམཚན་བམེད་པདང་སློནཔམདཔ་བླསས་པསམས་བསོམསཔ་ གསྟགས། འད་ལྟུས་དགེ་བསྟན་མའཚོ་བའི་དཔལ སཀྱ་བདང § 
་ པལ དང་། དབྷནམ་ས་གཞིས་བུ་བདང་ གས་མྲུམས་ ད་ུང་ིགཔཆ ལཐོས་པད་འདོང་ལ། ཐོས་ནསྱ་ཀ་གཞནདགའབས་བདྱབའསྟསདམ་ཅསཔ།། ཀར 
དཔུ ལནཔྱུདམད་ གཿ མ་ཧོན་པདངལུས་སྤིད དོ དོསམདཱ་སྩོན་པ་སོ་སོནས་ སཆེར་སྒོམ་པ་དང་། །འཁོདོབའིའཁོར རོ་ལཀཞི ་ ཐྲིགཔཆེནཔོས། 
།མསརནསཀྱད་གཞན་སྐོམ་པ་ནག་ཕོམས་པར་བྱའོ་ སམདུ་དོམ་བཅས་ ག་ད །ཐྲེག་པཆེན་པོ་ལསྤད་ པཐེག་པཆེན་པོལ་སེར མཿ ལྟ རྱ ་ྲ པར་སོང 
ཐནསགཞནད ཁམ་པ །རྒལནས ཕནསགཞད ལ་བར་བ །བཀ་ ག་བ གསུམ ྱིདུམའན་པརབའོ | །ཆོསཀ 








འཇ ཿ མཱ དའྲ་བུན་པར་ ` 











| ༢ །ཅེནཔོ་བཀོས ཕ་ཀསླབ་པ་རྣམས་ལ་བ ཐུགས་བ རར །དེ་ ཅུ་ཡོན ྱདམ་ད་ལན་པདང་ 
འི་ང ་ཏ་དིངས་ ཝི་ྱུནཅུན་ ཧཿ དི ཏན 
དཀྲ་ཤིས་ཞལ་ཟསམ་བཞེ་སནས་བུ་ 

ལསོགས་པ་ཨདུས་པ་ཅནན་གནས་པའི་ གཞོན ཁས རར=- 
ཤཱི ྲི་ཀ་བཞིའྱི་མ་ཧད་ཐམས་ཅན་ཀདགམ་པའི་ཚོའ ས་བསུད བལམཁས་ཕཚུལ་ཞིམས་དང ད་ཆོགདདཡོག ཏ་དང 

༨ཤསྟ7ལ དཾ དྭགཐམས ཅད ང་འདི་ལྟ་བུར་འདོད་དེ། བདག་ཅག་གི་ནོརདང་འབུའི་ཚོག འབུའི་ཚོག 
བའི་ཕིར་ཡིནྱགིས།བདགཅགགིས་དམ་པའི་ཆོས་ལན ནབྱའོ། །མ་པའི་ཆོས་ལ 'སནའབྱནཉིཿ ༣ ༨ 
ཚུ ལ་ཁྲིམས ལམ མི་གནས་ཕྣ་མསནེ་གོསདཀར་པོ: པཾ ཤྱིོ་ུ རཱ བུག་སྟ། |) རྱིས་པའི ན ཧྱཾ ད་དུ །ཞུགགོསྟྱམརུ་ ཅུམ །བཏྟུལ་པ །ང དོམཿ མ་ཕ 








ནོནུ་དེ་དྭགཀྱད་ཐ། ' 


དབ ཉ བིག + ཤན 


དགུན 















ད་ གཏུང }ས་བཞེསན། སན བསུལ་བད་། དམུར འཐག ཆ ནས་ལདཊ། པ་ཏབཅོས་ལནའདས་ཀསྦ ཏཱ ༣ཉལ་བདུྲསདཙོསཅུའཔགས ར་ ཌི །གཞན་ཡང་ ཚའཛམ་བུ་གླི 
| ྭ་བཿཆུར་ལ། ཤགས $ ་ི པརལྟད་བབ་དཔརག་ ཞིགབ་བརང་ཆོག ག་ཧོང་ཞཾསྲ་བ་བང དང་དལསོགས་ གྱ མོ རྟ་ར 
ྒ མཚོད་པ་སུ་མ་ནམ་ས་ཟིལ་གྱཾས་མནནནས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཚ ོ་པན་བོའི་ཚོགཀེས་མཚོདནས་ཞལ་ཟསམབཞས་པའི་ཕོར། མཱ ཏཱ 
ཅུར ཐག་ཆད་ན་ད།ལ་དྲས )།བ བཅོསྐལ།ཁ ཨེས ལྭ་བ ན་གྩེ་གྒཾད་ཙོས་དུའ་ཕགས་ཏ་འཁད་དོ། གཞནཡད་དའི་ཁྱིརལ་པོ་མ་སྟེ སྙེས དགུམ་གཏོགས་པར ེ པེ 
± པརི་གཡགེའ་ཁརོད དབཅས་པ་ ཨགས་པའ བུ་ཀླིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲོད་ཁྱར་དད་ངི་ཁྲོད་ཀྱི་གོང་ད 
ཾ རིགས་ག མན་ངག བདས མནག ཁྲུལ་ཡ | ག་བླབྱར 









༦ 


བཟུདལ་ཆེག་གང།དལཱབའི་མཆོད་པའི་ཕུལ་པགྲགུརནས་དངདགི་སོགས་སན་ལག་བཀི་དེང་པ་ཅག། ་ཆོདཔ་དནསས་ཀི་ནངནགུགས མ་དང ིནཔདེ་ཡངད་ 
ཆཾ སུ རྒྱལ་མ པ་དེལ་ཡདའ་བངདུདཔགཚད་སུན་བླན་ཡོདད།།དགར་ཡག་པཿ 











ཧུད 
ལཱུ 





ཞོད 
ན། 







ཟོ 





ཡྲ་ཿ་་་་ཆཆ་ $ (༦ :༄༩ྱང་་ 


ཅིར 





]༅༅ །ེནགསུནམཛས་མལསོགས་པ་འཛམ་བུའི་གིད་བའྱི་རལ་པོ་དང་ཚོང་དཔོན་དྲ་ཊིམ་བདག་ནམསཀྱི་ཆུང་མ་གར་གྲའི་ཀླདབདུནཧྱི་ཤེ་མསྟེད་དང་ལྙནཉི་གཏུ་ལྐུགས)ེ ། དེ་དཀྲམས་ཅད་ཀྱ་དབུད 
ཾ། གཟུགས་ྱིས་སམས་ཅན་མདཔ་དེས་བར་སྨྲོལ་བརྟགཏུ་ལུམབསྒྲོམ་པ་དད་ལྡན་པ །ཆེན་བོ་སྟོ ཕ་ཉིད་དད་མཆན་མ་ལེད་པ དང་སྟོན་པ་མེད་པས་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཤ་སྟཀ་སྟ། འདི་ལྟ་སྙ་ཡདས་བཅནརྱི 
༡༢ པོའོ་བཙུན་མོའཇེགཏེན་གསུ་ཊན་མཛེས་མཞེས་ཐ་བདང་། བཙུནསོཐི་ཡང་གྲུཞས་བ་བ་དང་ ། དལསོགས་པྲ་འམས་ཅདྱ་ཀུདསམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དལ བུགཅིགཔ་ལ་བ་བ་བཞིན་དུ་སྟིང་ཇེ་དད་ལཱན་བཤསྟུག། 
ཤྭ [།གི་གའདུས་ནས ད དཞིནགཞེགས་པའིགདུན་ཞུགས་ས བཞིན་པའི་ཕིར། ཡམྭ་པེགཤིད་ནམསཀུར་ཏེལ ཆོདཔྭ་ཱཱཿཡཱསཿད་པང་གིམཆནཔྷནམས་ས་ཟིལ་རིས་མནནནས།།བཅོས་ལྣནའན། 
2 ཉིས་རྱུརདུ ནཔྱ་ཐས་ཏི། དེ་དག་གི་མཆོད་པའི་ཡོ་བདནམས་ཀྱི་ཆལམཚན་དད་བ་ནན་དང་གདུགས་རམས་ཀིའདདང་ཆུ་ཞེད་གིཚདྱ་ཀདྲས་མའིཉིས་གྱུརཔསལྐུགགོ། ཁ་ཟས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་སུ་ནི་ནཔག་ 
ཡེ དྲུལ ང་ི།བཅོཝ་སམདས + ནིན དངགྱི་ནནབས་ 
ཤིངགྒུལི་སྟན་པས་དེུ། པུགཅགཔ་ཤིབབཞིག་ དུམཆོག་ཏུ་སུག་བསལ་བརྒྱགུརནས་བཅོམ་ལུན་འདསཀྱི་མཐུས་སལ་ཟུང་གིདུང་ཉིདདུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འའོའ་སོ། །གཞན་ཡང་པེའི་ཆོལ་མིག་ཡདས་ན 
ཐམསོགས་པལཱའི་ཆོགས གད་ཨཱའ་ཀུད་བྱཀླ་ད་ཀྱ་བྱ་མ་ཤཱཾད་ངང་ལུ ན་ཅི་ཀྱཏུལུགསནས་ལྷུད་དགགིས་འདེ་གད་ཅེས་སྦས་སོ། །ཤོགས་ཕོ་དག་ལཱསྲོ་བེགས་པོ་དག་ལྟེས་མིརྣམས3ྱི་མཆོད འདའ ཨོཾ་བྱང་མཆོག 


༠༠༩༡༩༡༥༢༠༠༧༠༢༧༢༣མཔམ༧༥ 















༄༅༅ོ 










: ཐའཧཱུའཐགས་ལ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དདུག་པརྡ་དོགས་པའི་སདས རྒྱས་ལ། མཆོདཔ་བཀུར་སྟི་8མས་ཅད་མཆོད་པར་འདོད་དེ། མནམས ཀིཞལ་ཟམ་ཀི ཞམཀཁཔ པའི་པང་། བཅོམ་ལྡནའ 
.* གསོལབ་འདེབས་ཀྱིས། ཀྲོགས་པོ་དྡག་ཐདགཅཀ་གེས་ཀྱང་དེ་ཀྲཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པ རྣ་ཚོགས་པའ་སདས རྒྱས་ཝ་གོ་བོ་ནས མཉོ པྱབ་ཞང་ཐམའ་དུས་སུཞལ་ཟམས་དྲ་ལ་བརྩ་བན། ཇཿ 
,, ཀཅགཀིས་སུལ་བའི་ཞལ་ཟུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསོལ་ཏེ། ཡོངས་སྭུ་མ་པན་ལས་འདའ་པརདི་བཞིན་གཤིགས་པརམཛོད་ཅི་གུ། ཀྲོགས་པོ་རགསཔསྐ་རྐྱས་འབུངབཞི་ཤིནཏུདཀནནོ། །དབས་ཀ 

།ཞལ་ཟས་ཏྱི་ཐ་མའཾ་སྤིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཞི་ཆེས་དཀོན་ནོ། །ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལཱནབདས་ཡོངས་སུ་མྱ་དན ལས་འདགས་ནནའེ་རིག་ཏེན་སྲོངས་པ རའགྱུར་རོཞས་སྲུས་སོ།།ལླ་དེ་དགཤམསཅ 
ཐཾ ཤག ཆིན་ཡོ་ཐོམ་པར་འདེདལ་ཁོས་ནས་ཀྱ་དགཞན་དགལ་བསྙནཏེ་སྐྲམ་དུ་དམ་བཅས་པ །ཐིག་པ་ཆེན་ཡོས་སྐོམ་ལ་དཐོས་ནས་ཀྱང་གཞན་སྐོམ་རྣམས་པོས་པརཀྱའ་སྭམ་དུདམེབཅས་པ།ཤིགཔ་ཆན་པོ 
| །སུད་ལཤྲེག་པ་ཆེན་ཕོལ་སར་སྦམད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྲག་དོག་དང་དུས་ཆེབ་དད་འཆབ་པ་དང ་མེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སུན་འཕྲིན་པཁེ་སམས་ཅན་ནམསཀི་སརབ ལྟབུརཟུརཔ། རམ་པའི་ཉེས་བསུང་བའི་ཚུ 
( ཁྲིམས་ཀླངས་པ་འཇྲིག་རྟན་དང་འཁྲུནཡར་གློབ་པར་འདོད་པ | བདག་ཅག་རྒལ་ནས་གཞན བསྒྲལ་ཀར་ཀྱའོ། །གནག་ཅགཀྲོལ་ནས ཀའ དགྲེལ་བར་བྱ འོ།།ཆོས་ཀྱི་འཁོརལ་བསྐོརབ རཾ བྱའོ །དཀེན་མཆོག་ག། 


¡ྦ གདུནམི་འཆད་པདཀྱའ་སྐམདུ་སློབར་འདེད་པ་གོ་ཆཆིན་པོ་བགོས་པ་བསླུབཔ་རྣམས་ལ་དམབཉས་པ་བརྟན་པ་དང་དེ་བ ཞི དུ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུམེདཔ་དང་ལྡནཔ། བུགཅིགཔལ་བ་བ་བཞིནནའཇི 


ཨབསས་ 
རཾ | 


/༡༡༡༥༨༤༡༠༤ འག་སམམམཚམས་ ༥༩༥ 


¡༠༠ ཏནམས་ཿདམ་སྭིདེ་རྗེས་སྟྭ་བ་ཤསྟགསྟ དེད་ཀྱད་ཉི་མའ་ཆར་ཀར་ ནཔ་ཡོདས་སུམ་དུན་ལས་འདའ་བའ་ཡ་དྲ་ གས་ལ །ཞེན་པའྲི་ཕིང་། བྲུད ཤིར་དང་ཡམ་གེག་ཤིྡ་མས་ཁ་པི། 
ཧི ཅམས་བུ་བཞམམ་བག་ཤི་གིཉིས་བྱནངངས ངེ རྦིས མ་་ ཛྷ དུའོངབམི་ལ དཀེན ཤ་སྭཱག ཤེ །ཤིྟ་ཡང། བོ་མ ནས་ཀང 
ལ@།[པ གཟུགས་དང་དིབས་རི་ཁེ་བོརེ་ཡདམི་ ནུས་པ དིལ་ཁྲགསར་ཀའེད་བཅུན་ཆེ་ཡོལ་ཤུས་བསྒོདབ། ད་ཡུགཅིས་ཆནཔོའིརཆ་ཆེན་བཅུ་ཤ རམོ་ཉན་དག་ལ་བཙུགས་པ་དང་ །གཿཐབས ད་ལ་མ 
འོབ སུཀིས་མདུནངུ་ངངས་ཟ །ཁ་ཟསནམཔོ་མདྲ་པ་དག་ དང་། སེ་བ འྱི་བབཏནྩར་སོནབུའི ནྩཉེསེ་སྣད་ཤཱ ཤྱས་པ། ཞབས་ཏེན་ སེརལསྲཤས་པ དཀབ ཤམས་པ་དང་།ས། 
ལཿ པཏཀོརཟེསུང་ཞིམ་པྗོད་ཚོགས་ཉིས་མཛེས་པརྩ་བསཔམ་ཏེག་གི་སལེ་མ་བཀན་ཞོདི་བཀོདཔ། དཔུདགི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཤྲི་རི་བཞིན་འབུདབ ཤུག སོ་སྐོནས་མཆིལ་ཐུག་ལྟུ་འུསྲི་བུབཅིདྲམ 
ཀསལ་ལས་གདུངསནས་སམས་ཅན་ཐབས་ཅདལ་ཐུནཔ་དང་།བད་བདང་།ཧིདེཅ་བའྱི་ཡརེ་དང་། གཏུལ་བདྩབ་བའི་དབང་གི་དེན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་ོའ་མེཆོགོརུ་གསངབུ་སྟོདཔཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དཀེའིསེ་ཕའི 
བི ཀོས ཀི་ཆོས།ཀྱི་སྒོའ་ཚུལ་བཤད་པརྩ་ཀ་བའྱི་ཕོར་ཅོམལཱན་འདས་ཀི་ཐད་དུ་དེ་ས །བཅེམ་ལཱནའདསཊ་ཞབས་ལ་མགོའོས་ཕྱག་འཚལནས། མཆོད་པ་དད་བཀུར་སྙེའི་མཆོག་རྣམ་པད་པོ་དགྱྩསཏེ་གོང 
སྣམ བཤེཐོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་འཁེརརྣམས་གྱི་ཕྱིར་རངརདཀིབླགོས་ས་ཝ་བཏེད་སྟ། རད་དད་ཀིརྱ་ནནམས་པོག་ཅིདགཏོང་ནས་ར་རདཀི་སྐྲ་བལ་ཅིང་སྐད་ལིསྟནཔས་དུ་སྙ། བཅོམ་ལཱནའནས་ཝ 

































།བོོོབསོ་ལོ་ཁཅ་བོནད བ་གིས ཡའོ ོོ་དགསོོ་ཞོས་པོ་གཉོས་ལན་གསུམདགསོམ་ བཏབ་བོ 
མགཀས་ཏེ་ཅདམིཀྲསུདནས དེདཀའ་ཊགཆད་དལ་དས་ནང་ གོས་གཅིག་ཏུ་འབེདངོ། །གཞུན་ཡ་དེའི་སྲགརལ་པྱོ་ཤོགས་བཞུའ་གནས་པ ཀ.ྱི་རྱོལ་པོནཾར་རྱསཀྱི་བུདད། དགའབེ་དོང་། ཉེ་དགའ ུ 
 །ཡཱའྱིཏྱལ་པོགང་གྱུའི་ཀླདད་གུའི་མ་སྐེད་ཤིན་ཏུ་དིས་པར་ཉིམ༢ཆརཀར་ལྟརྣམས3ྱེ་མཚོད་པ་ལས་ཀྱ་ཉསེ་གླུར་ས་ལྙག་པའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་པད་རད་གིའབྱོརོབ་དད་འཚམ་པ་དཀྱརནས་བཅོམ་ཝན་ 
:  དདདརོ་གྱགའཚལནས། ཞལ་ཟས་བཞེས་པ་རགསོལ་བབ་ཏབྱཀ་དབསམ་པ་བཞིན་ ྭ་གཟན་ལདེ ཧོགས་གཅིགྱའཁེདོ། །གཞན་མད་དེའི་ཚེནམཤོས་ཀི་བུལསོགས་པ་གནོདཔྟ་ཚ 
༧ ཤཔོ་གསོགའཁེརདང་ དབེ དཔ་ནསའིསྨྲ་གྱིལ་བོཡསྭཱིམཆོདཔ་ཆུམ་ཟིལྱ་ཤིས་མནནནས། ཚོགས་ཆེན་ོད་ ཚས་ 










༧ བདག་པོ་གཡོ་གབཁར་དང་བཅས་པ་གད་གླའི་ཀླད་བཅུའིྱེམ་སྟེད་གཅིག་ལ་གཅིག་འཇུསནས་ 
།ལྷུགས་ནང་། ཀས དཔབཅས་པགསགྩེས་བྱ་དམཏངག་གཟག་འངསགས་རང་བང་ ངོད ཞལ་ཟས་མ་བཞེགནས་ཡིདམི་དགའསྟ་ལདསནས་ཕྱོགས་ཀཅིག་ཏུའཁེདོ་ག།གཞན 


| རེའི་ཚེནམ མཁའ་ལྱི་དགི་བངག་པ་དྲགའི་མཛོའ་བཞིས་་བལ་བོགས་པནམམཁའ་ལྗིད གྱི་མལ་པོགཿ གླའིཀླང་ཉི་ཤཱའི་ེ་མ་སེདཀྱིས རད་རད་ཀི་མཆོད་པས་གནོང མྱི ཟྱཀྱི་བལ་་མམདགཤི་ཐ་ 


ཀྱི མནནནས། བཅོམ ལུན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཞལ་ཟས་འཁྲེས་པ རགསོལ་བབཏབཀྱད ཞལ་ཟས་མ ཀཞས་ནས་ཡི་ ད་མིདགའ་སྙེལདསནས་ཕྱོགས་གིཅིག རྨུ ཁེདདོ། །གཞན་ཡད 
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།ཤ དག་པོཐསྭ་ཧྱ་ྱབུལསོགས་པྲབཟིབོད གང་ག ༡བཅུའྱི་སམཉེད་ཉིས་བཟོདོ་པྱས པས ཉདཔསཀདཆེག་བཅོགཏབ་ རཾ འབྲི་ལཆོདྲཔ སུམ་ད་་ ཡ་ནས་དབཞིན | 
ཤིགས་པར་ ། ་ཏི། རེལ་མོསྟནད་ཀུ་ རྱསནུས་ཕྱུག་འཚོལ་ཏབཅོམ་ ཕནྐའདས་ལ་ ཟས་བཞས་པར་གསོལ པགཏྱ་ཀདབཅོལ་ལཱནའདསཀི་སམ་བཞེས་ནག་ད་དགཀད་ཡིདམི་དགའ་བར་གྱུར་ ཌཱ 
ཕངས་ནསུ་ཡྩོགས གཡིག འ་འདོད། འབད །གཞན་ཡདདའི་ཚལ་འམཅིའི་བདག་པོལག ས་མ དལས་གས་པི་འུཝ་ཅིའི་བདག པོ་གང་གཱཱའི་ཀླུ་ དྲ ཞིབས དལྟུགས་ཏེ་སུམ མས་ཏི་མཆོད་པ་དདག་བྱས་ མས་། 
མམནོ་ེིི པ་ཆེས་ཁད་པརའཐགས་པར་གྱུརཏ །དེདག་ཀད་ཞ ལ་ཐས་མ་བཞེས ནས་ཡིད་མི་དགའཐ རྒྱ་ཐརཏྭ་ཐོ ཞིྱམཉུད གཞུད ཕྱཾ་ཆེན་པོའིདག ལ་ལ ན 
ཉ་ཆེནལོ་ལ གས་པ་སེཁ། པ་དག ག་ག ཡུང དགྱ་ཡདའ བསམ་མནོ ད་དག ཧུ བསམས་ནས མིདགནྟ།་ ་ཕྱོགས་ ཅིག་ཏུ 
།གཞན་ཡང་ རགས་ལགོགས་པ་ལྟམ་ སད མཆོདཔ་པམས ས་ཚུད་ཊ་མ་ཡས་ཚམབ། ུལ་བས་མབ། དོད་ལཱནཔ་ལྟ་མ་ཡིན་ཀྱི་བསམ་པ་ 
ཤནཔ་སྣམ ཛི པཔ བཅོམ་ལཱན་ཤདས་ལ་ ཊགའེཚུལ་ནསཞལ་ཟས་མ་བཞེས མིདམི་དགའབར་ུརནས་པདམཏ ཤངས དྲུང་དུ 
གི་མ /འཁེདདོ། །ག །གཞན་ཡད་དའི་ཚསན་ཤདའི་བུའི་བད་ག་པོ་གད གཱའི་ཆུདྲཾ་ མིད་པ་རྡེས་ཌིན་ལསོགས་ པསྙིན་ཀྱདཿ དལ་འ ཡི་ཅུག་་བྱ་བ་ཆའི་ཉམསེད་ུ་ནིད 


“དོང 


༽ 


དལ་འ ལཡ་མཆོདཔཉི་ྒུརཉིས་གྱུར་པར པས་བཟང་པ་དགྲིར་ཡཡས་སྲུ་མ །པ་པཞིནདུའལ །ས་མ་བཞིསནན་ ཡིད་མི པའ 
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རྫེ ིདར་རད་ིགབད་ི་ས སོས ཀ་མད བདག ཿ 


/ 
27 
“2 
2 
2⁄2 
2 
༡༩༦ 
ཀཿ 
ཧཧ 
£ 
' (2 
7 
\ /%7 
9 
2 › 
€; ༩ 
-7༽. 
7 
༦ླཾ. 
ཕོ 
༦ 
༡4 
> ˆ 
22 
23 ` 
,#ཤ ‹ 
༥®›` 
.2' 
5 
༥ རེ 
༩ 
¡ 7 
ཚོ 
ུ 
( 
དེ ཁིམ 





ི་ཟུཟི་ྒྲགོ་འྱ་འ་ོམྱདམོཔྱསམོསཉོས་ ༦༢༥ གཡར མངནབདགོས་མནདོ་མབནདགས་ཤཅོ་། འཁདདོ།།གཞན་ས། 
པཡོཚོགསཔའ སྐས་ ་ལྟརའཁོར་བཞིས་ཀ་བ ལསོགསཔགཔཱའི་ཀཱདྱབྲཔ་གོངཀྱཾཡམཧཾང་པམབཞན་དྲ་ཕོ་གསགཅག།འཁདད།།གཞན་ཡང་དའི་ཆ་འདིགཉིན་སྟེདབཞིའོལྟའི་བར་གའི་ 
ྱིཟག་འབུམདང་ལུནཿ གླད་མཆོདཔ་མུཔའིཉེས་གུརཉིསུ་ཐུརཔསྣལུགཔ་དག གས་བཅོ ལཱནའདུསལྭ་བགའཚལ་ཏཞལ་ཟས་བཞུས་པར་གསོལཔ་བཏུབྱཀ་དབཅོམ་ལྡན་འདསཀས་ཐ་ ] 
གོ་ས་མཞིནད ཌོགས་མཅིགུབཛད་དོ། །གཞན་ཡངདའི་ ུྐུཞི་རུངགཏོངོ གང་ཐཱའ་ཀཱངྱ་ཕཱ་བྲ་ཐགའདུ་མདང་ལྟནཅིགུ་དུས་མ་ཡིན་པར་ཡང་ཤིངལནོཔ་དང་། འཁྲེ་ཤིང་དང་ཤེངགེལ་ ༼འ་ 
དནགས་མྣནམས་དང་ཤོམ་དངསཏོགི་འབི་ཤིངད་།ི་རུ་ནམས༡སས་ཐོགསན་པརྱ་དདིདདུས་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ི་ས་ོག་སི་དཔལ་ནསསྱཡོགས་སྱུ་རྒས་པརཔདལ་ལ་མཁའཐུས་པ་ཅ་བདམརའ £ 
རྣམསྭཀྱི་མགིངེ་སལ་ཟུང་ཉེ་མའཆར་ཀའི་འདོད་ཐརསརཔོདཀོང་ཁར་འདྲུགཔ་བཞིན་དྲ་བསནསམའོདཔ་སྡུམའི་ཉིསེ་གྱུརཔས་ལྷག་པའི་མཆོད་པདག་ཁྱརཏ །བཅོམ་ལྔནའནསལ་མཆོདཔཀྱསདས་ཕུམ་བཞིན་ 3༤ 
དངས་ལ་ཟུངགི་དུང་དུའཁདོད།།གཞན་ཡངདེའེརེ་རར་པའབབསཔའིལགརཀའི་ཀླུང་ཀམ་ལྟད་སྡེན་ཆེན་ཕོདང་། རྡུ་སྐྱར་རྣམསྱི་བཞིན་འབྲུངཞད་སློག་འགྱུ་པའིགསབནས་རྨ་བྱའི་མཐོན་བལྟར་མདོག་ས་ = 
ཅརྩྱིཀུནའབལལ། འབུག སྒྲ་དལནས་སྒོགས་པའེ་སྣྲནདང་ལྡནཔསཆར་ཟེམ་ཅུཔསིལ་བདང་འདེས་པའི་མཏོག་གིཉརའའབས་ཤོདེ་ ། བཅོམ་ལྔནའདས་ལྩྱགའཚལ་ཏེ་ཞལ་ཟས་མགཞེས་ནསདཐག། 
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ཝོ ཧན་ ཟི ལོས་གདོབ་ ཱའོམ་ གཡོདང། ཤི་ཐ་དདབཆོག་མའགུགས་ཤི་ཚའྱི་ོནདུལ དམ ཤི རུ སུ་ཏོ བསིདཔ་དག་གཟིགས་ རར རི ངོནས་སྦྲང་བུ། 

4 ༥༅གས་གཅགཏུ་འཁད་ དདགས་ོམགས། གས བདའནིན་གནས་ སུ དང་ལཱནཔ་ཐིག་པཆ གོམ ་ཤ་སྙག་ལ་གར གང་གཱ ངུ 
རི དརང་རང་གྲིར་འཕུ། ོ' ཞ་ཡུད་ གུ ཡམ་སྲེག་ཤཾདེ་དང། ནི གས་གཅིག །གཞན་ཡད་དའི་ཚའོང་སུངཆེ་ནཔོ་ ལསོགས་ 

གསློང་གི་དྭག འདུན ལ་ར པའིདག་སྤྲོད་དང་། ཡ་ ན་ཇི་ཉུད་ཡོདཔདེ ལགྲཐས་ཅདྱཐདམ་ལུས་པར་དརལགསསོ 
ཊ དི གྩོབརམཚམས་ཀྱི་རི་གད་གཱ དཔའྱི་ཡམ་སྭཾ དཀྱང་ཤིང དབདང་། འཁྲི་ཤངེ་མ ི་ཤདམང་པོཤཾན་ཡིཐེབ་མྱཟེད པ་དང།ཕཱག་ཟད བྲ # 
་ྦ དང་། ལ་གནད འཇིག མཚིར ་ ལྟ ན་མཆེ་ན་པོ་དག་ཀ་རིརེབ་ དཔ་ཆ ¦ 
ི་ལགསནས། བཅས་ལུནའདམལ་ཉག་འཚལཉིཕོ་གསགཅགཏའཁདག།། །གཞན་དེའིས་སའི་བུ་མབ་བང་ཉན་པྱོར་བརོའ་ནཔ་བཞིའིནང མ་ཆག ཆུཀྐུངཆིན་པོ་དག་གོ ་ ྦ 
དཱ ི་ཀགངསའདཔའྱིལམ་སྟེདམཆད་སྣཞ་པསཉེས ུརགནརརྡས་པའིརཆད་སྤོན་ད་བཏད་ཤས།། ཤིལིའ་ཉིས་མརམའི་དོད་ཟེལ བྱསམཏནཔ་བ། བཞི ྐེ་དུརང་དདག་འོདཀསེཉོམ འ་ནི ད 





ཅོ ཞོས འཚོང་གི་ོམ་ཐམས་ ཅད 
ལཏྭེ་ཕོགས རེ ཞན་ཡ་ིཝ་བ ཅུང 


། འྲིགས་བརྒྱགུརཏོ། །སྭ་གཞྭ སྐྱེདམོ་ཚལ་དང་རྡེད་བུའིཆུ་པད་མས་མདོས ཀྱས་པ་དོག་གི་ སྭི་བྱང་ དི 


@& ་དང། ཤིང་ཏ་མཱཚོགས་ཅན་དང་འད་བརྡ་ཀུར་ཏི། སྭ་ཐོགས་ད་དགར་ལཱ་རད་གའའ་གའ་ལྐར་ ལ་ཡོད བཞིན་ག ཤེག ས་པ་ཡོངས་སུ མྱ 
¦ ཏླཱ་སི ༨༨ གྱག ་པོ་དག་ལྟསོ རི བཞིན་ག ཤིགས དོ དྲི གལ་འ་ 
ཧ ཁཿ ཁྱདཔར་དུའ་ཐགས་ལ། དི་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཞལ་ཟས་ ལཁ་ེང་ཅ་ཟིར་ ཡོ གས དོབ ཅག བིན ཀསྭ་པ་ ལིས ཅམ ཡངདགཔརཚགས་པའེ་ས་ྱསས་ 
“ མཆོདཔ་བའོ། ། གལཟས་ཡད་བལབར་ོ གལ་ཏ གསིས་ཕུལ་བའིལ་ཟས་སྲིལནབ སེ གཤས་པདག་སམང མངད ག་གིས་སྙིན་བའི་ཕ་རོལ་དུ་རྱེ། 
[རཔ འྱར་རན་བགགས་དད་ ཅེས་སྒུས་ནས་། །ལག་མའོན་པཟོོད་བའ་ཅས་བསཆོད གོས ི་ོ བག །མེ་ཏོགམ་ བོ 





།འདལོཧེ། མནྭདོང་བནམས་དང་།མདདང་བཅན་པོ་ནོམས་དང་། ཀོཀེ་ནཀནམསདང་། རྦེར སག ནམྱས་དང་།སན་ 

། སྨརྣ ཀཆ ནསཔ ། འདོ་ཅན་ནམས དང། ༣ ན་ཆེན་པོརྐམས་དང་ །” ཀུནལ་ནསས་ དང་། འདོ་མཐུའ་ཡུས་ ཝ་རྙམས་དང་ དང་། མངོས་མུགནམས་དད། །༣པ་སྡུག་ཆིན་པོ་ནམས པེ 
ཤདཆེནཔནམསདད། དིམཆོགནམས་དང་།དི་མཆོགཆ དཔན་དང ཉིད་ནས །སོས་ཀྱི་དལ་དཆེན་བྐོནམས་དད་། ཀུནཏུདདཝཱང་ནམས་དང་། ཀུན་ཏུ་དད་ཝང་ཆན་པོ 
ན་་མསདུང། སཱ མརྣམས་དང་། ྲངསིམེཏེགྲནཿ མས་དང ཡོད་འདས་བསྟལ་ནམ་དད་། པ་གས ཅོ 

སྱིའོད་ཐའ༅ི ྭ རང་གི སེལམསདུ་དི་ི་ནན། ཞཝབུསམཡཞམ་ནས་མགས་གཅིགུའ་ཁ དཱ 


ཅ་གསུམ་པའ འི བག ད་ས རའི ན་དའཚམ་ པདན་ ཡོ འི སུམ ༣༢ 
ད་ དབྲབ ནོ འེབ ༨༦ ༦ མཏོག་གྱིས་ ཡུ 





བཅོལ འོ བཿ ལོའོམེདའསཚ་ནྲོསདབ་ལགསནང ཤོག་ལྔ་ཐུགས་ འཚའ དདུ་བདག་ཅགགསེ་ ཐོར སསུགསོལ། རས ལོ་མ 
ཀི ཧུ་འཁེད་པོ། ནཱ །བན་པོ་གཉིས་པ བདག་པ བཟིར བམངརཅིས་འདེཔནསུད་པའྲི། འཱ་༩སྲེ་དག་པོཿ ཙན བགབ ལན་ཆོད དདའདྲོས་སཞས། 
༣ བཅོས་ན་འདགགལལེརདོ། དེ་དག་གི་མ་ཆོདཔའི་ནང་ན་གདུགས་ པལ་པ་ག སྙམ ཁོར ཁྱོན 
རབགྷས། ཤརྱ་གས་ཀྱི་ར་མཚོནས་ནུ་ གས་མཚ ང་བསོདདམ་དངགས་ཕུརནབདུན ཨུརནབདནདེདགལསཔི་ཐང ངྲ 


།བ་ན་ཕལ་བགང་ཡིན་པད་ཡང་རམཚོཆ 
་ པཁདནསའཊུལཔ བུར་སྙནཔ་ནག་འབྱུདསྙ 
མྨ་ལན་འདས་ལྭ་པག་འཚོལནས་ཞལ་ཟས། ༢, ¬ | ར་གསལ་བར་བ མ་ །སུངཔས་རྔཐག ག་གཅི་ཤཏུ་ ཊ །པིཀ་རོ་རཱད་པའྲི་ མོཿ། ཕརྣམསམ 
ཤེརྡོ་མ་ཤེ ག་མའི ཅ་ནགནན་གངཡནཔདདགྲགམས་ཅདབཅ་ཕན་འུས ལ་མཆོད་པ་བའི་ར་ མཆོད ཧྱ བགུཆངད དངས ས་ཤ གསྒུགསྣས མ་བཞིན་དུ་པྱོགས་གཉིག་ཏུ་འ།ཁོད་དོ། 

འ དཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཡུད་ཚདས་རིས་ཏི་ལྐུའི་བུ་དཔག་ཏྭ་མ དཔ་དག་གིས་པབ རཅིང་མདུན་དུ་བདར་ཏ་རང་གི གྲ ཤོན་ཀྱིས་ལྟ་ ཐམས་ཅད་ ཟིསིན་ཐིལ་བེསེ་མྐདཞས་མཆོད་པའི་ཚོག་ཆེན་ ཾ 
བྱེ་མ ཏབཅེམ་ལྡན་འདས་ཊཐད་དདང་སྟ། དག་གི དན་ཕལ་པ གད་ཡོནཔདེ་ཡངཚདས་ རར །དཀྱབ་ོམ་ལྗནའདཔ་ལཞ ལཞལ་ཟས་ བཞེས་པ ད 





ཿ ཡོ ; དོ ཡིིོ་བགསཟརས་ སའ་ ཊགཱདདཆས་ 
ཱ ཡུམ ་ཞས་བསནེས་ པ སགས གསོའ 


ཿ རར གབ་ཞིངམེ ེི ཁོགཔ བདད བབནས་སེམས དང ཕྲག 
÷+ 2 





ཞཱས་ གསུལ། 


ི་མདདུའམ། ཐེའུ 


ཀད ༦ དཀཏ་ལང་ར༥ ༦ ་ར།་ སིས་པོ་ཡ་མཆ་རིས་ཕར་་པག་འཇིག།པ་ཁམས། དབྲསངབའ་གྲ་ཟང 





--- 
༩ས༢༢༠༢༠༠༢༩སམ༥༣༣༣ ༥ད༡༥༥༥༧ས ༢ས་༠༡༩༩༥ 


༼ ཆའ 


གས་ཞབས མགས ཀ་ཀ ༡༠༡༧ ས ༡༥༡༢ ༡༠༠༡༠༥ཟསས༥༡མམས། 





་ྲེ རོ་། ནཿ ཀོ 
ལགནབནསཔར། དིན ད་མཛིན 
ཕ་གུ ད་པླ་ཐུརཔ ༥ 


་ ངཱ 
དོ་ཕྱ་ཧཆཾན་པོ7 ཏཾ 
མཆོང དུ ༤ 


1: ༩༡༠༡༠པ༦༡༩༡༠སསཉ:ས༡ལསར༤༨ ˆ ༡༩) ༡༩༠༠༢༤༡༩༩༤༨ 


¥ 


གསབཆ་བའི་སུད་དུ་ཞལ་ཟག་ཀྲི་ཐམ་གསལ་བརི་གནད་ཞིས་ལན་གཉིས་ལ དུབཉེམ་ལཱན་འདས་ཧངསཾགསུདབ 


ཿ 
པམ 





ནད 2£ 


ནུརྒག་རཔ་ལ ཡ་ཿ རྩལ 


ཅིམ སྭ ཀྱི་མའིརཱལ་པརབཀངས་ཚིདཔ་ཧེད་འདས་པནཿ རུ ཤྲ ༄ཤཀག་༨ད ་་ལོ་་། [ 
བུ མ།དཔགཏབ་ག་ིས་ིལ་ས་པཔ ཚདས རར ༡ ག་ ། སྭ ཿ ཏུག སོཏིཐཀའ་སྔ་པ །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱཾདམིའདྲན། £ 


ཀེར་བ མས་ སོངལ། ཿ དེནྐད་བཞན་ག ས་པ་གྲབཅོམ་ པ་མངདག་པར་རོཐ ཐཔའི་སྐལྦ་རྷས་ཤཱཀྱ་ཊུབཔ ཞེས་ྱབ་ཡོ:སསུ་མྱ་དནལས འཕཔརའྱགུརྦ་གས། གོད ་ ། 
ཀྱ པཿ དང་ཡིདགཉིས་ཅིདང་ི་ཡོད ངྲ་བ་ རར །སབཀའ་སུམ ཏིབ བཅོ མྭ་ལན་འདས་ནེས་བ 

























༡༦༡༦༤༧༠༠༤ཀ༤༧༡༠༠༠༤༠༠༠༠༥ག༤སགཙམས་གསལསས།༩༦༡༠༩༠༩ ༠ 
ཀྱ ༦༡༠༧ 


མསདབའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་།སཆན་མབའ་ཡས་འདེབཏདས། བྱདུནཱབསམས་དཔའགངསལེདུཔསབཀོ ཅིམདུན་དུབདརནས་འདིར་འོངས་པ་དེའི་གྲི ཇིཀྱི་སྦྱབདྱཾ་ཀའོདཉམས་པརྱགུ་རཏྟོ། 

ལྗརེསསུ་ཡིདརངབརྒྱ་གིས་ཤིག།དེབཞིནགཤེགས་པནམམཁའདང་མཉམ་པས་བདག་ཅ་གགིད་བཞི་ནགཤགས་པལ་མཆོདཔ་མཛདཔ་ལ་ཡངྒལས་ཤིགཅསྱབས་སོ། །དནས་འཁེརདེདཀཐམས ར་ 
མལདགངོས་ལབདགགིགྲཝགསམང་བབའིན རུ་ལྔརིཀྟཏནྱ་ཟི་བཟསྤ་ག་ངིང་བོན་བཞུགས་པའིད་བཞིནག ཤྲགས་བདེདངའཇིགཏནྲ་ི་ཁམས དམཐྲོད་ངོ། །དཞས་འཇམ དབལགའོནརུར་གྱུར་པས། ( ངྫོ 
དགལའྭ་སྐདཅེས་སམགོ།ཇིལ་རྦའདྲོཀིའཇིགཏནཀིཁམས་འདིདང་། རེ་བཞིནག ཤེགས་བའདེམོངབད་བཞིན་དྱུ ཕོགས་བཅུའིདེབཞིནགཤགས་པརྣམས་དང་འཇིགཏརེ་ནགྱི་ཁམས་གཞན ཏཾ 
དྟམས་ཤིག།དབཞིནགཤགསཔནྣམསནིའདེ་ལརཔདགཉིད་ཆྲབ་ཡིནཏ་རདཇགགན་སནབཞུགས བཞིན་དུ་ཡང་ཁད་ལཞྭལ་སྟོནཔར་མཛད་དོ། །འཁོརད་དགགིས་སྦཱསཔ།ལེ་མདཔཞིནགཤགས ཏ 
དགཉིདཆེབ་ཡང་ཡོརསསྦ མུང ལསའདའཔརའགྱུརབལྐུབྱཧུདས བླཞེངའབོདདོ། །དནཾསྱ་ཤདྲ་རབ་སམས་དཔའ་སམས དཔའཆ ཀྭལུསཆན་མབའ་ཡསྱ་བངྒ་ནུབ་སམསདཔའ་དཔག་ཏུ གྲ ་ 
གིསབྷ་གོརཔ་ཡངབཐོང་སེ།བྱདནུབསམསདཔའདེའལུས་ཀི་བ་སྲུའི་ཁུངབུ་རརེ་ནས་པདམཆ་ཞཔོ་བྱུངདོ། །པད་མཆ་ནཔ་ར་རེལ་ཡང་གྲོང་བྲར་བདུན་ཁྲི་རྒྱད་སྟོངབདུནོབེྒྱད་སྟོང་ཡོདལ་གྲོད་ \ 


ཀྱ་ཡུལ པས་བཅནྱིཔགྲ་གཉིསཤགགས། རནབརྗས་དུའྱིརབདབའསབདུན་ྱ་གིས་ླརལ་ཤང་ཏ་ལའྲིཕདབབདུནརསྱ་ཤིསས་དས་པབས་པཤ་ཧགས།འབོར་བད་རྱས 
























།བདད་བདེབ་དའ ན་ིདགའགའ་ཚུངའཇུག ལེ བགོ་བ གྱི་ཀ བགྲོ་བ སཱག་གིས སོ །བགྦ་བཟས་ཅད་ཀི་བརབརནོ་ཡང་ི དིདལེཞོཔ་གཞོནཤ་ 
དང་མ་ཏོགདང་ལཱནཔ ལདཔེ་དག་ཡོ་དཔོ་ ། ཤིངལཱནཔ་དེདགགི་ལ་གནུད་ ྤྲོདཔའས་ཤདསལ་སུནད་འབར དད དཔའྱིསྲསཱནིིད་ཚགས་སུ་རུང་བའི་ཟྱངབ་སྣལལྟསྤོགས་ཏེ། སྒྲ་ £ 
ཡམས་ཅ་ནདེ་དག ཞིདདགའལདགའ་མགུར་མདདོ། བདགས དཀད ;བསིལཞིདཤེལ་བཞིན་དུདང་བདག་གིས་གདབར་འདུག་སྟེ། དེ་དགུ་ གིནདལོའོ་ཁ་ ཡུགཏུལ་ཆས་ཅནད 1 
ཟླགུདང་གིས་དགའ་ཞིད་ཚནྱ་པདདོ། །ཆུད་དགེཀྱད་པད་མ་དང ཨུདབ་ལ་དུ །ཀདད་ཤི་འི་དཔང་ལཅལ་གསུགགེས་བྱརཏོ། འེབས་ཏི་ཁོར་ཁོར་ ཡུགཀདབྱ་ཀད་པོས་ཚལྱྱཀྲི པ་དབས € 

ཨཏ། བླ་གདགོས་ཚལའདེལ་ཨངྡ་རིད་བཐག་གྲུད དགཟོཕདཔ་ [བའི་ཆ ིཆུདག་ཀུང་པདམདུད ཨུདཔལ་དང་། ཏུ་སུདཁ་ག་མཚོགསྤ་དཞིས་པོ ཤདྡ་རའེའཕདལེཅོག ངཿ 
ཁུགས པར་འདུགལ་ཤིང་ལྗནབ་མེ་ཏོཿ གྱཉས་པའི་ ་ ར་ཁོར་ཡུགན་ཡང་དང་དུང་དད་ །གལམདུདུངཞུད་གཤས་བདའི་ཐེ་འབུ་ཁུདཔར £ 

ཁེའྲ་ཡུག་གི་བདྲ་ཐོས་ཚལ་དདད་དདགན་ཡད་ཁད ཁྱི་མདག ཡད་ལ། ཁད་ འདུག ིའཞི་ོགའིགས དི སབ 
ལམ་པ ར་ུའདརྱིས་སུལ་ཅད ྱསལ་ཉིད་ སྣདབད་བྱསཿ ཐི་མུ་ཏེག་གིའ ཇོ སྤྱདས་པདད་ལྕནཔ་གསེ སེྱ་ི་ཏབབ་ས སཆནཔོ་དད་སྐར་ཁུདདད ཁྱར 


༠ ༨༩༡ ༨ ༨ བ་ར ` 


















































བཛད་པས་གཞིནི ཟུ དལ་བདདལཱནཔ གག །ཇི ས་ད ལ་བའེལམ་གསེརྲིལྟན ཡེམ་པབླན་བྱརདདདསནཔདང་ ཐེ ཏུཔསར་གྱི་ཆླུ དཾ དབསམྡདས་་ 
ཛུར སྲ ི། ཀྲོང ཁགའ་འའིཞའ དམད ཅུག ས་འ ༨པག་ཏུ་ 
་ དབ་དག་གིི གིས་བཀོར་ཅིད ཅེདའདོད་པའི་ཡོན་ཏནལད བ་མདོ དཾ འེ ལས་ཅན་གཞན་དག་ཀྲ དཔང་དྲམས་ཡོགསཀཅལིན་བའ་གས་ལྟར་ གན་པད བཅནད ནྐ 
ཤྭ ༼རྩ་ཆུ་སཆག་ཆག་བཏབཔ། མེ་ཏོག གཤི་སེལ་མས་གཏོརབ། གཞན་དགན་རྩེ་ཞིད དགའལ་དགའའགུར་གྱོདད། གྲོངཏར་ནན་བོདག་ཐེགཔ་ེན་པོའོ། ཀོགས་པར་ཐགལ་གཞན་གི་སམོ། དིང | 
པོལ ད་གིའི་བྲི་ཆེན་པོ བནདཔ་གསུར་དད་དདུལ་དང ཏཱཀྱ་དད། ཤལ་ལན་བྱསབ། །ཀལིཀའིརསཀིས། ཡགས་བརེབལབོས་པའིགྟན་གགལན་བལདྲུ་བ་ ག་གོས་དཀི ས ཏེ། སེ 
ྷ‹ གིའི་ཁྲིདདགལརྒྱལ་པོ་དེདག་འཁོད་ཅིད་སམས་ཅ ན་གཞནདགྲེ གྲིར རེནྐ་ཤོའ་མདསུ་རྣ ྟན་སླ་གཟལ | རྒུལ་པོདདགཤིམ་དུནནལཡནིེ་ཡི་གེདདྲེ། ལལ་ནེཀླེག་ ལལནི་ཁ་དོརབོ།། པོ། །དི་ལྟར་བྱ་ཆུཊ 
ཆར ་ གག _ དག་འཛོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལུའི་དགའབ་དངལྕུན་ཡང། དེདགཡངས་སླ་དང་ས་ 
ཉྱ་ཤྱྱིས་ གདུད་ས །ཏ་སྲ་སུགས་འདོཊ བདོན་ཅིདྱ་ཀིཏུ ྫ ི་ཏུ་དཉེས་ དྲ།དའཁོདདའི ྒགནདུ་མཆོདཔའི་ཚོགས་འབུ ཀཀྲལ་བར་ ཀྱེད ཀྱེདཔོ།དན་ས་ བྱང་ཆུབ་ཨམས་ད དཔའ པལསམསདཔའ་ཅནྱོག་སལགཟཐྱདྱན། 
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གྱུར་ཏེ། ལནགཉེསལནགསུམ་དགསོལ་ཀྱདབཅོམ་ལྔན་འདས་ཉང་མི་གསུང་བརབཞགས་ནས་བྱང་རྲབསེམས་དཔའདཾ་ལངས་ཏེ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའདུ་གགོ །དེ་བཞིན་ རཱ 


ཁནོ་གྱ་ས་ག 
















སརན། དཔའ ནབོད་ལརལུསཌཤ དདངང་གིག་ཡྲོག་འཁོན དཔོདདཔ ཅས་པདྡེརྣམསཀྱད་ཁག་ཅིགནིསོགས སྦུད་པ འིརྩམོའལོན་ཙར ལའཁེདོ དོ །ཁཅིགནི་ཁབ་ཊི་ མོའི ཁེནོ་ཙལལ་འཁེད་དོ། |ཁ་ཅིག་ནི་ | 


རལྲ་པརབྱ་ཤིཁཞཙུར་ལངག་ཡ་ས་སུ་འཁདད།།འཇགཉིནགི་ཁམས་རུལ་པྲརབཀྱི་རྡལསྐེད་དགན་བྱང་ཆུབ་སེས་སདཔའའཁད་ཕགད་ཡེན་པདེད་གྱདཐྲབས་པིལྟཐུར་ལྟུགསཏེ་འཁོད་དོ། །འཛྲ་ླུའ་ཟི 
།གི་སེམསཅན་ཡང་ཆདོང་ལྔན་པའོད་སྲུངདད |ཤནསཔྟ ན་ཀུནདགའ བདོང་། རྒྱལ་པོས སྐུས་ངགྲནམསམ གཏོགསཔ རདརམའོངོས་པསུ ཡདམདད་ ། །ཤནལི་ གདུགཔདང་། སྤྲུལ་གཡུགཔ་དང་། སྙིག་པ་ 
རྫོམ་ལསོགས་པ་ལས་མ་བཟད་བ་བཅུདགྲལདཔ་ཡནཆ ཀྱདདར་ལྷགས་སོ། །སྤྱེན་པྱད་མའི་བྲ་དང་། ལྔམ་ཡིནརྟག་ཏུཁོཌགྱིབསམཔ ཉནཁྲམསཅདཀྱང་ཡྱིགཔའི་ལསསཱངསནསགཅིག་ལགཅེ་གབུངང་། 
ཆལ པསེ་་མོར་ སེ ¦ སྩ ྷ ངཿ ལྷ ཡནྟཏག རོ ནྤ ཟླ ., = ༽ „¥ \ ' 
མདད་སྲིད་མོ་དང་འདྲུབརསེམསཔ་རགྱུརཏོ། །ཧོདགསུམབྱེ་སྟོདཆེན་པོའིའཇི ཉན ཁམས་ནའཁོད་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་པདགཅིགལ་གཉིག་བགཅི པལ་བྱབབཞིན་དུབྱམས་པད༧དད ྦ 
དོད ནཔནིམགཏོགསསོ།།མཾ་མངོད་ལིའཇིགཏུནྱ་ཧཾ་ཁམས་འདི་ཡངད་བཞི་ གཤགས་པའེམཁུས་པད་བདང་རོ་དང་། གསགམདང་རུ་བདང་ཆོརམམད་པརྒྱགུརཏི ཤི དལནཔ་རིན་པོར འི་འྲབི་ཤིད་ཤིག 
།༨ཀིསཔ་མཉིན་ཞིང་རག ནའཇྔམ་པ་དགངང་ལྔན།ིའེ་འཇིག་ཏྟན་གྱི་བམས་བདྡེ་ཐ་ཉན་དང་འདྲ་བད་གྱུར་ཏོ། །སེམསཿནད་ར་ལྷགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཊིསཀདདེ་ནའཁོད་བཞིན་དྲངལ་རམ་ལདགི་ོ་ལརདག 
གྲགསབདནྷ་སད་བཤཞོན་དྲ་རུལ་པརབཤིརལ་སྐད་ྱེའ་རྔེགརྟེན་བྱེ་ཁམས་དང་། ས༡༨སབསཀ་འྲང་འབོ་ ་ཱ ཱུ ི ། 


འབོར་པདང་ལྔནབ་གཞནདགཀྱངམཐོད་དོ།།དནས་དེ་བཞི་ནབ། ཤཾ་གས་པའེ་ཞལནས་འོད་ཐེ༨ བདག 
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སས 
























| ཅནྲཐམསཿད་པས་པར་བླསལ་ཤའི་སླད་དཱ། བཅེམ་ལྗནའད་སད་བཞིན་གཤེགས་པདགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་དགེ་སློང་གི་དགེ་འད་ནདང་བཅས་པལཀལ་བྲསཀིཀྲ་མདབྲལ་བན་ 1 
འཚལཏི། བདགའི་མཉོན་མམཆིས་པལགས། ཆུ་ལགསསཆིས་པལགས། སྐྱབསམ་མཆིས་པ་ལགས། ཕོངས་ཏེ་ནིབ་ལགསན། བཅོམལན་འདས་ཀིན་བདག་གིས་ཕུལ་བའིཀལ་ཟས་བཞིས། ཡོས་ 
` སུ་རྩ་དན་ལས་མིའདའ་བརམཇང་དགསོལ། བཅོས་ལྷན་འདས་དཔར་གསོལན་ཁྱིར བངག་གསྦ་བསྲ་ཤིན་ཏུདབལ་པོའགའ་ཞོག་གཞནྱགི་ཡུལ་དྲམཆིས ལ།བངག་ཉིར་པོབ་བསྒྱད་དམཐར་བྱིས་ ཏི 
དཱ ཞིདལས་བཅ་མསུནས་སམོནྲ་གང་སྱིསན་བྲོངགཤེལ་དང་སྦར་བངག་གིསནིཔའངོ་དང་། རྡ་བ་དང་།ཚོདམམ་མཆིས་པར་བྱསིས་ཉརབཆིན་པོ་བསྱིངནས་བྲུཾན་ཆིན་པོལསནིང་འབོབ་པ་སོད་ཅིང་ + 
མཆིསཔད་བཞིན་དུ། བཅོམལཱནའདབ་གན་ལུསཀྱི་འིངལ་ཉས་པ་གསུམ་དྲང་བཞི་དང་བྲལ་བའི་ཡིདདང་ངག་གི་མོན་གླུང་དང་ཤེས་པའི་ཐེད་གཤེལི་གྱིསཉེནི་མོངས་པ་རྣམ་པ་སྲཚོགས་ཀྱི་རྡོ་དང་།རྡུ་ 
༼་བཅོ་ུའབོ་་ ཅིན་པལས་ཆསྤྱ་ཀི་ཆད་པ བཟཔ་ལྭསོདཙངམཆིས་ཏངསོང་གིདག་འདུན་རབཅས་པར་ུནའདྲན་གབང་གསོ་ས་འགས་ | 
དབད་གསིས་ཕུལ་བའིཞལ ཟས་བཞེས་སྲུ་གསོལ། བདགནིམགནམ་མཆིས་པ། སྐྱབསམ་མཆཾས་པ་ལགསན། ད་བཞིན་ག གས་ཕས་བདག་ལསྨྲ ། 


མཿ དངསམས་ཉནྲ་མར ཅད༨ལ སན་པའི་སླད ༦ ལི 
།གཅན་ཟིན་བཞིན་དགཟིགས་བར་གསོལ། དནས་བཅོམ་ལྔ་ཆ་འདསཐྲམསཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བགང་ཟ་གཟླན་མེད་པ ས་མགར་བའིའུ་སྐུལ་༡དལ་འདྲིསང་ཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏོ།།སྐུལ3དདེབཞིན་གཤགས་པ་ 
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ཟོ 
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` གང་ལ་བ 






་ 
„༦ 


ཟས སྐུལྱདལའདི་སྐད་ ཱཿ 


#**¿ 


པའི་ཕ་པོལ ཏཱ་ཕྱིན་པཆ ནཔོདཾ་བཞིན་གཤགས བདགེ་སོང་གདགའདུན་དབཅས་པས ཤས་སོཞསའསམསར་ ོམདད་ུངཔིཆཝ ! ལགས་སོ་ལགས་པོཌ 


ནིནནུ་མོས་པནིརད་པར་དཀའོ། ། །།བསྒཀཿ་ངསང་བཅཞགཤེགས་ྱ་། 

ལཞལཟསྭཀྱི་ཐམ་འབུལ་བ་རྭད་པ་རདཀའ། །དབསནཞལ་ཟས་ཀྱི བམ་ཧྭ ཤཿ ཞིབ་འ བཔ་མགདབཿ པུས 
ཿཱ འི་ཀྱིལ། འཁེརངི་མ་མདཔ་མཛས གྲྭ མཐེང་བ་ན། ཟླ་བ་འབལ་ཞིག་མངོ་ནདུ་ དྲ ར་ཁ ཞིན མུ ༡ 
ཉད་ལ་མངོནངུ་སྐངང། ཁྱེ ཁེང་ལ་མང་ར་ ཡང་ཇུ་ཕྱགའཚལ་ལོ།། སྐུལཕྱེད་ཁྱད་ `` བྱི 


།ྲགཔཅོམཔ་ཡོངདག་པར། གས་པའི་སངས ཁྱས ་་ྤྱ་འོ་ཉི་ོལཔ་སོལ་ ནའི་འ ལྱོརིནཔཅིནཔོ་བནསོཿ པར དངས བོ་བ 


ྣ་ད་ཆནལོ , 





ས་སྭཱས་སོ། བ་མག་བའྱིད་མལྱད་དིདབྱ་བ་ིསམིལས་ཐབཔ་ནིཔནོགས རཏ། །འགུས་པརྦ་ཐཐག།སྐུལབང་འཇིགཏནན་ཨུདུ་ ཏལ 

དཔར་དཀའ། །དབས་ དད་པ་ཉད་པཤུན དེནདུདཀའ་ ། £: ཆོས་ཀས་པ་རྟིད་པར དཀའོ། རེབས་ཀངཆིག་དེ་བཞིན 
དོད་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། མརནསྟོནཟླའྲད་བལ་སྤིན་མདཔའེ་ 
ྲ ཀའེ སཔས་བཞསཔས་ནྱབད།ཤས་ཤིག་སམས་པགྲབསག 
བཞིནདྲལའི་ཡྲརྨལཱ་ཡིནན ། བཞིནགཤགས་པའིསྲས་སྒྲ་གཅན་ཟིནདདའངའཞིས་བསནསཚིག་ ས་སུ 











བཅད་པའདིདགྱཀང་ ལྷུས ལ་ད བྱ་ཨམཡས་ལ་མཆགཡིན། ི་གོག་སྱད་གཟགསོ། རི པ་བའབྲི་དད་འདབས། སསྟོནཔེ་ཡོངས་སུ རྒ་དནའངའ་བར་ཆས།བདག་ཅག་ཀན། 








ངེ 
| 





བསསལ སྱེབོ་མོས་ལ་ཡུན པོ་འི ཊཱ ༣ནྷསཱན་པདཔག་མེད་མགོན་བོལ། ལ། བཞུགས་ཤིད༔ ནཏ་བཅུད དཅི་སོོན་ཅེས་གསོལ ལ།།སངདལས༔ ༣མྲགོལྷ་ས་དནོའདའ་བཞེད་ལ།། གལ་ཏྲེའོད་ཌིལ། | 
ལགསལན། ཅཆང་ །དབས་ལན ཌརམགོན་ལ་གསོལ་་ཐེབ། དནས་ལ་ལཞིག་ཐེམ་གཉིས་ཤི ཨགས གསོ | 
ལུ ་ེ ༤ འདས་ལ ག།་པོན། ཁྱུགས ཏིཚིག སན་པ གོ །ད་འདགདལགས་པདད། ཟི 









༩ 












ཡཿ 











ཕུལ གེགས ག་ 











ཁས པོ་འདིགརྟེནཆས་ནམས་༡ི ནྱི དྲུདྲས་ ་ 
ད ཤས་དདདལ་སིནཔམུལ། རི ཟས་བཟདཔོདག་ 








ཞག མས་ཅད་ལཱགསཏེ་གུས་པར་བདགལམཆོད།།རྒུམཆོག་གནས་སུ་སོན་པ་གང་ཡིནའདྲེ།།སྱ་བའདེཉིད་ལ་ནི་ 


ཆནྱི་སྭ།།སྐྱི་བོམང་པོའམྱ དན་དེང་གསལམཛོ་ད།།སེམས་ཅནའདི་དག་དུས་མོས་མོ་གླས་པས་ཤིང་།། ཐུག་བམལ་ 
ནགཤེགས་པ་ལནལ་ཟས་ཀྱི་ཐ་མའི་ཧཱུན་བའི་ཕ་ ; ཆེ 


འཁས ༡ག་ལ།༡༠༩བཞ་༼ས༡༦༡༦༡༣༢༩༧༧སམ༩ས༡༠༡༠༡༥༥༧༠༢༤༩༧༠༡༡༧༧༩༠༩༨༤༨- ༡༩༨༡༠༡-༡༨ -~ 





















དཱཉིངཱསཱསི་རང་བཞིན་ཤེས་པརྱ་ཟིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སུལནས་ཚིགས་སུ་བཙུད་པའདི་དགགསུངས་སོ། ཚནི་ཤིན་ཏུ་དིད་ཡདའཇིག་པར ། 
འབྱེར་བཟམསཅད་ནུདཔན་གཞིལ་བརའ་ཀྲུད།།རྟག་ཏུལ་པོ་རྒ་བས་རེས་བརའདྲོམས། །གཟུགས་བཟངན་དམེདནདཀྱིས 5 
ཕདའཡུད།།སགཞི་འཆེབས་ཅནསའིན་པརད།།འཇིགརྟེན་ཀུནན་ཏགཔ་ཅེ་ཡངཆད། །དབང་ཕྱག་མི་ྟ་གཚེ་མང་མི་རྟག་སྟ།།སྐྱ་ཐོསྲུག་བསྡལ་ཁཁོར་ལེད་རྟག་ཏུ་འཁེར་།།འཇི ཨིམེད། 














ལ་བགད་།།མེ་གཙང་ལུས་དད་འདོད་པ་དདག་ལ །ཡྭན་འོད་ ག་བསུལ་བསལ་འདོད་སུ་ ཀད བནམས་ལཆགས་པ་མད། 
དནདོད་ཆགསྲ་བལ།།ད་ངག་སུདས་བཅ་དྲ་གོལ་བཞིད་དུ་ ཀྱུར།།དནི་སྲིད་པའི་རྲུ་ཆན་ལ་གས་པར་རྒལ།།ངནི ག་བསྡུལརྣམས་འཇས་བ 
རྱྱར།།ད་ལ་རདང་ན་དང་འཆི་བམེང་།། །ཏཾ 





. ཅཱ 





༡༥༩༢ ༧༥༠༣ ༡༦༨ ༦༠༨༨༡ ༨༠༡༡~--༠༦༤- "༤ ༡༠༡༠ ཐེལ སས། 3222 -2 ྗ9ཿ ཿྔམ་ ཚམ ་⁄7༼ 











རྦ འྱ་ཏ། ་་་ ཌེ ཧོ 









ཨཾ སང ངཱ པ་བཞིན 


ཧཱཾ གལ་ཏེདབཞིནཾགཤགས་པ་འདུ་ བྱདདུ་ བྲ དེ 
༧ མང ལ་དབང ལྟ་ཤཾག། 


ཟེ པ་འདུ་ཊ ཡས་ དབང་བྱགབ་རྟབ་པ་ལྷའི པན འསམ་ཡིནནོ།།དཔར། ༨སཱོདགིམཆོགད 
སྣིམདམམས་ཆནྱིས་བབའྱི་བ (བ་ས ཱ་ ཉི། ལས་ཟམ་པརྱ ས་ད པེ སྐད ཅས 
(ུ་བནཏན་པ་དནནེ་ཤཏཀཤྱ་དཝ་བ་ཡནན། ི་ཧ་ཤོ་སང་ རཾ ་ ངོ བདུདདང་། མཆ ངཿ ༦ 


;3% 9296? 








འགམལགསསན (་གཞེས་༤གསསསས་ ༤༤ 


ཡཾ ཟོ དྲ་འདནད་དར ཀན ག་མ རཿ འཇྲིག མོ གཏུ་ འི ཞིན་ག ཤགསཔ་ པྲག ཀྲ་བསྟོས ཤྲ གཔ ཚྫོགས་པཤིསདསྦརྱསགེནཿ་ བྱིས་བཤུནཔ འཇྔམ་དཔལ་ ཁྱེད 
¡ བོ ྷ བི. ་ གུད འཐ སྱུ་སྭ་ བླུརསལཆོ་ཁུང ༨བརའགླ་རབ སྐེདྲིགརམཁནདག ིྱིས ནསྱ་འྲེལ་དིནིའི་ཐུང་འཞིས 
བསུནཏེ། །ནའི་ཕ་མས་ྷ་མཐོས་ན་པའི་ནིད བྱོས ཐཱམྐཊ གུ འི་ ཞིདེ་བེམསཔང་ ཧད ས་བ འམ མ། ཅུད ཅེ དདམ། ལྕ་འམཆབས་པ་ 

སའབ དའ །ཆོས་ཐམས་ཏ་ 


ད་བ་ས ཕྱ ཅར དགང ཇེ 


༣ ཿ 


ཤོ༔ 

` ཟ་ ༢༤ 7 ཆུ་ཐད་ལཁུད་དུག་ ཐོ བརྨ་གུར་ནཾ དགུ དལ 

ཟེ མན པིར་ཀཱུང་བམིན་ གཡེར འའ 
 རཀནད་བམའ། མག ཚབ་ལ ཀྱ འ་ སུལ་ཐར་གླུའབྲ། ཐྲ །ཐུཿ 


# 


| 


འཇམ་དཔལ གཤེགས་ དུ 
ན་བཞི ༦ ཐ་ཁ་དྲ་ཀ 










ཟས རོའར་བར་བའོ་བོམ་པའ་བསྐདོ་ ནམསྭ་ཀྱིད་པརྱ་བསྙ་ བོ 

ཏུ་ཚང་ ཉོནློསསྟཏི། མོས་པའི་སྲོདནམས་ཀྱི་ཁད་པརྡ་རས་ཀླ་ཞིག་གིས་སྒྲ་ག ནིཤི་ཡདྦཐའཱ་ལུ ཀོམིད་པརྦ་ ཐར་པའོ མ་པའི སེད ཀཱི 
རྣ བའི་འ ར ར་རའ་ འེ ཁེ་ཆོས་ བང ས་གས ད་བ དྲུ་ཤེས་ཀང་ཀ ངང གལཏེརིཀཱ་འུའི་མོག་པུས་ལ་མདན་ 
ཞི བྱནཔ་འཇམདཔ ÷ྩ མ་དག་སྙན ས་ཏེ གགས སམས ` ད་ 
ཞི་ལ གའི ངཱ ་བའའརྲ་པ་གྲསོག་དང་བྲགས་ཏའབདལ་དབ དམཔའཆས་དྱ་ང་བ ། 
[པི མེད ཉུ་ཐུལཆོས་གང་ཐཱའིཀཱང་ལས་བུ་བུ པེ ཞུད དམ །བཙུན་པ་འདམ་དབ སིི 


རླ ཌཱ དཔའི སཱ་པ་འདུ་སམ་པས་པ རྔམ བདན ཕད ¢ ༨༽ ངོའུ ནོད་ཧྲ་བ་ ཤ རྟེགསཔ མེ འུ = ཌྷ 
སཔ ཁའ ༨༨ ཤག ཀེ ན་པོ་ལཿ་ཏེ བ་ལི ཚིག་ནི ག་པོས ས་པ དྲ ས་ག སུ དགུད་གས་ཀིས ཉར ཅེབ ྒེ 
ངོ ད་ཆ ས། ཚངས་པའྱཆལ་ར ཅོ ངཿ 

།བདགསྟངཊཾ ༥ 







-ཟ།།ཅུ་བརྫ་་ + ` ་ཡདོ་པར་སབས་ སམས་པའི་སྐརནམས ཀར་བ 


|ཡང་འཁེར་ལ སླའི དྲརནརེིེཾེཾ ལ་ནད ཅ་ནགྱ་རན་དཔ་འབརཤིད དིད འདམ་དལ་ཁེདས་བ སི 











།།ཁབ་ ྱིས་ ས་གོ ཚེ མཐོཿཧིས་ཤིག། ནས་པ རྩ ཤི ོཚུལཁིསས་ཐན་སུམ་ཆོག་ བདི སཱ་་ 
ཨག གས་པས ཤྱས་ཡིན་ནོའེས་1 ཟ་ངབསཞིག་ཧུགས་པར་གྱུར་ཏ ཏ་ཤཡང་བཱལོ། སྲིས ིཿཛ་ ནག ཨས ི 
ལན །ང་བཞིཞ་གཤེགས ཀྲ་འ་དྲུས་ཀ་སཔ་ ཡཾྟརོཾཐ ཟེར་བརྐལས་རྟི བགབ མསཧྭནྩསལ་བརའ་ ད ཐར ལལ ཧིལ 






༡༡༩༠༩༩༧༩༨༧༡༠༧༣༥༡༡༧ི་ཞ་ 
ཆེ 




























པོ དིག དྲ་པ་ན་ཏད་འ ར་ཡང་ིུ་ཤེས་པལ་ླགསཏེབཅོ་ཡུན་དཔནི་དུམཁ་བུསཔའ་དམབའི་ཤེསཔ་འབའ་ཤིགཏེ ཀོ་མ་བང་། ཤྱིས་ཤིག། ི 
ཧྲིཿ ཞིན་གཤགས་ ཡ་ཀཞིན་དུམཚན་སུམ་བྱཅུར་འ ཉད་ལར་པང་འགུར་།ད །དནཾས་འརྡམ་པལ་གཞིན་ནུང་གྲུརཔས །མགང་བའི་བུ་སལ་བྱེད ལ་འདྲི་ག 





་ 


མིགས་ཀྱི་བས་ནིདེ་ལཱར་་ཀ་བ་ཡིནོ།།ཡིགས་ཀི་བ་བད ས་པ་ཏཀ་པ་དང ཟར བུས་ཟླ་༡སྲ་ ་ ་ ཅིས ཞོ༥རའྭདུས་ཀསཁང་ངག་ཏུ 
རྒ =÷ གྱུརརོ། ་ ་རྒྱ་ས་ཉིའི་ཏི་སེ་ཀངདེ་སྭ། ནཔརདྲ་གས་པའི་སབ མར་ 


བྱིབསུགས་པངའཁུརངོ།སུལབྱདེ་བཞིཞ་ག ཤེགསཔའ་ལེཤ | པི ཁལ ཉ་ལབསཏིུཊ་ 


















ཧས རིར རྒ པབ རར གོའོ 


། ཝོལ རི ཕྱ་པ པྨ སར མ་སས ང་ དཔས 


ཱ་སྭཿ ཞཝ་ཟས་མནཡར་དྲུད་ཤུང ་ སེཅས་ཡགག ླུ ་།ཐ ནའ ཀེསལྲ་ཤུ བར་ན འཐོ 
ཆག པ། དབཞིཤགཤེགས་པནི་ཆོསཉྱེད་ཡན ལ་ཟསཏྱན་ མ་ཡིན་ན ༠ ལའ མཐོ ནའ བཱ ་ྲྲ པ གང 
རྩེ ཟས མི ཞིཤགཔ་ཆེ་ནཔོལ་ཤེད་ཀེ་བའོ། །འཇམ གགང་ཉོས་བྐད། ༣ ་ 


རླ པྫ་ [སྒལ་བད་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ།།ཁེ་ །ཧདོ་རཾ 
བཞིཞག་ཤ ཤིགས་པ་སྐུ་ཆེ་རིང་བའཤེག་ དྷ སྤུལ་བྱ ལཱུ ད་ཀིས་གུས་པ། ཙི་བདག་འབའ་ཤིགལ་བཅ ་ལན་༣ མཉེས སུམ འོནཏ་སཝས་ཅནཐམ བད་འདམ 
ལནདོབ་རྟྱདདད། ། བདགདང་། །སམ་སཅབིམས་ཅདལ་ཡད་མི་གཉེས་སམ ཞད་ནིམཉེས་སམ། སྒལ་ཀནཀིས་སས་པ ཉས ན་ཁཟངག།ས་མམ་ མཐུབ་ཡོདཔདེ་ འུ དཝ་ཀིན་ཅི 


ཛས སང ་ 


འའ 


2 


སནྐི་ཉིས་པྲ་གདས་མེད་པའིའྱཐུང་གནས ཡིན 


ང་ཡམས་ཅ ཐམ་་ཅད་ལབུགས་བཅུ་བའི་སླ རའ 
ལྭ་ཤེལ་འདྲི་མདཅསཐ 
ཏད།།འདུ ཤིདྡ་ཐམ་ས་ཅད ཞབ 
མིད་པའོ་སྟམ་དུ་དབྱོད་ཅིག། མི་བརྟན་པ།བརྙན་མ། 





ད་༡ཀེད ཡེམ་མནཅེག།དེ་ཿ ནས་བཉོམ་ལྔ ལྗན འདར ཝསྐུལ3ྱདེསའདེ དེས གསོལ་ཞོ པ་ མ་ང ོྒོདར། 
ས་སམ ལུགས་སོ། ཅ་ལ སུལ་པ། སླལྱ་བདལགས་སོ་ལགས་སོ།།རགས་ཀྱི་བུས་ནིངའྱིམ་ ུ་ལསའཇུས་ ཐབས ཏར 
་ ཡནཔའི་ཏགུས་ཤེས་འྱས་ཤིག། མལ་ཡདཆོས་ཐམས་ཅད་ པལའི་ ཛ 









རཱ གས་ྱིསགཞང་ ཟུས ི་ཁུ་རབདཞིསྲ སྭ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསྭ་ལིརད་བཞིནདོ།།སྐུལཔྱདཁྱོད་སྲེང་པའེ་སྱམཿ ཐ། 
འི་ས རེ ས་ཤ དསང བོ སད ནས་ས ཉེདེསཿབང་ ཛྱུརཔལདུས་བུཕྱིནཔ་ - 
ཤིག་ འའ ལོར་ཞིནག་ ཤགས པཞག་བཞི་དོ་བདད་པལ་ཡ། ིཀགོ།།དེ་ནས སུལཌྱེདཉས་སྐམས་ཿནྲགཟསཿདངས་པར སྒམ་ལ་པའྱརདམག ལྕདད་མ་ཅིལླ་བགས་ནས་གསལབ ཡ 
ལྡནདདཔཉིྐསྐད་ཀའ་སྩལ་པདེ་བཞིའ་དྭབརག་ཀྲེསབགྱིགོ །དོབཞིཀ་གཤགསཔ་ཡོངས་སྱུ་གངན་ལས་འདས་བའིའོགཏུདལྟརབལྟ བ་དཞི་བདག་ཅག་སྦྲང་བུ་དང་འདྲ་བ་རྣམསཀེ ༼ 
ལ་ཡང་ཁ་ལགས གས།ཿ 7དོས་དང་རང་ ་དང་རང དངུར། ཡཔྱ་གསཀྱ་ཡ ཡུལ་ ཝ་ཡད་ཨལགས་སོཞེས་ གསོལ་ དྡ །།དནཾས་ཚྱ ་དནྭ་པདཤང་ད ་ང དབཞིན་ངུ ཞིན་ངུག་ཡོགའཿ ཁོརདངབ རདངབཅས་པས ས་འཆོསྣ་ འདུས 'ལ་བསྐར་བྱགཏེ་མཆོད་པཆནཔོའི། 







བསོ སོབོ་ལོ་ོ་འོསདང་འཇམདཔལ གཞོན་ནུང་གུང་བ བལ གའཚོལ་ཏོགལ་ཟས་འོན ངང གོ ཀོ་ཟལ་ཛོགཡུལཔ།། ཐར (ཆནཔོགཡོས་བཏུགསོས། འགུཝ་བཏུ་། 
 འཁྲུགས༢བཏུའཁྲུགས། འ། འ།ཁོརརབ་ཏུའཁང། ! འཱརའུརརབཏུ་འུར་འུར། ཤིག་ཤིག༢བདུ་ཤིག་ཤིག། མདམརདདུམརམར། གལ ྲལས་ཚུནམོ།། ཨོ ། 
རྩལཔའེ་གནོང་བསཤིབས་པ་བཞིནདུསཆེནཔོའོདི་རམཚོ དུགཉནཔའེ་མཐསག གས་ཕཚུངས་བའི་འཇེགཏན་མན་ཆད་ཐགཐགཏུརབཏུགཡོསསོ།།དནས་ལྷ་ངང མ་ཡིནདངམིདདག་ཐམས་ཅདམ 
ཏའཛེགས་ ཤིངེ་བུངཀེསྩབས་ཞས་དུབཞིནདུཆིག་འཐུན་པརཚིགསསུབཅདཔ གསོལ་ཏོ།།མགན བྱོ་ཁི་དོལ་བདག་ཅགནམས། །མགོབོས་ཕག་འཚལ་གསོལ་བའདབས། །ངྤྱལབ་ཁྱུ་མཆོགཏོད ¥ 
བྲལན་བདགགམགོནམེངའགྱུར། །།དངཁོངོམ་ རྒྱ་དན་འདའ་འགྱུར་འདི་བྲསམས་ན། བགཅག་སྩུགབསུལ གིན་དུག་ཏང་བབྱ།ཞུབ་ བབ བདག་ཅག་བ བའ བ་བ ཀཊེར་བའུལ་ཆགས་ ཏཱ 
དེཿ མགན་མདད་བུལ་པོའི་མིནིལ་ལ་ཞིག །ནད་སཟེབས་ལ་སྣཞཔམད་བདང་། བག་ཅ ནདྲཔ་རྣམས།།ཟཕ་ཇྲིལྟ་རའཆེ་བར་འགྱུརབབཞིན།།སྐྱ་ དམོངས་ནདྱེསཝབས།། £ 
དཀོདཀི་ཆོསྱི་གསོས་སདཔས།།ལྟ་པའི་ཉས་པྱ་ཡིད་འདར་འཆིབར་འགྱུར། །།ནི་བས་ཕན་ཕྱིར་འཇེགཏནམདོར་ཅིག མས བཏིག ཐི ༣ དག་ན །།ཛཾལཱའ་དག 
ོཌ་ིས་གདམསབའཞིས།ཉ འདས་འོག་ཏུབདགཅགད ངགཅག༽འདྲང་འགྱུར། །སམས་ཅན་གཅས་ོྱདནའདའབཤདཔས། །མ་བཞུ་ཐ །བབ་ཏུགཡོས་ ཤིདགས་ཀངའཚོལ།།་མཐོ་ཆནཔ་དགེཀངརས་པརའ | 












།འདགཅོགཀུན་བངོསགོདོབཡོལ་། ༤གྱར།དྲང བསོང་ཏོན་པོའང ༤ཌདྩོབ་དན་ལས།། འབསནཏིམངགལ་ཝཱང་ཡངག གོ ྱམོཚོ་ངནོོརགཀ དྭགག་རའ གྱུ ཟོགཅོག་ཀུན་་རདའགུལལ་ 
ལེར་སྙབས་ལྷནབས་ནསྒགེབབནས།།གྲུངཆཞབེང་ཏེཞང་དའཛུལ་བ ཀྱེད་ན།། ཤིན་ཏུ་ཏོན་མོངས་འགགུརབད་བཞེནོང།། བདགཉགྲཟམས་ཅདརབདཀོན་རོངས་གླར། །ངལར་སུཿ་གའཨུཁ་པར་ལི་འཆལ་ 
དའདའ་བདག་ཅག་མིའཚལ། གས་ཏེ ྱསཡརང་ར།ཕེ་བཤས་བདག་ གྲ་མསཅ་དཔོངས་པརའ ཆུ །རོན་བའའབས་མམགཤེགས་མ རབ །དུདའགྲོ་མང་བའང་གཡར་ངན་ཆེར 
།གགུཅ་གྲྙིལང་གཡུར་དནསའཚོལ་ལགས། །བདགཿགམཆེ་ལམབཞེནདུམ་དོར་ཅིག ། ཀག །མ་འཆར་།རངང་གིད གསལས།། མནནགནམ་པར་བཅོལ་པདེ་གཞིན་དུ། །འཕྲུལ་ཅན་ཌྱངཀི ཙསྭ་ཝུ་གཔསལ་ནཱན། 
།དགའདུནདབུས་སུ་དེརབ་བཞིན་དུ་བཞུགས། །བཅོལྭལནའངས་དཔར་གསཡིན།། །རྒྱལ་ ལ་ཞིག གིབུ་སྐགཅིང་ཐངས་བཞིགམཆིས་ལ། དསད་ཆོསལུགསཀི་བསན་བཅོས་བླསབསནས་འདེཀོང་ཅིག 
འ་བ རྭ་བའྲི་བསྣ་ནམས་ཀང་ཡང་ གའ ། བཉོ་མ་ལྡནའདྭས་རྒྱལ་བོཿ ¦ 
གལའགུམ་བརྡ་བཅོམ་ལྔན་འད་ འྲི་གྭང་དུ་ཡུན་ེ དུ་གཞགས་སུ་གསོལ།ངི་ཀར་ལ་ལ། དཡའ་བསྟནབཉོས་ལ་བསྟནཔན་སྐྲག་བརྲ་འགྱུར་བ བཞིནདུ་ 8དྱས་སྒྲག་བར་ ༡༧ 
ལིད ན་ནབཞན་དུ་དགཅགསམས ཏཉབ་ཆཆ་བ་མས་དཅིག།དཔ་ དིར ལཞིག་གཞུང་གེས 0 ནག 


ཨོ 224 ཿཕོས་མོ་ཁཁཿ་ཡོས་ཆཝ 











༡༡༨༠ 






























`] རླལ་བོའཟཙོནརར་གནོད་པའིལས་ནམསཀས་དངཔ་ཀོན་སོངས་ཕན། ལ་ལཀི་གགིས་ོད་ཀིསནཌཇྲིལྟའུ་ཞིག་ཀློད་ཞ་སྲུས་ན། དོས་ད་ཡསྱུམ་པ།ད་ཞེད་བཞིགུཏ། གདགི་ཚབདག་སྲུག་བསྔལའྱེ་ཐོདའ 

ཐརབངའགགུརབདའིཚྷ་ཐངནལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། བད་བཉམས་སུ་མོང་ཀརའྱག་རར་ཞིས་མཆེབདབཞིན་དུབདག་ཏགཤེམས་ཏུང་ཀུང་ཁེངོ་བཞུགས་ནླ་དལ་པའི་བཙོ་ནང་ནུསཐར་བབཞེནདུ་མུདནལ 
]ཀལགསན། ངའི་སྤང་དུངོབ ཞིན ཤེགས་པ་ཡུནངེདད་བཞུགས་སྲུ་གསོལ། བཅོམ་ལན་འདས དཔར་གསོལནསཱན པ་ཆའི་ར་ཀྱབད ཡན་ལགབརྐྱདལམཁསཔས་བདག ཀའུལ་ནི་རྒྱད་ ཕེ་མ་སློབ་པ་ 
ཏྭ སབམ་ལ་ནིབདག་དངམཉམཔར་་རྱུརདུ་དགསནས་སྲོལཔརལ་ྱིད་དད་གཞིན་དྲཆོསཀྱི་རྱལ་པོ་སྨན་པཆེན་པོསངས་ཐིལའབའོདཀྱིསཤེགཔ་ཆེནཔོའོ་རྒྱེདཕྱི་མལད་ལྟར་ཡི་མཛང་པར༢ 
ཝཾ། ལྡནའདས་ཡུན་རོང་དུ་བཞུགས་སུགསོལ། ངེ་བཞིན་དུ་ཤིང་རྟཔ་ཤེརའིིགཀྱད་ལ་མཁུས་ཐས་བདགགིའུལཏྱི་དདྱི་ཟླ གགཡར་ཕོག་པའིདཔདྲ་ཟམས་ཧད་སོབ་ ར་བྱ སློབམལནྷེསོབ་ 

སཱུ ྱདཔདད་ །རིག་བའི་གནས་གཞནདགལ་ཡངད་བཞིན་དུ་སྦྱར་ངོ།།བཅོལལཱནའདས་དབར་གསོལནྱ་ཅིས་པ་དང་ནན་བའལེནདཔ་ལ་ལཀིགལན་བཟད་པོལས་ཀོལ་ཏེལམ་དནང་དམནེསན་ཤི 

- ཟླར བསསྔལ་བར་འགྱུར་བདེ་བཞེན་དུ། བཅོམ་ལྡནའདསསམསཿོནཡམ་དཞ་པར་མཆེས་པརྣམས་ལུས་དང་བྲལ བའིའགཏུ་སམས6 ཞུལལ་བོམས་སྐུ་ཡགབསལ་ཤོང་བར་འགུར་ལགས༣ འུམ 
འདས་ལམ་སྟོནཔ་ཡུནའིདདུ་འཞུགས་སུ་གསོལ། དགས་དེའི་ཚཅོལལནའདས ཤེས 


། ར 






གགམྱ་པདབར་བཅོན་འྭགས་ཚམས་ཤུག། དནས་ལྷ་ང་ལཱག་ཡན་དསོ་ན་མགེས་བཅོམལུན་འདྲགཏ 


( བོ་ྲེས་དང་ལྡན་པ་དངདེཁེགོཉིདདུའྲགོབ་སོནསྐ་རིསར་བུ་གཅིག་པཤིནག་ངུངབེ་་བར་བ་འཞིན་དུད་དགག་གྲུགཔསྡལ་བརྦ་གྱར་ཏོ།།དནས་བཅམ་ལུན་འདསལེས་དདགལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ 
; ༔ དྲ་ནམ་་ངས་ པར་ཀ རྭ་ཀྱུར་ཏི་ག།། མྱ་ཿ ན་མཉིད་མྲ་ད་ ཤེག །འཾད་ནི་སཾ་སྭྱ་ཏ སྣརམ སཏི་ཆོས།།མས་ཅདམེ་སྣའཁད་པ རྭ་སྔྲས ། བག་མེད་པར་ནེ་མི་གནས་པར | །ཐག་ཡོད་པ་ལ་དགའ་བརྡ་བིས། ཁྱེད 
ྒ བ་དད་མི་འགགེ་ཐ་འ །རྟེན་ངང་ཏཾན་མ་ཡེ བའམ།ཐིར་ཟླག་དང་ཐིར་ཟུགས་ཡིན་པ་འམ།།བཏུན་པ་དང་གཏན་ཕྲམ 










།ཀབྲད་པ་དང་ཚུལལེམས་པཕར་སུབ ཚོགས་པ་མག་ས་རལ་པ་ཡང་ཤནེ་ཏུ ལ་ཀ ང་ག ཀོ།འ་དེ་ག་ཏཾ ནདགྲ་བ ཚབྲ་ འཐབ་པ་ནོ་གསར་བྱི་བྱ་ག དང་། ཨཱ་དུམའབདའི་མ་ཏྲ་ཀྭ་ ཏིན་དུ་ཧིད་ 





རྨ 


གའཀ།དགེ་བོང་དགའདེལ་སྟ། ས་འདྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོ་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་འཚོབ་ཡན་ཏ། དེ་འཞིན་དུ་དའ་ཆོས་བསྟན་པནུམ་པ་སྣ་ཚོགས་གསང་བཟར་པའྲི་གངྱ་ལར་ཀྱི་བདངརེའི་ཟན ཀཱ ང་དེ་དང་འྲད་བཤ 
ཟ བལལ་ཐར་ཐུའ།སྐམག་ཅན་ཐནས་ཅད་དང་པའི་སས་དགེ་སོང་ཐམ་ས་ཅད་ལ་དམ་པའི་ཆས་སད་པོ་འཏན་པོར་བཞག་ག །གཞན་ཡདསམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐན་པའི་ཕྱིར་ད་བཞོན་གཤིགས་བའ་ཡན་ཏན་ཆབཉི 
སུབ བསྒྲཾགས་ཏེ། ཡོ་གེའླབུ་གཅིག་པའི་ཐིག་ལའི་གཏམ་ཡང་བཞགནས་ཡོངས་སྱུ མ་ངན་ལས འདའ་བརྩ་བའེ།།དནས་དགྲ་མོད་ད་དག་གིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མླ་དན་ལས་འདའའཞིས་ཐོས་ནས ཏྲ 
, ཐར་ཀྱུར་ཏི། སྐྱེ་བུ་་ཞེསྱ་ཟས་ན་ས་མིག་མཆེ་མས་གང་བཞོན་དབཅེས་ལྡན་འདས་ཏི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྩ་ཐག་འཚལ་།། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལ་ལན་མང་དུ་ོར་ཕྱ་བསནས་བཅེམ་ལན་འངས་ལ་འདྲི་སངཅེ། 
ཧཱཾ གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝན་འདས་ཏྱིས་སྱུག་བསུལ་ཐ་དང་།མི་རྟག་བདང་།བདག་མེད་པ་དང་། རྡེས་ཐམས་ཧད་ཀི་ན་དྲ་གད་ལོཆེའི་ཝེས་མཆག་ཡིན་པར་བསྟན་ཏཞིས་གསུངས་ཏ། དལར་མི་ཏག་པའི་འདུ་ཤེས་གྲག། 

| ཅིང་བླསྐོམས་ཏ་མངད་བྱིས་པ ས་དདལའི་དེདཆགས་ཁམས་ཅད་བདའ་ རའྱཀུར། གྲཟུགསཀྱི་འ་དོད་ཆ་ག གཱ མས་ཅད་ཐད་བར་འབྱར།ག ཟུགས་ ང་བའི་འདིོད་ཆགས་ཐམ སཅད་ཟདཔ་ཤུང། མན 
ཛོ ཕྲ་མག་ཅད་བུད་པར་འགྱུར། ལྕུག་པའི་དྱ་རལ་ཐམས་ཅད་མལུས་པ་ཡང་དག་པར་ཚད་པར་འྱ་གུར་བ ལགས་སོ།།བཉེམ་ཝན་འདས་དཔར་གསོལན་སྟོན་ཀྱིདུས་སུ་ཞིང་པས་མོས་ཆར་བཏབ རྩ་བའི 

བྲ་མསཧད་ ལ་ཀར་བྱ་ཡིད་པ༽་བཞིན་དུ་། བཅོམ་ལན་འདས་མི་ཏག་པའི་འདུཤ ས་བཏན་ཅིང་བྲ་སོམས་ཏེ་མང་དུ་བྱ ས་པ་ས་འདེད་པའིའདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར།གཟུགསཏེའདོདོ་ཆག 
















༡༡༡༤༡༡༩༡༠༩༡༤༤༡༦༤༡༧༤༤༡༡༡༧༤༡༤༩ ˆ “༤༠༠༠༡༩- ༄༤༠--- 








༡༩༨༠གས་མཁགས་གསངཆམའཅསསཡ་༡༡འ༤ 


༄༅༔ །ཐམམཨཉད་ཟྲད་པར་འགྱུར། གཟུགས་མད པའ་འད་ཆགས་ཤཐམ་ས་ཅདད་པར་འཕྲུར། མངེག་པ་ཁམས་ཉངཟད་པར་བ གྲུ ལྷུག པའང་རྱ་ལཤཤལ།སཉདལ་ལུས་པར་ལ༥ ངགལའབྲད་་ 


བླརརོ། - 






༢༦༨༠༡༤ ༤ ༤༩༠སར་མཉ་ལཁགམགསམས།།པ༠༧༩ི༢ 






ད ད །འེརྱོས་སྔ་ཐམས ཤདྱ་ཀི་ནད་ནནི་ཧོརྦ་ཀི་ཞི་པློསས་མཆོག་ཏུབ སུན་ཏེ་ལི་སྦ་བ་བ་ལསོགས °! གླང་ལོར འིརྔ་མ་ཀྭ་བཱའི་སངོལསའྱ་བུང་བ བཞིའ་ད་ རྒྱ་ན། པའ་སུར་པོ། !བཉོཿ ལྭ།ལན་བདན། དཡར་གསལན།རྒྱ 


- དྲ འ བཱ རྭ དཔར 
ོམ་རི་པའི་ཚོ་བདག་གྲི་བཙྲོན་ངབ་སལ་ཏ ། སྔམས་ཅན་ནམས་བཙོནར་འགཞོད་པསཉ ན་སོངས་པལ་སཐར་པར་བྱསིས་ནས་དའི་འགཏུབ་ཆེབར་བྱགད་པད་བཞེནད་། བཅོག་ལྡན་འད་ཁྱད་ཀྱིསཀ 


༣ 
` % ཅི 






རེ 


; ཅནམི་ཤིས་པ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀྱེ་བཅོན་རར་བབས་པརམས་ཀྱེས་མི་ཤེས པའི་འཆེད་པ་ནམས ་བཅད་ནས། པའི་འོག་ཏུ་ ཡོངས་སུ རྒྱ་དནལས་འདའ (< གཤིགས ་སཱ་གསོལ། བཅོམ་ལྔནའདས་ག 
ཤྨ ཡང་དཔར་གསོལན་སམ་སཿ་ནའྱ་བུད་པོ་དད་ཤ་ཟའ་གངོནྱ་གེས་བླརབས་པ་ལས་སླུནཔའིནཔོང་ཕྲང་ནའ་བྱུང་བོདད་ཤ་ཟ་བའི་གདོན་ མསྱཀྱི་ས་ཐབས་པ་ཐམས་ཅདལས་ཐར་བརའགར་བདུབཞིན 
. ཁྱེད་དང་མངྲལ་ན་ཉན་ཐས་ཀྱི་ཚོག་ས་ཐམ་ཁ་ཅ་དསལེ་ཤས་པ་ནས་པ ཚོགས ཀྱེ་འྱ་བུང་ཕོ་དང་ ་ཟ་བའི་གདོན་ནམས་ལས་ཡོང་ས་སྲུ་བར་བར་འགར་ལ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྲུ་རིན་བཏིརེ་ཁངུ་ ཐབ 
ཨཿ བརྩེད་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྔན་འདུས དཡར་གསོ་ལན་གླང་པོ་ཆེའི་འདུལ་ཀོང་གིམཁན་བོས་ ནྭ་ཀྱི་ཀད་པོཆཾ་ཞགས་པཆི་ནཔོས་བཅིདས་པ་ལས་ཚང་ འི་ཞགས་བ་དེ་བཅད་དེ་ པདེ་བཞིནདུ 


།ལྡན་འདས་བདག་ཅགཀྱང་བདག་ཏུའ་རྲིཞཔ་དང་། བདགགེར་འཛིན་པདང ཕྲ་འོགདང་། དང་ ནའཐེན་དང་། སུར་སྣ་དང་།ཁ ཛར འཞེགས་པ་ཆན་པོ་བཅད་ནས གླད་པོཆ པིའདའ། ཨོངགི་མཁན ད 
























་ུ སྔོམས ཏཾ སོ།། ཞུན་ཡདྡརི ;' མཁ ལྟ ལ་དོད་པ་ བཞ 2 པུ 
ང་།ལཾ ག་པད རི ¡ སྟ སད ཟླད ཏ 







; ཞའ དང་། ལ་རྟག་པདད་། བ་དགཿ ད་པའི་འུ་ཤསམ་བ རས་པའི་སམས་ཅན་འཇིག་ཏེ བན་ད བ་དང་འདྲ་པར་བལྟབུ་ 
ལོ།འཅེམ་ལན་ཁདས་བདུགཅ་གགིས་ནེ་ཡང་དག་པར་བསྒོགས་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལྡན་འདསཌ་བཀའ་སུམ་པ། དོ ས་སསས་ཅག་འདིགཏ་བ་ གདང་འཔར་བསྟུ 
འདིལ དནནིའདའོ།ཡི་ག ཞའདའཞེས་གསའ བརམ་ཤས། ད་ལྟརམི་དརོ་པས་ལྷུ་ཁང་དང་། སྭོ་ནང་། སགཞིདང་།ཉི་མ་དང། ཟླ བ་དང་། ཤིང་དང་། རྡིནམ་སའི་འཁེར་བཞན་དུའཁོར་བརམོང་བ་ད་ རོ 
ཞིཏདའཉུ་ཤས་ཕིཉེཙ་ལེག་དུམས་ཟིན་ཅིད་གུན་ཏྲུ་མོངས་པྡན་མས་བདག་གོ་སམ་པདང་ རྟགགོ་སྟམ་པདང་། བདེའོ་སྐྱམ་པ་དང་ སྱུག་གོ་སྙམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཀུནཏུ་སོོད་དེ།།དེ་ལ་བདག་ཅས་བྱ་བཞི་སཔསརྒྱས། ± 
ར་བའིདོནཏོ།།རྟག་ཅེསྱ་བ་བ་ན་ཆོས་ཀི་གླུ་ཞེས་ ཐའ ཐང་འ་ཡུ་ཁ་ཀྱུ་ི་ང། ¥ ༡༡༤ སྒ ངང ༩ ནི སྲག རར ཚོ ༨༦༡ ༼ ཙཱུ ངུ ལས | ] 7 
ྷ བྱ་བའིདོན་ཏེ།།བད་ཞེས་ཀྱ་བནི ནལས་འདུས་པཞསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ།།སྣུག་ཅཾས་བབ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཚིགྨ་བདྭགས་ས།།ད 





གས་གིས་དིསགའི་བ་སསོ། ག་བཟོ །བའ དྡ སྱབ་བའིདན་ཏོ།། ཿ གླྭསོངདགྱཏུདིས་བམ་ལཱན 
མཐ་གཧ་ གགསུན་སྲུག བསླུལ་དངམཾ་རྟག་པ་དང་། པདཀམ སའ བགྒོམས་ལགས་སོོ་ཞས་རྱ གས་པ་དད་། དྱ་ཧལ་བྱིསྲ་༣གས་པ རམྱ་པད་ཅག། དྭ་ལཱར་ནམ་པ་གསུམ་བསྒོམས་པར་གླུན་ནནི་ 2: 
ནཔ་ལྷ་བུདྲ་ཡིས་བློམ་བནུས་བ་གསུམ་བསྣོམས་པ་ད་བོས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་པོ།།སྡུགཐསྣལ་ཤེས་པར་ཌྱབ་བསྐྲོམ་པརྣན་པ་གསུམ་བོནཉེད་པང་དང་ཀྱད་པར་རྩི་ཡང་ཁྱད་པར་ངོ་།ཐུག་ (རི 


ལལ་བདེའོ་སམདུ་འུ་ཤེསཔནྱི་ཾནི་ལེག་པའོ།།བདི་བལ་སྲུགསསུལ་ལེ་སྙམ་དུའུ་ཤས་བཤི༔ཅི་ཡག་བགོ།།ཨིཏགཔ་ལ་ཏགསོསམ་དུ་འྭུ་ཤས་བནྱི་ཕནོཅི་ལག་པའོ།།རོག་པལལི་ཏག་གེ་ ། 


ཤོ 


ཁ་  ~ „- | ༼ ; 


















ལུགཔལ གཐར་བསྒོམས་སོ།།འཇིགཏནཔ རྣམས་འ་ཡང་བད་བ་དྲ་ | བདཀ་ནང་ཏག་པ དུང་།སུག་ | 
དདའིདེལ་ཐཞྱེན་ནསིམཐུནཔ་ཡོདཔ།ཕ་གཞསྱ་བབནིའཇིག་ཉེནཔཞེསྱབབའིཆིག་གོ ནེས 
ལྒེ ་ེ སེ པ་ཏོ། ན་འདས་འ༨ ཤེསཔཞི་ལགོགས་པ་པན་ཅི་ལོགད་བཞིན་ག ཤེགསཔས ལུས་སུ་ ། 

རར ཡན དངིལ དུགསོལ། དེབཞིན་ག ཤགས་པ་བསལ་པ་འཕ།བྣམལ་པ་། 
ཁྱེདཉེད་ཀྱ་སླད་བའེན་དུ་བདག་ཿག་ཀྱར་ཡོངསགུ་རྒྱ 












›འཁཁཔཔཔ་པ།༧༥༠༧༨ 






མོཞིགནས་མཐེ 





ལས་འདའཔརའཚོལ་ལ།།ཕནས་བཅམ་ལནའདསིས་བླི་ཀོང་དདགལ འདྲིསདཅེས་བཀའསུལ།ེ།།པེ་སོངདགྱ་བེདདྡསདམ ཟེང་ཅིག། དགེ་སྤོང་དག་ངབ་འོའོ་སྲུད་གི་ལག་དབསན པགཏད་པརྨ སྟེ།འདིནདེ་ ཀཾ 


ཅས །གས་པ་དང་འད བོག སོངནམསཉིཏན་རའྷ་ཆུར །དགྲིོད་རྣམསདང་སམསནནམསཀིས པས་ལྐ་བུར་འྱགུར་ངོ།།འཔེརནརྱལ་བགོདབ་རམ དཔོའི་མུདའ་བདག་སྲེདྱབེ་རག་ིག་ཏུ་སོ་ཉེ།ཁིམ། # 


གཡགྱིར་ལུ་བོར་དབང་བྱ་སར་བ་དེབ་ཞིན་དུའཇི ཏེནཙ་ཁུམསའདེརས་འོ་སཱཿཆེན་པོདབངབསརརོ།།དགེ་སོངདགྱ་བདཀིས་སུག་བསལ་དང་། ཤི་ཏགཔ་དང་།བདག་མིདཔ་དང་། མིསྣུག་པའི་འདུ་ཤེསཇི་སྟར་ ‡ 
ཤྒེ 
ཤཱ 

















པབ | ཐོར །དཔེ་རྐན་སོ་ཀའདུས།་ ལབབ་པན སུ མས་ཤིསནོགསཚོལྱ་ིནངདྲ་རྭ་སྟིལ་ཏེ། རརར ཅེལ བའི་ཡོ འྲེ་ཀྲོབན། སྤུར དད་བ རའ། རྲིན ལི གིས། ཆ་བུརིན་པྲོར ; རླ 
དམེས དེའདོད་པའི ་ཤུས་ཉསནག་ས་ པཿ བླར ། རང་གྱི ལ་ནས་འ བྱལ $ དན ཆུད ག་གིས་ོ་བིན ཁལ 
གས་ཉིད །བདག་གིས་ནད་དོས་བབཞིངས་སོནས་སྟང་དྲུདུང་ཉེ། ཇིང་གིའགམ་དུའ་ཁདོནས་འདིནིནེརོུམ་ཡི་ནགོ་སྐམ་པའི་འདུ་ཤེས་སྱེསཔར་གུརལ། རྡིང་བདེའི་ཆུ་ཡང་ནོར་བའི་འདྲརིས་ཟླ་བའི་འོ 

པི ཛས་ཕར་འཐུག་སྭེ། དེ་དག་གིས་མཛོས་པད་མཐེཛན་ས། ཨམ་ནོཿ བུསམ་རུ་ཡན་ཏནྱ་ཊི་འདུ ཤེསྱ་སེ་བརའྕགརཏེ། རེ ་གི་ན་པནཔ་ཐབས་ལ་མཁ སུ་ཤེར་ཡིདྡ་ནོབ་གཅིག་གས་ནོངབུ་ན་ཡངདག་པར་ རྡ | 
ཞིན དགེམོརག་བིད་ཉིས་ཐམས་ཅན་སུགའསུལ་བསོ།།ཐམས་ཤདབ་དགསེདཔའ།།ཁམས་ཿངཟི་ཏགཔའོ། བཟས་ཅན་མི་ གལ་ཞེསཐམསཧན་ཅྱི་མུ་བཟུང་ནས་བླསོམས་ཤིང་མདད་བྱསཕགད་ཡིན། 










,÷ 
རྫ 














༄ „. སོ་ཡོད ོོ་ཅོསཔོ་བོ། པཏའེ། ཕྱསཇུཐབསལགཁས་པབོིནདུ་གེས ཤོག ཤེདེསྲལམསཅ་ཁིད་་། གང་ངོ དདོང་གར་ཀློག་པས་པ་དདོར། 
ད ༽བདུད་བདག་དང་། །རྟག་བདང་། །ུག་པན་མབན་ངགན འགཔ ད་པར་ཚ །།དེ་བསན་ནོནྲ་བུདང་འད་བར་ཆོསཀ བསེནཉིན་ རྟག་པའའདྭ་ཤསབསྒོམཔ་ཤེག། །དབ་ཅོག་ 
ལ་དག འི་ག ས་གསོལ་ཏ།།བཅོམ་ལྡནའདསཀས་དགྲི་གོདདགཆོས་ཐམ་བཅད་ནིབད མང གར་ཞ དི ལྟར་བགྒག་ཐརྣམསཀྱིསནེ་བདུག་ཏུ་འཛིའ་པ་བོུཿས་ ¡ 
ཡིའི དགོ བག འཇིན་པ་སྣཿསན་ཐ་དན་ལས་འདས་བོབ་ པརའགྱུར་འོཞིག་བཀའ་། གསུན བ།འ་ཅུལ་ ཤཱ དོའོི་ཡུལགས།བཅམལཱཱ་འདས་དབཞིན གཤིགས་བགའེིདཔརདྲེ་བབ 
ནལ བཅ་་འདསསདླེགདདགལ་བཀསམབ།དཀད་ལགགསལགསས། ད་ན གནགགིཝ་ོ་ཡཔགཅ་པཔདད་པསནིྨེསདི་གས་ཏལེགསས། གང་ 
དྷ = བིལྭ་གུནབ་ན་བཞིགབདལ། རྩེ པཆལཔཞི་གེ ནད | 
= ་ཱ སན དྱད་ལེགཔའིན་པདེ། ཉྤྱ་བཾ༔ གཐབས་ཧ༡རྡ་2 ད་པའལཔཞིགས། བས་བ མཁྲིག་པའི་ཉ་།བྲམ་ང་། ཐོ 

རི ིཡིདཔཤིགག།དནས་སྙན་བཚའི་དགཟིདམནལག་བྱར་དཔསཁས་ རྒོདམ 


“༨༡ - ཤ༠༤༡-༡༨༡--༠༨༡---¬- ༡ - ༨༨༨ ༨༡༤༤༤-༡~--- ˆ~ 















ཤོ་མོ 














༡༨༡༨ ༡༠༠--¬ ༡-༡"-༨༡༥༢༠༠༥-- ~*--- 


1༧གགསསང།ོས་འངཔནངཔོས་བསལམགལ་ཐསས།༠༠༦༥ག༠༧པསག༠༡་ 


| ཤེསཟ་གཞན། ཡ་ཞནནས་གསར་དུའོངསནས་སན་པ་དིའི་ཐད་དྲུ་ིན་བཅས ཏེ་སཱག་པ། ཁྱ་དཀི་མིདཐོས་ནས་སློབཔརའཚལ་བའི་སྤནདུབདག་མཆེསཀྱས ཁྱ ཀྱིས་བདགག་མཁན་པོམང་ གསོལ།དྲ་ག་ 


#, ཁའཛལ་བསསྐསད་གྲཐས་ནབ་སྱུནབ་གསར་དབེངས བདལ་གྲསང། ལ་ཞིབ ཅ་བྱསདཁབར་དུ་པལབགས་བར་བླམམས་ཏེཟགའབྱསུནཔས་ངབྲ་ྱསལདེའིལོག་དགས་གགད་ཕེར་གྲནམའའྱབ། 
| ༣ེས་རྲི་བཞི་ནྲ་་ དལའ་བཀེའི་ཞི་གྲ་ལས་ནབ་དའེ། ཀིག དྲེ ཚལ་བ་ད་ ྭ ལོའི་ཕོ་བཿ་ངའད་ །་འ།ལོར་ལ། ལ་པ་འ་སྤྲ་གསོལ་། དལཔོ་ཆེན་པོཁ་ཀེར།ག་། ། 

ཁོ།།དནས་དེས་དེ་བཞི་ན་དུམཉན་ཏེ།དེ་ལར་བྱསིའ་ཞིག་བསནས་དེས་མཐར་ཀྱི་ས་སན་བའཚལ་བ་དེ་གཞུ་བརྩབས་ཏྱ་ཆལ་པོའི་ཐྲོ་བད་དུསོད་ནས་བྲལ་པོདལ་འདྷི་གདཅས་གསོལ།ཏེ།རྒལཔབ་ཆེན་པོའདཀིསྟདགཏུ་ 
ཟལ བསྟན་བཅེབ་ཐལསཅདལ་བཙོན་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དེ་ལྟར་མཛད་ན་རྒྱལཔོ་རཁོས་པར་འགྱརའོ། །རྱལ་བོས་ལ་ད་ད་ནིབདན་ཏྲ་ནརའོདོ་དེས་ཟས་ནས་རལ་བོདས སཱནཔའཚལ བདེ་དང། གཱནཔགཉཅེགཤེསཀེཧྷ ། 
= ་བཔངག་ངནས།སྨན་པདནཔེ་ཨུལ་ོགསནམ་བླགད་མཊབཟབོགཅག ཤསབཀ་བརྩ་གུརཔ། དནས་ས་པརམདངསལ་བབཔ་སནབ་རལཔ་ལཛར་ཅསགསོ ལོ ཆལབོར་ན་བག་ 
„ )བདགལ་མུཉེར་པར་གྱུར་ན་གསོལ་པསྐུ་གཅེགགསོལ་ྱེས། གལ་ཏ་རྒྱལ་པོ་རེ་ན་པོ་ཡང་དགས་པ་ལྟན་གནདབར་མཛད་ངུ་གསོལ། རྒྱལ་བོས་སྣན་ཡལ་བཀའ་སྱུལ་པ། དའྲི་ལག་པགཡས་བརན་ཉད་འོའ་རོཙཀ་ 
༢ [ཞས་གསོལ་ཅིག། སུན་པསརྒྱལ་བྲོལ་གསལ་ཀ། རྐྱལ་པོ་ཆན་པོའ་སྙན་པ་འཚལ་བདེའའོ་མའཾ་དཔྱདུ་གད་ལགས་པནེ་ནི་དྲུག་ཧལ་ཧལ་ལགསཊ་།དེས་གློབར་མཆུད་ཀྱི་ས་རྒྱལ་པོཁྱོནཀྱི་ཡུལ་ཁམས3མསཉད་དུ་ 


ཡགས་ཀ།གསལ། ནྱ ཞི་ལ ཀཱ ར་ཚ ཿ ཡའི སཱ་སཱན་དུའ་ ་བྲ་དྲ | (ཞ*ུ་ གྲ་གར་པར་ཀརོ།ལ། ༢༢༧་ལབཤེངའ་དལབས་ཉའ་ར། ང་བྲལ་ 















-- 


ས་ལ་བ རླ །བདག་ཞི་ ཆབར་འགུརཔ་དང་། དོ ངབ་བཅེས་པོར་བླ་གརབ་བཟོལཏི། བྲ ཐསས་དུཤད་ པ 
ཤཿ རིའི རར་་་ འ་བ མ་མོ་བ ཞོ་དོ སེམས 
ྒྐ ཞུག ལན་གསུམ་བྱཾ་བར་དུ་དེབཞེ འ་གདགས་པ ཞན ལུགས་སྐུ་རུང་བརྡྨ་བུར་ཏོ།། །དནསསྭ 
སཔ ཿ སྭཔརྦ་པས་སོ། །དེ་ནས་རེ་ཤིགརྒྱལ་པོ་ནདཀིས་ཐབས ཞན་པ ེ ད་གས བྱ་ས་ནཾས་སཱནཾ་པ་དེསརོ་མདར་པད་ད། སྐྱུརབ་དྭད་། ལནའཾ་ངོཿ !ཾ གུ 
བྐ་བད་གསོལ།རླལབརིན་པཔདནི་ཅ་ནང བས་ས ཟླ རབཀུག་སྟེ་སྒོ་པ།ང ཐུགགིས་རྒྱལཔོའ་རྐྱེ་ནདངའཚམཔའ འགསོལ་བཅིའ་དོད དང་། ཚོ །དང་ཤླག་བདད་ཁ་པ་ནམསྱ་སྒིག 
༄ཱ ཤདཱཐུ་བྱརསཔར་ཤས་སམ། ། འོ་ན་ཏེ ན་ཏེད་སྲུ་བར་ ག་བ བེ རྨ མ་ནེཊདུདཉེ་ལགས་ ! => ་བགསོལའཚོལལོ། ལོ།།་ནས £ སྙིཞནོཞེས་བྱསསོ།།ད་ཤས་སཱན 
$ == མདགཟིན ཟལ དག་ོག་ག་ ` བཟེང སུམ ཞུྱ་རལབིས་གུནཔ་དེལ་བཀའ་སྱུལཔ | 
གསོལ་དཔེར་ཤིང་དམ། ཙིག ཅེགབལ་ 'གིནབུས་གོས་ བའ མའིབ་དབས་ྱི་གོདབདག་བླམཔའྱ་ཆུ་ཡི སན་གསལབ། སྒྲདཔས་ཐུང་དོ།།པས་ཀྱའོམའི་དབུ་དབསྟ་ 
ཕིག འདབརྒྱ་ ི་ོ ཁསསཆས་ིས་གི་ནས རོད་པ ལབ །རྱལ་པེནཔད་ལྟརགཞན་ཆོད་གངས་པར་ 
ད བི ཕགསར་བཞ་རྱ་ུཡད་མམཛནད་ 





ཡར 
སྒ 13552པསཏ༡སོཤོགགསས་སགདསན 
མག་མསསེརསོ། འག 

















|, ཀཟཟང་བདསི་ཀྱི་བདེ་བཞིན དུ། ཁྱོ་དཀྱི་སྣནཔ་སྣམའི་འོ་མའིདབྱདཀྱལསཀྱང་སྲ ནྭ་སབཀོས པའི་ཡེ་ག་བཞིན་དུབལྟབར་བབྱིསྟ ། ནེའོར། སོའ བུགཀད་མ འཚལ བ ལག་ས་སོ། རྐྱལ་ཡོས་སྙནཔ དེལ། ྣ ྦ 
བཾ རྨ པ། ཀའི་གཱན་ཕ དནཔ་དསའོམསོ་སོའི བྲཀ་ཾ་ལྷརམཾ ཤས།། སླུན གསོལ ༠) རྒྱལ་པོཆ ཞྭ མནེ་བདུ། རྔ རྩི་ཡང་ལགས་དུག་ཀྱ་དལགཀ ཏ།དལ་བདུང་ཚ ཞས་བཟྱ་བཞནབ གངབའུ་ཧཅ་ང སསདང་ ཀའ 

།ལུནཔཟལགསཔདང། ཆང་གི་སྤིགས་མ་མི་འབད་བ་དང་ནགས་ཁང་དང་། ག ཤོད་དང་ཆུ་འདམ་ཛ་བཏ ན་ཞལེ་གནས་པ་དང་། བལད་རྫེས་ནུ་མམབཞབས་པ་དང་།ཚ་བརྡས་བམ་གས ན་བདད་།ར་གྱི་ཁུནའདུགཔ ། 
ཌཱ། །དང་།མདེའི་ཁྱུ་དང་ལཱནཉིགམི་འཀྲོག་ས་བ་དང་།དེ་ཡསོགས་པའི་ ཡོན་ཏན་རྣམས དང་ལཱནལ།།དའིའེ་མ་ལྟགམ་ཟག་མཕ༡དཔརར་ནཿམཐཞས་པའིའོ་མདེན་ཞད་དོ་ཉོག་ཞི་བར་བྱི་དཔ་ལགས་སོ། ཊཊ | 


༠༤-༡༡-༠༡༨༠༡༩༡༡༡༠༩༡༩༠༤༡ ˆ ༄༡ ༥༥༨ ~¬ ༤༤༢༠ ༡༨༨ ༤༤༧ 


༧༤ ལ་ ÷- 7 ། ` ༽ རོ 6 
པཱ , མཛརདུ་བུ་ནས་སྨུནཔ་དལ་བཀའ་སུལ་་ ། ལ་ཁ ཞོད་ནེ་དས་ཁྱང ཀ་འྭ་མཁ་དྭཔ་ དྲ བྲ་དལོ ཅམ ཤ་ག་སོ། ླ པ་མང་ཤེས་སོ། །དཞས རྱལ ཡོར བཀའ་བཏ གན ཏེའོ་མ་འཐུད་ཤེགཅས་པསྒྲོ་བ་དང་། ¦ 
_¿¿ འབོདསྤ་བམས་ཅད རྒྱལབོསའོམ་འཕུད་ཤིག༦ེས་བསྒོ བཐོསནས་སེམསའབྲགསཏ།ཅྩི་ཧལ་པོགདྲོྱ་ཤིས་ཐེབས་སམ། འོན་ཏེབདག་ཅགལོའཚམའམཞེས་ཐེར་ཞིངདེ་ལྟར་གྲོང་ཁྱངྱི་མི་དངའབབ 
།མས་ཧདྱརལ་པོའོ་དུང་དྲུ་ལུགས་ཏྱ་ཧལ་པོས་དདག་མཐོང་ནས་གླུས་པ། ་གཔ་འདེནརའོམ་དའདགོཞས་ཟེ་དྐནྱཉུད་གཤེར་ཉི་ཡོད་ཅེ་སྩ་བས་སོ།།དནསརྱལ་པོ་དང་གྲོང་ཁྱརྱི་མི་དངའབངས་ཐམས་ཧད་ ] 
།མགུཔར་གྱར་ནས་སྣནཔལམམཚུངསཔའིེབསྙེན་བཀྭར་བྱ་ས་ནས་འོ་མའིདཔྱ་ངལ་ཡང སྙ་རྐར 9 དབ་དབཞིནདུ། དགེ་སྤོང་དག་དེབ ཞིནག ཤེགས་པདག་བཅྐོག པ་ཡང་ནག་པར་རྡོགས་བའི་སདསརྱས་།རིག་ ¦ 





༡༦༤༨ ༨༡༩~ ༨༡༤༡༡༨༡༠༦སཞབར་ - » ཤ༠ས༡༡༧༤༡༡ "༡༤ ¥  ༤༡༨༤༠༨༠༩༨ ~ ་༨༡-༡༨༡༡༤-༨༠༠༠༩༤༡ ༨༨ ་༡༧༡༩༠-༡༠ ༧༠༤ ༡ཀག་ 


:2༠མ༢གཆ༠ངས་གུ་ག་ང་གརརཔལ་གུམབདཔ་གས་༦༧འཛམལུག་གབགོ༠༠༩༤༩གས ཕ་གང འ་བམ་མ་སལསལ་གམསམམ ས་ག ཐམས 
ཌཐ་ཡཱ་ལུན་པ། པད་བརགཤགས་པ། འཇིགཏེན་མན་བྷགས་བུ་འུལ་བའི་ཁལོ་སྒྲུརབཟླནམད་པ།ལྟྭ་དངལི་རྣམསཀྱི་སྟན་བ སྤས་ཆས་བཅོམཝནའདས་སན་པ་བཟད་པ་དད་འད་བའ་འང་ 







ནམ་གྷུ།་གས་པ་སྱུན་པ་དན་པ་དང་འདབ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཐད་ང་གཤིགས་ཏེ། ཐམས་ཅདདེས་པར་བཏུལ་ཞིད་དས་བར་བ༨ གེནས་རྒྱལ་བོ་དུཊ་མྲགུ་བརམཛད་དེ། ལུ་སྟུགས་བརྣམ་སཆ་དགཅད་པའཤཱར་ | 

„ འདགལད་དེ།།སེམས་ཅནམ་དད། སོགམ་དདོ།གང་ཟག་མེང་དཀིས་གསུང་པ།།ཁྱ་ཉགས་པ་ནམས་ཀྱིས་བདག་བྟྟན་བཞི་སོནོབུས་བ འི་ཕིག་ནདའདྷཐ །པེའྱི་ཕིར་ངསམས་ཉན་ཐམས་ཅ་དཔ་འདུག་མདདོ་ཞིས་ 
_ ཡྷསན་པ་སྟོན་པར་མཛད་ད བདགམེད་པནི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཚིག་ཡེན་རྒོཞས་ཆོས ཀི་བཀའ་འདོགས་པརམདདནས་ཡ་དགངུལ་བརྩ་བ་ནམས་ཀྱི་དབད་དངསམས་ཅནནམས་ལ་ཐན་པའི་པཱརདུས་མུནཔརམངདནོས 
ཛཾ ཆ་ཐམས་ཅད་བདགམིད་པར་བསྟན་བའི་སྐབས་དེཉིད་དུ་སཱན་པ་བཟང་པོ་བཞིན་དུ་བདག་ཡོད་ད་ཞེས་ཡད་དག་བར་སྟོན་པར་མངདདེ། འཇིགཏེན་པྣམས་ི་བདགསཐེ་པོ་ཙམ་དྲ་བ་ཞོང་་འཐབ་ཅ་མ་ཞས་ཐ་བདལབ 
མ་ཡནོ།།འཇིག་ཉིན་བ་རྣམ་སཀྱི་བདག་ཏུ་ལྙབ་གང་ཡིན་ཐངེ་ལྟ་བུ་ཡ་ངམ་ཡེནཏ། འདིརཆོས་ཐམས་ཅདནེཕདགམད་པཞེས་བཱའོ།།ཆོས་ཐམས་ཧདནཔདགའད་པ་ཡ དམ་ཡིནཏ་བདག་ནིད་་ནཉིང་།ངདགནིཏུག 


ཨོ ཉདེ་དེ།བདག་ནིཡོན་ཏན་ཉིད་པོ།།བདག་ནོ་ཅང་ཐུག་བཉིངར། བདག་ནི་གཏན་བཉོད་ངོ། བདུགནི་ཞི་བཉིད་དཀིས་སླུན་བབཟད་པོའ་འོམ་བཞིན་དུདེ་བཞན་གཤགས་པ་ཡད་དའེ་ོ་ིད་དང་ཝནོཔ་སྙོན་པ་རཁངངཔོ། ཕི 
།པ་ལ་འཁྲོར་ཊའི་ཀློཆམསཀྱིསཀ ཉོན རེ སཤིག། ༨ཀྲི་བོང་དགྲ་གཞན་ཡ ངརཱ་ཁྲཾམསིཀི་གཞིམ་གཏོགས་པར་ཐེཚོམ་དང་སོསཉི་ཙོདང་ཅི་ཡོང་བདང་ག ཌེ དཀྱིས་ངལ་ཞུས ཤེག་དང་། དམ་ལགས་པར་གསུངས་བས 










༨ 








བུ་བབ་བཔ་་ "༤ ༢༠༡༧༩༨༧་ ༢༡༩༩༤༠ ༡༡༡ 


- དོབ་བརྱ་ འོན ཟེམས ཀ་གོསྭ་ཅདལས་གལོ་བདང་ ནྱས་སྟོང་བཅེན་པོ་སྟོན་ཏེ། དགི་སློངཁྱ་དད་བ ཞིན་ གཤེག སབས་བདག་ཉགལ རྱ འི ནྲ སྭ་སྟོད་བ་ཚེ བི ཐམ་ཤ ཡུན ཏིས སྒ ཏཾ ཟྲེརཀོག། 
སི སིའ་ །དདག་པརྡ་ངོགས་པའི་དས་སྐས་ལ བནྲི་བདག་ཅག་གི་ ལ་མ་ལགས་ཏེ། བདགཉག་གསེ་ཇོཚ་ཐེགོ་ལགས་པོ།། །དསྭ་ཧས་བཏོམལནའརས་ཀང་བསལ་ཤིས་མྲ་ཁབ། ཏདད་འདན་ནམས་ཤང་ ] 
| མད་པ ཟབས་ཡུས་ འ་བ སུ་ཐའ་ཇའ་ཐོགལགས་སེ།བཅོམྭ་ཝཱན་འཇས་པཔརགསོལན། མ་ལལ་རས་ཤདའཁེགོསལ་གཏུགས་ཐ། ལ་བཤད 
ཀྲས: ཤེ་ལ ་ྭ ༥ བུ ༤ ༨༨ །ུ ཡའ ུ ཡ་བ | ¦ | ་ ` -- - 6 ༣ རོ + སྣ རེ! 3༣ པ་འ ེ པཾ 
ཤི ཀོ ནང་ས ཝེབས་བམལ་ཁ་ལ་མཆེས་པའི་ནད་པཞིགམཆོས་ལམ་ལལཞྱིགགས་དའི་སུག་པརགཏེར་གཏམས་ཏ། ཆེལིི་ཀ་ཉིས་གཏརའདི་ལེདོལ་གང་གཌ་བདགལ་བྲོའ་འམ་ལ་ སན དཔཆན། 
ཏའིཚོདེབ་ ཐ་ལྲ་པིད་ཊན་ཉིག་ཉེས་བྱ་གིས་ནས་དཔ་གཏད་དེ་མཆིས་ལྲ་དན་བོང་ཡ ང་ཅུམ་མཆས་བཞག་སྙ། མི་དཾ་མཆིས་ནས་དིད་ཐོམ་ལགས་པརཔི རྒནཔ༨ གམནམདྷཾ་སརམཆེས ཏང ད ད ལྟརནོར པོ བུ་ 
དལ གས ལླ་སཱ་ལླ་ས | °་ ༨ | „- ‹~ 6༨ ༨ '། ༣༤ _ .༼ པི ༧་/¶ “༢༤ རེད ༈ 1 ༥ =་ཀ་ཛ། འུ ནཿ 
3 ༢༢ ཀལ་འ རླ གྱརཀྱ སུ་ལ་ཡང་དྲི་སྐདབྱ་གིར་ཡང་མ་མཆས་བ་ད་བཞིན་དུ་བཅོམ ལཱནའཇས་ཚུལ་ཀྲེམས་ཀྱེགཞེ་མ་གཏོགས ཀྲ རྭབ་དག ཅགགས་ཆུསཔ ད་ཡ ད་ཉནཐོས ལ་ན རུ སིགས ཤྭ ༨ འབི པ 
།ཆག་ལ་མང་དྡིསང་དུ་ཞུ་བའ་ཆབ་མཆས་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་དང་ག་ལ་བཀའ་སྩམ་པ། དགེསློང རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་པནཾསམསཅནཐྲམ"་ཉད་ལ ཕན་པར་འགྱའཏ། ཱ སྤ གལ ་ 


ˆ ~¬» - ༡------༡ ༡ ”༡--༡༥༠༠༠-༡༠༩༡༠༠༤༠༥༠༩༥༢༠༥༤༤༢༧༡༧༥༥༡-༩༤༤༢༩༤༠༠༡༤༤༢༧༧༡༧༤༠༤༠༠༤ 






































ེ།།༢༠ བལ འདས་པརགསོལན། །མིགཞནོརལལལེཊཏ་ཤྱཱར ཏྲག 
༢དུའྲགོས། བདག་པིར་ཁོང འཕབསིཧདཀས་གཏརའད་གལ༔ 
ན་ད སྣ 


སེ ཤྲག ཏེ་ལཡོ་པཱནཐུམ་ཚོགན པདངལཱན་པ་ཞིགན 
ན་ཏྱོ་གཉིས་བྱས་སནསཀི་དེམ་གཏིརདལེགས་བར། 
ག་བརགསུངས་པདགེ་གོདཀུནདགའ་པོལ་གོགས་པཉནཐོསཐམས པ 
རྟག་པོའི་གླ་དངུའོ། །།བྱངཆུབསམས་ དཔས་ ཞུས་པ འི་ད 











ལྡུན ལ་འདས སག རུ 
དོ 


སལབདཀྱ་ཤོགས་འགའ་ཤི། 








གན ཡཿ ཡུདང་འ ར་རུ དུ 


གས བོ་མ ཕྱད་པའི་སྐུལདའབ་ལགར །སྱིཡེདཔའི་འཁརོདངལ་ནཔ་ལགས། ¦ ༡ ཤེསྦ་ཉམཚོདང་། ཙོན་པའིའཁོར་ནཔོ་མདའ་བལགས། | 










བྱངརྨུཐ་སེམ་ དཿ འསམས་དབའ་ཆེན 


ཅིགཡོནོཏནདཔག་ཏུམ མཆིས་པ་དངལན་པད ཀང་ནཾ། ། དྭལཱརྐདཔགཏུམ་མཆིས་པའིའཁེར་མངའ་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པལང་བཀིན་ ཤེགསཿ | རཾ 
དིས་ངས་གཔརྲབན། ། འདིར་བའི་ལམ་དུམ ད་ག གས་པས ཏུ 
ཉིསྐམས 


















ཕེ 
དག་སང་་འབསཞཔདབོལལིསཌསས་ཌ མསུ་གཏད་དགསོལ་པ། | ཐུཊ་པ་ཅི ཁའི 
བུརཅིསབྱ་གུརལག།གད་ིས་མི་ཤེགས་འོ པརའུ་གུར། །ཅ་སན་ལཱས་བཏནྷ་ཚོབས གྱུར།ཇི་ལྟརབརྱིསན་མདོ་བླ་བདེའི། །ཕརོལ་ཕྱིན་པརའགྱུརཔ་ལགས། ཇི་སྟར་སྲོག་ཆ་གས་རྣམ 
རི །།ཞུབ་པཆེན་པོ ངཱ གསྱ་ ཆེན་ཐོནྣས་སྐཿ ན་ག འག བཅམམལགས་པ། །༨གྲ བཙོམ་རྣམསད་ སདང་མཚུངས་པདའྱལུ་ར།།བཅོཟ ༢ཧི 
ད །བདུད་ནི་འཁོ་དདྲུ་ནད་བརའགུར།།བདུད་ཀི་ཚིགཏུདའཆོལ་བདང་། གསས གསུད་ཡདའཚོལ།། འདན ཇིཉརདཀའ་བཞིནདུ། །འཕཀས་ ག་གང 
འཐུད།དགེ་ད་ ང་ཡདདག་ལཱན་གླར་ནས། ཤེནཅི་མ་ལེག་ཧོན་པརའླཀཱ ར།།ཨ་པཆེན་པོ་རྔ བུའམ མ་ས ན་དུ་གསོལ།། ་ར་སསསྣ་རམས། ས།།རི་ལར་བཏག་དཀའ་ཁམས་ 
འུ །ིུ་སང་ཡགཡ། ནི རགས་པརའགུར་པལགས། །རིསགཞ་ངཟལས་།སུཔདགདས་དབར་ བི །ཇིཉར་ཐུརཧུཿ་བས་ཨ།། ཉིམ་དགཏ་སྙེབར་འཐྱུཔ། ུབ་བྱང་རུ་བས 















ཀྱུ 






༧ 


ཧི ༡ ག་ག པར ༡༩ 
།འབྲངང་ཤིདའྲར་ ར་ལགས།།གཀཏན་ དིངགཉུན་ཐོས་དང།།རད་སངསྦར་ས་ཀྱི་བདྲརུ་བྱཀིས།།སླུ་ དུང་ཛོལུར་ 
། ིས་་ཧིང་བོདར་སན། །དེ་དག་འངིག་ཏེན་དམུས ལྔང །མཾག་དང་འདྲ རྨ ཿ།ུ་བཅན་ 





7༨ བཅས།།ངལུ ཙེ སོངས་པརའ རཾ། ཐར་ཆེན །ཀྱརུབ་མ 









༄༅། །བདག་གིས་འུབའི་ཡུལཁ་མཆིས། །བྱད་ནུབསམསདཔའ་བཏནྡནམས། ཏི་།ཡུལ༣ཟམཐཿངམཉེན་པ་ལགས། ྡནསབཅམ ལྣནའདས་ཀ་བ་བད་ནུབསམ སམས་དཔའསམསངཔའ སའཆེན་པྲོབམ་ཟའེ | 
ས་ནི་འ དཅས་བཀའསུལ་ཏོ།། །ཀྲགཀྲི་ཀལ་གས་སོལགས་སོ། ཡིས ཀྱི་ཀུ་ཀྱེད་ བྭལྟརདེབཞིན་གཤགས་པའི་མངོཆིན་པོལས་ཐམས་ཅད་མཉེནཔ་དག 

ྱལ་་འདིམཛད་པའན་ུཞིའགས སོག ངག འཇིགཏནྱཧ་ཁམས་ ནབཞུགསཔ་ 
དད བ་འ ད་བངན་བགརལཏ།བངརུབ་ཙམ ལྡག་དབནནག་ཤེགས་བ གམས ནཱ 
ཞུ ོཉནམིད་གཅིགཔའི བདས་ཁེན་སིཡུལ་འཛོང་ །འིཞང་འདུགས། ཨགས དཆེན་པོ་དང་རུས་གཅི ཅིགཔདི་གདཅས་གསོལ བཅོམ་ལན་འདས་བདག་གིས། ཐས 
། མཁུནཔའིཡུལཞུ་བའི་ཇེམ འཟག་པའིུངབདཅགུབ་རའའེ།། །།བཅབྲལན་འདས སཔརགསོ་ གང་བུ དངྱ་རམ་ཛོའ་པ་མཐརམཆི་བ་འཕ། ར ལ་ཏོ འཚ་ལ་བའི་ཇོག་པའ ' 
ྦ རཾིེིཾེིེ་ འདངྱ་ར་མཚོ་དྲ ༥༨ གནག་དང རང་ལཱནབ་ལ། སསོ།། བཅེམ་ལཱཆ་ ༡འདས་དཔེར་གསོ་ལན། རྱ རྒྱལ་པོའ 
རི །དབས་ རི གླ་བདབ་དབཞནུབ དདགགིསྱ་ཀ་དཆེས་བཀའ་སྙལ་པ་ཡདདག་པརབླདབརའཛལཿ འོམ །བཅོཿ ཨརྡ་འདཀ3 















དང་ག སྱུགས།བདག་བདའཛལ་ལ།།བཅམ་ལུན་འདས་ཤིས་བཀའ་མུ། བགས ལམགར་ཤིསབདདབ་སེབས་དབ ལྷ་སུནཉག ནྲི བརྩ དབ་དྲ་ 
ཀར ༦ སྲསག་ིཾིཾིིི་ཾ གབེེི་ :. ༽ ༠» 3 ` ༦ རག ངས་ཁདལས་དྲེ་བས་ ¡ 
གནདག་ལ་ཡེང་བྟ ནདཔ ཡདདག་པརྡ་ཚོགསཔའི་བངནུབཟེབ་པརགུར་ཏོ།།རིགསཀྱི་བུ་དཔརནམིལ་ལ་ཞིགུགཉིག པྲ མ་ཐ 









ན་པ ི པ པཱ རཱ ལྨ་ དྲ ཐོ ལ་ལ ཡིརྦ་ཧལ་པོའ་ཐོན་ ད་དུའྭགོ་བ་ནེ་ ཡཱ 
ཡཿ ཕའ ཐར་འདད་བས་ཀད་ མས་ཅནཐམས་ཙདལ་ཐུགཅགཔ་ འདུ་ སྭ་སྐོམ་པར་པའོ།།ད་འ༡ར་ ༥ ཆེ་བྲཟམས་ཅད་སྤོང་བ འགྱརལ ཆེ འཇོང་། འའ 
བོདང། བཏང་ཧོམས༧ེ པོནསཝན་པྱགདནཔམགིགཅེད་སསོངའཇུང་ རས་མ ཉྱིགཞད་མངས་ས ག་་གུ་ཡོད། དྲ 
པེ 










ད ི ྲེུ །རགསཀིཐུགཞན་ཡང་སམས་ཅ་ནདཔགཏུ་མེད་པདག་བདྲབ་ 
རར།དགེ་བ་བུའེལསིལམ་ལ་ཡང་འགོད་པརའྱབུརརོ།།གལ་ཏེནུསནསམས་ཉནདམལབ་དང་། ལྕམ་ཡིན་དང་། གཤིནའི་འཛགི དང་། དུད སྐྱེས་མ ཇི 
ཅནནྒམས་དེས་པར་བླལ་བའི་བྱེ་རའ ཐམས་ཉད་ཏྲི་རེས་སུ་འཇུག་པ རྭ་བདཅིང། སལ་ནས་གཞནདྲགལ་བ རྭའོ་སམནསདཾ་ལ་ པ་ད་དནཔའི་སོམས་དང་ལྡན་པརྱག་ 

ྨི་དད། རྒུདང་འབུནཔ་དགན་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆན་པོནམས་མཆེག་།ཚ་རིང་བདའྱསརལ། ཡེཤསི་དང་ཕྱགུའབྱརནིང་འཆིབམེདཔར་འཇྱུད 


ོ ༥༢༡༠༠༤༥༠༡༠༤༠༤༨-༨༦༣༧ 


ངེ 















བཅོམ་ལྔན་བདྭས་ལྱ་བང་ཧུབ་སཁས་དཔའ་སེམས་པཔའ་རེན་པོ་འོད་སྲང་ཆེན་པོ་དོང་རུས་གཅི པས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱདཙ བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ | 
» =: ལཿ གབའིའགསསྐཔརྱི། བཀའཁས་བདྡེ ཟེགས བཅོལལན་འདས་གལཏྱེ་བ་དབསམསདས་ག་་། ན་པོས་སེབས་ 

] ཚལ་ན་ཚིགད་ནིམ་འདེར་བར་བྱསི་བལགས་སོ། ཞེ་ན། བཅོམ་ལྔན་འདས་བསྟན་པ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ཚུལ་ཁྲིམས་འཚལ་པྲ་ ། 
 དསེས་ན་ཐགས་བད་ས་གཅན་བཞི་ཞའདོ་ཨ་པ་དངས་གཅ་པསགསོལཔ། བཅོལ་ས 
གསྟོགོང་ལ་བབ་པའི་ཚེ། གཞུནོ་ནུ་མདངས་པ། ལུས་མ་སུངས་པ། བསྟེན་པར་སྔ་ཇོགས་པཞིགཅིག་པའྱི་གཞིགཏུ་ཡིབ་སཉན་པན།ཅིདྱི་སད་། 


༦ 












ོ་ི ། ་དེ་བཀུམ་པནིལ གནྡ་རྡོ་ཇྫས་ཧ་ཅང་དགས་ལཤས་སོ།།ད 'ལྟན་ཇི་ལྟར་བཅོར་ལཱན་འད་སྐ། 
ཟིགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ །རིགས་ཀྱི་ཐུ་བེ་སྐད་མ་བྲེ རཉིག། གཞེན་ནུ་དཞི་སྣུལ་པ ཡཱིད་ཏེ། དམ་པའི་ཆོསསུན་ལུྲ་པ་ 


༨༨༤༨༦༧༨༡-༠༠༩༠༡༠༠༠༩༤༧༠༧༡༤༠---༦ ~~ ༨༡༨༤... 


བརྩཊ་བའི་པིར་གནད་སྒེན་གྱི་རྒྱལ་པོལ རྡོརེསདེ་ལྟར་བསྙན་པར་ཟད་ཀྱི། དམ་པ འི་ཆོས་སུན་ཕུང་ཡང་ཟུང་འདོད་ཆེན་པ་ཡང་རུང གསད་དུ་མི་རུང་ངོ།།རྒྱ་སྩོགས་པའི་སྲོགགཅོད་པ 
།ཞན་ཡང་ངྲི་ལྟར་རྒྱལཡོ་འམ། བོད ་ཟ་པའི་སན་ནངམང་་པོཞཡོ་་ེགསངི་ ས་པའི་ག 
གིག །གས་པ་ཐབས་ཅདགེན་པནིདནམསཉིད་དི་འཇགསཔིཞིངད་ེརགཅི་གམ་གཉིས་གཏོངབ རཛདདེ།གཡ་ཏབོད་ཟར་དསདེ་དགལ་པ་ཐོགནནི 
རད་བཞའ་གཤགས་པས་་ཤར་ཡང་མདད།།༢གྲསཀྲི་བུ་གཞན་ཡང་གལ་ཏ་ཁདྲོ་ཉི་ས་ཀྟཏག་དཀའ་བ པུར་ནུསཔ་ལྟན་དྲད།ཁྱོད་ལ་རྒྱུ་གཞན་ཡང་བསྙན་པའཀྱ་སྩ། ཡུལ་སོ་སོན་ཚུལ་ 
གགས་སོ ཡ་པ སྲ 
གནོད་པྱ་ད་པལས་རལ་པོ་དྲུརལ་པོ་གཞུན་རྱིས་བཟཟོག་སུདས་ཁྲབུ་ནུང་བརྩ་བསནས་རལ་བོདེ་ཆོས་ལ་གནས་པར་ཚུར་ན། རྒྱུལ་པོ་གཅིགུ་ཤོསདེ་ལ་བསོད་ནམས་ཆན་པོར་འགྱུརཞེསད་སྣུཌོ།།དེཅིའི་ 
༈། རྒྱལ་བོ་གཅིག ཤོསཀི་ཉེས་པ་ཆན་པོ འིགཞི་ིབརྩ་དེད་པའྱི་ཐིརངོ།།རིགས་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡངདཔར་ནཞིང་དམ་ཁྱིན དུདུག་དདམ་སུ་ལེང་སསན་ཅ་ནས་བང་དགེས་པདེ་བ ཤེདས་སིབ་འཇལ་ པ 
།ཨདང་། དམཔའ༧ེས་སུན་འ ན་ཕ་རྐམས་བྲན་བཞན་དུ་ཚར་གཅོད་པར་ངས་གདང་ངོ།།གདདགདེ་རྣམས་ཚད་གཅོད་པར་མོ་བྱད་པདེ་ད་གཞི་དའི་བ སྟན་པ་ལས་ཤའེ་དུ་ཛིང་པ་ཡིན་ནོ།།གངད་གདེ་རྣམས་ཚད་ 
















རཱག་པདང་། ཀི ཐིགས །དང། 


པ་ ཤི་བའི 





།འམ། བཅོམ་ལྡནའདམདིམ་ལགས གལ་ཡང 
སས ་ གས ཅང་ 














ཞེ སུ་བལ་སྡི པའིལསསུའྱ་ཀུརཞེསབ་འམ། བཅོམལཱན་འདས དཞིམ་ལགས་ཏི། རྒྱལ་པོདང་ ཀླེནབོདང། དགེབྭྭ མས ལ་ཡད་སྡིག་པའིལས སུ་མིའྱ་ཡཱར་ནདཞིན་གཤེགས་པ ; 
ཤེའོ བབ སད་མི དབཞིག་དཚར་གཅདཔར་བསུས་ བ མྭལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ།ད་ལྟར་ནབུ་གཉིག འིའུུ། ཏ 
རོར ༨ 






དི་ཡཞིན་ག 
བོ གཡང །། དགད ཡོན་དང ༧༨ སེ སེ ཆྣཔོསས གཅིག་པའི 
ན་དག་གསནབུ་གཅག་པའའདུ་ཤས་བ་སྒོམས་པརའགྱུརར།།ད་ལྟར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་ནཔོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལུ་གཉིག་པའི་ 
ྭ ཤཐཆས་ཅད་ལ།ཏིང་ངའ་ིན་བསྒ་མེ་པབསྒོམས་པརའ་གྱུར་རོ། མནམཆོག་འཚབཐདབདག་པརྱ་ཆར། དས་ྩབྡནུལ་སྤམས་དཔའཆརིདབདང། མཆོག 
།༤༢༠ས་ངྲ་ནྣ་པར་ དྲོ་སུངཆ ན་པོ་དང་རུས་གཅི་ག་པས་གསོལ་པ། སེམས་ཅ་ནྲ་བམས་འ ལྭབུ་གཅིག་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་སན་ང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས % 
བབ ་ །འད་སྲ བླ ག་དང་། བམས་ཙུ་ནཐུམས་ཅདལ་བུ་གཅག་པའུ་འདུ་ གསབོ་མསྱཤདྲརུབ་སེལུས་དཔའསམས་དཔའ་ཅེན་པོན་མས ༩ 
བུ རལགས་སམ། བཙོམ་ལཱནའདསཀུ སབཀའ་སུལ་པ། ང་ལཱ་ལསྭཾ་ཀང་མང ད འོད་སྲུང་ཆེནཔོ་དོདརུས་གཅིགཔས་གསོལ་པ། བཅམ་ལྗན་འདས་ད་ ར་གསོལ་ན་གཏམ་ ད་མཁནཞིག་གིས་ལྟད | 
ཅུམ་ལ་མུ་ད་བའི་རིགས་པའི་གཏམ་སྣ་ཚོགས་བགྱེ་སལ།རངགཁི་མུམཆིསནས་མཆོགོུ་ཀའ་ཐབྱད་བགྱདཔའིམ་ལ་ད་ཆུགཔ་དང་། ཕགདུམདང་།བདི་བདང་།རྡོདགགིས་ 
























9! །གནིདོཔབཉིདབདོ་བཞིནང། བཅོམ་ལ་ འདྲས་ཉྱིས་པཀའ་སྩལ་པ།སེཿ 
༼རིད་བདང་ ། ཚེརབས་དྲན་པ་དངམི་འཆི་བ་དད་ ཟེརྡནཔ་དད། ན་པར་འ འསག 
ཐམསཉད་ལ་དགྲ་བཞིན་དུ་གཟྲིག གཟིགས་སས། བམ་བཅོ། ཅོ འླན་ 

ཝྭ་ལན་འདསཉི་སསྟོན་བྱད་རུབ་སེམས་ ཕའུ་མཛུད་པའི་ཚོ། དི་སཱདཀྱི་སློག་གའི 










རུ ཨུཝ་དདསའི་སུང་གི་ཆོའི་ཆླུ་ཀུང་ཡོད་དཅོག་ཐམ་སུཉདནི་དབཞིན་གཤགས་པའྱི་ར་མཆོ་ཁ་ནོར་འབབ་སྟེ། 
བའ ཅུ ང་ 





ཌི རུན པ་དབཞིན་གཤ གས་བདག་ཅིམ་པ་ཡང་ག་པརྡ་དོགས ཡུ པ་བན་པསེས་ཆར་ འདེ 
པ་དང་གཅིག ། སྣེཀྲཀཾེིེངགྲྤགྲགྲེ ་ པར་ག ས་འ དྭ 
རར་ཨཧ །ཉལ་ཐར་ཡད ཤླདལ། ར སྔ ༩ ༽ཀཡནལགོསནས། ་དེཞདཔར་འབརཔརྩ་ཤདཔདག།དཞིནརས་གཞག་ ནཔ་ལཔསཐཿ་ལད་སྟོ། ཚིཚར་དདིསདདུའདདཔ་དྲསིད། ར 















དགྲ་བོགསནསོད་གློངམོདཔ།་ སརངརང་གསཔོ་མླ་བབསཏ།ད ། དགག་གིསབམུབས ལས མའས་ཡནཔའྱི་ཡོར་ལོ་མ་དགགལས སོས་ཡསྦིལལ་ཞོང་མངོ ་ཡང་སིརྔང། པཔ ཤི 
ཏཾ ('སྦར་ཡདཡིརུ་ རྨཱ་རདུཿ རར ་ ས་མདཔརླ་།དགགསམར་འཇོམ་། ཕྱདཔར་བྱའོ་སྐུམདུ་ས་མམ ཤུ 







དགགེ་ནྲིའར་པ་ ་ དུ་ཡངའ ནལ། པིག སཀི་ལམཞི་ ་དུ་ད དཔེ་ན ནི ཉད་ནི་མི་ཤེས 
བྷ གར་ལ ཤུག ི་ོ བཱ 0 ྣམས་ཀ་བམ་ུ་བི་ལུགམམནིག་ཡོདཿ བཞནདམཿརསཊ་ | 


; | །བབཤས་ཤསཿཤགྲབྷ ཐོས་སྤོངཔརྱིདལ་དདོག་ཤོས་པམལཡུདུད་བོ། བུཡནཔ་མ༨༢ཤུས། བམལྟསབས་སུའོབསབ་ཡེནཔ་ཡངསི་ཤེས། གཞནྱཧ་དུངམསྭངབ 
བཱ་ཡེནཔ་ཡངསི་ཤེས།ཧུགཔཇི་ལབུ་ཡེནཔ་ཡང་སེ་ཤེསསོ།།དལ་སདས་ཆས་ཨཱལ་པནི་ལོ་ཏགཔ་ཡིན། བནཔ་ཡིན་ཏེ། དསནའང་གཉིན་པནུས སྭདྲ་ཤནགཤགསཔས་ གསེལ་བཏུནེ་ུས 
ནྲི ཏུར པཿ འ།།རག ས་སི ལྕས་དེའི་སྐལ་པཅན༡ སིངས འྱིརལ་ོ པའཇིགཏ ནདུ་ཐུདལཆོས་ 
ཤེདབདེདགགིས་ཀངའ རལེས་སརབ་རྐལ འབསོདནམས༔་མཐུསད བདག ག2ད པ་ཡ སུནགསན་རྒུ་བའིརོམ་ཤེད ཤེདོཔདཾཿ གཤིས་བལོདགལསདབོརདའགོབརའ རརོ།།ད་ 
་ དྲཀྲི་ཐབས་ཤེསཔརའ་ཐུརལ 
ལ་ཁ [ནྱ ུད་ནས། པལ 


ནམའཁའ་ལེསསབའྱརལ་པོའི མེ་ད མེསབཡདིཡུསཏུལས སསུལ་ནཔ་འགུརཏ།ཱ 

ངཱ 'སྐོདནམས ཀིས བཞེར་ཡོདཔརའུ (< ་ྲ ནས། ཐལདགིཾལྟ 
འཇིགཏེན་པ་ཐམ་སཅད་ཡོདས སུའཛིན་པརམཛད་པ་སན་ཏགཔ ་ དཔའ་བའ གག ཆོ ཉེ གཔ བཟིས་ས་སའདིག སདི་གངས རྒྱས3སྒྲ་ དང་ཏགསཀིས་ 
ཀཀས་ཀངཐེབཔརམིའུརཔོ།དེ་བཀིནག་ཤིགསཔའིཉནཐོསན་ བདག་དང འན་དདམཔའཆས ༡བད་གྱས༡མསུལ་ ནཔདྱེདདེ །སེམསཿནབསདནམསདངལྟ་ ཿ 





འདོར་བ ལུས་ཡོ 
སྣེའི 
ཙི སཱཿནདཾ པི 


༡༡༡༥༨༢༠༥༥༤༢༦༠༡༢༢༠༤༠༧༠༡༧༦ 












༄༅། ་ ]¡ དལམདང དེབྷནམསྨ་རྙིསར འོ བའ ཆོཾ འོོ སྐྱཉསཉི་ཨུལ་་ཡནེཏེ། འད ོི་་ ནོད གིས་འ , 
དེགནན གཤགས་པའི་སླ་ནིསབས་རྱས་འབའ ་ ས་དད་རང་སངས་རྐྱས གི་ཡུལམ་ཡནནོ།། བྲ ད་ཕག པ་གདནགནས་བདང་། གདན་སྣུརབི ྩི་སུལཡངབཡནྱས།་ྱ། 
; ཅོམ ངོ ཆོ ཀྲེ ས་བརྩ་ཧིས་ཤིག རཾ ཤིགས དྲད གཾའདུནཝ ་ཡདརྟ པའི་འདཱ་ ས་ཡད་ ད་ཡངདུབསྒོམ་པརྱ་ཤེས 
ལུན་ གན ཤན ང་ ཤིག 
པའ ཊུཐ་ལ་ཐདད་པརམ་བྱད་ཅིག།མི་རྟེག ཞར་ལ པའམ།ཞ་བེམ་ཡ ཡཤེཔའམ །ཐར་པམ་ཡིན་ ཡིནཔའིཿ རྩེས མཤིག། ཀྱི་བུའམརེ་ རིགས མོ་གདདག ག་གཞི་ 
ྒ ཉདཆེན་པོ་ལ་དལྟ སྒོམ་པ་དེ་དགགེ་སྐྱོབས་སུའ ས་བན་དེག་པ་ཡནན་ཞཱས་ད་ ཟས | ཅི ཤྲ བནི་བསམ་བྱིས་མི་ཀྱཐ་སྙ ཉེ།རིགས་རྱའ་ཡརྐཤིང ས་པ 
༥༢༣ བཞིན་དུདེ་བཞེནགཤེགས པརྟག་པ་དད་ཏ སེསུའྱཆུངྱི ལྷདངམི' མསཀྱི་སྐྱབས་ སུ་སོ་ཕམ་ཡནནོ།། དྔ | བཉོམ་ཝཱནའདསཉི་ལགས། མཚནསོ་མུན་པའི་ 
༧ སྒཛ་ཞྷཀཛ ཤིད་ལྕོན་པའི་གྲིཡམ་ ྣྲདཞེས་ཐྱ འམམི་སྣང་ཞེས་བྩི།་བ། འགོལ་ལོསུ་ཆདབོད་ 2 ས་གཉིག་པ་ཤིད་ལྤོན་པ་ཡོད་པའི་གྲོཕེམ ཉིཕཱར་མེད་ཉེས་བརྗོད་པརའོ།།དྭ་ལྟ་མོདྱི་ཤའི་མོག་གིསརྒེ 
མཐོད འས གཞན་དདཛན། ཤགས པ་ཡད་རྟག་པ་དང་། །དཏཾཧཔ་དང་།བཏན་པ་དང་ རུག ཐར་ཟུགཔ་ སད ལི འངབ་བཞིནདུད་ 























རེ་འ ནེགཤེགན མཱ ཐཡོསསྭུས དནལས་འདུའཔདམཛོད་བསྟརག་པདད། གན་འདང། །ཐེར་ཟུག་ཐ གབཡན་ཞོནཅུམཆནམཌཔའིནདན། པོའིནདོན་ིདྲནཔའི་ཤི གཤམ མལུརམེ སྦད དཔས་སམ སམསཉནནམསནེབཞིནོག་ དེ 
མེཏག་གོ་སུམདུ་ཡོངས་སུ་རོག་ཀོ་ །གཡུཏད་དདཆོས་དད། དགྲ རྟག་པའིའདུ་ཤེས་ཀྱོ་ 


དན་གསུམལསྐྱབསསུའགྲོབམདུག གོཞེས་ང་ཟེར་ངོ། །།མགཉིསལ་གཞིགསུམ་རྟག་པརཐ 
དསན དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་གསུམལ་སྦྱབས་སྲ་སོད་བའིདགེབསྟེནངེས་བ ༡ དན ཀྱིས་ཐ་པརའུགྱརདོ། 


ཱ ལི ད་མན་ངག སྤ ལེ 
གསཔ ། སདདདག་འད་ུངགཞིསབཅིཿ དགགལལ། ག་ནས མ་ལ འདསནི བནསམྱི ཤྱིས་ མྱི་ཁབ་པོཞིས ་ དསབ་པར་འ ཚལ་ལོ།། ཟ་མ 


སྙན་པ རཾ དིད རབ་བ དུབཅིའོ། ནའངས་ ཉིས་བ ཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུལེག་ 
༢༦༦ ` གསཀྱི་ཊུ ཀི་བབྫོད་ལེགསགོད་ལྟུ་ད་ན་འཚོ་པ གསན 


འའ ཅོམ དི འས བྱངཆུབེམསདཔའ་ ཨ་དཔའ ད 
ས་ཆ་དེ ཊི འཚ ལདཔའི་ཕུདཔ་ཅལེའ། དཔོའོ།། །དིགསཀྱི་བུ་དནིད་བཞིན་ག 


ད སུ་པ་ཏོ པའིསླདངམི་ ཤིགས་པའི རེ 
དེནིའིཞུ་ད།ཤ་ཱམཡིནཔདད། རོསི་སུྟེས་ཤིག།གསོལཔ། གགས་ལགསཏད་ནགཤགས་པཡོངསསུ་མདནལས། ༤ོམ་་ ཨུ་སུང།་ 

























༨༡༡༤༠ཟཟས་ ༦ 


ྦ | ཨ་རག ཁ་ད དད ཤལིསར་བསབར་བཚུམལ། །བཀའ་སུལང པ།ཇིག་སཀ ཧབབོའལབུར་ས་སོབ་པའོ་ལུས་དད་གཞིག་ཏུདུད་བཞམས་ཤེས་དྷས། 

སུར་ཆན་པོ གག ་ཀུ་ཚུཾ་ཌཏཉཏྩ ཞུསམ་ཡིགཔའིཆུད་ནནེང་མིའིསབ་ཡན། ལྷའིལུསམ་ཡིན། གྲིདཔ་ཐམསཿང་ཀྱོལུསཁ་ཡེན། ཤ 

ཤིགམ་པའྱི་སྐ་ནིལུས་མེད་པ། མསྐེ་སཔ་མའ གགསཔ།ཡདཔ་མ་ཡིན་ ཡན་པ་འ གཔ་མེདཔ། མཐར་ཐུག་བམ དཔ། །གནས་བམེདཔ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ། །ཀུནཏཱ་སཱོདབ་མེང ྲ 

མམ་ ག་ཐིནཔས་ཡག །ྐངའཟདཔ། གནས་པ་ཡི དུ།གརབ་དབ། ོད མའུ ལི་ཤེསཔ། ཤིས་པར་བར་ པ། བུ་བཟང མ མི 

བྱུད་བ། སྭོད་པ་མེད ད་བ། གས་སུ ཐི རིམངོནཔ། ཨུ་མེདབ གཞིམད་པ། མུན་པ་མེད་ ལེད་པ། ང་བ ་ 

ཞས་བ བི་ནམང་བདགཔ།ཅིམདཔ། ནབ་མེད་བ། ཆགསཔ་མེདཔ།ཉེན པམ་བཟདཔ།ནོཔ་བད་བལཔ།ཆིགས་བྱིཚིས་གནམཔ། གསུད 
བསེདཔ། ཐོ་བར་རཤེན་བ ཆོས་མཡིནཔ། ཆོས་ཟ་ཡིནཔ་མདཔ། །ཞིེ་མ་ཡནཔ།༩ །ཞི་དུམ རྱར་བམ་ཡིན་པ། ིདཔ། བད་པ། ཟད་པརྱ་བར་མིདཔ།ཟད་པ་ད དངྲ་བལ་བ ཆ =± 































ཐ། ལྕ 





སི 


ཏུ ིཔདྲ་བསབ། བ།སྐཅེགཔམ་ ཡོནཔ། མའྱབུགསཔ།ཡཾ ྣ ཡེ བིགལེ་ཡོཿསམུ་སཱཔ དས འུ བྱན 
ན་ཡིད དྲར །འོངཔ་མེད་ 
དྲ་པ། པུ མཚན སབ ྩུནབ། གང ། གེ 


བོ་གཉིས་སུཿདབ་ 


བཅད་པ། ༥ 





00 ་ 





བད ས་པ གས ཤིགདུལ་བ 


+ ་ ཧྤུནདང་མི་ཏག་པ་དང 









། 
| 





ར་ཡང་མོའཆད ད། ཏགས་ཅན་འཚལ། ཏསཀིགཏནང་།སོད་ 


འྱིཔརཞུགས ངས་དེ :ི  ྒྒ ་ི 








༧ 
རིལ ལ་ཐབས 








ལེ ལོ རྩོལ །ཁྲེམས་དད་ལཱན་པ་ དག་ལ་ 
འེཤར་པས་དག་དོརྡ་ར ་ཐར་མགཞང །ཁྲིམ་བདག་མགོ་དག་རྣྒུ ཐོར 


དིགས་ཀྱེ་བྲུ་སཱནྷ་བཱཿ་བ བའནས་པའི་དུས 
ཇིག་ཏན་དུ་ སྙད ཚའཛིགཏན་ོ་ཁཿ ཁབས 


ཞི་བར་འ འིར 
ྭ བུནཱ་མོ་དང་།བ་ལ 
མཆུངབིདད། འག | པ 
ད་གནསྐ་ཟས། གི གགས་པ 
ངེ སཱདརབ། ཡ 


འི་ཆོས འུ ྲཱ 
་པའི་སེམས་བ 


པར 
ཟ་ མའྲཙ་ཡངཟད་པར 
་ྦ རཾེིེིྲ 














£ 





མས སྐི ༤ 





ཡཤུཾ ར་ཏོ རེ་བཞི ཤེགསཔསིའཐུགས་པའིའཇིགཉེནུཧ འམམ་མཧོན་པར་དགའཐ ། 
ངེས་པས སྦས་་ཡངྱ་སལ་པ དཤིབའི་ཇྫས་ལ ཤིནས་དབ་ཞིནགཤེགས་བ་མི་འྭབྲུགས 5 
པའི་ཚ པའིཟས་སུངབ་ྱའོ། །དེའི་ཚྱཾཧལ་པོརྱགྱུར་པདནེང་ཡིནནོ།།དགེ་སློདད་ནི་སངས་རྒྱས ; 
་ ། འབྲས ནམ་སས ༣མང་་ལ། ཕུང 
ཐེས དུ ོ སུང་ཆན ས་གསོལ་པ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནྡི་དོལ་བཏོས་པའི་ཡི་གེ་བཞིན་དུ་ཏག་པའི་སྐུ་དང་ལན་ལགས་སོ། ། ཌྷ 
ས་ལ འ་ དུདེ་བས་ནདམ་པ བླ་སང་པར་འདད་པས་དདཔ་་ གྲསད་མའམ །དགེབསེནནམ ལ་ དྲ དགེབསནདམ་པའི་ཆོས་ £ 
ད་འ ཆལ རིགས་ཉིདདབསན་བགྲེཤོ ས་སག གིན་འདུག 


ང་རྐེམསབས་ངབར་བའོ། གསོལཔཅི་ལགས་གྲས ངགང་དགདྷལྟབུའི་དོགབསྟནལགནམཆོན་ཐོགས་པདང་ལྷནཉིག 










དྲ ཅུ གཤེགས གུད་འགར་ཡནཔ དགབ ལེས 
མཉན མཆོགཏུ་ཀྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོད་མངཏས་ག ེ པར རངས 


༡ 2 རཿ 





































ཟོ 



















| འགོགས་ཤིངྒྱྨ་བདེདག་མོ་ བཡོནལགས སམ ད བོནཏྭ་མོབ་དཔོནམལགས། ཆའ འཱམསའཆལ་བཞེས ཀྱའམ།འོནཏམ༽ ཀེ་ལ་ཀ ; ཅོམྭལནའདས་ཀིས་བཀའ་སུམཔ། ༧གསསྱི་ འཞིན གྷ 
ཤཾ། པ་ཡངས་སྐུ་མ་དནལས་འང། པའིའོགཏནདའཁུགའྱཀུད་བ་དང་ཡུལ་བཅོམ་པ་དགའ་གླང་ཀར་འགྱརཏེ། ངས་ཞ་རྒྱ་གདར་ ་་༥༠་ ་” ཅིཚེ་མུགའེཉེས་པསཆརརབཏུའྱབུཿཞེངམགོརག་དུའ་གྱུར་ཏེ། དྲག 
དགྱི་སོང་ཆུལྲ་བམིསདང། ཆོགདང། ཡོནཏནདང་།སཱོདཔ་པུནསུམཚཆོགས་ངངལཝན་པདགྲ་དོད་པར་འགྱུར།།གསོང་པརའགྱརཏ།དེར་དགྲམངཚཱལའིམས་དདལན་པརྣམསཀྱསྲཀོདདང་། གོང་ཁུར་ 
ཤ་བ ༽ ནོཿནདང་།སོདཔ་པུན་སུམཆགས་པ་རང་ཝན་པདག་སློད་པར་འགྱུར།།གསོད་པར་འགྱུར་ཏ།དར་དག་སངཆུལའམས་དང་ལཱན་པརྣོམས༡སྲ་ཀད་དང་།གང་ཁུར་ད 
ཤཾ །རཾ་ཁོདྷི་ ཐོད་གཏུངིལྟང་རྨྲ་བརབ་སྟེ། དྷེལྭཐུདག་ཤྲིདུས་ནདགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲམས དྣལནཔ་མེབདཔནད་གཱདཔྷཚུམས་ལམ་དའག་བནརངགོགགབླས་བའྲི ིརམཆོདཆལགནགས་པདག 
ཁྲགཟར་དས་གནད། །དགེ་བསྟན་རྣམས་དང་། ཁྱོ་མེ་ཐདག་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། བློན་པོརྣམས}ྱས་དགེ་སློད་ཆུལཁྲིམས་དང་ལྔན་པབ དབའི ིརམཚོན་ཆའཆདབ ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡ (ཞེས་ང་ཐར་ 
ཞྱཀུངགསང་པར་ནི་མ་པའོ།།དགག་པའྱི་པོར་མཚོ་ན་ཆ་བཅང་བར བྱ་སྟེ དན་ཆོགན་མཁས་བཞྲི་དྲདས་ཡནག།འ ཞིག་བ ན་བོའ་གདམས་ག་ པདད་། ཡང་དག་པར་ལྟ་ཐ་དང་ 
ན་ཕ 


རི ཐཆ་ཝའིས༔ ལལ ལས་རས་ལ་་ལ་ང་ལསས་ལང་ལསས་ཡས་་ས་མང་་ར་་ལ་ ལ་གོ» ་མཔོས་སོ་ཡས་ཅས་གང་གནག། འར གཡས ཀགམགསམན་འོོ་ང་འོའ་ཡའ་འོའ་ངོ་རབམོཔངཡང་ངོསཁཞར།ཛའཛར་༤༦འ༩འ༧ལཀ༤༥༥"ཀ༨༥༠ ༡ ༡ཞམཛ༡༡༠༤༡༩༡༤༡༧པ༠སན་མར་གས༤རག༤' ༡༢༡༤ ༡༤ ༨སམ།ས།༡ས༢༠༧༦ར༠༡༤ལ༤༤་༦རསསསམཉན་ཆསཔས།ལཆས༠༡༩༤ས-ས༠༡ ༤༥༤༤༢༥༧ལ༨ སང 














÷ 


སཱོང་དང། འབྲས་ཀྲུའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་སྤབསཔ་ངང། རྒྱལ་པོ་དང་བླེན་ྣམསལ་མི་སྟན་པངང་།ཧེད་པའི་ཕྱར་ ་ མས་ལདགའ་བདད་སྙན་པར་ 
སུན་ལམ་པུན་སུམཚོགས་པ་དང། ཚུལ་མདཔའི་དགེ་སྐྱོདགེ་དེས་པོགལ་བདང་། ཚུལཁྲིམས་དང་ལཱནཔདང་། དགེ་ཐའི་ཆོས་ཅ་ན་དང་། རྒྱ་མཚོདང་འདྲབའི་བློ་གྲོས་འཆང་བདངབྱ 


༦ ༦-༡༠༡-༡༩༩༠༠༣༤༡༦༧-༠༧༡༧༡༤ ༥༠༠༠༠༡༦༧༥༧ན༡༠༥ ༡༡༢༤༧༦༨- ༡༨༨-༨ ¬ ༨༨༦༠༡༠༡༦༨༧༠༠༠༠༡-༨༩༤--༢ ` "༡༠༤-༡-༡༧ 


མ་ཡིན་པའི་གདུགས་དང་།འབྲ་མརཀྱི་ 
ཕིཞེཡ་དང་། 

























¡ ཞད་དོདདོགཤསྟཏོང་མོོ་་བོོ། ོསརུང་དཔང་ཤེས་སོ།། འདུལ་བ ཡིན པནིབཅནཔརསྱོདདོ།། ོོ་ོ་རརོ་ [འདུལ་བརྩ་བ་བཟིའབདཔོ ལའཤེའ་ ཀེར། བྱ 
རྨ ཞིམས་དབའ་གཏུལ་བངྱ་བ་བའི་ དབད་གིས་གང བྱོལ དུབྲཀབོ་ཡོད་གོ།།དི་བུ ནི་བུད་མད་དང་། གར་མཁན མའི་ནང ། ཡུགས་ས་མོའྱ མེད དང་ | སྭུདའཚོདམའེམ་གཏོཿ གས་ རྩོགས་པར་བྱིསྱ་བིདད་དམ།འ དུ །ཁ 
 གདཏུའ་མབདངཉད་རུཿ་། ད་བདར་འགེབའི་ས་ངས་བསེདད།།བངདུང་སམས་དཔའེདགེ་སོང གས ལེ་ཞསམངཔར་མངས (བར་གཟེདྱཀུ ན་སི ན་ཤྲེས་ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་ཱང་གིསནི ནིམོ་བཟོད་པོ། རཿ 
རསས ར་ག ཤ་ན། རྫམ།སྤྲརེ བོན ངནི་དེ་པ ཞིནགཤེགས་ སྲ དམིགས དུབ་གད་གྲཟིག སནན སུ་གཟིག ཐིགས་པ །པས་པའ བི 
¦ བྱེད་ཅི་ག། གལ་ཏཔྱདབྱིས་བས བབྱཊལྱའདདུམེད་པར་བྱག་ ས་བླ་སབ་ ཉེག གཞིའཆད་བར་མཛུད་ པད མས་ཆན ཟ། རམས་ཆུདྱ དུཞིསྱ་ཐ་པནི་འདེནལ ལ་ཞིག་གིས ཱ 
ཐྱུད་བ་གཅི་གཅེ་ཤཀྱ་ཝ། བྲ བའི་གཞེདདམ་བོརམ བྱས་པྲདྲ་ ན་གཤིགས གཞའ ལན་གསུམ བདུག སྩ་དབླུག། པིག མ་དག་པ ་གི་ ༦ 
ཟ ་སནུདྲ་དགེསབོ།དེ་ཡང་ལུག་མདང་བཅས བའིའདུལ་བཞི་བཙན་པརྱབེད་དོ།རུ་ ་ཟམ་ཡིན་པའི་སུ ཤ་པའི་པཾ ཡ་གང་ལསའྱབུངཐ འདུལ བདེ་ནོཿཙན་པར་མྱི་པདོ།འདུལ་བལ་ ཐཔར་ 

།ུར་ཐསསའཆལ་པ ཚུ ིས་སམསོས་གསམསངབཅསཤང གཞོ ཆུཟགཔོ་འི་ །ེིི་་སངཔོདདཔག་བཅུསབསྟམདི ལདིམཆྱུ་ཆོག་ཤས 






















[པལགས། བཀའ་སུམཔ། །མདེའདནིཡོངསས་མུ་ང ནལསའདས་བཟེན་པོཞེསབསྭེ། ཚངས་ པར་སྟོད་པཐེགོམར་དགེབ། ཟར་དྲུ་གེ་གྲ་མར་དགེ་བ། དོན རནོབྲཟངཔོ། ཡོ། ཚོ་གའླབབཟང་པོ། ོ 
= ཡ། ། ཡོངས་སུདགཔ། ཡེངས་སུ བ་བ། རོ་རཾལྙ་བུའཾ་གཏ གཀེར་དང་ཆི་བརྒ་གགས་པ་ཡིནནོ། གས་ཀ པརན་གང་དཔ་སུན་སགསཔན་ྱ་རསིས་མཚ་ཅ་བཁངའབབཔདེབཞན་ུ།་ 
མ་པར་ད བཞེྱིི་བདདལསོགསཔབདུངཐམ་སཉང་ལསྣརས་པར་་རམ་བདི་ཡོངསམུ་ མྱ་རྨན་ལས་འདས་པཆེན་པོལུ་སའདརཞར་འརི་བའའི ་ཁེན་ཉིད་དུའད་བརའ་གུར་ཏེ། དབ 
་ །ཡས་སུ་མ་ན་ལས་བདསབཅེན་བཞས་བས། གཞན་མཇངཔེརན་དནརྱཔངིགཔ་གསུམ་ལསོག་སཔའི་རིགཕྡནམསའི་བང་གླིནད་ིསཁནོར་ཡངསསའདབརའུཆུ ར་བདེ་བཞིན་དུདབཞིནག 
པས་གསུངས་པའིདགོངས་པའི་ཚོག་གསང་བའི་ཆསའུ། རྣམ་པ སྣཆོགས་ཐམ་སཿ་དྭ་ཏང་ཡངས་སྱུ་ས་དནལས་འདས་པ་ཆན་པོ།ཁོནའི་ཁེཔ་ མ་སུའུང་བརའྱ་གར་བས་ན། དེའ་ཕཱར་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས 
སྭ་པའ།།དཔར་ནདརྱ་ཧི་དུས མད་པ འུ ག་ཏསན་།སསབ ཁགྲུབ་པར་འདོདལ། + ི་ 


རྩ བརར་སིར སྐས ས་ཏང་མཿེ དགཞན ཕོས དྲ་གུབཔའ་ འིམཐརྦ་ཐཱཿ ཧིད ཤྲ 








 ཀིད་བགབས།་སནལ་བརབ་བན་།གས ནེས དསང ཐམས་ཉདྷནྷི་ཀང་པོཆེའྲི་རེསྭ་ཏི་ཁེའོས སུའུ་བར་འཐུར་ཏ 
















| ས་སག ༥ བྱ།༨ །ྲ མཆོགཅེས་ དྲ ཤྱ གཙོ་གཞིསཀ་ བདབཀནདུཀསཀོའ ཅུམརོའའི་ཏདདེའཇིན་ ན་ཅི ཨཿ ས་སྨད དགྲམས་ཅད༣ དི་ཡོངསསྭུ་མཱཿ ཕཱནན་ལསཿ ཞདས་ ས་པ ཉོ གོ་བོ སུ ཅུབ བྲ དོ 
རག་པ ་ཐམསཧད་ཀ་ནད་ནཅོངས་སུ་མཱ་ངནལས་འདས་ པའི་མདཆེན་པོམཆོག་ེས་ཟ རབ་མཆེགཅེས་བ ། གཙོ་བོཞིསྱ་བགོ། ཤུགས ཀླ་གཞན་ཡ །་དཔར་ན་སྙོན་གྱཾ་ཏ་ ངས སུ་ལེཏོག་བཏབ་ པནི རྱ 









ྲ? ལྦ 






ཤྱ སྭ་བ།རྭཐ་མཆོའེས་ཟ། གཙོ་བོ་ཞིས་ཀ་བད ད་ས དན་ལས་འདམ་པའ་མདོཆོན་བོའ་ཏེག ྟག་པཉད་ཤིག ན་བོས་མོས་པནསདྲའམས་འདྲཀི་མཆོགཡས་བཱ། རཐ་ 
ཚུ རོར ༡ ངེ དེའོ་རྣེམ་པའ་ཤེ་ག་ཡད་འདིའ་བྱང་ £ 


རན ་པ་ དས ་ ་ = ངེ 
། &¦£ < 


ག་པར་ཕན་ 


ཞེསྭ་ཐགོ། ་བཞཾནེ་དྲུ་མས་ཅད་ལ་ཡད་སྐྱར་བར་བྱ་སྟ། འདིར 
གས་ག དཔེརན་མཁིས་བྱ་ཧཐ རེ ༤ 
ཨ་པ ས་ག མད བཅབ 









































པམ་བ་ཊན་ལས་འདའ་བར་འདོདོ་པ ཞིང་བ ཞིནཾ་གཀིཀས་པ་་ 








(ེ ཟས་ནསསངསྙར རཆསལོམ་ 





བུ སྣཚེགས་ཐོསནབིཅུདྱས། སྣུམ ཡོད་ག གཞན་དག ལ་ཟེང་ནང་ | ང།རང་ཐོའིོགའབ གོསྐནམས་ལཞ བྲེབ་ཞི་ནག ཤགས ལསམ་ གསུངསཔ པ་ཡིན , 
ཛཿ དམ དང་དྲ་ློང་གི་དག་ འདུནནིལ་ཏག་ཤོཞས་ཟེ ཟཾརབ་པསནིཤང་ཤ ཤིཡུང་པོའབར་བ་འདེལ་ ཀུནནམངཾགཙིང་པདངུལ་ རཱ ཀདསླེཀོ།གདདག་བདུད་ྱི་ ཀྱེས་སྐྲུས་པའེ ཞེསཟིར དང། གང་གྲང ཿ ནཾ 
ཤོ ཆོས་དའཛིན་པརྱ་པད་པདདག་ནི་བརྫན་ངུ སཱཔའ།།ང །དཔཞི་ནྲ་ཀ་ ཤགས་པ པམི་རྟག གཞིས བའི་ཚིག སྩཐ་པསནི་ཤིངགིཡུ ཡཱ དཔོ་འབརབ་འདི་ལལུས་ ཀུནནཔརཾགཔེར་བྱུས པཏ་ཾ ཡངྨ་ འཆགྲ་ནི ༨ནམཉན་ # 
ཡངནཾ་འོ།། དབཞནེ་གཤེགས་པ་ཉགཔ་འཞེམ འདེག་སམནཱས་པ དྲ དདགནིརུ དན་ད དུ་བ བ་ཡིནེ་ནོ།། །མཇས་རྒྱས བཅོན། མ་སྔནཱ་འདྒས་ནིབསམགྱོསཱ་ མཾ ྱིྲབ་པེ། །དེབ ཞིན་ངཱ་ དུད རྡཾས་སུ་ བསྙན:པ དང་ཉནཐྲོས་ རི 
ཤའུ ཡངབ་སམཀྱི° སྔལ ཐྱིགབ་ོས་མངུགཟུར་ཐར་བ་འོ།། ད་ལསྐེགས་པཤང་ཤི་ཕུངོ། འབརབཞེསྱབ་མནཏུད ནོརངགི་སྷག པའཔརན པ་ཞེས ཤྱ འི་ས །གཞན་གྱི་ལྷག པའིབསམཔ པཞེས་ ( 
ཉི ་ ཅན་འ ཧའི ཀྐིང་ལ བུད་མ གཞིནནུ་གསརངུ དྲུ བླ་བང་བ ལལཞིག་བཅོམ་ལྡནའནསྱོི་ཐདངུ འདྲསན་ས༔ ལྱོགས་ གཅིག་ཏུའུདུགསྟེ་ སམས་ཤིང་འདུག་གོ །དནས་ ཤིམ 

རས ུཀསསུུནསཆས་ ནཔར་མདདད། དལ་རན་བུད་ཡིདབུལྱབ་མས་པའི་ཐབས་མཁས་པས ཇི་ཙམ་འཇུནུས་ པའིདྲོ་ཤསནས ང་གིའུ་སོའ་ཐརཏས་བ བདག་གྲི མངག 


ཞ་ཞསནམལས་སནནསཅངདདེས་དེསསསཉ།ཿམབཅོས་སག་ནམི་ནི་དགིས་ར་ིཏོག་བགསསུར་ཤ 






































; ༽ 


༽ ངོ 


དལ་བ བརོམས་གཏཀིན། གཟས རདང། ཏགམ །བདགམདཔའ་ཆ་བད། བདའའ་མདར་དང་། བང འཡའབཀྲས་དའ།རྟོག་ཡི་ 


ནྙཾཉཾཀྱིའྱབས་ཧན་ཞིམ་ོརའཉནྲསྐརམ་ས་བར་འགར་རོ།རའ་ = 
ཡར གཞན་ཐི་གཧུག་དིད་བ ཆའབའི་ལྲ་གའོ་གཞནདུགབདའདོ་པན་འརནཔྲནམ་བའརོཏ་ ཀཱ ཟད་ལརྐོམས བླས ནས་གཏེར་གསདབརབས་སོདོ་པར་དམ། ཤང 


ལྷན་འདསཞྲཀཀའ་བདད།།བདའ་བརལ་མམརས་ཀནརོོག བ་ པ་ན་མ་ལགས་བད དག་ལནིབདགནོར་སྭོནཔརམི་བྱ་གིདལ་གས་ཀི། བགན དྲྭབ་ཟདབམེ་སོའྲ་ཞྐཔ་ཁམཀྱེ་འནྲོ་བྲབ་པ ཇྔ 

ང་འདས ཀའ སྲུལ ས་གོ ལས་འངས་ པཆན་པོར་༢ རག་བ ཤེ་བྱ་ཡད་པ་དའི་ཆད་པཞན་གཤེགས་པ་གསང་བ་གྭེ་རིགས་ཏ 

ཞྲ་རྣམ སྭ་རོ་མཤཔར་ཤིའོ་སཱོག་དུསཁས་སམ། །བཤོལ། ཁུན ཏྲད 

རཀ བཞིན་ཤཤིགས་ པ་ཡོངསསུ་མདནལ་ འདའབའའཀྱའ་རོ། 
ཀྲ 


འཛིན་ལག། གངངཉགཏ་་གཤེགས་གགས འི་ང (ལང ༨ དགགོཁམ་ནནནབཞིན་ག ཤོགས༔ བགས་ཏའ་ རད་ཀཞན།། 


༠༨ ༠༡༠༠ ༦ ༡༥ ༠༠ ༢༡༡ ༨ ༡༡༡ ༨ --༨~༨-༠༢༤- ༧༤༨༠༠༩༤༢༤-༧༥-༢༠༡༤-༤༩-~-~ 
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འབམཔོ་ཚོལ།ཕ། 
































 ་ 
༢༠:༩༩ རི 


་ཐའི་ཡ་སམ་པ་ཞིས 


6 
;\ 


ཚིན ཧིས་སུལ་མད་ཉི་ཡདམ་ 


སུལ་བར་འཇྲཾག་རྟན་དུ་སྙོན་པ་པོར་གྲ ཤས་པའི་གཏམ པ་ཐྲོབ་པརའ༔། 
[བདཔར་སངས་ཤིག།གཏན་དནས་པརསུད་པ་ལདུམོའ་སནཔྱ་ས་ཤིག། ཤབབལ་ཤཟར་དུགཤོག།ཆང་མི་དཔ་ལཆདའ 
4 བྲཾདདད་རྒྱནམོ་ཐེགས་བལྲ་བ་མདང་། སོས་དད། ལཏོག་དང། བདུག་པ་ནམས་བནོ་ཅིག། དདག་གི འགྲོན་དུ་བེས་ 
མིནནེ་ཞིསྲ་གགས་པ་ཆེན་བོར་འྱ་བུརཏ་བསོདནམས་འཕལ་བ རནེམིའགཱར་རོ། ་ 
བུ་ལ གཟུད་བནིཆེད་ཆར་བྱི་ལ་ལགསན་ཤལོ་འཆལ་བ་ལ༨༡འཆལ་དུ་སུམ་ནནངོས་པརམ་འྱ་གུར་ལག 
ཆེསསུངབས་ནིདེ་ལྟརྱབ་དགེས་སོ།།རིགསཀྱི་བུད་པ ན་ད་དའིཉེན་ཐོས་ཚྣམས་ཤ་ཟ་པར་མི་གནད་དེ།། 


འདི་འིདབདཞེས་བཔནིའདེནོལལ་ཞོགད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་ཐས 


རྭ 













།ཁརྩོ་ཙབེསོད་སྭ་མས་ནི་བུའི་ཤ་དང་འདའེ་ཞོས་བན་ཤ་བཟའ་ཐ 


དས་སུ་ནག་པའ་ཤིག་བཟའ་བར་གནད་ལགས། བཀའ་གྲམ་པ། མུ་ཿ 








མཆ 





ད་ལེ ཧིས བསླུ པའི་གཞིབྱམསཔའི འི རདདངས་པོར གསོལཔ། 
ཤོ དགྱ ཤང ཨཾ བྲའཕད་བ སྦམ་པའི་ཕིང་བ ཅདདན དོ།།གས་ལ རཿ ། རོལ ལྗན་འདས་ ཅེལས 
ཟསྐབཟང་པོར་བ ཡང སཀྱི། ངས་ནྲ་རམ ཤེདཿ དང་ འྲ ར། རྭ : །དང། འབྲུ་དང་ = = 
. &མུཧ་3ཿཨུ ཟས་བཟུདཔོར་གྲ སུངས་སོ། །དསནིལུས གཡོགང ༩ འདགས ¦ 


ཟབ་དུངཝམ །ས་པཡད་འིམས་སུ་བ 
་‹ སོགཆགས་བམུས་ཅདིའི་ 


































དོ ཤང འདོ་དབངནོསོར་ོོལ་ 





; མུ །ནཏ།།དཔ་ན་ བལས་ག ཞོདཔརཁགུརབརངས་བསཞཏ། །དིནྡཾད་ཡོངས་སུ་ཐུ་དནལ ་ 
ཁག ཧཱཿ །ཞེས་བྱ་བ་ རོག་འོ། གཱ ཡལ་གཞོདཝཔཁྱ་་བང ཤ་སགལྙིདཅསཁ པར ཤ5རྫཾ། དཾ ཤིགསཔ་སཤོག་མང་མགོ་གཅོག་ཁོ་ནང་བཀའ་སུལ་ན། བཅོ་མ་ནའདཔ་དེབཞིན ¡ 
” །གཞགས་བདགཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཇོག ན།22 །ིཿཊ།ངསྦྱམསྭཀ་ སྔ།འརི།འ།, ལཁ་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལ་ངོན་ཇ རལད དྡིརྣམས་ཅིའི སྤང་དུ་བཀའ་མ མཿ །བཅོམལཱནའདམ་དབཞིནགཤགས་པས་ཆོས 
ལྭ ༤ སུམ ནལཾགསཔར་གསུངསཔ་ མལུགས་སོཤསྲཤེར་ནཉེས་བརཁྱགུཿ ར་ངོའིས་དྲ་ཐེར་རོ་། རོསུངབཞེསབབིཛ། སྐྲད་བཤདའདུལ་བ་ཞཾསབྱ་བ བྱ་བ་ནི་ཇིསྐདབཤད། ° ། སོ་ཡོར་ཐར་པ་ཞེས༔ 

།སྐདབ:ཤ།ཉེན།3 3མཔགཞན་ཡངདུ་ མ་ཡོདདང་དགའོན་ཅིག། དལ་སོ་སོར་ ཾླཾིེག༽ག་ སེམོར་ར་ཡཞས་བྲ་བ བནི་ཆོགཤེས་པདང། ཡྩོ ངས་བ་དང །ལནཔ་མངཔའོ།།གཅིག་ཏུ་ནསོསོ་ 
ྒ རཔཞེས་བནི ནི་གཉིགའི དོན་ལས གསོཕརེ དཔའ ཙྱར་པོ།ལགེ་པའི་ཚི ཚོགལསྲ་སོལ་བར ་ཧྲང་བས་ནྲབ་ར་པ ཁོ།།སུངབའ ཞེསྱ་བ་བནི་རུཿ་ཐམ ༥༣བཐམསས་ཅངྱ་ཉིས་འཚོབསའྲ་ཤོབ་བཞིབ་རྣོམས མུའུ 
བདྱཔདཔདང་།༣ སེམསུན ནདརྱལབ་མནར་ མདངཔལ་སོགསྲ་། འཇྲགསཔའི་གཞུས་ 9མས་ཅང་ དུབཙོབརའགྱུར་བདལས སུངབུྱིཡརཔོ།འདུལབ་ཞསྱབ་བ་ནིཐོའ་པར་དཔ་དང་། འདུལ་བར་ཤྱེདཔ་དང་ དང 


. ཆོག་སོནཔས་སོནཔའཕྱའེདང དང།ཇཱསངནལ་ལནཔ་ལ་ངས་པར་འཛུངཔ་མེདཔའི་ཕྱ ཛྫསངནཔལ་ནབ་ཡང་མད། ཛས་དཔ། ཞཔ་ཡངསདཔ་དནའདུལཔཞེསྱ་བལོ།།།ནའདུལབའི་བ་མཁཔའིགཞིདི་ 







































ཆུ་དན་ལ་ཁདས་བཅེན་བོབསོའ ནོ སོ་པ གརྡི་ཐུ་བར་འབུར་ལ། འདཉརནནིསཔརམ་ལཆུར ཧྲུག ཡརམསས་ལ་ཞིག་ནམ་ རྨ 
རེ རས་པ པིང མེད་པ་ཞེསྱ་ཏད་ཟེར།ཊེགོས་པ་མེད་པ་ཞེས་ཀང་ཟེད རནླ་བར་འྱུརལ། འདྲི མ་ཡནི་ནོ།།དེ་བཞིན་རུ། ངས་ས ས་དནལ་གཞདས་པཆནཔ་ ཧིཿ 
` ་འམ་རྲིགྲ་སྭ་ཧྤིབ་མོ་ མ་ལྡན་ [ལྡིར སབ་ བ་འདིལ་མོས་ནས། ཨཆས་སྲ་ངས་བཞི་ ཞིམསྭའི་བར་བེདན་གཞནཝཡ་ ཞོ།།ལྱག་ས་ཀྱ་གར་བུམེ་ ¦ 3 
བརྡ བྲ དངབ་ཡན་ཁདཆས་དིཁད་ བརའྱག་མད་ལི་ར།གང དྲ་བ་མི་ ལུར ཨ་ཨ ཞསྲ་དས་བ། འདེད་པའི་འདམ་དང་ཞུ་བྲོ་ལལ།།ླསི་ོབདེབ་ཐེབ་ སྣ་ཚ །།གང་དུ་ & 

དབགདགསྭ་སུ་མད།།ཡདབཀའ་སུལཔ། རིགས་༡ ཙདེདེ་ལྟར་ཀྱོད་དེབ །གཤིགས་པྨ་ར ས་མེད་པརའ་གུར་པ ཟའདུ་ཤེསསྐུ་ལབས་ ཧིད་མི་དགར་མ་བེད་ཙི༽། ཆུ།།ཡ་དངཔངོ་ལྕགས་ཤེས་བྱབ་ནིདོན རུ 
ཏི།ལྕགས་ སེར་བ བ་ལསྲ་བད་ བད་བུར་པ་བ ༧༠༢ ས་མེད་པརའྱ་གུརབའི་གནས་ཡད་དོ།། ུགས་མེདའབངབལསད་ བ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པའི་ པབ 
མུར་མོད་ཉྱི། | གདགི་ཚིལུགས་མེདའབར་བ ་ཀྲ་དྲག་པའ་ འབྱུརབ་ཚ ཙའྲོ་བྲ་མསཅདདང་བཅས་ཏེམདཔ་འའགུར་ནནོདེའིཆདི་བཞི བཞིན་ག རགཤགས་བ་ཡང་ལི་རྟག་པར་འབྱུར་ན | ' 


༡༤༨༨ ༦༨ ༦༡༡༤-༩༨) ' ༡༠༨-༨༡༡༦༤ ༨༡༡༡༡༤-༡-༡༤༤༡༤༥༤༨༤- ཊ,ལ༨ ༡༠༦༡-༨༡སས༩ས༦༡༩༠༡༤༦༤༨བ་མངཔསཟ༤༩༨༩༤༨༡༡༤-༡  བས༤ལགསསས༡༩༤༡༨༡ར༤ པསཔལར་༤༧༤༧༡༡༩༤༤-༡༨ ༡༠༠༡༤༤༨༡-- 



































; 
“ཾ ¡ཀློ 







ཅན་གཞན་དག་གིས་ནིའདསའདལ།དྲ་བས མ་དུ་ཡང་དག པར་ཤཾས་ཤད་ཡང་ད་ པར་མཐོང་དོ། སྩྱོད་ཞན་པད་ཡོངས་སྦྱ་དན་ལསལ ལདས་པ་ཆེ པོ་དལ་གནའ སྭ ཤཿ 

[ཆུཐ་སེསསད པས་ན བོ སོ་ས ཅུང་ གཞ ཇོ གིལ་བཞིན ན་བས ཧཿ གི ལུ 
% འདེར་བརྲའེ དལ་སམ་ས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡང་གནོད་པར་མོའགུརཏ སེམས་ཅན དག་གིས་བདག་ཅ་ག་གད་དུ་སོད། གདུ ྦ 
ཤཱ འདིས ར་བག་ཡལོསག་མ་ད་ཡང་དག་པར་ཤས་ཤ སརྡ་སཡར་མོངདོ། གས་མང ནས་ས ་ཐར་ ། ས་ཅིག སྱ ལས་འདས གནསྭ་ི 
ངོ ༢ ག་པར ཡང་ད ཇིག་རྟེན་གྱ ྷ གི 


དྲ་ཆེ་ས་པ་རོལ་ དྲུ་འཕན་བ ར་ཤིང ལ། སྔམས་ཅན་ ཅགལ་ཡད་གནོད་པ ར་མོ་འྱགུར་ཏེ། 









| ན་གཞན་དག་གི་སནི་འདེས འདི །ར་གས་སོ་སྭམ་དུ་མང་དག པར་ཤེས་ཤིང་ཡང་དག་ པར་མྔབང་དོ།༽ །།དེ་ནས་ དདག གས་བདག པྨ ཉས་སུ་ཛེག ཿ རིགས་ག 
8; འི དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོས སནི་ཡོགས་བའུའིའཇིག་ཉེན་ཅིཁམསྐ་ནམས་ རང་གྱིས ་ལ་ །འཇུག་ པར་ རྭ་པདལ་ སམས་ཅན་གཅིག 


















།། ཟཔ གོ ཱ 
] ནདེདཀྲགས་བདགཿགགངུསོང། ཀྲ་་བང།གང་ པལག ལ༣ྭང་མེ་ཤེ ཟ་འོང་ ཟོ ༢ 
ར་་ །ནས། ཨང་རང་ཀགནང ནས་སུའཇེག རུ ཀེདདེ།།ང མཆག ེསཤོདམོམཐདཔོ། ངོ།།ཇ། ལས རྨ ནགཞནདགགིསནི་ ིསའད ལར ༢བསསྟོསར 02 བག་ཡུདླུ ཤསཤ དྲ 
༼ཁམསནམ་སཛུལ་པ་ པ་བྱ་ཀའིདདྲ་འྱགཔར༽ ཧིདལ། སེམས་ཧནག ཅིག་ལ གནད་བ འངསཔ༧ན་པོལ །ལགནསཔའ་པངྱ་རུབ སེམསདཔའ་སམས ` ཕྱོགས (ཀུ 
, (པེ། ཉན་གཞནད་ག་གིསནིའདསའང། ལེ <ཀརམཱའུ། སཱམད་ཡང་དག་བ་འཤེས་ ད་ཡང རྒྱུད མས་ནདདགཤིས་བདགགང གངངུ་སོང། །གང་དུཁྱིར། ཤང༨བཅུ་གསུམ༨ད་ རྲམི་ཤེས་ཤིདམིཿ 
དི བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམ སདཔའ་ཉེན་པོའའལས་ ཤཾ དགཕར་མཐེང་ངོ། །དེནས ཡང་དརང་གིགནས་སུ་འཇོང པར་འ ` 
ད ( དཔའ་ལ བནུད་ ཐགས་པའི་སུའྲཔལཆེན་པའི་སེབསྣ་ནམ་པ་ ༼ཚོགས་སྟོནཔསནརྱ་ངན་ གཔརྱ དདདོ།། ཡངེས་སྱུས་དནལས་འདུས་པཆེནཔོལ་ག 
ཤོ © ༦༨ སམསདཔའ་ཆེནཔོསེམསནཐམས་ཨ་ ངའ འྲ ནཿ = : ཞུ ན་ལསའདསཔཆེན་པོནསྦ་ལོ།ོསསྭུམུ་ ༨ན་ལདས་འདས་ ཕཆེན་པོ ལ་གནས 
གཤེགས་བསངདོཔ། མས་ ར་ དའད་གཞག་གོ། དྲང་བཞག ག་དལྟརསསོ།། །།འདལབུཞིགྲ་བས་སོ་ ྦ 

པན །་མུན་པོ།སྨ །སྒྲ་གཏན་ཐཞེ་ར པརྨགྲར་ཏི རྟཱམ་དྲ་གསུར་སྙན། རགསའྱིབུགཞན་ཡང་དངངས ཙམ་ས པཿ ཏ་འ སྙམདུ་ཤེས་པརམིནུསན། ཅིགས་ཉྱིབྱཁདྱཉིསད་ 

ནི སུས་དནལས་དས་བཅགམ་གནསནས་སྟོང་གསུམཔུཾ་སྟོདཆེནཔོའའིདི་གཏན 


དཉིམ་དྲ།ག་བཟྲ་པའབུམ་ཡོདཔདང ཛོ ངེས མ་ཡོད 
༽ཌ | དད། |ˆ སྭ་གུའཀཱང ༨འྭ་སུམ་ཡོད ཡོད་པའི་སྟད་ཁམས་དགའུ་ཚོའཕྲུལ་ཆེན་ཕོབསྟན་པརཊའེ།། ལ་དག སོཆནཔའ་ེ་སསིཔ 








ར 








་ ¬ ༧ 
གས 














ཏཾ ་ཊིགསབཞིནད་ཆས དྩོངས་པརློས་བབོད་པལོ། དན ྟསང་གསུམཉྱ སྟོངཆན་པོའའདྲིག ཉེནྱ་གཁམས མུའཛམབུའི་ བུའི་གླིལ དཔལལནི་ལོས། སྤུས དནལས པསའདས་པཆེནསྱོརདཔ། རཱ ཡཿ 


དག་བཆེན་པརགནནན་ཡད་ ཡུ མྱ་དནལསའདའ་བའ ཡངཨྱི་པདདོ།།འཛམཊུའ ཀླེཾངལ་ལརནིངས་ཕ་མ་གཉིས་ཏིཟླ་མཚན་གྱི་དུས སུམདལ་ དྭ བར་སྙནཏེ། དེགཉིས་ཀྱིསཀྱ 


ཡད་དག་ པརཤས། སེ། །།ནཾ་བསྐལ་ གམུད་པོ ཤེ ཤཱ ཕྲ་གགྲདས་མད་ཕནས ལན་འགའ་ཡདའའིགཔ་ལ་སམཅ སྙེས ཏའྲབྲིག་པ ཏུ སྐྱསཔའཾཡུས་ལུས་ རྒལ་སུན་ཤུའི་ལུས་མ་ 

ག་པའི ལིར པལ་དུ འཇུག་ པ་འདིན་ལྔ་དེག་ཏན་དངའཐུན་པར རྱ ཀའི་ཐབ་སཙམ་ དྲུ་ཟདདོ།།རིགསྱཀུའའཛམདུ བུབ་གླིང ལང་་” ནིདྲ་འབཙའ་བའ ཕཿ བང་དུབུང སྐེལ 0 དལ 
སྐྱནཔབལ་དསནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བལྟས་ ཏགེམ་པ བྱ པརདསྭ་དངལིདཔྡནམ་ཡནདཔབཅས ་པའཾ་འཇྲིགྐྟན་གྱབླ ན་མེད་པརའྱག་དབརྱ 

པཔ མཐགཏུ་ཤོལ ་ (བདུན་འདེརབ སུན་ཅདབ དག་གི གིས་མཐཐོང་ཧེ། ཀྱ སལ་ཁ ནི་ཉའི་བཱ་ནིགེ་ ཧྲེཾ བརལ ད་ཡང དག་ཤོས × 

ཝེ སྐུལཕ་བྱེ་བ ྲབྲགསཡདནས་ུ པའིདདེསཔོ་ལས་ལོགཔསུནམསྭ་ཀདྱབེས་ ་པརམ་རུ༧ཏེ། ང་ནཚོ་ ྭྣ་ས་ཛནེཙི་ རྩུས་པདང་རུས ། དད་ཤདབྲབགགིསུསས་ཡི་ ་ུ 

ཀླེ འདི་ནིགཏེན དང་འཐུནཔརྱ་པབ་ བཙམད པདུཟད་གོ། གོ།བདནས་ལངས་། ཧཾ ལུ ཊྱ་ཡིགསཆལེགས་སུ སུགམ་པ པ་བ བདུ་ནཔ པནས །འདིགཏེནཐམསཿ ཅདངུ་ཡོན་གནས་ས སུའཅྱ་དཔར༡ 
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ཆ་ བྲལ བ་ག 


པྲ སི 














ལྟམ་ཡེནརྣཁ༔ཀེ་ལྟའི་ཡདལྟ་ཡིན་པསཱནྣཞམས་ཀྱང་དབང་ཕྲྭག་ཆེ་ན་པོའུ་ཁད་དུ་མི་འཀྲོས། ༨༨དཀོབལྟ་བུར་བསན་པ་འདིའི་འཇིག་ཏན་འྲ པརྩ་བཙན་དུ་ཟདདེ།།འཇམ་བུའི་གླིང་ལ་ལར་ནི་དས་རབ་དབུགས། ( 
སྟནམ ི་པའིནི་བའབགས་རུས་པའི་ལིམད་ད།འདམ་ཟུའྲི་བའེལ་ལརདི་སྐ་རཆ་གདབཀར་སང་གེཅ་ནཟེགས་པརཔབ་སྙན་ཏེ།ངེས་སམས་ཅན་ནམས ་ི་སྤ་ཟིས་པ་འདིནིནཆ་གྱུབཀརསང་གེཅ་ནཐོགཔ་ལྟོགསྱ་ ར་ 
དག་པར་ཤསསྐོདསིངོ་ི་བོནོ་བླ་སལ་ཕྱ་ཐེ་བྲ་ཕགྲ་གངས་མད་པདསཀངྱ་ོས་པའྲི་རོས་ཐོལས་ལེག་པསན་དལ་དཆ་གདུབཀེརོས ད་གིཉན་བཏགས་པཡེད་དེ། ནཱཆ་གདུཐཀེར་སངགེ༦ན་ཤོགས་པར་བསྟན་པ་ནི་ | ¥. 
།ཏནདང་འཐུན་པར་བཙམ་དུཟད་དོ། འཛོ་པའྱི་གིང་ལཁའ་ནངས་ཡེ་གྲུ་གོབ་པའི་སདའགོབ་བསྟན་ཡོདཀི། འདེག་ཏན་གསུམན་པའི་མཁན་པོར་རུང་བམམཤེངྙོས། དཏདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འེ་མབ་ནཔོ་ཡིར ༥ 
བསྐནངའི་མ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པཞེས་འ།།༨ནི་བམལ་པྱ་་བ ཟླགཤྲཿསམཿ་ཕནཱསྭཀྱང་ཡེཀ་གོབ་པའི་སན་གནས་པལསའདས་ཏེ།བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བ་དཆུབ རྟཾསརྐ།འནཀད་སཔས་ ཏི 
མསྱཉིསྦཁྦལཱནདེ་ཡི་གློབ་པའིསརོ་ང་སམདུ་ཡང་དགཔ་་ཤེས་ཏའའིན་འཇིག་ཏེན་དང་འཐནཔར་ཤ་བཙུ་མདྲ་ཟདཔར་ཁེདྤོད་ཆུང་པརྱ་ཟིས་ཤིག། འཛམ་བུའི་ཀླིང་ལ་ལངནིངསླ་གང་པོི་ད །ཏདང། 

རྟདང་།དཤུང་བུརཱངདད།༨ བོན་སཱཚོགསདང། གཏར་དདྱ་རལ་སྲིདྱཀི་དབད་ཐཱགྲ་མྭ་ཀད་བསན། རྱལཚ་བྱ་ཡེད་པ་ཡད་བསྟནཏ།དསྟ་འིསར ཀསལ་པྲཤ་ ་བྲགྲག་དས་མད་པ་ནས་ཀྱང་འདདོཔའི་ཡོངས་ 7 
ནས་ཨཱ་ཨམོདེ།།སེམས་ཅནནྣ་པསཀསྣ་ཧལ་ཚབནི་འདེ་པྣན་མསལ་ལོདོསྱོ་དོདསྤོམ་དུ་ཡང་དགཔ་དཀིས་སོ། འདོམ་དུདིིཿལ་ལར་ནེ་དབརལས སྤདཔའི་རྒྱལ་པོད་གྱར་པབསྙནཏཔསནི་ | 

1 - `, - -  - -- -- ----. 2 པེ ` ་¡ ཁྱ  -- ¦ 





༩༧ ལི ༡ གབ “-༡༧༡ཀྲ་ཀཁྲབ་ཐ༡༨ 


































༦ཿ།  །ཀྐལཔ་ྱབྲ་ །ཀམད་བགཀྲ་སམང་པཞམ དྲསུཿ་སན་སཅེསྦཀཀྱི་འཁར་ལ་བསར་ཏ་དས་ངྩ་ཡིཤ་བཞིན་དུལརོནསྤྱ་དལ་སུང་ཏ་ལཔོ །༨ད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ སྭརས་ནའེནོཀ དགམསཉ ནརྣམ༔ཀྱིས། 
ཐཐེ་ཡཐོ་བླར་བྱཾལ་བྭསུམདུ་ལདདགཔར་ཤེས་སྙ།འདནི་འཇྲིཀརྟནདང་འབྲུནཔང་བྱ་བཙམདུ་ཐངང།།ྡམ་ཐུའི་གློངལ་ལར་ན་པས་རྒན་བོདིང་།ནད་པངད་། ཤཾཔཿཐཱདནས་སྐྱ་བར་ཟླར་ཏ།གརཐབསལྟ་ ། 
གཅིབདབྲ་ཐམས་ཏང་སྲུ་ མནས་རབ་ཏུ་བླཐུད་བ་བསུན་ཏ། སམས་ཅན་ནམསཀྱསཀམེ་གཞོནནུ་ནཾརབ་རྐྱ་རྱུར་དོ་ཛ སུམྤདཱ་ཕངག་པང་ཤེས་སོ།།དས་ནི་བྲསལ་པྱ་ པ་བ པྲ་གགྲངསམད་པནམ་རབཏུ། ད་ཡའིེ་བམྲཐར་ ¥ 
གཏུགས་ཟིནེ་མོདཀྱ་སེ་བརྒྱ་ཐུར་ནས་ངབཏུ ཏ་བྭབང་སནབནེའཇིགཏནདདའྱདུདཔརྱ་བཙམ་ྲ་ཟདག།།དས་བསན་པར་རོགས་པདུང་བསུན་པད་ཡངའཇིགུན་དོས་པར་བླསཁ་བ ཕྱིཿར།ོདས་རླྱུན་ £ 
རྟསུགས་པ་དད་། ལ་ག བཔར་བདད། རེས་འདོབ་དད། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདལཿ ས་པ་དང མཐར་ཐིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ རྣམཱྱད་བསྙནཏ །སེ་མས་ཉནརྣ་སསྭ་ཀྱས་ཀྱམར་བལོ རྨ 
ནམད་ཐའིདྲག་བཅོམཔརྨ་གུར་ཏེ་སྣམ་དུ་ཡང་དག་པར་ཤེས་སོ།།དནི་བསྐལ་ཕབྱ བྲ་པགྲགཔན་མིད་པནས་ཀྱད་དྲགབཅོམ་པོའ ཤྱཐ་མཐའ་གཏུགས་ཐཾནམོད་ཀི་བྱད་ཆུ་བཀི་ཤིད་དུང་དུ་རྩྭ་བཏིང་བལ་འདུག་པདད་གུ། 
གུལ་པར་བསྟན་བའད་ནིའཛོགཏུན་དས་པར་བླསལ་བབྲི་ངཏ། བདུད་པམ་བརྩ་བསནསྨ་བནམད་པ་ཡངག་པརྡ་ཛགས་པའྱི་བང་ནུབཐབོཕྩོས་མདུ་སགས་ཉནནམས་ཨཡངདགཔར་ཤེས་སོ།འི་ལྲག 
ཟའ པུག་གྲདསམད་པརྣས་ཉེན་སོངས་པའེ་རྣམ་པདད། ལདངར་ང་བཞིནྱི་བདུད་པམ་པངབྱསནས་བདུད་རྩིའི་མཆོག་རྟོགས་སོ།།དེསནིཔ་ཤང་པ་དང་། གཙཾ་པེདང་།དབུགས་རུབ་པ་དང་། དབུགས་འྱཤུང་ཐཾའི་ 























།སོན་མེྱ་ཊིའི་ལུས ལླ་ཀུ་༨༨བཤན་པ་དང་ནམ པར་ནིན་ཡམིེད་།།།སམས་ཅན་དམས་ཏིས ནམདེང་འདྲའོ་སྟམ་དུ་ཡང་དག་པའཤེས ]་འཏེན་འྲང་ཀྷན་དང་ ན་པརྩཔ་བཙམདུ་བདའོ།། མམས་ཅ ན་རྣམས་ ཏ 
ཤིསདཁྲ་བསབའེ་མསད། མག ཤེས་ནང་བ། པ་ཞུས་ལ་བཀས་པས་ཉམ་ནང་བསནདའཇནའི་གཞན་འགནཔརྱབཡས་ུཟདཔ།ཞབླགསཔབགྲ་གསམས་འནས་ཤེས་བྱའི་པ་ཡོདུ 
བཟླསབས་ཏསདཔྲ་ནམ་བརྭསངས་ཀང་ཞལ་བྭཱབུར་སནཏེ།ཁནྱ་ཀངཔའ་ཕཱས་ལ་གཞདདང་། སི་གས་བུ་ དང། གླལ་བངང་།རུ་ཤིང་ནཔདང་།ཀུདཔན་པནམས་མདདོ།།ཉམ་པར་ཤད་པནི་འཇིག་ཏུན་དངའབུན 
ཿ་བ་ཅེ དུ་ཟད་ད།འགིདབ་དད།འཆག་པ་དང་། ལཀམི་འཇམས་པདང རྐང་པ མྨུད་བདང །འུ སྭཀྱ་ རྒ ཧྲེད རྭུངམོཿཀི། ཏའི་ལུསལད་ལྷ་བུའི་གནོད བརམས མད །རྐང་པའཁྲུ་པདད་། སྣུམ ཀྱསབྱུག་ ¦ 
ད།ནཱཱ་སདབ་དང་། སོ ཤང་ཟབ་དང་།མགྱགནྩཐ་སྭ་སཱད་པར་སྭང་མོད་ཀྱི་འིཡུས་ལ་དལ་བུའི་སྣད་བྒོ་ནམས་མངདོ།།རང་བ་པདམའ་འདབམའིམདོག་འདབ་དང་། ཁནས་ཨུདབ་ལའིདའྱ་བངབདད། མག་དཔ་ | 
བར་བཟང་བ་དདགྲངཁ་དིགཉིན་དང་འཐུན་པརྱ་བ་བཙོས་དྲུབདང་།།སམས་ཅན་ནམསཀིས་ནྲིབམས་ཅདམིའི་ཚུལ་དང་འདའསྟམ་དུ་ཡང་དག་པར་ཤེས་ དད རྱགདར་འདྱིགོས་སལས་བླངས་ཏུའ བལ་ཐུར། ༢ 

ཅི་དལ་དདགེས་པ་མེད་ད།།སམས་ཅན་ནམས་ཀ་སེནིམའི་དངེསོ་པོད་ཡང་དགཔར་ཤེས་ཏེ། སྨྲ་ཅན་ཐིན་གྱི་པར་བསྟན་པ་དང།ཟས་གཙངམ་དང་། `+ སུན་པ་ཡད་འཇྲིགརྟེན་བྱ ཡི་འ ངེག རཿ 


° 
“༤ “-~ ~ “༨༠༠༨-༨༨-༨༠ 








ཁཿ» 









ིི་ིིིི ན་ག ོརིམ་་བ ༢ད། 
མསྱ་ཤིས མེན ཛྲ རུ རབ 






(= ངང ་ གུ = རི 


བ་ཙ་དུ་ཟད་།།འཛམ་ཅ མས་འཆལ་བ་ཕམ་པྱདྨངབ་ལྟ་ཐུར་བསྟ ནཏ། ་ ་ རམསཱིས་ཉིམ་ཕམཔྱབུདབའོ་ཱ གཤང ངི 


ཨ་ཡོདྱཀིརྐེ་ནྷིསྐནྐ་ཆད་གསལ་བར་བུར་པ འཛ་བུའི་གིལ ནས་བ ཤེགས་པ་ལ ལཿ ལུངས བྲ གཟེ ཟཿ 
་་ : ྒྫན°ཚ°ང «༧ ` ཀ་ག ད་ཡ ཡངདལྟཿ བུའིལས དབ ཡི ཡནདཔ་ཅས། 






















ཉནན་ཡངས དགའ དུས་སོ།འདོམ ཱགཔསལདན་ས་དབཔའིཆོས ོད བདག དོན ཉན ཐོ་བ ཉན་ནུམ ི་ོ ཉན་དིནིདམ་པ འི་ཆ ལདབདད་ 
སྦྱམཧུ་མདད་གཔང་ཤསལ།འདྲོན་ཆན་པ་ལྟབུར་བསྟན་བཞིས་འོངས་པའི པའི་སམས་ཅན རྨར ཏཾ།འདྲིག་རྟེ བི ནིག འནནཔ་ཡ ཡནེ་གྱི། སསྦྱརསནི་འདོདཆན་པམ་ཡིན་སོ།འཛས་བུ 
ཡའནི་ངས ི་ི་ྱ་་ སམས ཅནརྣམསཀེསཀྱམདམ་པའི་ཆེསཀྱི སྩོག ཤོགས་འཛྲིན ཕྲ རྒོའཛུ་པདདག་ར་ ཤས་གོ། ནི་སངས སངམ 
དད།འཛམབའྱི་གིང་ལལི་དབདུདཔ་ཤིགསདལུུང་ོ ཙཱ ༡༣༢ས་ཿནནམསསམ་དུདིག ིག་སཱཐུ་ཡ་དག་པར་ཤསལ། པདམ་ནག་གོས་པབ སཾི་ ་ཱ 
` ཐུའི ཐལ་དནྲིབུདམེདཀིགཟུགས་ིས་འཆུང་རྐབར་སྟོནཏ། ཨམསུཿན་ཡིདགཉིས་ཟ་བརྣམས་ཀས་ཐུད་མད་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ རྭ སྐྲམནུ་ཡ་དདག་པར་ཤུས། ལྦ དེབཞིགཤེགས་ པནི་ཏགཏུསྐྱས་ པཁོན་ཡྐ ། 
¡| ྲདེདགཟགས་ཤིསའབམ རོ །།་བཞིན་ཅུ་གཟུགས་དུམའྲི་བབསྱི་བོགས་ལ་འཇུགཔ་བསྟུནཏ་དདགྲབམས་ཅད་༡ངའདདི་གཏྟེན་དངའཐུན་པརྱ་བ་བཙོམ་དུད་ད།འཛམ་ཐུའ་ 
ལད་ནིངས་བྲོབབཞིཔརམས། ཨུསྐྲབརབ སྙན ཏདརིལ་བྱིག ཡདམ་ཡིནནོ།།དུ དའགྲོའཉ གནསཨུའཇུག པ་ཡདའདེགཀ ཏནདད་འབུན་པརྱ་བ་བཅམ དབདད།།འཛུམ་བུའི་གུ་ལལ་དནིངསཚངས་པའི་གཟུག། 
 །བྣཉེཚངམཔལདང་པིསཉན་ན་སལབག་གས་བསནདསཔི་ོསའདན་དབའ། རལ དའི་ལསིདཔམ་ ཡ༨་འ། མ་ཡ ཡེ མས ས་ཿཾཊིས་ཚངསཔའི་བདག་ལོའ་ཉུམ རུཡངདགཔད 









ཟེ 


༧ ཤོ ` 














, ༽༠༠། །སོ་ རེབཤེནདྲལགམས་ཅད་ཀིགདས་སུའེ ཞིགྲ་གས ཉིབཞོགས་སས་སམམ་ཧན་ཐམས་ཅངད་པདམསལ་འོཔདསོསསཅན་ནམས་ ཉེསྭ་ལཱཐམས་ཧད་ཉིགནས་ཏེ་ ཀེ་བ གཏོན 
ཤཱ །པ་རཤེས་སོ། །།འདྲོན་ཤུའི་གྲེངལ ལདད་དས་ཀྱུད འཚོའལྣ་དཔསདེས་པར་བསལཔའི་།ིར་ད པྨདའཚོདམའི་ི་མངུླ་བོབབ་སྐུད་ལ། ད་ལའུདོདཔའི་ཉེས་པ་ཡང་ རིས ནའན་གཔད་སབཞིན་དུངལལ རོ 
༤: རྣནཨཱཊིཉིས་པས་ལེ་ཀེོས་སོ།། ངནིའདོཔ་ལཆ་གསཔ་འསིམས་ཅནན རཱས་འདོད་ ་དུབོ་ལས ྲས ་ དུ་ཡང་སྣང་དྲོད་ཤདའལས་བེངཔ་ཡངས་ཡིནཏ། སྐིར 
རཿ ན་ཉེསིབནིཕ་བ་་སས་ང ༣ སམས་ཆནུན་ནས་འགོཔའི་དུབ་ལས་ ས་པ་རབ རསདན་པའི་ཆོས་ལགཟུད་པའ་ རེང་རོལ་དོའགེནསསུ་འགེ་པརྱད་འོདཀི། ཞི་ལས 
མ དེ་ཞེ་འཛམ་བུའི་གཐངས་ལར་། དིབི་སྦ་ 'རྐམཱས་ཕེས་པརབསལཔའི་ལིའི་ཡེགྲི་མབ་པའི་སང་སོང་ཏེ། དི ས་པ་པ དདའཇལཅུལ་པདད་སམསདདག་གླ། ་་ བི 
#( ནང་འགུངབརྭ་ཡིད། རུལ་པོས་ཅེ་བརྲ་ཡིད ། གསུདམ་པལ་དགུའེ་བར་དདེ། ལགར་ནཔིདགཔེདགོད་ཏི། ིལ་མཆནིའ་ ཡདམ་ཡན་ལ་སེམས་ཅན་ནགས་ཙསེནི་འདི་དསེས་དྲ་བུདཔ་ཡིནོ་ཧྭོས་དུ 
ྒ བཟུགས་སོ།འཛམ་བའྲི་ཞི་ལལརྲ་ཆད དདྲལ་རམས་དཾས་བརབླ།ལབའི་ཤོའེ་ ིི ལད་ལག་པརྱད་ཡོད་ ཀྱིད ུའིྲུགས་སའདུགག།འཛམ་ུསྲི་ཚལ ཙིའི 


དྭལསནག་ཏ་པང་སོན་ལ།དམཔཔེོ་སོ་བདའ །འཇགཉེ་སྱདབབསུཔའིཕ་བློོ། རོ་སཀི་ད་དུ་ླནཔོདབཀུད་ །གཞེདོ་ཅུ་ནམསལ་དསཔའི་ འཆོས་ཡདདག་པརབསྟནཔའི་ཕིད་གཞདུ 













དུགཞེནྭནུརབཀུརག།།དམ་པའེ་ཉོད་ཀྱིསལལའིརིསལུགས་ཡང་གཔངབསའ་པའི་བོརྦྱ་རལ་ཞོམས་ཏི་དང་དུ་ཆལ་པོརབཀུརོ།འཛ་བུའི་གོང་ལ་ལནི་ནདྱི་བརྦ་སིབ་སྐལ་བའིནདདུ་སེགས་ཅནརྣ་སས་ལ་ 
ཤི རྨུན་པེནེ་ནསདེདག་དམ་པའི་རོམ་ལག ཟད་པར་བ པ་ས་ཏད་ཏཾ་པས་ཀ་དད་ཀྲི་ླར་ཀྱི་བླ་སལ། པའོསྟ སདུ་ཡད་དགཔར་གེས་སོ།། འཛམ་བའིི་གིང ལ་ལནནིསུགའིབརྩ་ཐིབླསལཔ འིནད་དྲུབཀེས ཤིད་ཉམནྦུ་ བི 
སེམས་ཅནནསས་བདུད་ེའི་ཟན།སེས་ཚིམ་བར་བསན་ས་མཔའི་ཆེས་པ་འ ཛྲ ༨དདེ། སཱཾམས་ཅན་རམས མུ་གེའི་བརྡ་ཧི་བླསལ་པ འོ་ཡཱམདཱ་ཡངདུག་པ དཤེསསོ།།འཛམ་བུའྱི་གདེལ་ལརནི་ མཚོན་གྱི་ 
#ྫ' (བད་ཚྱིབེ་སྐལ་པ་བསྟནཏེ། དཀག་ཚོགས་ཤེད་ག་ཆིག་ལག།ིག་བཡོད་པའི་དུ་ལབབུ་ནདེདགད་ཁཔའི་ཚོསོལ་འཛུད་པར་བེདདེ། སེམས་ཅ་ནནཾནསཀྱིས་མ ནྭགྱཾ རྱ་ཐི་བྐསལ་པའོར མྭདུ་ཡད་དགཔར་ཤེ། 
འཛམ་འུའྲུ་གདེལ་ལརནིསེནས་ཅ་དགཔའི་དྲད་ཤེས་་ནནསས་ལམྟི་ཧག་པའིའེདུ་ཤེས་བསྟན་པའི་ཕོརསེགཔའི་བསྐལ་པ་སྟོནཏེ། སེསས་ཧན་ མྭསྭ་ཀི་སཾིག་པའིབེསལཔའོསྟམ་དུ་ཡདདགཔར་ཤེསསོ། 
® འདུམབུའྲི་གང་ལ་ལདནི་སེམས་ཅ་ཞན་མསལྱ སད་བསྟུནཏེ། དད་ག ྒུྨད་ཀྱིས་དུདསནས་ངས་པརྨ་ཡོལ་པ་བད་དེ།།འཛུམབའི་གིང་ལ་ལ་རནེ སཿནནཾ་རྭས་དས་བདྨ་སོལབའི་ཤོརེབདག་ཉིད་བནས 
ོ སས སུ དཾདཅིད་སེམས་ཅ ྣནནསཀི་ ནདསལ་བའེ བདགཤིདེ་སྨནཾདང ཤེདྲ་ཐམས་ཅ་ད་དུ་༔ རཔདེདདོ།།འདམ་བུའི་གོདེལ་ལརནི་་མཚན་ཅནཐམསཿ ིལོད་དརྲ་ ཏུ་འངུདབ དོ 
ཧཱོན་མས་ ཡམ 


པུ ༡༨༨༨ ཤཱ་༽ ༠ གཱ 
(མཐལ་ྱིདཅིད་མཆེད་པརའུཚུརཔ།།དེ་བཞིརགགས་པི་སོ་བསྐལ་པབྱེ་བ་ྲག་གྲངས་སིད་པནས་ངབཏུ་འབྱུདབའིདཁོཉདེཀིདོ་གར་ཐུག་ཟིན་པཞིན་དུ་ཡ་མཚན་ཧ་ནཝཿ 





ཐེ བོ ་ིནོད་ུརཏུའྱབུར་བནོཏ། དེ་དག པརབླསལབའྱི་པརརོ།དོ་བཞིཞགཤིགས་པནི་ཏགུ་རང་ཞིནྱོཧྱི་སྦུང་གནས་མོངཀ།སེམས་ཅན་ཐམསཅད་པས་བརབསལ་བའྲི་པུར་ ཁོ མཱ 


, ། $ ར་མ ལཕྲདླགབོ་དབེན་བྱད་དེ། ངེགས་སྩུགས་ནང་གསང་སྩགས དང་སཱལ་པྲག མས༦དཀྱང་སྟོན་ལ། མ་མཆོནཅན་བམསཧདཀེ ོ ་5་ ང་།ང་ ་ཤཅེམོཿ ནི་ད ¢ ༨ བྲ ལོ ད་ | 
` @# ཡི ཛོ ་ེ །ད ཉུར མེ པ་ཡ 







དག་པརྦ་སྟོནཅིདད་དགདན་བའི་ཆོས་ལ་འ ཇུད་པར ཧེ དཔ འཾདི་ནིའྲངརིག རྟན་དེད་འབུནཔརྭ་པ་བ་ཡིན་ཏ། དར་སམསཅན་ལྟ་བའི་འདཱ་ཤེསཙནརྣམས ཏས་སམས ཅན་འདིནའེ་ཇིགཏན་པའོ་སྟམ་དུ་ཡད་དག་པར་ཤེསུ་མོ 
ཀྱི་དབཞིན་གཤིགས པནའ་རེག་ཏནམ་ཡནྱའི །འདིགཏིནལས་འངས་པའི་ཆེ ཏོ།་གྲཟིགས་པ་མ་ཡ ནན། །འཇམ་ཤུའི་གཱིངལ་ལར་ནི་འཇིག་ཏན་དང་འཐུན་པར་བ་ཐས་ཐས པར་བསྒྲལ་བ རྭ་བ་བའི་ཕོརྦ་པན་དངྲ་བནམོ 
ཙོ ཡད་སྟོན་ཏ། སམས་ཅནརྣམ སྭ་ཀྱིསྲ་བན་དང་བ ན་མོའཾསྭཱམ་རཱ་ཡ དདག་པ ར་ཤེས་པ དེནིརིགས་དམའབར་སྙོན་བ་ཡིནནེ།།འཛྲམ་བུའི་གླིང་ལ འ དནིངས་འཇིག་ཏན་གྱི་བྱ་བ་བྲམས་ཅད་བསྙན་ཏ་སེམས་ཅན་རྣམས ཀུ 
, སྐམས་ཅནའདིནའ་དེགཏནའུ ཕྱེདཔ ཡནནོསྭར་ངུ ཡངདག་པ རཤས་སོ། །དལྟར་སྙོན་དུ་བྲིན་ཀ བནེཞིན་གཤེགས་པ ནིལས་དྷ་པད་པམ་ཡིན་ཏ་འདིག་ཏནྲ་བམས་ཅ དཾ དདབཐུན་པར་བ་བ་ནི་འཇིག་ཏན་བལ 

ནི ཉའྱཾ་།།བཞིནད ཟངས རི་སནདད་། ཤརཙོ་ཡུསའཔགས་དང་ ནུས་ཏེ ལད ད་ནམས་དང་ ནདབཏི་ཤར་ལ་དགྱ ཡངའཇིག་ཏནབདངསྱནཔདྲབ་བའནསདདང་དགདབཞིནད་ 
། སྟོངདགསུམ ཀྱི་སོངཆ ན་པོའ འདྲིགཏན་ལ ཁམས། བརྡེད་པ ཡང་དབའ་བརའགྲེ བའི་ཏིད་དའིཇོནྱ་ཧི་ལུགས་བཞིན་ རུ ར་པ པའེ།།ད་བཞིན་ག ཤི ཀས་པ སྭ་ཐ་བ་ཆ ནཔོ་ཐ མས དབན པྲ འྱཡར་ཡོསསུ 
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ྒ གཤགས་པ༥ངཟད་པརའྱབྱ་དབར་བཀུའ་ཧུ་༢ པར་མིའྱགུ་དལགས་སམ། བཀའ་སྤུལཔ། དེ་ཀཞིན་གཤེགས་པནི་སྤྲོད་དདའདབམ ཡིནཏ། མཆོགཏུ་ པ་གད་ཡེནཔ་དེན་དེ་བཞིན་ སཔ 

ན་ར ་གཀིགཞན་མདརརམའི་གཞས སྩུམཔ། བགག རཿ ཅི བ་ད ཀྲ ག་བཅོམ རད ་ མཿ 
ཤཱས3ྱའོ།།དགྲ་བཅོམ་པཐམས་ཅ་དནཾ་ཐྲད་ཐིདལ་ཞྒནཔ་དང་བྲལ | ཟང་ཟིད་མད་པ་དང་ མརནེའི་གྲནས་བཞིནངུ་མཐར་ཐུགཔ་དད་ ཟད་རིདཞེདཔལ་དགའ་བ་ཞ ནེ།།ཧྱརེམ་འོད་བ་ཡད་ཟད་ཕྲིདེད་པའེ་ ‡ 
གང་དག གདས་པའི་ཚིག་གིསབསུནཏྱེམ་དམས་འདུས་པ ཞསཞིམ་ཡཾན་ | ལ་པ། ཤྱཾདམི་འོདབ་ཞས་བཀའ་སྩུལ་བདེའི་ ནཅིལགས།ཐ ༣སྩ་པ། ཡད་སྲིདཔ་རྲི་ལེཔ་ ད་ཡ པ་དེཞི་ྱིད ཧཱཾ 
པ་ཞེས །གསོལ་པ།བཅོམ་ལ དྭསྤ་ཤོར དབཞསབྱསི་བ ལགསན་ཕྱོརྦ་མཾ དབ་ དལགསུ་པ་དལ་ཡད་སྲིཾད་པ་ལནཔ་མཆིས་པར་གྱུར་ན ཅའི ཚུརྡ་མི་འོད་པ་ཡད་སྤར་འདེ་རང་བཞྲི ཨ་ | 7 
ངབའི་སནབུའཚལ་བའི་ཡུས་ཅ་ནདྱ་ི་བར་མིཀྱ་གཱ་དལགས།།བཀའ་སྩུལ་པ། ལུས་དྷནི་མོལནམོད་ཀི་དུག་སནབཞིན་དུལས་ལན།།།ངེབསན་ོར་མི་འོདབཤས་བའོ།།རྱད་མ་འོངབཞེསྱ་བནིལསཞེས བ 
།ཕྱརའོང་བཞས་བྱ་བི་ཕནཱརུནའ་གྲོཞས་ཀྱ་བའི གོ སམ། བཅོ་ཟདའས།༦ི་འགའ། ོམལན་འདས་ཤིན ཀ པལ་གསུདབ་མཆིས་སམ།།དགོདས་པའྲི་ཅིག་དགོངས་པའིཛིགཅེས་ ° 
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ི་ན་དགསས།བཅསཞག།ཅ་གས།སམས་ཆི་གསངས་།འགལམ།ན་ཙ་འབུངའཁ་དད། ྱུནྱི་གྱི་ཞི་ཁུསའོད་ཀི་སྱའི་ེད་དཔ་ནབཕགས་ཕམ། 


“ སཿ༥༡༧༤ ཤ 








མ་འདས ལེད །འ།རསར སྐཅས་ཀགསུང་ནྟེནོག བུས བཞནདུཧྙམེ མེདཔདང དོང།མཚན་མསོམ་གཏབང པདང་།རྡོབས། །མངཿ །དང་།གསངཔདང་གསརཆ་ ནང ཐུབདགསས། 
ཧོ །།བམ་པོ་དྲུག་པ ། རིགས༡བུ་དཔར་ནཀྱཾམ་བདག་ཕྲི་ བཟའཿ་ནཞནར་བབ གཔ་ཞིགལྱབགཅིག་ ཅུ ཀཅང་པརས་ལ་གཙས་ཤིད་ཡུད་དུའོང་བྲ་ཞིགཡོདདེ། དས་བུད་བུའི་སློབ་དོན 
¦ིརབཀུག་ཞསུལ་བྱམསཔའ་སྱད་བདགཏད་ཀྱིས་བསྒི སཝ དྲ ཐར་བ ན།དེས་བསྒྲི་མས) །ཡིཤིཔཱེདཔ་བླསས་ཟིནཀཅིབརྡསཱདཔའི་དནཀྱ་སབག་སྐོ་ གཔུསསྐ། །བ པྲ 
ཨིུནཀྱང་ཉིདུསཡ་གྲེདཔབླསབས་པས་བད་སད་པའི དནཤུས་པརའླ་གར་རམ། ཨེསགྲབདར་བོ་སནརངཤིུལ་དསདཔ་དྱེདདམ།།ག བཅས་དེ མལགས་  ་ 
ཉལདང་།།ཡ དི་འདབ་དང་ །ཤེས་བའེ་ཆལ་དང་མལ རྒྱུསནངལགནངབ་དང་འད་བར་གདའ་བར་གྱུད་ལགས་ས།།དུལ་ཡེང་མོ་བདབདང་། ག ཡོབ་དང་། ངས ༽་ཡགས་།།་ ནད་བའ།ག། 
ག་པར་བྱའི །དད་པ་དང་དགའ་བསབུགཅིག་པའི་འདུ་ སདངནུང་གངལགས་པདེནགེན་བབྲཞས་ནིངྱཧ་ལགསས།།ཁཀའ་སུལ་པ།པིཀསཌ་བུལགས་སོལ་བས ན།།རིགསྱ་ཀྲིབ་ དབལ ྒ 
དང་། གཡོ་དང་སེར་སཱཱདང་ལཱན་ །གང་ཡིན་བ དནིག་སདབཀམི ནྭཏེ།པེའི་ཉབས་དངབམས པས་ཀྱང ཁྱ་མབདག བྲནྣབཟའ་ཅ སག པདཔ དབཞིནདུ་ ཁ8མ་བདྲགབྲནབཟྲའཅ་ ནལྟར་དསཾམས་ཅན། ༡ 
།ཏ་དལ་པུ པུགཅོགཔའི་འདུ་ཤེསབསྒོམ་ས་པ་དང ལཱཊསོད་ཀ། བིས་བདེདགགིས་མོབཟོདཔའི་པཾ པར ར་དདགོདག་པའི་ཚིགམི་སྟཊ། །དས་ཡི་གཔེཔ་དང་འད་བར་རྟི་གསུང་རབ་ཡནལགདུ་སྟོནཏེ།།ང བཛ 
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ང། །ཚགས།ཀླིབུ་གཞན་ཡང་གང ཀི ཡིེ ྲ 
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སནཀ་གྱུང་ཀ་།༽འསན བུ་ཤང་ཟྲ་ལི་གདག་བན་འཟུའ་ཅནྲགས་གར་ཏབྲན་སྤོད་པའི་དོན་སྲོབ་པརནོ་ཀྱདཞཞིང་རྟནསར་སྐྲབདཔའི་པྱརགཞུད་བཞག་བྱའེ།།གལ་།ཛརྡ་གོང་པའིདནོ་བསྐུན་།ཧིཾ་ 
† ¦ \ ། པས “ ` ; ` † 






ཀས་པར་ལོབས་པརའ་ཀུར་འའི་བཀནདུ་ང་མངཞན་ོ་གརྣམས་ཇྡིསྲོང་དུ་ཤེག་པཆན་པོའི སོདདྱགུར་པརྣམསའ་ 








€ ¡ 
ཁིན་དྲ་ངདའ། 


༥ ༣ 














བ་སོ ཧབགགྲི་ཚིགཀོ།མོ ཡོངས ཤུ ་བབི་བས་པའི་དོཏའ་ རྫས་བཟང་གོབླབསོ། བྲི་བཛིགགོ།བསགས་པཞིསྦ བོ ཨབ བོད་ནི བདོ 
ཅིག་ག དའོར་ ཡོངས་ཨུ་སགས་པནདཔདེའངགགི་ཡོངས་སུབས་གསཔ་ ཧྱུའོ།།ང །དལ་ཡོབ།་སུབསགསང །ཞིཊ ཤབྭའི་བྣོ་མ་པ་གཉིས་ཏ། འདུས་བྱས་ཡོངས་སུབསགས་པདད། འདུ འདས་མ # 
(ཡོངས་སུ་བསགས་པའོ།།འ །།དེལུཏནྲ་ཤོས་ཀ་དདུ་ དྲད ཀ་ 'ཡངས་སཱབསགས་པའི་རྣམ་པའོ།[ད་ གཤེག་བཤོ་ཟླ ས་ཡོས སྭ་པའི་ནྣམ པཀོ།དག་འདུནནིནམ་པ་གཉིསཏ། འདུསྱ་བསཀྱི། ཚ | 
འདུན་དང འདུ་།མ་ཤས་ ཀ་དགེ་འདུནནོ།།ང །བའ། ཀདྭསྦ་བས ཧངགདདུནཞེས་བཅིཉན ེ ག་འདུན་ཡིཊ ཉན་ཐོཊྱིདག འདུན ལྭ དིཡངས་སུ་བསགས་པ་ཨང་ཡདའ །ཤཱན་དངྲ་བ སོལ་སོགསཔ 
གཔནབས་དང་མངོངདངཐངབ་ཡངཁྲསའཛིནཔ ཀལལྕེག་འ ཡོདད། འོོཊ་བ་ཡིན་པས་ནད དགའི བསང རྩ ་ ག་བཅོ་་དས་ འདག །ི་ 


ནདདྲ་པན ལ་སགསཔའཁདདགནངངཀས་ཟརབའིགགི་ལི་ལགསངྱགྲདདེ།༡ ཞི་ཡོངས་གུ་བསགས་པ་མད་བའི་ ས་པ་ཡི ཏ།དདགནི འལ ཡོངས་སུཤས་པའོ།།གངདག་ཟས 
ཇི ས་ཀ་ི་ནོ།།དདཀནའྱ་ཀོའི་ལམདུ་ ཁཁ་ འ་འ དེདག་གིའྲགོབ་ནྲི་རས་གངད ་ཿ རཾ 


ལགཔ །མང་བཀའ་སྩུལཔ། ཤ ཀྲལ ཏའདུག་བས་ དགའདུནལ་ཡང་ཡངས་སུ་བཞགས་པ་མདག་ འདུས་ཀྱ་བས་པའིདག་འདུནལ ་ག་ལཿེ 


འི་ཝ་ཨས་བམསསཕའཕ་བེཝའབཝཝ་ཐལསབ 


ད། འདས མྭབས་པའིདག་འདུནནིདབཞནེ 


= -- = པཔ 
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གཡོ་་བག་གས་ག་ག་ འ་་ ༧༡༡༤གཆོན་མཞྲོལ། 


ཀ་ །རེ་བ་ཞི་ནག ཤི་གནཔ་ལ་གསདཔའི་འོས་ གསུནཔ་གལ། འ༨།ད།པ གྲ ངམནང་དནི་ཡོབསསུ་བསགས་པའ།ང རྗེས དཱ པདཔ་ཞལ་གཡོལ ༥པ༠སེུ་ཞལས་འསཔའིདོན།འ།། 
༨ ཡང་ལད། ལེདང་ཤེསདང་ གརབསེསཀང་༡༤ལེདམདུགདང་སདང་། སྐར་མའ་ཆོགསྣནམསདང་།རྷི་ནམསདང་། །དསདང། ལི པསལདམདདེ། བའྲི་དུཉཆརཔའ་ཆིབདང། བདང ནབ 
སདཔ ཤུཏྦཔཱསཱངས་པསུག་བསཔ་ཀྷི་ཆུམ་དངོ་ནམ་ས་་དང་བལ་ ཡུ། དབའན་གཤགས་པ་རྟག་པདད་བརྟནཔ་དང་། བདབདང་། མགཡོབ་དང ང། གནས་ཡདཔན་ཡོབསསྦ མདནལས་འདས་པ་སྙེ། | |! 
བྲགོབའྲི་སུར་ དེང་དེབྔ་ཞྲིནག ཤེགས གྲོངཁྱརཆེནབོརག ཤེགས་སོ།ཆ་ ན་ཡ་ཞས་་བདང་ །ཆེ་བཞེསྱ་ བ་ནི་དོན་གཅིག་ག །ཆེནཔོཞེསབཞྷལགམ དང་བཅུས་པའི་ཆོགླབདགས་ཏ། འདིནིམིལལ་ཆོདཔག 
ཐཾ ` དེདས་བཆིནཔ་ཞིས་བའའི་གངསས་གཞོགསཏ།གལ།ཆེས དངལཱནཞ་མིདྡཾཿ ྐས་གཟུམས་ཅན་འི་མཆོག ཡིནནོ།།ཡབདརྟ་སུས་བུཆེནོའ་ྣམཐརརགཔའྱུརདྱ་ི་ས་ས་གཅིག་བུར 
སྦྱར སྐྱབབུཆཊ དུམ་ཡོང་བའི་ནང་ནགངལ སྐེསབྭ སས ་་ 
དང་བཅུ་ས་པའི་ ཤྱ་དགལསའངས་པཤེསུབྱབ་ལགང (ལྤརམང་པདན་མུ་དན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའོ། དིྱི་རིརཞཱཾརིགས བཔར་མ་འངི་ལལ་ཞིག གདུགཔའིབགཅས་ཕག་སྟ། བབ་རྡོའཾ་གཞོད 

རཱོ མབོ་ས་ལས་ཐེབས་འི་ད་གའཆནཔའིགཊ་བཞོག་གིསགསས་ཏ གཅག་བ བསལད )ང་གཞོད་པ འཔརཔེཞི་སསས་བདསམད། 


་ ཝོས 


སེ 





ཀསཀྣྣྣ ཌོ ་ 
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པོར་ ཏ་ཡུལ་གཞནནམ། གྲེང ཀཞནནམ།ཁྲིམག་ཞན་ཀངནྡ་ནས་པ་ཡོདཔ་དང། ཀདནྷ་རའེལས་ཤར ཡོངཔ་དེན་གནས་པ་དེབ་ཞིན་དུ་དབཞེནག་ཤེགས པདྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་ རྔ་ཚོགས་པའི་སརསྐ་རས་སྷུ 

ཧཱཾ ཆེནཔ་ཟུག་ཇུ་ྱཉི་ནཔས༡འཇས་བའྱི་བིདཔའི་སེ་མས་ཏན་བྲགལབྱཤ་བཔགུངས་མེངཔ་ཚུན་ཆད་ནས་འབོད་ཆགས་དང་ཞྲསདདང་། གཏྱི་མགལསོགས་པཉོན་ཡོངས་པའི་དུགཀིས་ཐོག་བའི་སེམསཅན་ཤྐིཊ། 
།རྨས་བཐམས་ཉད་ཀྱི་ཟུག་དུ་ནྣམས་ཐག་ཡ་ཊེ་བོའ་མཀའས་ཚན་སྣ་ཚོགསཀི་དགེ་བའི་ཅ་བའི་སྨན་རྣམས་ཀྲིས་གསོཔར་མཛད་ོ།།གསོས ནསཀྱང་དེ་རྣོམས་མྨ་དནལསབཟླས གང་ནསཾམས་ཧཱནྷ་ནས་ 

ཤྲ །རྣམས་ཡོདཔདེར་བཅེ་གུརནའདས་ཡང་དྭག་པར་སྣད་པརའགྱུར་ར།ངེ་བསནཀྱ་དན་ལས་འཕམ་པ་ཆེ་ན་པོ་ཞི་ཡང་དག་བའི་ངོན་ལཏོན་པ་ཡིནནོ།།ཡོངས་སུ་རྐྱ་དནལས་འངས་པ་ཆེ་ནུཔོ་ཞེས་བྱ་བཞི་སད་ཐ 

ཅད་འ གོང་བ ས་དག་ལ གང ནགྱ་པ་བར་བབླ་ནམས་འཔདེརྡ་ངོགས་པར་སངསརས་པར་སྣུངབབའ་ནིཚིགྲགགས་བའོ།།གསལ་པའོ།།ཡདདགཔའི་དནནི་ཡོས་སྱུ་པ་དནཕས་ 

¿€ ཆེ་ན རཱསྱ་ཁོ།།གསོལཔ །བཅོམལཱནའདསཅིལག་ས། སྭན་པས རྨ་ས་བཐམས་ཉད་སོས བརབྱ}ཀིས་ནས་ཡུལ་དང་། ཤོ་ཁྱར དང། ཡུལའཁོརདང་། རྒྱལ་བོའ བྲདའཁོརགཞནགངན་རླས པ་སམས་མཆི་ས 

`: , སྣུར་ཁབཟླུ་ངངོ་ཞེསབཀྱི་ཕག་ས་སམ།།བཀའ་སྩ་པ།རེགསྱིབུ་གྲོགཆགས་རླས་པ་ཐམསཅདྱི་ཆང་གསོཔར་བྱད་ཏ་ས་དེ་སྐད ཟེར་ཅིག། གསོར་མོ་རུང་བའི་སེམས་ཏ ཞ་གཞན་རྣམསནིག་སོཕར་མིཾང་ ྲ 


བྱཧིད་དག་གི་ཞིགསོར་མདབ་ཡིནཏ།དདགངབཞིན་དབཞག ཤགསཔ་ནིགསརཚ་དངཔའི་ཟངའོཆན་པམ་གཏོགས་པ་ན་ཐམས་ཿདགསོཔར་མཛདད།གངྩས་འས་པདདག་གསོས་བ 







བུ བོ་མ ་ཉེརལགས། གཟུགསཅནལགས་སམ། གས་པས །གཀ་མ། ཙིགས སོ་སོ གཟུགས་ནི 
: ར ཉའ དངཔས་པསྱས་ནམས།ངསརསབཅོམ་ཝན་འད་མསཉི་ནིག གས་ཅ་ན་ཡི་ནནོ། རཔ་ནིྲཆགསདང་ གྒས་དང་གཟུག ས་མེད་པ གས་མི ཡིནནོ་ཞིས་བར་ཨ་ང་ཛ་རུང་དོ།། །སོལ་པ།ཅིཏྭིས 
& རཱུའགས། བཀའསུལཔ།ལདྲསངར་ནང་ དང་རུས་གཅིག་པདཔརནའདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མེད་མིནྱ་བི་ལྷ་རྣམས་ཀི ས་ནི་གྲཆགས་དང་གཟགས་མ་ དཔ་ཨཾ ཞལ་གཟུགས ཟར ས་པ 
། །གསོལ་བ། འདྲ ཤེས་ ཁིས གཟུགས གྲ་ཤག་མམ་ཨཆས་པ་ལགས་ལ་གྱབ་གས་འངམ་ལགས་ན། དགི ངིསྟུར་མཆྱིས ་པ་དང་། རིསྟརཆ་ཐ་བསྟན་དུ་གསོལ། བཀའ་སུལ་པ། འདི 
རོ །ས་སྦ་རས་ཏི་ཡུལ་ ཨིནཏ།ཉེནཀོས་དང་རངསངས་རྒྱསཀྱི་ ཀིཡུལ་མ་ཡིན་ཾསྣཞོག་ཤིག། དེབ དུ་ཐརཔ་ཡད་གཟུགས་དང་ བགས དཔ་ཡ ལ་གཟུགས་ཀང་འཡིད སྐདམངས་རསཉི་ཡུལ་༥ཞྱསི།ཌ ཿ 
པ་ཨྱ་རས་ིས་མན་གསོལ་པ། འམ་འ ཤག་སཔསཡོ་མནས་འདསཔེནལི་རཔསན་གསལ བཀས་པ རགས ལེག 
3 སྣོཤུརལཞིག་ུ་ན་ཆར་བཞུམས་ཅ་དངབལ་བའོ།།ཡའ་བཀའ་སུལ་པ།ཐར་པཞི སླ་བ་བ་གང་ཡིན ཡིཔ་ དེ་ནི་མ་ ལས ཆིད་བྲཐམས་ཅད་ དང་ཞིཏུལ ར་ཕ་པད་པའི་ཡོན་ཏན་ ྐ 
;ོུ་ོ་མ་འིསལ་ཏས་ོསན་་ོནིཉསས་ནི་་ོཅི་མིངོ་ོ་ི 


ིགཤགས་ས 


-༡༨--¬ .~ «¬ ~ˆ ¬ ༡༨༡༡༡༤༤༠༤` ༡༡--~--༤༠---༨༨༤-༨༠༥༤༤- "༡༢༤༢-༡༨-༡༨ 
, = པ་་ཁ་འོ་པར་ཁར་རོའ་ ༨༠༧༨ ~ˆ ˆ 





༤༡༠༡༠༨༡སམ༠ར༤༠༠༡༡༤༤༤༠གསས་གརརཆམ༦༤༤ར༠༧༠༡༦༡༠ག༥༠༩༤པ༩ལ༩པ༧༥༤༡༢༧༨༨༡༩༡༩༠༢༠༡༡༤༤༠༤༡༤༢༧༨ 


་ ཟས་བུང་བ་ཡངས་ཡིནལ། ༣ ཞིན་གཤེགས་པསནི་གདུལ་པརྨ་བ་བའི་དབང་གིས ཡཀ ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་བསྟནཏོ།།ཐརཔ་གཔ་ཡིན་པདེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེག བྲེ སསེ་མཆུངབ་ཟུད་ཐའྲི་ཕིར་རོ།།དཔརན་སནྲགདུའམ་ 
ཨི སྨན་སྲེའུ་དཔིདེ་ཐུར་ཁའི་ངའམ། དབར་ཧི་དུས་སམ། སྙོན་ཟཐ་མུངསི་ངོལ་སཡོན་བཏུབ་ནང་དགལ་སྤུ་གུ་ུ་ླདདབརའུར་བདེ་བཞིན་དུཁར་པཉནིདེ་ལུམ་ཡི་ནནོ།།མྱ་བུང་བ་གང་ཡིནཔ་དེར་པའོ།།ཐརཔ་གང་ཡིན་ 
ེིདབཞིན་གཤེགསཔ་སྟེནང་བའོ།།དབཞིན་བཤེགས་པནིམ་དུང་བའེན་སང་བཞིན་གཤུགས་པདནྷི་ྱུག་ཡོདཔ་དང་། ཆེ རསང ངས་སུ་བརྟག་པརམྱི་བའོ།དད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནིའང་ཐ ཿ 







ˆ སླ་ཟུདབ་སེ། ར་བས་ནམ་ཟང་བའོ།།ཨྭ་བངབ་ཞེསྭ་བ་བརིན་བས་བའོ།།སྱ་བས་བཞིས་བབ་དིང་ལྟེརགྲོངཁྱེར་དང་། གཱའི་ཡ་བཏྟོག་དང ཁད་ད་པདེ་ཞིན་དུར་པནིདལམ་ཡནེཏ། མྱ་བས་པ་གར་ཡིནཔདནྲིར་བའོ 
རིནཊཞིནགཤེགས་པའོ།།འདུས་མྱ་བསཞེས་བྱབ་ནིང་ལུརྦར མཁན་ཅིས་སྟོད་བྱསནས་དེའི་འོགཏུ་ཞིག་བར་འཁྱུར་བ་བཞིན་དུ་ཐར་པ་ནིད་ལྟ་མ་ཡིན་ཞོ།།ཐར་བཤི་སྐྱ་ཕ་ཡང་མེད། འགགཔ་ཡད་མད་དོ།།འརུཔ་གང་ཡིཿ 
_  ེ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པྟས། སྒེཔ་ཡར་མདའཅིབ་ཡང་བདད།།གངམ་སྨེས་པདང་། ་ཞིགཔ་དང་།རྒབ་མེདཔ་དང་།འཆིབ་མད་བདང་ འདུསཆྩབསཔདེནིདབཞིནན་ཤེགས་པ་སུ།དབས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པཞི 





= , , སྭུ་མ་ངན་ལས་འདུས་བཅེནཔོརའགེབའོ།།རྒུབ་མེད་པ་དང། འཆིབ་མད་པཞེསྱ་བ་བནིམ་གདཀར་བ་དང་། རྒབ་དད་། ན་བ་དང་། འཆི་བའི་ཆོས་དངའདུསྱ་བས ཤྱིའ་དྲ་བ གྱ གྲ ་ཡ་ པ ངལ 
།དླམས་པྷནམས་ས་དབ་དེདིཐང་་ཡི་ནཏེ། དབས་ན་གབམེད་པཞེས་བའོ།།ཐར་པ་གད་ཡིན་པ་དེནིད་ རུ བ་དང ས་བོ ཞུས་བསྣ་མ་པརའྱཐུར། 











དང་འ ༄༅། ིེ་རི་བས་ནའི པབ གཤིགས པནི་མབསདཔའིསུ་ཡིནནའཆིབའ ༈གཞུའ་བྱར། `" བི ཀེ ཀྲེའི ཞདཔཞི་བླ རྒྱ བཞིས གད པརྱུརཔདད། དད་ ཉེས ཐོགས དིད ལེ 

- ཛཱ །པའིལུས་གང་ལ་མེད པལུ་ཀླུའིརང་བཞིཞ་ཏི། ད་བསྔ་ཞྔཁར་པཞི་ཞོད་སོད པའོ།རཔ གདའ ཐུ་སྱུཿ་སྨཿྨ ནིཐཞྲིན་གཤེགས་པ་ལ ཡད ནྱི བྲ ག་ཡོད་ལེདནརེ་ ཉེ་ན། ཀོས ལཞད་ག་ལ་ཡོད།། ཡོད།།།ས་ ེ 

© བཞིན་གཤེགས པོནྲེའདལང་པའི་ །འཆི་བལད་པ་འཆི་བལད་པ་གིསྤ་བ་བཞི་གདའ། མའུས་བཞིན༨ུའ ༣3༤ དེལིརུས་འདིོས་ཀྱི་སན ཀྲད མྱུར་ལམ འཆིའི ངྲི 
་ ཡདམདདའཚབད དྲ དབལ་བ པའེ།།ཐང་པགའ ཡིན་པ ངང ཏནདང་ལཱ པའཅི་བརའ་གྱུར་ཐ ཆེ ཤུབདིནིཡསདེད། སུ རསགས ུ 

པཱི ཤླུརཏི། དེབར།ཞའཆ་པལར་པནིད་བ ལི གཤགསུཔའོ། །ཉོན་མོདས ཡགསའོ་མོོས་པ། ཞྭསྭ་བཐལའར་པནིའཾརནཱ་ཕོལི་གཙོད་བསམ་རུ་ ཐ༨ྲགཱརཕམ་ ནེ ,༈ ཊཿཡནིི ༼ 
ུནདཀརོབཞིེདགསལ བའོ།།ཁཱར་པ་གང་ཤིན པདྡཾིད་བཀྲིནཿ གཤགས་པའེ ལེ ད་པའིཉིསཔ་སྐྲ་ཚོགས་ སྨ ཤིྲ་བས་ འ་ྟབ་བའོ། ནབས བཞིནག༨ ཤགསཔ་ ར་ཞིང 

ཐརོ།བ མེད་པ: ཞེན ཤྱ པནི་ མལད པའི་རོན་ཏེརིནྲོིལའལ་ ལ་བར རི ནུ་ཡ དས གྲ གཕམདཔཊ ཞསྱ་བའེ།།གནོད་པམད་པ་གཞོད ཕཡ ཝཱ ནྱ 
རབ ་ ནྭ་ཉིད་པམ་མའདན་གཞོནཔརའ་སུར་བདེབྲིརཐར་པནིདེསྷམ་ ཡན །གཤོ ལྷ གིའ་དམའ།།བར་བ གང་ པའི།།བར་གང་ཡཞཔ ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ ཀ་ དྭ 




















། པོཏེ་ོ་ཊཿསགློབགསལ་ཞཞིཞེས་བས་ནེནོ་བཊཐར་ཡམ ིོ། ད་བཞི 

ནཾ འིབཞེས ཞིགས མམ གསསཞེ་དཞམིག་ཤགས །ོ།བདེབ་ཐདེ 

| གཞྲནྱེ་སིས་བད་བདེ མསཔའངམད།འེ་བསནའཅོསམམཔཚི བ་ཡི 

གླ ཱཾ། བདོ།་གཉེན་ཕད་པ་གཉེན་པོམིདབཞེསབ་བུལ་ག ཞིགས 

མི ཤེས་བ་བིའདཁོར་ལེསོ རཔའྱརྐྱལ་ལོ།ཟུས།དེལ་གཞན་སརའ་རིགས་པརྩབ་དྲནུསཔ་སུ་ཡང དར 

སྒ པ་དེནདེ་འའེ་གཤེ པའོ།།་བཞན་གཤེག ས་པཆོསིའཁེརལ་གྷོག རབ དྲེག་གཞནམེདདི། དེ་བསནནེ 

པས ཞིགས ཞ་ན རལྩམ་དན་མེད་པ་སྟེ།། རྔ རླ 
སྱ་ནཔས་འནས་པ་ནིདལམ མ་ཡཞི་ཏེ། ཇི་ལྟར ྱ་ཡལའགཞན་ཅིསམི 












གང་ཞིག ཞས ལུན རྱདནདང་ ཝུ 


ལད་བས་སྱང་པ་བླ་གད་པང པེ་ 


རིགས ཧཱཿ ཤཞའེ་དུ་ རྦོ བྱད དའ སེལ། 92 པ་གང རི གན་པའོ།།༥ 


ལུ ལི ལེ པ་བཞྲིན་དུསོབ་སོབ་པོམ ཡག 





ཟས་དྲ་ྔ་ ༥ མུ་ཁང་ ནུས 
སབ་ས ཤམས རི ཡན ཡོལ 












ཤའོ་རོའི། རམི་དྲོར བུ་ཡེནོ་ཆགས་པ་ལན། གོའོགའོན་སྒནས་ཏེནོ་ཡོངོས ོསསུ་ནྱ་ཀདོཿཡཔའཇལ་ འཐོའཛསདམཞས་བཏད་བཞིནེདུཐརཔནིང་ལྟམ་ཡཏེ།ཿ ཅི་ཉེ་ར་ཡད་མེད་པ་ཞེས་་ཐ 

ཀ་བདོག་ པུལི་ལེན ་ིུ་ཞོ་གསཔསགུ་གཔོ་སཏ་ ཁརཔ་གང་ཡི དིདབའནེ་གཤེགས ཧགས 
ཤ་པ ལེརལོདེབུལ་པོས་རང་གྲི་བི་མའ་གདན་ཡངའིའཡེདདེ། །བདག་གིསྭ་སྐྲིན་པ ཀླདདོ་སྐམཉས་ནེས་མས་ཁེང་ ང་པ རམ ར་ཡངམདཔའི་ཁོས་ཅ་ནཞེས་ཤ = 
རྩལོལ་བདག་ཤིར ཤུཐ་བདག་པཉིམ་དགླ་བ་བལ་ཨུན་འགྲུ ་ གུགས རཞང་གསེལ། ཟླ་བ ར་ཏོཞཾས་ཤ་བའི ཡད་མིཐོས་སོ།།༣ིལུརས་ཆོག་ ༨ 

དཔའྲི་བཚེ་བན་ག་འཁེའ་ལོན། རཔའི་འགེས་སུ་ སཔ་དིཞྱི་སྭདཱ་ ཐཱབཱ ཕི ིགཞུནལེསིཊཔལཞ འམ། ཡདན་གཞཞ་ཤྱིེ། པལ ི་འཛཞས་བཛདཔའདེ་ིཡས། 
མུ་ལ ཡད་ཁརཔའི་ཤོཞམ་གཞནལའཏ་ ཨྱ་བབདེདི་ལ་མའིརོ།།དཔབོསན་ཧིཿར་ཡང ད་ཕའི་ཆོས་ཅནནི༽ འོ་མང་བགང་ཡོའཔདཞིགིའའི་གིགཞིགས་ལལས་ག་་འད་བཡིག ¦ 
བྱ་བཞི་ངྔོ་ལཱར་སོད།ཀའི་ཊ། ན་སུཧཉང་ཚཆེསཔ་བསུན་པདོང་།། །དཔཱརྱ་ཊིདས་སྤུ་ཧཧཿ་དད་ཆེས་པ་གི། །སཱན་པདང་། ད་གུ་ ན།ཨུ་ཧུུ་བསཾལཆེས་པ་ཐ སྐ་པས་བདག་ཉིད་གཞེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེན་པདྡེ་ = 

ཤོཕཊལསའཟ དབརའགུར་ ལཞིའོ་དྲ་བར་པའིདྲ་ལརཤད་སང་པོ ཤོན ས་གཞིདཔརའྱགུར་ཕམ་ ཡེ །།གཞན་ཡད་གནེདྡ་པཞེ ཞེས བྱ པཔཞི་ཇྡལཱར་ཤད་ ལྔ ཉེ ཀ་ པའིའག འགཏུའོམ ;མ་འྲུང་བཞི་འཆེཕར་འགྱུབ་ 

















ླ༠། བཤནིནེདབར་བདོ་གསོང་ཕིསི་སཿནམ་ ལེད །གཟང་པམེདཔ་ཞྱས་བབནྲར ཞེར ཁཟས་ཁདམབང་ཟཔས་རམ ཏཱཾ 1མདཏོངལ་འདུདཅེ །མངཟོས་པར་ འུར རོ་བ 

ཙྲི་གབུ་ཡེན་ཏེ།ཟར་པ་བང་མེན་པངའེཀཞེན་གཞིགས་པ །ཤནོད་པ་མང་ པའིཚསཉན་གནོང་པ ་སེད་པའི་ཆོས ཅན སྭ་བ་བནི་ཇོ་ལཱརང་ ་རྒལགྱི ལ་ཤིས་ཁེངས་པའིམོ་ ད་རྱལྱ་ཟི་སྲ་དགས་ཤི་སོ་སནས་དགེམཛེའ་ 

ས་སཱག་ལ་འཛིན་དྲཅ་ལབ་ལས། རསྲ་བནན་ས་དུས་མ་ཡིནཔའི་འཆབ་ས འྱཆབར་འ གྱརབ་ རི་བཞིན་དུང་རུལ་གིས་ཁབས ཕནྡེཐར་བརམའླབུརརོ། །གནད་པརདཔའྱེེོས་ཅན་ཞེས་བ་ ¦ 

རྒྱལ་པོའ འབཞྲེ་ཡོརའིགྲབ་བྗང་དངསྲ་སོགར་གས སུགཔ་སྤྱར་འུདང་། ྤྲུལ་དང། ཀའྭ་ཧཱ་་། ཐོམ་ལ་སོགས་པའིརགས དགུ་བཅུ་ཆླ་དུག་བོནམས་ཀི་སྤ་གརིང་བོནས་དའྲིདཆེརྲ་ 

བནིནྱ་ཀདེས གནས ཤཱཨིདཔརའབུ་རཔ་དོབཞི་ ཞནརྲུ་ཐེར ཐི 'གོད་ཕའིཉིས་པ ལྕ་དང་ཀྲལ་བ་ཡན་ཏེ། བྲར་པ་གང ཡནེ་པ་དཾནིང་བན་ ཞན་གྲ ཤེགས་པའོ། ས་ནས 
ངའ ལན་དང ཅོར ནནོ།། ཉུནམེདཔ་ཁ ཞེསྱ་པ་བནྡ་དྒཾཉར་ནམ་མཁའ་ལཉིན་མདཔ་བཞིན་དྲུཐརཔ་ཡ ངངེ་དང་འདྲ་སྟི འདྲ་སྟེ ཐར་པ་ གས་པའོ ཞིན་གཤེགས་པོ།ཉེན 


ཏི ེི ཀ་ཡི སདཔ གཡིད | 











རཔ འེ ནནདྲབརམ། ཁ་ ཡནཏ 









` མན་ཇུ ོོོ བུ ལོ ྭ 


ཚུ གོས་པདགཞིཡའའོསངནཔདསདང་དམང་ངོའ 


ར་ལས ར་བ་བདད།།ཡ་སཚ་ ས་བནྲི་ལེར་འཛོ་ཆེན་པྨར མས་འདི 
འེ རའོ་  ར་ 
དྲ རཐབ་ སཔདཔགས་པའདི ལན 








ཾ སུང་མདའ་དདའྲད ། ཅུདྲ་བདཅག་ཡོདད མྲ འེ 
ལ་ང ོའ་ ཆེ གྲི་རི་ག ་ཀཞནེ་ ༨ཐང ༧ ན་ལ མ་ཡིན་ བཿ 
མགའབ་སྐྱེ་བརའ་ཀྱར་ངོ། །ཐྲར་པ་ཀང ་ཡན་པ་དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའོ རྨད ས་བ ཀྱ་བནི་ངྲལྟར རྲ་ེས་པའི་ 


བར་ རའི ་3བནམོ་ 


གྣནམས་སུབམདད།། ྐབམེདཔ་ ་ ན་པ རཾནིདབནི 


སེས ོས་སྐྱེ་བདེ་བཞི་ ཐུར ་ནིདུས་ལ་བབ ་པ་དང། 


དདོ།།གང་གཆོདས་པའི སལ་དད་བདང་ལནཔ་ ། 
ཆ་པ ཞན་གཤགས ། 


ང་བའོ། ཁས་དེརཔགིནདང་ཞང ལག 





ཁ/ རའའྱི་ཧལ ཀ་འ ལ་ཤག་ཡཇར་བནིམ སོདིབར་པ་ མངདིདངའལོ།ཁརཔ པཔ འ་ཞ ཞིནགཤྲེག་ 

འླགད་བཞིན རཔནིའཱི་ 'གཱ་ཡོན་ཏེ། ཉི་ཡངསེདཔ་ ཞེས་ཀ་ ་ བནྡེདརྨཀཱཤཾད་ག ག དོད་བརའབུང་ , 
གཅིག ནོཿཀྱད་པ བཞན་ནོ། །ཤླར་པ་གད་ ད་ཡིན་པ དེ་ན་དེབཞན་གཤེགས ་ཕའོ། །ངོ་ ( 
ཏུགདེའི་དག ས་མི ཏོག་པད་མ་རྒྱ རྒས་པ མཐོང་ན་དགའབ་སྐྱིདཔ དགིད ༤༤ 


ཝམ ཅོས 


རྣ ,‹ 
= 












དེ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའོ།། ནད་འཆོས༔ ༤ ཚས་ཿ་ན ཤབ་ནིཛལ་པསམས་ ཀཏིག་གྲིལས མ་པར་ 

རྒི བགམ་ བ་རབ ོ ར་འ ལི ±: © ་ཿིང་ི ར་སམ ༧ ལ་ལའི རར ངུར ཁྲ ་་་ བདན ཅ་ 
པ་བའོ།མཆོགདང རི མཆོག་དང་ྱུལ་དང ཅོ་བོདྨ་ཁུར་པའིཟི་རཔ་གཞན་སེད་པ་སྙེ། ཇཾ མར་དང །།རཔ་གང་ གེས ངོ ༤ 
ཞནོདུཐརཔ་ཡངད་དང་འདྲ་ལྟ་ཐ་ ཁ་གང པྱ གས་པལོ། `~ མཁུའི་གངན་ནམ་མཁའ་ག རཾ ཟླ 

གསལ་བའོ།།ཟརཔ་གད་ཡིནཔ་དེ་ནིད་བཞིནགཤེགས་བའྲོ།བསླ་བ་མཞེས་བ་བ་ 


ནཿ ཀར ཤོག་སྲ་བམསཿ་དྭི། དཀྱི 


ག་གམ རཿ རཤ་གན་བགཤིགཔ།ཞབབནབཞིས ཀབཞངོ་སྟར་ཡུལ་ཐམས་ཅད ཐམས ས་ཉད་ཀི 1 












3 


རོང་ཆུ ཁྲླ་ོ 







ཨེ་རནོད་བདང །སྤུ་དང་ྣམས ནིདེ་ཨུམ་ ནི་མངིཾ་ཧཱའེ་ཁུ ཁོ མ་ཡི པག དེ་ནི་དེ་བཞིན་ག 


ཟབ ཐར་བ དེ བཞིན་ རི ྦ དཿ 
།ཟར་བགད་སནབ་་བ་ 


བིང ལས་ 


= 


. བངབས་འབུགཔའྱི་ནོས་ཤེནད་ བདབཞིན ྒྐ 55:29025232 བཿ ; 
|ཐ༨༨ ༠ དའེ་ = 7 
ན ཀའ ངཱ ྲ་ དུ པནཉནྭཐོགཾ་ད ག་ག ཤན ཡུ ཐྲ་ ཞིན ད པཀོ།ཿ ཤན པདའབཤོ་ཞབས་དཀར་འཤེས་བ ཤཤནི ལལ ཧྲ ཟོ་ 
བྲ གསཏཁཔནིདཱཐ་ཡནནོ། །་ས་ཊབཞགགབསདང་ཆ་ ཀའ ཟརཔགང་ཡིནཔ་དནི་དབཞིན་གཤེགས་པཔོ།།གནབ་མེད་པག ཌཱ གང་གབསོ་ཡོིཤནོ 
ཡེད་པ ༨ རུ རོ ནོདཔ་ཉཱརྩ་ ལམཔདཐར་པགོ།། རླ ཀ་ ད་ལཞེས་ཤ་བནྲི་ཁམ་དངནམམཁའཾ་ཚིག 
ཅི་ལི ཐུ དི སེ གཟུང་དུམདད།།ཱ མས་པ ་ ཏྲ རི གུས་པཞ།ནཿ 
ལ་མཁན | 


རྦ ཙུམ༨གཟདྱ་ ལུ ༢༤༠ ངའ 


` ད་དོ ཀོ ༥ ཿ 














བདང ཤུ ས་གཡོགས་ ཏྲུམཡནནཾ།། ཐརཔ་གངནེཔདནི་དབཞིནགཤེགས་པགོ། ིའཞི་བཞེསཐནིངི་ སེམས ཙནངམས་ན་འིསྲའབས་པལ་ྲ་ཡེསནདདད་་ ཐལ་བར ཀླ 
་་ དམེད་ཅིངགནོད་པམེདཔ་བཞིན་ཏ བར་ག ན་ད སུང་ །ཉམཔཉདེམཉམཔཉིདཿས་བཟནེཇིལྟར་ གུས ། 
བའ ནྭ་སཱབས་མཉམཔ་བཞིནདྱུ་བང་པ་ནིདེ་ལྟམ་ཡིདཏེ། ང སྟརབདའུཞུནཿ རར ! ཀཱར་པ་གཔཡིན་པ་དནི་དབཞིན་གཤགས་པའོ།།ཉབརནིབཉེ་བནེ་བཞེས་བ་ཁས་ 
ཟོ ཉྱ་མོག་དྲའ་བནི ོགནས་གཞནའདིོདོ། ཧྲ ལྟེཉམནུད ཨ་ག དྲོ ལི ། 

( གྲ ཀཞིན་གཤེགས་པའོ།།ཆདཔ་ཆད་ཞེསྱ་བ་ལད། ཤུཁནང་ ཆདཔའྭི་སོནསྦ་བར་པ་ཡིནནོ།།བར་པ་གང་ཡི་ ཁྭ, 

རུ ཞི ཤན་གཤིག གས་ལ དཔ་རོལྱཤིའྲགྲལ་ གཉེས་འ་ པ་ག ནི ལ་མ་ཡ ཨ་གུཔ་། དེ །ཡིནནོ།། ར་ཡ དམ འད དབན གཤིས པགོ།ཆུ་ཀླང་ཞེས ཟི 
ཐར = ༡ ནུ ་གཞན་དརམའ་དོ ྤྱ འཚོལ་བ ཨུ - ངིག ག་བཞེས འ་བ དྲེ 


།གོང་ཀཤས་བདྱ་མཆནཔ་ ས་པའིིར)།ཿ ནི འོད་གཞོན པཔ བདནིདེཔཞིད གས་ཕཀོ། །བཟདཔབཟང་ཤཞེས་༡བཞི་ ཤབཞིགཔཔཀོ ཤཱ ལབས 





































། ༄༅༅ པ ། ད ོེ ཅི དགེ ཏོ བོམོ་ཡོནྱཾོ་ཐརཔ་ཤྷིནུའབུམ་རྐ་ཅུ་ཡོ དེནོ།ཐངཔ་ ཐོཕགཔནཔ པིད ཞི་གཤོགས་པཀོ།ཝ ལརྭསན་པཙཾ་སཾན་ཐམ 
ཟླ ནསྐད་ཞིཙག་སེལ་བཿ ་ཐངཔ་ཡངཉ བ་ཆ བབལ་བའོ།ཝར་གང་དནངརའེ ནདེ་བཞི ག ཤིགས་པ དྫོ ལུར་ཀོནུང་ 
= རཱ་སལེཿ དིག་པ ན་ཡིན་ཏྲ་ར་པ་གང་ པད་ནིའ བཞིཞག ཤགས་པའོ།།སྲུད ང་པ དཀའབ་བདཔ་ཞེསླབ་བཞི མ་སུལ་བདང་བལབསྟུབ། དལ 
སཱ ཅད་གཏུ་ ཡད་པ་ དྲབང་པ།།དས་ས། བཞིག གས་པའི ཅག ཁམ ཨཱཿ ད་ངཞེ་སྣ འུ ཤཱཏིམུགད་བལ་བདང ཛྷ བར་ཕལོ། 
3; 
༧ ། བཀོས བདྲལ་བཞི་ ཤུ་བནི་གངལ་སུད་པའི་བགཙ་ས། ཡད་མེད་པའོ།། 6 མི བའ - ཤབནིསེགསཿནྤཐསསཏུདལ ཐཱ 
དའ གཞི པ་བུམ བུམ་ཡཾནཏི། བདག་དང་བདག་གཟ འཛནབདངལ་བདེན་ཐར་བའོ།ཐརབགུང དནདེབཞི ཞགགཤེགས་པསོ།།གོག་པ གོག ཧབ ལེན 
- ཨི །གང་ཡིན་པ་དནང་བཞིན་ག་ཤེགས་པའོ། ལ།གནུས་གནསཞས་བབ ར་པ་ པདཔཐམས་ཅད་ལས་ཟས་པར 


བ་པ་༥། ནནི།། གར་པ ཡཾ ༡ ‡± སཞེས་ནང་། 
སྟུདད་བཞིན་གཤགས་པལ་སྐྱབསམུ་སོདནས་སྦྱབས་གཞནཿ ཡི །ང་སེར་ྱ་པོལ་སྱབས་མུའཕབ མ་ལི ་་ རུ ། 





།པཀོ།དཔར་གཉེནདཔུང་གཉེནཞེས་བབ བོཐོགཏོཇིགས་པབཞོནདུ་ཐར་པནོདསམ་ཡོནཏོ།ཇོསར་དོདགས་ཀྱོ་ཆལ་པོའོདྲཔདགཉོནོནིདགས་གཞོནནསམལོསོདཔ་བཞིད | 
ཚའི པཱུ ཧྭ དུ ྲབབ#་ ིཐར་ ཅི ཤར་ནས ོང 
ཞད དྲུང །ཐར་བགང་འགེལ དེནིདེ་བཞིན་གཤེ ས་པའོ དགལ ར་སྟགགིས་ འཇིགས མགནས་ུན་པརསོངབའི་འགདཞེན་པའཞེང པའིན་ནས་དག།] 
བྱས ཡུ།།ཟ་ཡགང་ ཞནཾུ་ཐར་པ་ནྲིབོན་པྭ་ལཱབུམ་ཡཱན་ ལ་པ་ལ ཞས་བ པལ་ས་གུག ཞན་ཞིག་དཱདདཾ་དྦྱ ནཔོལས་དེས་པར་དལ་ནས་ཉམ་དབ་མེད་ཅིར་བདབར ¡ ་; 

ལཱ བྱུར་པ དགཤིདུཐངཔནི། མྭད་བསཾད་པའོ། ཐར་ལོ །དེནོད་བཟིན་གཤེགསཔ །།གནས་བཅནཔ སྱཿབནིགྲན སཟདཔ། དྲ རའོམ་པས་ཞའྱའ ད་།ཞལསུམང་སད་འབུང་། ཤྷུམཇསང་ 
ཞུན་མརའབྱུང་། དུནནར་ཡུསམངྱས་སད་ཡུའུདབབཞནེརུ་ཐར་པནིགནས་ཐམས་ཅན ་ མཧཾཧོ་ཁུསརརང་བཞི དུགནསསོ།། ར་པ ༣ ཞེཔདཞིདེ་ཞིན གཤིགསཔ། ཌཛ ཿ 
]རམཔའྱར་པདབཟཞེས་བ་བཞིང་།ར་སརི་ཐོ་བབནགྱརལ་པོད རྒྱལ་བོ་ཐྲམས་ཉདཀྱི་མཚོག་ཡཾནཿ རེ ་མ་ཡཾནཏ ཀེ ཐརཔ་ནིངྱ་རུ གོ | 


ཟེདཔ་ོ།ཐརཔ་གང་ཡི། ཡཤཔདནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ།། །རྒྱགས་པ་ འདུལ་བགས་པ་འདུལ་བཞེས་བབཞི་ ཤིག ལ་འ ལ་འྲིགཔའིའདུནཔའི་མང་ཡངའེ ཡང་རེང པད ཐརཔཔོ། །ཐར་པ་གང  ནེདེ་ནིདེབ 












༠༡༤༤༠༡སནས6གགམགསསཞྐས་སས་༡༩༠ ༡༤༡ ཀ༤གས༩ག་ཡངསགཞབཁས་ཞང་མསམ་ལསགཙསཉལ།ལན་ཤཁ 
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པའོ། །རང་སུཿསྦྱ་རསཀི་ཆོསརང་སངསྦྱ་རྭསཀི་ཆོས་ཤེསྤབ་བནྡི་དི་ རིགས གིཔ་མགལྦ་སི་མེཏགོམ་ཡིན་པབ ཞིན་དྲུབ རླ པ་ཡདདེནང་འདས། ཐུརཔ་གྲྭ་ ཡིན 


ས་པབོ མཆེད མཆདཿསབབཞགཔལའ དབའྱིས།ཡདོཔ། །བདགསྲང་པ་བསོམས ན་བདག ལཾ པལ་བཇག་པང་དེབར བགོ།ཐརཔ ཀད  ཡིན་པྲ་ཉིའི་བཀན་ག་ ཤིགས་པཀོ།དགེབདགང ད 
་ ཤན སྤེ དྲ ར་་ གསགཔའཇུག་ ་་་ ུ 


ས་སུ ན་པརྨ་བབྷསས་ལླ་བནའི་ཚི མད 
་ བེ མ་ གགས དཔ § པའོ།།ཇི ༨་བ༽ད་ཐམས་ཅད་ཀྱནངད་ན ཚོ གནི་པྲའིའོ་མ་ཡཾནཾ་པ་བཞིན་དུའཇི དལས་འད པདེནིབར་པ་ཨིན།། གུ 
ར་བཞི གནས་པས ཆག་པ ཀན གཏ གྱི རྟནམཱྱོཧཱོཾ། བཞིའི རུད་ཀྲིས་བསྟོན་ པ་བཞི ཡདདད་འདད་བར་བྟནནང་སིག་ཡོབ་ཡིནའ།།འར བགད་ཡིནཔ། 
(ཤི་ཞེ་པཾ། འལ རེ་བར ནི་སི་བྟ ན་པའིའདད་བ ངེ  ཏའཔའདུམ་མི།ཐར་ གང པདེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པགོ།གནས གནས  ཤེས་ཀ་བཏྱི་རལ་པོའི་བོ་བྲད་ཁདབཟད་ 
གཧོན་ཨེདཔ་དེ་ཡདཔ ས་མ་གྐག།།ཡརཔ་ ཞིའི མཐིན༽ྲབརྲབ་གད་ཡིནཔ་ ཞིད གས་པའི་ད ཟགས མད་ཅིད་ཐམ་ས་ཅུད་དུལ ཤཱ 
བཞི བྲར་པ་ཡད་དེདང་འདྲས། ཐར་པ་གད་ འུ དེ་བིནག་ཤེགས་པའ།།ཐར་བནིེས་པའི་སྨོད་པལྟ་ཧུམ་ཡིནནོ།།ཐྲར་བ་གང་ཡཾནཔ དིནིདེ་བཞིའ གཤུག ས་པ ཏུ་སཱངས་པ་ཤིནྦང་ཐ། 
ཁྱ ར་སད ཕུག་བགསམྱམཞཔསཡསསུབ དབག། ་ཡསས་དགའ་འདིན་ ཅད པོ་ཡོད ས་སི །མིནོ།།ཐར་པ་གད་ཨིན་པདི ལྐོ པཾ 











བྱ གས་དང ང་དང་ག ས་པ་ག གས་ད ཧ་ ཆ་ 






འོ + ་ ཟད 
ཀླ བུ ` ་ སཐཐ ི་ོ 
དྷ་མས་པའི་དོན་འདུས་བསཐམས་ཅད་མངས་པའི་དོ་གསྱ་བ་བ་ ཐརཔ་སྟ།།དག་བཀྲམས་ཅད སྒུབ་པའོ།།ཐརཔ 


ཀཿ དཔིས གསདཔ་འདི།པ །དང་བདགབླལས་ནག བེ་ བའི་ཚེལྱ་ཧིས ལུ ་ེ ཱུ ངཱ ཱ 













༡ ༡---༨༨༨༤༥༨༡༡- ` “~ ˆ -༨༡༡༨༨༠༠༡༠༠༩༠༥༩༡༩༠༤༧༤ ༡»  ༡༨༨--2༨- ༢༤༨༠༩༩༠༧༦༠༦༠༥༡༠༩༡༡༤༡༤༡༡༠༡༧༩༤༠༠༠༠༠༤༠༡༨ 


པ་ཡ དབཞིན་གཤི གན་པའོ། སྟོངཿཔཉད་སྟོ 





“ལ་འ 
ཡཿ 


± 













སྟུ 
2 ༡༤༨༤-« 


རྟག 
ས་ཡིད 
















. ན་ མྫྱཀིག་པོ་ཚངས་བརླ་ཆུརཅེགཉས་བོབའློས དངའདོཔ་གཞ ནདེན་སེདད། ཡདོཉསྱ་བའམ། །སྐྱཾབརའཀླུ་དཞབ། ་ཕྲ་དེ་ཀྲོ་དཔ་ ཟད གདམིཞལདནེས་པ། སྲར ི་སིཛ་ྲ ། 
ྒ རི པི གཞེད ས་སསང །རིད་ཕམར་༨༨། །ལུམ་པམེདཔ། གཿམེད་ཐ། ཐམས་ཅདལས་ , 
གས་ད་ལ་བམས་གཏན་ུསྟ ༡ཀྱུརཔ་ནིཟེརཔ་ཡིཿ དེབ་ཐམས་ཅྲ་ འགེག བཀོ།།དལཝརའགིག་པ་གད་ཡན་པ་འནྲིབར་པའོ།། ཐར་པ་གང་ཡནེ་བདན་དབ་ཞན་ག གས་མ །སུནམས་འམུབ་ 
༥ པཔ ཞེས་བནྲིདསེརིདེགས་ྱའུཐན་པའིཕགནས་ཤེརོབའཆིབ་ས་འཇིགས་ དེ་ག གན་བཟསཅ་ཡདོས་རུགཡདདྲསོ། གིགས ི་ནོགས་དོའ འ་ཞ དབུགསྱཡིན་བ རྱ | 
གིན ར་བ རི རི ས་པ་ཟདམི་ རབདང་པདོབ་དྲ་བ་དང། ༡ ངོས་པའིརལ་པའི་དྲེག་ཐམས་ཅདཌལ་ གུནས། །གཟ། ན་ལ མེ 
རྦ :, གལ་བ འི་གསཡན དངས མལས ིན་པར་ཐུརཏ དདག་གདུག དཔུགས་ཤིཀ་ཅིད་བདབར་ 










་ ད བཅན ས་ཝ་འོ་སུང་ཆནཔ་དངརས དངེ =: 
¦ འི་ས བས་གཏོ་བར་ིས །ཏབའི་གོནསྱ་ཤནལས། འཤམ་བཟཆགཉ་འདབ་ = རའ འེ 





ཁི་་ དོ ཟདོས་བས་ཤ ཤི་བདབརླ 


ས་པར 


ལཾ 
ཀྱཀི་ཁམ། སི་ྐ་ 
རི ངཿ བྱ 








ཐར བའྱི་རྒྱ་དང་ 


ཟླ འར 


ཕྲ ལས གག རཡང་ཡདདེ། ' 
རྨ ཀེ & ངོར ` 


སུཔ དག་བཅོམ ཕ་ཡང བ་ བསསམ་ རྒུས་ ཐར 





ཅར 


ཅོ མའི་ཐུད་པོ་ལ་བྱགཱནནས ཕོ 
ཕེ ཆོ 





¬ ༡༠༡༥ ༤ 


ཙུ 


བ་མོའ མ་འོའི་ང་བོག་ཡ་ ཧའི་དབང་གིསང་པར་མ་ཀགྱི།རིག་བརྡ་ཡང་མི་ 
ུཾའིདབད་གིས་ཆས་གེཁོན་ིད་ སྒེས ཇའ སབས 


ལྡུ 


པོལ་བདབ 














སད་པདད་ 


༧ 


དི 


ཞོ 





༣ 


ི 


གཞན་ཡངད་རྐྱས་ ཡའ 


ལོངས་པྷནསསཀི་སྐད 


གཞ 
་ 











(རི 7 ༼ཀ 
,༽ ཱ 





སེམ སད ཐྲ་ག་པའིཡུང་བསྙན་པས ' 
































རྭནུས་པའི་གཟུགས ནང་། རིསྟར་འདེད པའི་གཟུགས་མངོན་པར་སྭཱལ པརྱ་ཤེད པ་ད་། གངགེལུ ནུ།ཀེན། ནཏསྒྱ་ཧམ་ནུའ གྱ ༣་པར་འདོད་པ་པའི་ལུས་ཉིས་ངྲ་བཞིན་ཀཤེག ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པ ར་ཛྫོག ས་ར 
མཱའྱགུར་པཱརྱཔདད། ཡོན་ཏན་འདི་ནམས་དང་ལྕན་པནིདགྲ་བཙེམེ་པཞསྱསྐ།་ཡོས་མུ་མྲ་བནལས་འདུས་པཆན་པོའི་མདོ་ནེཔོ་འདིལ་གཡག་བཞི་པའོདྡིར་མ་མོརང་པོལ་མན་པ་དང་། སྐྱེ་ཐོ་མད་ཡོལ་བདེ་ 
དགྟཏན་དུའྲབུང་པོ།ད་དགནད་བཞིཤགཤགས་པ་བཞིནདྲུ་ལདངཡིནམས་ཀི་སོནོཔ་ཡིནཏ་བཞི་ཆར་ཡད་སུས་བུཚོད་མ་ཡིནནོ།།ཏན་དྲུགར་པ་ཡིནནོ།།གཡོལ་པ། གང་ཐག་པཞི་པོ་ནང་གནི་བདག་གོ་ཚད་ཆ་ 
མ་ལགས།ད་དགནི་ཏེནདཱ་སཱུར་པ་ཡར་མ་ལགསསོ།།དེ་ཅིའ་སཱད་དུཞེན། པཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ག་དད་སཅན་ལན་བརམས།ཏེ་བདུད་ཆརི་གཉད་པར་བཀའ་སུམ པའི་ཚཾ། གལ་ཏེ་ལའམ་བདུན་དམ་ཚནས་པ་ 
ར་དང་འདུ་པར་ལུས་མཚནསུམ་བརུ་རུ་གཉིས་དང་།དབབྱད་བཟང་པོ་བརྒྱན་བཏུས་བཅྒྱ ན་པ་དང་།འོད་འདོམ་གར་དང་ལཱན་པདང་། བཞིནན་རྔོན་ ན།བརྒྱན་པའིན།ངས་རྒྱས་ཀྱསྐའི་ཚྙལ་བས་འཇངས་སུ་ 
ཉིས་ཚ་ཆོད་ཅིགཅེས་དས་གནང་ནུ། ཱགཅནནོག་བཅ ཞིགྲབགས་ཀིས་དྲག་བཅོམ་པ་བཞིན་དུ་བད་གཉིན ཆ་འཏུག་ཤིག། སིགཉན་བདོཞམ་ནཁའ་ལཉལ་བར་བེདཔོངྡ་ཀོ་གཡོན་ཕོགས་ནས་འབར 
བདྡ།གཡས་བྱོགསནས་ཆུའབེབས་པ་དད་། མབཞིན་དུ་འཔང་ཞིང་གཟིྱནེ་དང་ལྕན་ལ་དུད་པར་འཐུལ་དུ་བིཞེ་ཀྱང་ར ཁད ཆེས་པར་མྱི་ཡེད་དོ།གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགྲུ་ལྐ་བུ་སྟོན་རུ་ཟིན་ 
པའ པརནྭཔདདོཞིས་གྱི་ས་ཤིག།རིགསྟ་ཉྱིབྱུ་ཁེད་དྷ་ཀར་གོས་ན། ་ཡར་ཚར་ཆོ་ཧི ཤར་གསཀྱི་བཱ་དཔར་ནམཚོན་མོ་མུན་པའི་ནང་དྲ་བརྐུན་འོངས་བཚོར་ནྱིམ བདག་མོའ་མ་བན་མོས་དལ་འདྷི་སྐད་དྲ་བཏན་ 













ཀུཝ གླ དུ་ཏད་ཀིས་བདུདགརན་ ་༽ སབ་ ༡ 
ལྷུག བས་སས དརལིཊང་བད་བཞནདུ་ཀྱད་ཀ འགྲར་ཏེ། ལྟར་བདུང་ཚད་གཅོན་ #¡ 
སེ ་་ུཟ$ བས་ པོལ ཅཧ༨༅ྱ༨ཡལ་་ ` དེ ལག་པར་ཁྱགྲ །དལ ཀེ ; ་ྫ. 
འུད །དས། ཁོ་ནུན་སདྨཾསད་ོ་བདར། ཚོར་བ སས གིང ཡ།  དད་ རྫ 
བཟརམ་གསགསསནགགསས་གསའ ལུར །གཉཾ་པསདས།ཁ་ཏྙུན་ ཤག་ཉས་ལ་ད་སུདྱ་ཀིས་ཤིག་པང་།༣ ན།ཉནལསྭ་ཤང་ཏ་ངུང་ཚོར་གཏོད གར ཀི དཞིད་པཞིནཏ།པསྡད ༽་ 

དུ རྔ་བ ད་བརྨ་ཏན་པརྨ་པཾར་དོང་ཤ ཏེ པར་སྙན་པར་སོང་ཤག་ཅསད པསྤ་ཀསྭ་ཟིམ་ཐག་གདངས་ཅན ༢ བཀའ་སྱུལ་པ།༨གས་ གདན དཚར་གཅོང་པར་སླས་བྲམ 

{¿ །ཆུ༨སམ་བསད་པར་ཏ ཉིང་བྣམབ་ལྗས་མབཉིངས བེ ན་བཅོམ་ལནའ༤སྭསྭ་ཏིན །བཅོན་ལྔནའདུས་ཤེས་ཐག ནཔོ་པྷ་ནགས་ཀྱི་འཆོའུ་ དུད་ཚར་གཅོད་པརྡ་སུས་ ཨྭ་ 
ཟདོལ། ཙིརེ ས་དང་མ སབདལས་འདས་བཞྲདུ་ ྣ།་ ག་ནས ཐགཔཆ ཤའ བ་པ , 
རའ དདུག་དམཔ་ཡཞེཏ།ཟ་ང པར་ཨཛདལ་གུས། བདགན་ངྣ་ནམས པ་ཤུའི་མག་ད་ཝནཔ་རུབ་ཀིད གཡིཆན་བོ་པྷ་ནབན་ལ་ཡང་ཤའིམིག ལོ་ཡུལ་བོགས་དུ་ཀྲག 

རཿ དཔ་གང་ཡན་པར ཇ་ ༨མང་ཤཞག ›*° §༽ ་ཁ། ཤཾསྲུ་ཀྲི་ཀྲཀ་བ ཨྭསོ།།ཐྲེ ཞའ ཛ | ཁག དཔའ ཝ་ པམ 
སྲ རེ གཞན ` ཡེས 
རེ ཡལ ཞནེརོ།།་ལྟ་ ༤ ༄༽ འི་ཨོཾ་ག་ད།། ནཔ་ གཡོད དྷུ་དད ༦ སྭ་ཀིཤག་པའི་ ་ྲ འད ཉི ཀའ རའགྱུར་བདའད་ ཅེས བོ་པ 
ཧཱཿ ༩ན་བཞའད།།༨ མས་ལ་ཡང ཞན།ཐིག་བཱཿནཔོསྲ་རས་ཀིཡིགཔ དི་ལ་བློབ།ཀིམི་ཁོདདཔ ༡ 

པ ཿཐགབ་བུན་ལས གས ར་ན གནསརམིངདཔའ་བདལ་དཔའ ༢ར་ཙ་རའསལ་་ོོའོོོོོོོམོས་ 











































པེ དདྲཔ་ཁ 


༦ ༠ ་ 
ཞི ངེ 
པྲི 99 
ཅི 
༤ 
རའ 





ིདོབསྣ་ཆུལན། ཅོ དཾ པ་ད བས་པོ་ཆད དེ་དག་སྤྲག 
ཤུག 


་ པལསཊ ཤོདསཔདོལཔས་སགའ་ ཀཆ ཡོབ མས ་ གས 


་ ཏུ ཡ་པ ༡གསྱངས། ཞེས་འཅོད་གའཞ་གས་ གསཔ ཨུ ། 








ྦ འུ ནསཅནངིལྟ་བུདགནིདམ་པའི་ 











༡༡༨༦༡༩པ༠༧༠༢༤༥་ 


ལོ པ་པ མ 
༈[ སར ་ སྭ 


ཁང་མ 


༡༧༡ 













/༥༡༤༠༤༢༠༠༠༤༥༩༡༨༩༠༡༢༥པལོ་འའཁའ་སརཁངསསས༧ ༡༠༡༧ 




























རླ ༩༩༩༩༩༩༩ྣཾོོི་ ས་ལས་འ ༠ སམ ༠༠༡༤ སེ ུ རོར དྲས 
[མ་ཁ ༠༤༧སའ་འཁག༡༤གསས༤༤༨༠༡༧༡༡༡༡༩༩༤༧༤༥༢༠༠༤༤༥༧༧༠༤༤༡༤༤༠༧༧༡མ༩ ས་ ་ ༽ ཀོ་པ་།ོ་ཀྲ་སྲ་བྲས་ཀྲ་བརཏ། གསོ་ཀླན་དྲ་རུ། འདག 2 < | 
[༨མརྣམས་ཡཁཆོད་པདད་བཀུར་ཕྱི་བྱེད། གཞན་དག་ཀྲང་ཉེད་དྲའརུ་གཉི་ཀླམལ་ཀྲུས་བལྐུ་བུད། བདྡ་ཤདལ་དོན་ཀརྡ་དོག ཏུ ེ་སལསདའ་བག ན་བཀུར་དད་པའྲིསྔ་མསཿནྣནས ' 
མམ ༥" ཙི ཅི ༦ | སཔ ཧན་ཐམས་ད་ལད་ཞིན་གྲཤེགས་བའི་དི པོ་ཡོདདོནས ནོ་པའུ་ེད་ོ།དེ་ལུནསོནས སཱ ད་པར་འ ར་ཞིད་དམ་པའྲི་རོཀྱི་གས་འཛིན་པ 
དྲ ཡོཤ་དང་། ཤི ་3ྱཱདྲཾ་ཀྲ ་ཞསུས་བདང་།༥ (ཧཿ ༽་ ༨ པས ། 2. ¦ རུ་ཡོ་ ཱ ངི འེ ་པའ་བྱ་ཤའ་ཞིད་ཞམ།། ཧུ པྲ 
. པོ ༣༨༨༠ ་༽ ༈ [ཉས ` ཉས ས་ལ ! ཀཀ ༨ ཀྱི འི སུ་སཔ་ དའེ ནམ་པའ་ ¦ ཧང ཤཱ ཅེར རེད འདས་པ བཿ 
བཾ རངོ།དཀལ་སམས་ཧནལ་བུད་གའབུང་བའའཀུ རྩས། གས་ དིད ས་འཛ ཨ་ཀྲི་ཀྲ་ཀང་དྲག་ང་ཡོངས་སུ་ ལས་འདས་པཆན་པོས་ཡོངས་སྱུ་མུ་དན་ལས སས 
ས་པའི ད་ཅ།ད་ཡད་པད་དྲ་བ །མས་བདནུས་དམ་པའལསའ ར་ས ིཔར སས གདག མྭེ།དེ་ལྟརས སྔ་རས་བས་བརའ་སུང་ སུམ 
[¬3 ¬; ¢ ཀླ དེ སདསྤ་ཏས་བདྲ་གཉ་གཀ་ རྣ་བདྐད་པ ལ་བ་བ སན པཿིསི་ཾཾ་ ཱཊ་[ད་ནྲ་ལ། བག་ཡོན་ཏ ད་པག་ཏུ་མྤན་པ་དད་ལཱནྒ་པ་ད༽།ཧལ་ 
བརྐམ་པད་ཉེད་དབ་ཏུད་གའ་བར་པ་དད།སུ་སྣཧས་བདག ཚོས་གོས་ཏིསཚན་མཿན་མདོས་སོུད་བརའྱ་གུར་བརརིག་པརྱ་ཟི་ས་ཤིག།སྐབས་ཅན་གང་ག་ཡོན་ན་དོཔ་ ཀད ་ 
ཟི ཀང ད།ཀྲིམ་ཚནྲ་མ་ཉནྷ་མདོ་ས་སོང་བར་ ད ཀག ཀིས་གདད་བདང་། ཟགརྡ་ང་།སར་བཅོ་མ་ཤིས་འབདབ 
-ཚ། དགའ ཡཔམ་དགའབརམ་ཤདཔདེདགནའེའི་ར་གསལ་བརའ་ཚུར།།ཆོས་གོས་༡ིམཚནམ སིན སན མི 
| ཆེན་བྲོ་སན་མདོན་པར་དད་པར་འ གྱུརེ།དམལའི་ཆོས་འདེད་པའི་རིགས ༡ུནདག གཞས = 5མ5:།ཉ//905575 2590. 0ཿཿཐན ུ་ུ་ླུ་ླུདུ་ུླ ÷ྩཤ ་ # ྲ དད ་ 


པ་ 


༈ 




















སལགས སགས་ཏདགླསློངརཿ 
ས་ 


སགས་པ 


ཾ ཡསའཆལ་པ པརྣམས ནིན་གིནད་ན་ཞིངགི་ སེས 

ཿ ཞེསྱ་ཀང་གསུད་དམ།ཚིག་གདོན་འདེགཉིའེ།ནིབ་དའཚོལ་ལགས་སོ།།དམ་ལགས་ནད་ལྟར་ 
གླང ེི་ནའཚལ་གས་གོ།ད ེ དའ འག 
གསུངགས་སན།བཅོསལའདབ་ཤསགད་སུམཔ།ནས་ཡདདགཞིན་ཡངརུང།གསསས་ོས་ནི། 


















, མེ ུ རར ི ཀོ 
ས་ཛ གཏུདམ་པའ འི་ཆོས་དྲ་དུདཔའིདེ་ནོདུབས་ཅ དད།དཱས་ དན་པ་འདུནཉིང་ གན ིས་ ལི་མ ྲ 
སོ ང།རེགས་བམདད།།ཡོ །༥ུདདམས་དདགལས ཤོགསནས་དགེ ན་བ སདངྣཝན་བྷན ༡ དསས པ་དང་། ཙུ ་ིང་ 
མ་ཡིན་པར དབ་ནམན་ལདཔྱའིདཔར་གད་གསེ་ཞུསབདང། ཟཟས་གདེལ་པ ྱི་ལཔསཔ པཾ དག་ག དད།གསྟོ་སྱདདང་ཿལ་ནྒོསཿ་ 

















འཱ་ མསྟོགས་ 


ཨ་གན་པ་ཡི། 




























གོ་ཚུལ་ ཚུལ་ཁྲིམས ཛོ གཞིས ས་བཞིན དགེ་འདུན་ ཞིལ ་ྱ 






ོད་དང་།བྲལ་ཝེ པ་དང་བཞི ཐུ །ཟགཔལགཡམས་རས མུའཐལབའ་ཤིརགསལབཟས་པྟན་ཡི ཡི 
མ་ས གས་ཕྱད་དང་།ཐཝར སྐྱར་བ དཔས་རྗེའ ཟོག་པབཞིན་དུ་ཆུལ་བྲིམ་ས་དད་ཚོག་ཟགས་པར་འ ར་མོད སི་བྲཱ་བཱད བ་སམས་ང་པབ་དམ་པ 
པའོ་ཞིན སས 
པས་འཆལ་བདེ །བརྱིད། །མ་བོབ་ཧྱད་ ། གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས འདྲསྱཀིས་ཨྲ་པའི་འྲབ་སྲ་ྲ ། 
ས་ལ་འ 
` ཞུ འབྲམ་སཱ་ལུ་དང་ འབུང ཤེ་ལ མ་ཁ རཞིང་གི་ངོདོང་སྟེ་ལེང་རྣམས་བསལཏདག 
་ ཞུམ་འྲབ།་སུཔམྦྱ་ཆུའ ཙར རལ འཔསཔུའ་ ཝའ མདུད། ཁ་ཏ ་ ཁྲ༥། བུདད། བག ཞི པེ; 










༡༩༨--༡༠༠༡༠༠༦༡༡༡༩༦༠ 







 གམས། ས་ཞག $ མས ༤ 












༢༡༧༤༡༡ཀུག་བ༡སས༩༧༠༤-) 


ཐོདཔ གོོནཔོནདོའདོ་བོན།དན་སསནོད་གདོད ཐོདཔ ཤའི 
་ སུ སུར ཡོན མས ཐ༤་ འིའྲགསལུག། འོགས ྒེ 

སྱ་ཝ། ུ ཉིམདམ་སུ་མགམཉམ་ཏུ དའྱགར་ག།དཅེའིཕིདཞེན། ཤིང་གྱི་གོནནི་ཞིང་གི་ད་ཡིན་ལ། དགའ ཧེན 
ནད ་ དཿ མ་པ དང གསསབ སད 'ྭ 





་ དྲ ་ 
་ གས 
























༢ པའཆེབདངའདོ།།གས་ཉིའ་གད ཡདདཔ་ནགོང9རཆིནཔོ་ཞིགགྲིགསཀྱིཚོདའདུསདགན་བོམམདུཿ 
སྲག ° ྲྲྲ་་ །གཔཏགཔས་ཏིདལ་བླངཔའི 
བསད དང དེས་ག རན ཐཔ་ ༥ _-) > ར་ དབའི་ལོས་ཡནེ་ཞས ཏྲིས གསའ མུ (འདིནིག ༨སདལསྤྱདབ་ཡིནོགཡང 
།ཏཐཅོས་མའྲིསསྣན མས་ ན་པརྱེད་བདེ་བཞིན་ད། ཚུལ་ཁྲིམསའཆལ་བའམ། ཚུལ་ཁྲིམས སུུ་མཛན དདགལའད ནྲ་ཀི་དགེའདུན འདུན་ཡདདགབ་ཡོནོ།། འིག སི 
དགཔ་ཡིནགོ། ཀག ཐནབ་ི་ཤམ་བམབ་ཏེ། ག་ དས དག་ཆ དོ ཁྲི ཐིགདཔལན་པའིདགེ་བསུན་གྱིས་ £ 
བུ ཝ་པ པབཡིན་གོགས པར་དཀའ།།ད གཞིན སེ ་ྱའིགགན་ཡིནཔསགསལོལརིསས བའི་ག ིདུལ་དིང་བའི་ཕས དང་ལྡན་པའོ།། ( 
÷- ་ །དག་དུན་འནིདག་གཞིཆེནཔོ་བྱབ་ཏི་ཉིས་པདདྲབལབ་ཡི་ `མི་ཤོ་ ཞོ་སྐུམ་ད དཏོགས་པར་ཡིནུསས། །ཚུལ་བྲིམང དང་ལཱནཔ དང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལཔ ཡི་མ དང་ལཱན་ པརྣ་མསཀི་ཡུལ་ 
ཌཱམ་གདཔལྡན ལྟནབརྣམས་ ཏེ་ཡུལམ་ཡི་ན། གལ་ཏེ !? )༧དགབ་མཁོང་ཆ༣ི ིསདུ་ བཤགས་སུརུ་ །དུང་བཟཞིསཔྱབདབམ་བཤགས་ཀོ་བཟད་དགལ་ བྱག༡ངབིབོ།སྙིའལཡ ངིནཔརམི་༡ལ།གཞི་ནཱ་། | 





ཀོ `. གཡོ ཚོ 


































་ ཅང 


བཅོ་སྒལནའ། 


ཀེ་ཧིངོ་ད 
ཡ ཟུར ཅིང་ དལ པུ 
དོ བདག་ེེ་གཤགས པལཏགགས་སམབ 





གུརབེའཁོཞས་ ཟིནབཞེབད་དགྟལ།ཏི་ཉ་པཡེད་། ། 
ད་་ གས་བཏག་སས་ཟ ཤཡལ་བོན། 


བའི་ད གས རར སར་བདང་། ༩ 




















རཏ ༥... - 22༩ -འོ596520ཌ2བ2225797 ཉཝ༠༧༣༨  -` ཚིང ཊཾ ཡོ “ ཉ:.ཿ སླ ཤཛ་2པ༨༧༢ ༧༡༡སགེལ༧༧།༩༡༩༡༨༡༡ཟ65 75 ༨99" ཟཿྫླཏ་ /ཉཌ4%-3ཇ2གཿཝ859ཏ. རཿ: 22 35:2907208326#527 


་ ཐུངས་པའིདསཉིཞོགཤིགསཔ འཆོ་བཉོད་ཁོརྙདམཆུད། པ་ཤིས་ཕགང དེ ད་ཡིན ིཉནོས་ྲ་གགཔ་ཡའཏ། ཏཾ། འབས འདར་བ ཆནནཚ་ཁམ་ཡནོན།།གརབག༽ ཀྲའ་ཀྲོའ་ 
ངས་པའི་མ དངབའི་དོནས་ཡིན་གོ། དབས་ནདགནི་ཏེནུ་སུ་ལདདའ་ སཔའི་དོན་ཡིའ དོ།དགྲེ་སོད་དགྲིདཀི་ཏེནདི ཡེ་ཤེས་ཡིཿ འའོཁིས་བཞིད་བའནག་ ཤགས་པའི་ཚོག་བླགསསཔོ། །།ཚེ་གཀ་ ‹ ཏུ 
༽ ཡཔསཀིསྒལཕལྟསན ^དཔཞིནགཤེགས པའི་སྐལ་ཕཱདཔ་དང།ཁམས་ དུ མཆནསསི་ུར་ཡོད། གལཏེལ་ནཡང་སཱ རཿ 
ཝི ས་འོད སར ་ ༥པ་ཡེ ཿ དགོ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཤའི་ གུའ་ཞེས་བནྡི་རམ་བར་ཤིས པེཧུགཔལས་བྟསཏེ། 
པཤས་པནཚཿ མམ་བྡ།དམཔ་ཤེསཚ ་ལ་ཡནཞས། །ེམསཅནག༽ པགག་བདདགཞའ་ཚ མམ་ཡིནནོ།།ད ནམས ཞད ཨ་བ 
སི ་ (ཤ་བཞི་གསལ་བའི་རིན་།ོ། །གསལ་བའདེན་ཞེས་་བ དཔའི་དོན་ཏོ།། གཞསཤབཞིཞནབས་ཡི་པའ་དའ ནཏེ།། ཞན་པམ་ཡིན ཞས་བ 
གུ བགཤེགས་བཏྟགཔའགཞིགབནིཆས་ཏགཔའ ནཏོ།། དད པི་ོནཞས་བི་དུག་འདནགཔའི་ ེ་ནོནི་དེ་ཡིན་གོ།ཡི་ག པ་ཨིན་ནཞིས་ 
ཡེ་གས་བདང་།ཡོ་བདམ་བ་ུངས་པདང། །འཊནདང།ཊ མཚ་དང འགསགསེའདའ་ཟུམའི་་ོི ཡི་གདང། སས་སས་སས | 











སྐ ཀན དགོ ཀད 






























ང་ ༠ ཆལར་་ ཐོར བོ རར འོོ ོད འོ ཅོའི ེ 
རི རི གས ཧྭའོའདུད་ིགཅ ` ཐོདུནཔརཡཾན་པ་ནད རྔ ལྔ སྙནྐྱྱེ་ཞིདབཤཾག ཤགེན་པདཔཛུརཏ། དམ་པའི་ཆོས བདུ 
ྦ ག་ཏ ལྟུབབསྱུརཏེ། བཊའིཏུགསཀི་ཚུལ ག་གམ ་ ཌི །དེ་བསན་མའི་གྲྭུགས་ 
| རྒུནཏཞུཀསཔད དང་། ཕཾགྱ་ིའའོདདད་ ཕྱོར་སི་འོདབདང་། དགབཉོམ་པདད་།དད་ནདས་རྒྱསགཟུགས་དང ཤིགཔད་འགྱུར ད་འདྲི་སདཅེ་སྭ་བེརའ 

 རྒྱསནིདག ལྡན་རྱགནསནས་ཤི་འཕོས་ཏ ། རྒྱལཔོ་ཟྲས་གཙདདད་ བྱོན ོ་སཱའཕྲུལ་པྲདཔན་ླ་མཚོནཿ ཤྲ འཁྲ ས་གས ན།སྟོ་ཞིས་ཐིར་འ། ཏྡེ གཤེགས་པ་ནིའཁྲིག 
དད ད་ཅསྱདབལས་ཟནདཀའྦ དཔའི ནོ་7ཾ ཌགྱིས་ལྐུདདུ། | མི་དོང་། ུམ་ཡ་དངབཅས་པའི་འདིགནྱ་མཆ ཉོདེ་བརྔོདཔར་འགྱུརཏ ། བདག་ནིརུ དུ་མ་དད་བརྡ་ 
སོག སནགཅས་རསྲས་གུརཏོས་ེར་བཟེས་བཞོ་དད་ཤི་པའིའདྲོག་དད་དལ་བཡན་པརརིགཔར་ོ།།དེ་བཞིནག་ཤིགས་པདབཅོམ་བ་ཡདགཔདྡརོས 
པའ རྱ ཉསབདབ་དགཉོབས་འོལ་་ ཡསིསན། ེབཞན་གཤེགས་པས ཡབ་ཡུམགཉིས་ཡོདཔ་ལབུན་བསྟནཔ 







































ནཔར་པིག་ ོ ི མུ རླ ཏྲ པིད དཔ 
བྟསཏེཞིསཝ་ ཱ ླཱ 
ྦ ར་པ 


ནི ་ འ་འ | 


་ ཀྲ དསྤྱ་ཧོས་ 


ནི 





བ་ཡིན ི་ོ ཧྲ བྲོབ མཆས 


` 


དེ སག དཱ གི་ག བགི 


ནྲ ༡༤ 
༠༠-~- ”༨=༠༠༡༧༥༥ཟཿའ་༠༡༧༠༩ཟའལ༩༡༩༡༡༠༤༠༥ ༡༥༩ ༢༠༡༠༠༧ ༠༠༡༩ 


གོངདུག་ཤེགས ཾ ྐཿ ིབས་ ྲ་ ཛ།ཝཔྲགཆིན་པདོད།ཚོངས སྒུབ དི དས རར 




















ཿ ་་ ༩ ཐཕ མ་ཧོཾདད།རད་ ནཾ ཡེ 





༢» 


བུ ཀྱལ །དུདདྡད།མན་གའ དཿཧྱརུ །སཱ་ལ སྤད དདུལ་དད་ ‹ 
ཡོད རྭ རཿ དདང་། ས་སི །འཆོདབ་དང་།འ ག་པར ÷ དལ ] 
དང ཉིས་ད། ཟབ་དང པབསདས་དདགཟའ་དགུབདང མེག ཤི་ཏུད།ལགྲས་ས དང ཇིས 
འ གནསཔ བརདད། མཁན་བ དད།བཟེའིལས་ཐམསཅད་ ནྣཐ་དང་[ སྒྲད ཕ་དང 


གཏམིདཔ་དང། ཨཱུས་ཀྱིཡི་མས་འདབས་བད 
ུཤ་ཨ་ཡམས་ོད།།གསསྱ་ གས་ཤིང འདད ལི 


~~» -༨༡༤-༡༨-༡-༨༨༠༨པ༧༣༩༦༦༩༡༧༩༥༤ 
























ཀད།དུགའདག། ཡན ངའ རུ རབ་དད།མ་། 






རི་ལ དོ ང་ས ལྤམ་དད་། ཡོབདོང་ །ཆོབདོདང་། བདོད བེད 
འི - ་ ཨཙདང་། ླ་ ༢༨ = ཕྱམ་བཟད་ རོ རོ འབུས ཆཱ ༧ ར་། ལ།རང། ཀའ ལྗ རཾ ཟི 
× `: ་ 

ཌེ . ཧུ་པ ༨ པབྲ་དོཔ་ རཿ བ་དང ། སུད་འཚོ་ པ་དུ་འགྲོ་བརྣམས་དང་།ཿ ངོ ' 





ད་འ དད ་ གའི བའི་མདོ དང་འབུལ་ ཟླ གིས 


དེད ཀཏཡནལསོགས་པའི་ལ 





།བདི།གཞིཊ།ིས་ཡད 


༨༤༧༤ ང་ག་ོ་མསཀས་གཏོབ་འ{ ༧༠༧༧ ༤༤ 


ར་ལོ ཉོག གས་ཝོསདོདོ།།ཡོམཚོནཅཐོམསཅདཉིནདདུནབམ ད།། ཐོ ་ ཐའིསྟཾ སུ ཀོ་རོ 
ཞི །བྲན་མོདད། འདུམབ་དང་། འྲཐཔ་ མཛད སའ གུད་མདདང་། འ ་ ོྲ 
དྷ ལག ཞེས་བརྡོད དབད ྔ།་ ཞི ནག དན་དུཿ ཡད་ཚད་ ` 
གསྭ་པ་ནིདབུ་མ དཱ གརྨོདས་པ ཕེ མཆུས ཏ་ ལ་པ ི་ 
པས་ཅ་ད་དཱ་ག ས་ ཁན ཀོ ཛྲ མས་ཅནཐམས་ཙ དཿ ཏགཔ་སྙནཏོ། ཆེ དུ སལ» 
( སུ ག་ ད དད མོའགུནས་སུ་གཤེགས་ས། ཌུ ནས་ས དཔུངམ ནམཛདད།།ག ར་ག ཊཱུ ལ་་ བྱ ་ 
( ༼ | "༩ ་ ད། ་ ༥ ཁྱ ར་ གྲམ དང ་རྗེ་གས་དད པ་དད་།སྤེས་པྲདད་།བུ་ དྲརྣ་མས། ཏེར རའ ཀར [ཀད་ལྱོན་ལཾ ། འཇིག 
སལ་ས མིད་པ འ་འ 


















། ༼ཀཝཐས་ཿ ད ༨༨ ཤས ངེ 












ཤེས་བ དཟན་སདསྦརས་ཅིས་གསུམས་པའེ པའེམདྫོད་དདའདལ་བ འཇལཐ་ཡནཔདརགཔརལོ།། ཛོས ོམདྷོམ་དོའ ༣ ཆོད་མདྱདང་འིསོང་པ ཡིནཐདེདགནབདུད དོད་ | 
ན་པརྩ་ད་པ་ཡེན་པརརིགཔར་བའ། །སདས་ཆཱསྭཀཏ དའུ པབ ནཔརངགར་ཞ།བ་ིསྨུཔའིདོསདདའདུསཚདམརཟེད་ིགམས། འདའ ལྐུར་དེདཏེ འདུལ་ ཟབ 
ལན་དང ཉིས་ཀསདད། ཉེས་ཡང བནང་།ཉེསཔ་གློམཔོ་ དགདད་བཞིན་བྱི་སཱན་བརྱ་བ་ ཡུནཔའྱི་པིརྭཱདཐར་བཅོམལཱན་འདས ཀྱག་གསུདས་ །དྟབཞོད རུལབ་ 

འདུལ་བདང་འཐུན་པམ་ཡནེན།ཅི་ིར་བདག་ཅགཉོདྲ་ལིའདུལ་ཐལས་འགལ་ཐརྱབས་ཏྱ་འད ུུ་བསུརཔར ཀཱ བནད་དང་བརྩལསཔ ཡི ཡདེདཀི་འདུལ་བནི་ 
ཨམ རྨཞ་ཀད ཞད།།བཅམ་ལྡན་འདས་ྱསེན་པ སྒི་གཟགསགཿདདཞོམཐོས།འ ུ་བས་ུ = དས ད་ཧ གྱས་གུ། ཿ 
ཀུད ད་ལ་ཤིན རྒྱས་པ ཞེས་བ་བའྷི་ག་ཡད་མེད་དོ།།འདིདག་ནི་མ བྱས་ཏེ སས སོ་གསུམ་པ ཏྱད་གའདགྲིསདབ། 
ཐསསི་ ལི་ཙ ` 

















དི :- ཡཾ བུནཞག་ བྲ སྟུ ནཔམ་ མར རབརྩ་་ཐའི་ བའིཕརཕྱར པཤིན་ཏ་ཧ རྐྱན། །ཕ་ཙུ་ཡ 'ཤདཔའདི་ 1 2} 





རྔིར ཛིར བུལ །མའོད པའིདུསན་ཡངདདཏ་འད དལ་བནའདེལཐུ་ཡེནོན། སུག སོག རླེ སོལ་ོ | 


་ གའ ཡད དྩོསརའདད། འདུལ་བེརེ་ད 
ངྷསཱ། ཆོག་ཤེ དད།° £ ཱ ཌཱ པཔ 


མདོམཾ་མྷ གོ དགའ་བ ར་གོ།དམན ་ྦ མྲ སཾེཾེི སླུ་དཱདཔཾ 


ཾ ཟིད དི གནི་དའི་ཕར་རབྭཏུ 
་ པྱ འཞིས་དྷཾསདྷདཱས་ཤིག། བྱང་ཉེས མ་ལ  ་ 





ཡི 


དབགཏམདུཔ་དདལནཔ་མ།།དོ།། མི་ཏག་གེ །ཡོངས་སུ་མུ་ངནལས་འདས་པའོ།། གི འདིག་ཉན་དང་འཐུན་པན་བེདཔམ་ཡི ྒ 














-༨༧༠གས༥་༥༨ཇཿི་ 
༡-༥༨༨པ༩ཙཿ 


ི 
འམདོ་སྱཱ་ནིབདུད་ཀྱིས་སྦཱས་བའི་མདོམཱ་དང་འདུལ་བ་ཡིན་ཕད་རིག་པརྩཔའོ།།སངས་ཆསབཉོམ་ལྡནའདས་ནིབསམ་བིཐ་མི་ཁྱབ་ཅི ན་ཏན་བསམ་ཊིས་མི་ཁུཐ ། དཔག་ཏུ་མེད 
ཐི །རྟག་པའོ། བརྟནཔའོ།།ཝེདཟུག པག།ཞེསདཟདཔནིས་དྒག།ལནིཏ།འོམགོབཅརཞིན་ུཔམ་བརྱ་ཆདཔ ས་བྔ་དོདཔ་ད ྲ 

ཏོམ་ལྡན ཨ་གསུངས་པ་རམ་བ་བཞི་ཉ ལྟཅི་བྩོས་ཏེ། ཕམ་པ་བཞིའི་ནེདནས་ཕམ་པ་ གད་ཡང་དུད་བ་ཞིག་བུངན་ཡང་དྡོ པའི་འ བཞིན་དཐརདླ་ཆད ཧེ འི་ཡད་ཐཾ་མ ༨ ། 
ལས་མིའིཚིམལསླ་བསན་གུར་པའྲི་མུབས་ནས་གསུངས་པ་ཡིནོག།།དཅིའི་སྤད་དནན།བདགནི་འབྲས་བེུབི་པ་མ་ཡིནནོ་ཞིམ་འཆབ་པའི་དོན་ཏོ།།རྒུད་ི་ལའི་ཡདྱ་་མ་ལས་ལིའི་ཆོས་ཊད་ཐབ་པ་དས་གསུདཊ ༈ 
དི་ དགེ་སྤོད་འདོད་བ་ཤད་བཚེག་ཤིས་པ་ལ་ལཞིག་གནས་པདོ་རྐྱལ་བོ་འམ ¦,» དག་གིས་མཐེངནའྲ་ མྭ་བ་ཐོབ་པ་ཡིན་པར་མམས །ཚེ་གམ་མུ་ ཅད་པའི་ཚུལ་སྦྱར་བའིཁབམ་སྣ་ཚོགས / 
ིསྟོདབརཀེདདབཙུ་ནཔའདནིཡུསདད་བལཏེཤིབའི་འག་ཏུསདས་རྱས་སུའ་རྒྱར་རོཞས་ཐེར་བཤགསྐོད་དདག་ལས་མཛོནསུམདཐོག་ནས་འདྲི་གདཅེ་མ་པར། །འཐས་ཅུམ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ལ 


ཤེ 








་ 


དཡི་མའི་ཡད་འི་མ་གཞུང་ངགོས 


།བྲགས་ག་ཐཐེཔ བྲ དེབརམེད ཤེ འ་ བིསངསྦསསེསདདེ། བསྟ པདིསསྦརསཉིསཐམག་ ས་ས དགན འཛམརོད་མམཆོས་ བུལ ཐམ་ ༈ 
ས་ཟིན རི མནས ས་ས་ས ཝཾ ཀཱ ་་་ཙ་ ༢དད་ཁྲབས བིར་ བརག འ 
ས་ལག་ན ཆེའི ཉུདདངགས་དདིནདུམདནམས ་ོབ་ད་སུ། ་ ཤེ 
དན་པ ལ་བསོདནས་མད་དུ་འཕལ་བར་ གྱར་གོ། རེ ནཆེདས་པར་སུདཔ་ཚུལ 'ཐྲིམས དད་ལཱ༥པ་ཙམ་དཱ སྨས བམ པྱ་བྱུང་བ་ མ་ཡིན ངྲ་ཟར་ར། ཨེའི ར་བ 

བ་ཡདམ་ཡིན་ཏཚུལ་འསེས་དང་ཝུནཔ་འདོདཔཤུདབཞེས་དབརར།།་ལ སག སད ` ུང་ཟླད 
སོས འར སི །ཞུན་ཡངའགིདགྲ། གསུད་ལལ་ད་བིད ངཿ ཤིགས་པའི་ཡིཾང་ ་པུ།ཱ་ པོའ གསོ བོ །སམས་ཅན་ཐགས་ཧུད་ལན་སངས་ རྒྱ་ས་ཀྱི་ཁམ་ས་ཡོད་འ།མས་ ཧེ ྲ ར་་ཱ་་ 
ན་ནམ ས་ན་ཡང བཞིན་ས། ནས་སངས གོ ་་ པནཡཾག གས 


སསོ།། ྱར་ལ་པོཁསྤ་རལ་པའྭཤོཔོ་འགལཞིགའདི་སདས་ཟརཏ་གླག་ 
0 ་ རྒྱས་ྱི་ཕཤས་ཁུརལ་ཡོདདལ་ཡདཅེས་བརཐལ།དཀེྨ་ད་ན༧དངལྡན་པ་བདགསངས་རྐྱས འུམ ༈ ྱང་བདག་པལུམཁས 


ལི 








£ ”- ༼ དཾ 








































ཟེ ཟི ཤསམཨདཡིད། ཟེསབ་ ་ སྣ ་ཐ་ ཡེད རའ དྭ ནཔོ་ཿ ༣ ད།སུ་ ¡ །ཞིདནམསཡེད་བ ཁམ 

 ། །བད་འགྲེཐར་འ ུ དན དདགནཾཡུ་ཧྟུག ˆ` ཀྐ དུ ་ྒ ལར ཡཾདནད་ ༥ ཁེདསེ་ དུ ཡས པ་གཞི ཞི གསུང 
མཛོདཔ་པརྡ །བསྙུནཔར དོ་པ་གང་ཡིན་པདན་གེས་ཆོནཅན་དང་། ཆོསགསྤོགདས་ཏེ།གོས་དཀར་པོཿ ནསདེ་ལྟ་ཅུ པའི་གོ བདག་ལ བསྐམས་པ།པ 

ཐ་ས སྒན མཐས དྲ་བད་པ་ཐབ་ ནར ཅུ་པ རྭ སྒན པ ཧུ 

བཕའིགཞིཝལུ་ལས་འགལ་པརྱ་པས་པདང་།དུད་བམ་ཡནེཕཐམསཿ ༣ མུ དཱ 

དམིང ས་ས  ་ 

བཞིས་འ གིས་སོ དི 















བཞིན་གཤ ་ ཱ 
སཔར་ཟདདཕནཔ ལསྐནགིག གདེམཞབཏེས་ སཔ 
















ཤིགས་པག་གྲུངས་སོཞིས་ཟརཔ་དེ འི ལིག མགོ ཞམས 
ད ར་ར ནཔར་བདདེ།ཉས་ རིར ལཅུགད་བགུའ། ཉག སྲུ ་་། 
ཉད འགམ་པ སས བུན བ་པས 

ཛྲ སྟུ པགམེས་སུདཞེ : ‡ སཱ ཡོད་ལ པི སུདའབ ནལ ཟར ཱ ་ཧྱི་ས་སདས པ་དག པས 
།ཤནེཏུ་རྒྱསཔ་ལས་ཐ དཔའིམཆོག་པ སྨྲབནིགསུད་དབ་ཡན་ལག་དགུའཆུལ་རྩེསམ ད་ཐངབཡ་ཡིན ནུར ་ 
ཏུས ཚས་བར་གསུད་དབ་ཡན། ལགདགུལས་ེ ེ་ གང་བ ་ བདུག་གས་ཐོས་པ ་ ཞག་ེ། ཡི 
' སླམ་ད་ཡད་ འགྱུར་ལགས་སོ།།བཀའ་སྙལ ཡད རྩ་ཧྲ་མཚོའན ཞབནཅིན་ཕལ་ཡོན་ཏན བད སྡན གས་མདད།།ནའ ཏ 

་ ཁཿ 


ཊུ ཱུ སྲུབ སུ ད་ དུགསུང་དབ་ཡན གདིན ཏླུཆསཔའི བུ་ཏྱི་ཧྭ་མཚོར 
ཀརཿ ་ དའད་སུ། སབསརས་གསུང་ནི ཕེ གེཅུདནཾ་གམས་ཅ་ཐམ། གནས་ཅན ཡདདཞས་བའི 











































| དག ལུབ་མཞལར་ཤེས་པབའྱགརབའི་ཐོག ˆ ཐོས འབ འཆེས པ་བ པ ཐབ་ ཙུ 
པེ ' དགགགོ་ལཟས་ཆོས་ཐབོ་པ < ས་ས་ས 
༦ ༨པནནུན་ལཱབའི་ཁབས་ངང་། ་ དང་།འགྲོན། བོ་བ་བའྱརེམ་ཕི་ནཔར་ཡདཁྱའེདཔརྡལ་དུས དུས ད་བ 2 ༠༧མའཛ་ཛས་འཛངསའ་་སངའ་ཡ་འངདལསདརར༢༧ཧས 
ལཿ ལོ་༨ ÷ སནཱིང་པདང དེར | 
| ས་ག ངཀར་ཡིནདི་སབཟ ིད་ཡར་འགུལ བར་འ ལེ བུ ཆོས་གོས དད།སྣམ་སྦྱརདང་། །ལྟངབཟང་ན་མཁའ་ཆང་ལ། ཀར་བོན གྱབ བདང། ངོ 
དུ ་ ང་ པཿ ར་པར | ༢འྱེ་ད་པདལཔ། འི ༥ ༽༽ ཧ་ས དཔ་༢ཕང་དའང་།པབདའ་ 
ོ | སིས {ཤྲ འབད བད ོང 
རཿ རམྨསཊ་ལ་ཤས།་པང ད་ ཁྲ 
ཅུ ཤུ་བ མལཆདད་སྙན་སརབལའདུག་ཅེད སླེའཐོམསཿ ཤ 
ཀུད ༥ ¬ བསགསཔད་ ར་ རད་པོདག་བདག ཤིའཁེརོ་ རང 
ལ་བར །་བདང་དུལཔལ་ ཤི ཏཾ ར་ལེན གས་པའི་ཆེ་བཉིདྲ་ཀང་བཉུན་བརལ།།ཤིནེཏྱཾ་ཧས་པའི 
9 ྣ ཌཱ འི་མངོསྐན་མས 
ཀྐ པྲ ཟེ དཾ ་ ག་ལ་སདྱ་ཟསསུའྱསུར་བའིསབདབཞི།གཤགས་པའི་ཧོང་བཞིས་བ་བ་ཡོ ཁྱབ་བོ དོད ་ 































ཟིར སས་མ ། རྣམ རྗ ་ པར་བཀོ།དགེཔ དྱ 
རོཿསཱས འ་སག ° ་ཆུསམས་པདྲུབུནམ་པའི ོུ 


སམ་པོིཉིས་བྱ་ཐང་བདད་བྟསནཔརམི་པ རུ ་ ཐོ 


་ ཁད ། དག་ལ ཡིས་ད ས་དགྲི༔ ལན་ 


























ཅེ དདུ་ག་ལ་རུང་། 


ནྐཔདཤེས་པ ་པརཀོ།༢ ཐི གཉས པཞེསྱབ་ཐ་ དགང མཚ་ནགཉིས ཡོད་པ་སྟེ།གང གད་གི ཚེ་ཉྱེས །པའི པའོ་འདོ་ཆོགས་ སྩེས ད་ སསབདེའ་ཆནོ་འེདམོདད རལན དོ སར ཤེ ཚོལ པྲོ དོ 
པྲ 


སྐ བདུ་འ ་ུ་ི་་པམནགཞིས ག་པ བྭའེ།།ངེ་ལྭར་དྲལ ཅུདག་དང་བསྙེན་པརལི་བེན་བླསབཔ པཤེད་པད་དག་ལུ། 

ྣ །བམཿ བོདཔ ། | དྲ་ནམསུ་ཀསནྲི་ཐོག་མར་དག་སྦྱེང རི ལུར ཀླ སཱ 

ཅུ ཅར ་་ །དགེ་ཀློང་གིཚོས་ ཀོསྡེ་རིལམདུ་ཡདབུད་མད་དདྲ་ཕད་པའིསེམས་སྐྱད་པ་དསིཧོའོ།། གསོལ་བ། ིགུས། ོ་སདྲ་།ར་ ཱུ 
་་ ཐང བར ུམགས་གས། ཀ་པ མྱུར །གལཏེབོ་ཕོ་དད་དནབ་དང་ལྡནཔ་འདོད་པདི་དྲ་ ཐག དན་པརཉོད་པའི་སམསམྭདན་དེནིཉནོ་མེས་པ་དང་བསད རྙི 

སྦྲད་པས་ཏྟག་པ་མང་དགཔརཆད་པའངེའཡམས་སྱད་མེ་སུད་དོ།།རྒལས་དུ་ཤད་པར དཔར་ ངབའི་ཚེ་དགེ་སོང་གིས་དད་ཀྱི་དའི་ཤའི་ཟེསཐོག་པ་བཞིན འ་འ པར་འ་བརྙན་དལ། ་། 

གྱ ལ་འབད །གལཏེསམས་འསན་ཡད ཧར་གཞིལཔརྱ་བལནི འབས སཅུན་སྦོ ནུཞང་ གླིབ སཱ ྱ འ་ཞ 

ཅར 






























ན་སེདས ནསེདས་ཆས་ཌོས ་གསུངས་པའ་མདོ་ལྕ་དད་ འདུལ བཾ ཡི ཐ་ པྲ རྩ་པའོ་།འདུདཏུ་ ཉིས པའི 
དཔིན ཨིམས་ཅནགཔ་ནབདེདགནོབཅད དད བན་ ཡུན ¡ ཡིནཔར་ཤགེ་ པྲ གྱོས རྒྱས འེ གནས པི་མདོ་དདའཏ་ ཨ་བ ཀྲ དམརྱདཔ་ ཤྱདཔ་གད་ཨོནཔདེ ས་ཁ དན , 








ཛུ 


ཧྱ བསལ་དེ་ཡངགངཞེན། མྩུགབསུལཞས3 བཞྒཾབལང་དང་ 


ར་ཆ 


























ཀྭནནྐོ་གཤེགས་པ མེད་པརབ་ མས་ཤེང་གཏནདུ ངཔོདོབླསྒོམས་པསནོ།ེ ག་བསྩལ ོམསོ་མོ་འགོགཔརྱ་ཡོམལབམརོ་ མོའི སོང་བ དུའགུརཔོ།ྣོལ 

ཏི ཀ་ན གཏན པ་ཚྣམས་ཡོད བཞིན་དུ གོྱསལནམས་མོག སོ སྲུ 
བཤིང གང་རོགས ཡངྱ་སི་བཀའཟས་སྱུག་ལའགོགཔའ་ཚིག་བདེནཔ གཞི ཐམ་ཡེནཔ་ལསྐོམཔལོ།ལ ་འགོག་པརའགྱུར་ཁའི ལན ད 
ཤགས་པདད།ཆོས་དད་།དགེ་འདུནདད།རཔརྣམས་ཏེ །འདེ་ལྟརད་རྣམས་ལ་ཕྱེན་ཉི་ལོག་ཐ ཤུག ་ ར་པའི་དངོས་པོནིཐར་པའ།ཐརཐ ལ་ཡད་ཊེ་ཐད་ དོན སམ་པ་དནི་འདི་ལྟར་ མར་འ 
ལ་ཉམས་སྱུ་རོངཔརའླགར་པོ།དན་བད ༈་ ཐ་དང་ རུ ད།དགྲི་ལ 


@ ཀྱ ས་བདད། བསུལ སྲོས སུ་འཁྱམ་° ཡིན་ལ སཔའདའིབས་ཡ་ནིཡུཿ མམ གས 
ད།ཐརཐྷནམས་ཏཱག་པ་དད། བཏྟན་བདད ་ །འཇ བར་འྱགར་ཁར་མས་གཅིག ག་བ སསད འགས པའའྲབས་བུ་ོབ ུག་ཐསྤལ་ཐདད། 



































དད།མོ་གཏོད་བྷ་ན མསཆོསམ་ཡིན ཆམ ་ ་བ པའའྲ ྭ བུ ཏཱ པ་སོགས གས་ས 
རླའི ཕོམ རན ི་ 























ཡང སའི དྐོ་བཞིཝ ཤོ་བོ་ིགཝརྩབོ།གསོལཔ། བཅོམ་ལུན། ནའདསའཕགར གས་པའི་བདེནཔབཞོལམ་འབོའཚུལ ཧོག་བླམསོ་པདབྱསིབ་གོག་ གས་དབཟེདོ མཝགས་སོ།བཀའཐུཔ། 
| ཐུ) ལགས པ་ནི ི་ོ བ་ལ་སྣུ་ བཅས་ནས པིས ས་ག བ།ེ་གགས་ ཀམ་ངནགིས་དབཉོགས བ་ཡིནནྒོ།།ད་བཞི་ ཞིནག གགང་ | ་ 
| ཏྲུ ཨོ་ཞསཨུ ག་ད་ས ག་བམཡི་འནས་ནདོ་པརད དིག ས་པསོཉགཀོཞསཿ་བའད། ཏི 
| བདའ མ་ནི རུར བིག ཤགས་པ་རག་གཞས སམ ཟྲག་ཏུ་ལྟབང་འགྱུར་དུའོད་ངོ་ སྤྱལནསཔ། སྣེམཕ སུ བསལ་བ སུམ་པ་ནིབདར་ 
ཿ མོ་རཱཀ་པལ་རྟག ཞན ོ།ཏུགཔ་ལ་མིཏགཔར་འད སྱ ར་ ནདུ་སྟོད ཀོ 
འའརེལ་།བ།བ་ཉིད་འ སུབ མ་ཡན་པར་བྲ་གོཿ ལ་ཡ 













4 












ཚདིད་བར་འགྱུར་ངོ་སྟམཔ ཡད་ཤྱི་ནཅཾ་ 


་ མར ཏ་འད་ཤེབ་པའི་ རློ ཀོ རག ི ལྒ །དེ་ལ་འཇྡིགཏྟེན་པ་རྣམས་ལ་འདག་ཡོད་ཅས་ཏ་འདྡིཞ་ཏེ་རྡཔ་བཞིནད་ ་ ཟླ 
པ ཀུ དང་ཞཞ་ ་ སའ ལ་ས ལ་གང གསོ ཞི ་ཀ ཅིལ | | 







ཡུ 














༢ བོ ། ཆོོ རོའོ རོརྡོརིརིརིས པོ ཁོ ོ རོ ༡ - 
ཡལས་པ་ཡའ་ ྭ ང་མུ་ཤེུ ཀྱདའ། ཤས་བར་གའ་ཊ བུ འཚལ་ལ་ཆས་དང་ (པ་ཚ 

སྒ ོ ནནད་ས་གུསང་ས འ གི དབཞཾནདུངགས་ཀྲི་བང་བཞིན་གཤགས་པའི་སོང་ཀོན་སེཿ ལམྤ་རོ་བདའནུས 
ཟདའི།བདམད ་ ངང་རའོ། ཁེས སུས བཞིནགཤགསཔའ་སྭངཔོ་ པནང་དཞས་ཡང་གགཔ་བབྟགནབདྲ་ 


@ཾ ¿ བཙད མི་མོ ལགསོདབདངམ གས གཤིགས་བའྱི་ཏིད་པོ་འོད་པ་ཡང་ཀོདོ་གོངས་པའི་ནམཔས་བླཤིབས་པས་སུམས་ཅ 
ཛཾ རྟ གཤེགས་བས་བསུནཏེ།དགག་མྱུ་ནས་དེབ་ཞིནག་ཤིགས་པལ་སྒྱབས་སའ །གསོལཔ།གྲཐོལ འདུགམངས ཆུ ཁམས་ནཆི་པར་དབདག 
ལཿ མངོ་བའིན་བཞིན་ག ཤིགས་པཉིདདཐེབས་དང ལུན་པའིམི་དདཔའད་བརབསྟབརཀྱིའོ།།སེ་མག་ཿན་ཐམས་ཅདག གས ་་ག་རབིགོ།བཀའ 


རའ ཧུཤད་ཤིགཔད། ས་སུ སིམས 





















སསན 
ཤཱ ཝི 
























ཐོ་དེབ ཡེངང་ ༤ནིྩབསྐསཐ་ 


ད་ 
པརྱཔ་ད་ ས་བ །བད་ ཡེ བའ 











དང་པོ་ཡོདཆེ་ས་སྣོན་ཀྱི་ས དགོང་དག པིས་པ་ བཞིན་དུམྨ་སཱག་ པངདལདྱ་ཨས ༦ དསྔ་བྟད་གསནན་ ཡེར་ཡྲ ༨མའི་ནམ 


པམ སོ སམ་བག་སདགནས་ཤག ས་ཟེར ་ བསྱ་ཀངའཇིགཉེན་པའིཉིསོལསབ 
ཱུ ཀཨ་གཿགཡད་ 
ིབོཡོད་དྭལ་དུ་བཏགས་ནས་སྒོམེཔ་ལ་བཅོཔར་བེེ་ཤིག་དངང་བསནཏོ།།གསོལ་པ། རཱི ི་ོ ཀཿ 


ཿདག་མཆིས་ནི་ཤེས་པ དྲ་བྲིགས་དང་ཡདལནཔའིརགསལགས་སོ།།གལ་ཏེ་ཤེས པཞན་པ་ལགས་ 
བགག ས་ནས་ལས །གལ་ཏེ་དེ་བཞིཿ གས་ལི་ཁྲར་ད་ 


དོད། དམངས་ངཿ གདོལ་བདང། ད་བཀོའི་སྐ་གནས་སྲུ་ཟུར་བའིལ་སྱ་ ཏྱ ༣ ཀལ 
ཾ ཉམས་ཏེ ས་ལ ཉི ས་བ ཚིལ གལ་ཏ་ཁམ སྐར གསེངོ་ཡྲ་ ེ 






གག སྔང་ར སེར 


ཐོདཔ 
















[སཾ ༢ ་ ..༅་ཁུན་འ ༥ 2 ལྒག 
བཱ ངེ + 





སྩ་ཀདྣས་མཁས་བརབླ་ཞུར་བའི་རིགསལགས་སོ།།གལ་ཏབདག་སམས་ཉྱལ་ཁམསད་ཏཱག་པ་ལགསན། བད་ཀན་དང ནང ནུང་པོདད། སྟོན་པོ་དྲང། སེར་པོའི་ཚོགས་རྣམས་བདག་གང་གི་ནང་ནགནས་ལགྐ། 
དརྣམསི་ཀྷི་མབུས་གངནགནས་ཡུགས། འནཏླེརན་དངའད་བརཐམ་སཧད་ད་གནས་ལགསསལ། གལུ་ཏེད་ལནནི་ཕི་གཡུལ་དུམཆིས་བའིནྣུ་བདད་སྣུ་ཆད་ནབདགདེའི་ཡང་ཉིང་ལགཉམས་པར་འབུར། རྐུ 
རུམརའླནཱར་ཤུབ་རི་གསུལགས་སོ།།བཀའ་སུལཔ།རིགསཀིབདཔརྱ་རལ་པོལལ་ཞག་གྱི་བ་དྲ་ཀི་འཕྲལ་བའི་སྣནམཚམསསུདིད་ཕོཉ་རྔརྡེ་བཏགས་པལས་བྱད་དེ་བྱད་གཞན་ཞིག་དང་སྟོབས 
།དེ་གཉསལུགས་བཤིན་དའྱ་སེང་པ་ལསྱ་བ་དགཅེགཤུས་ཀི་མགོོས་བརུ་ས་ཏྱི་གད་དེའི་དྲབལ་བ་སྣད་བརྱ་བསནས་སྤུའ་མཚམསཀྱི་རྒྱན་རིལ་བྱིས་ནང་ནུ་ནུབ་པདབྱས་རྒགླ་དདེསམཚོར་ཏ་ཡག་གིས། བྷ 
གཞགཞིགླུ་མམྙས།དེས་སྨན་བ་ བཀུག་ནས་རཁའཆོསས་བཟུགགོ།སྣུན་པདེ་ཡད་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཡིད་རྣ་བཞིག་སུ། རྨ་འདིནིནེརོ་དདེལསྐྱ་གུརཏོ་ སྐོས དྲཔ་ལ་བའིདང་དྲུན་བ་ | 
གལ དས་བདདལཤྱི་བཅྱ་ནོར་བགར་སོངཞེས་བིས་པད །དེས་སཔདལ་སྨས་པ།སམ་ཐུནཔ སནམཚམསྱ མནདགའམཆགག།ཅིད་བདག་གིས་པ། 
་ྲ ཅུག་གམགར་གཞུག་པམེ་ཤེས་ཏེ་སྒོམ་ཀྱའི་ནང་དུ་བཙལན་ཡད་མཧྭད་དོ།།ཀྱི་ཏུད་ཕུང་གིས་མེད་དོ།། རུའི་ཆུ་བུར་བཞིན་དུ་མད་པརྦ་གུརན་ཅི་ མྟ་ རྱཐུར་ཏམཞེས་ཟེརདོ།། རམདེལ་སྣ པ་ ་; 


ཱ མེ དྭ་སརཾ་མ་དནམྱ་བདཅི་ག།ཀྱདྱ་ཀ་ནར་དནྷིར ནངདཱ་ནུབནས་ཤ་དང་ཁག་དང་ར ག་གིནན་འབར་ཞིད་འདྲུག་སྟེ། དཾ བསའྱས་དཔལ ལ་བ ཿཚརཐར་ཟདདོ།། ས་སྨན་ པ་དེམ་ ྒ 








































ད ོ ཁིམས ༡༡༡༢སསེཞིས་༢རས་ཤན་མགསཔས་ཤནནགནསམཆནས་ཚགགས་སསས་ འགཞསསཉར་ 







རྟིལ 
. ཟ ཏེ མཾ མམ མས ལྟག ལླ་། རར དཔལ་ལོ སྲེད = 
. ཚོས | ཧགས་ན་པས་སེམ་མཿརས ྟུ༄ླ་ གཤགས་པ ཐམས སོག ས་ནད དུའ་ས་ོ་་ཕཁས་ ཿ 
མ་ ཚོག་ྭ་ི ། །བདག་ཞཉས་པའ་སབསདང། འབ་ཆགས་དང ད གྒན་ནད་ | མ་ཡེ པ ཐའ མི - ཁུ ། 
གསར་མ སྐ་ །ཞི་སྣད་དད་ ། ཏམཱགསམ་ཤག་བས |ལྟམ་ཡན་དད་| གདེལ་པ་དང་།བྲམབེ་དང་།རྐྱལ་དེགས་དང་། པད་ ! 5 
ཌཱ ཁ་ས རད ་ ཛུ ླགནབ་དང། ག་པས བོན སཱ ་ 
བཞན ར ༢» ་ ྲ དཱ པཉ རེ ཆསས་ 
ཧཿ ་ ྲེ་འ་ ལ་མ་ག འཁཡ་ ཨཱ སས 
༢༤༢༣ ེམ་ ེསཔའི་ཆ་ཀ་ག་བམི་ཤན་པས་གཏསེདདབ གསི སཔ ཐ་མ བཾ གིད་ཁ ཡུ -་ ± 
ླ ས་ དཾ བོལ་བཞིནེ ཅི ག་པ ཅེ་ན་ལས་འདག་བའི་ཡདདདང་ ཐར 


(- - ཀག་ཀཡནས་གསས༦།༤༩༡༨༤- ༨ 




















ཱུ །! །བཞིནག ཤེགསཔའ་ལྟེང་པོ་ནབའུད་ཀི་ཁམསདང་འདབ་ལཉན་མངས་པའི་ནམཔས་བ སྒྲིབས་ཤང་འདུགཏེ སངས རྒྱས སྭའཧྱུང་བའ དྷཱ་རངོ་གཉིགཏུཟིན་ཀྱད་དལན དྲ 

ཡོ ཅནམསཀྱལསྦྱ ིནམཔང་སཱན་པསརོམངདཔོར་འགུརཏི། ལག་པ་དང བངལ་དངང་།མ་དདནམས་ྱ་དུངབརའ ཀྲུར་རཾ། །དབའྲ་ནག་ཤགན། པའེ་ཁམས་དནི ཊུ། ཤུའི་རང་བཞིན་ཡིནེ | 
བུསྐ་ནྭ་གོག་བཅང་བས་སྲོག་ཆགས་བསད་བདས་འགྱུརརོ། གལ་ཏེ་སྒོག་ཏགས བས་དཔར་གྱུར་ནནིའཚོ་བ གཏནམང་པར་བད པརའརྱུངལ། འཚོབོ་གཏུན མེདཔརའྱརུརབནིམི་སྤིད ྣ ཏྫོ 
དལའ་ཚོབ་བོཞེས་བ་བནེ་དེབཞིན་གཤེགས ་་་ཡལ་འམསདེམིགཞིགཔའ༣ །གསདབའམ ། གཏནམེདཔར སྲིན དངས རསིདམ་བི་དད་ཤི དུ་རྣམ་པང 
ཉ་པ མཐོངཐར་ཨདསི་ུ་སོ། ༈ བསནསོགཆགས་བསོད་པའམ་ཡེད་དོ། །གསོལ་པ །མ་མཆཾས་ སབྱ་རམི་ ངྟྟ། གལ ཉིམ་མཆས་སུལགས་ནྭ་གྲོག་ཆགས་བཀུམ་བས་སྤིད | 
དེ གྱུར་བའི་རིག་ས་ལགས ད ལ་པ། ཡོད་ ད སྭ་བཛྟོད་བར་བྱ་སྙ | དཾ་ལྟེ་ཀིན།རྩཾརྲོལ་བྱི་ སུགས་པའི་ཁམས་ཤི གེལ་བདང་འདྲ་བ་དེ་བསད་པལ་གློཿ །གཅོད་པཞེས ཀཀ 
¡ །དབས་ནྲགོག་བཅད་བསདྲམག་བའི་ཚོངསཡིས་དག རའགྲོ་བརའཛཚྲུཔལ། ལསངན་པའ་ མ་པར་སྨྲ། པསྒ་བསཟདང། རིགས་དང མིགས ¡ རེ . 


བདད ་དའཔན་མཐདདཔ་གསམིད དཔད འདཔི་ུར་ལ་དགཆུསེསསནས༡རམངས་རོཕ 
















ཤཝ ཀའི་འབྲུས དུ 


ཉི 
ཡངནཔའནག 

སྭ ཀྱི་བུ་གཞན་ 

“ཡིནནོ། །རིག 

པཔའི་བདན་པའི་རྟོག་པ་ཡེན 

ངར 2 

ེ་ | ངོནདཝ 

;༨ 


འེ པོའ་བེདགནི 














ཤ/ ཕྲ་བསྟ་བདུདརྩ ཁེ 








ཀད །འཐུངམནང་ཆེབརང་གྲང་། ༩ ༣ | ༤༣༧ འདལདེ།། གས་མེད (1 ཟླི གདར ལོ ད་ །མརུངས་པ ཀའ་པའི་ ཤསུརཁོག རྱི སནཞེས་ བར ཏཟ་བཾ་ 
ཤགདང་འཇ། རཿ བཞན་རབ་ ཤེ ངད དརེའ་མཚཆོག དགོངས་པའི འིཚོགལ།་མར། །མཁས་ཤང་། [བྲས །པའླི་བདོངཝལནྡནཐས་ལ།།མི་ ཆམ བཟླུ ལ་ ཧཱ ༩༩ ཧཱ་ཧཱ] 


%. །ུསྤྲདཆ་དང་། །ཁར་རྣབས་ནེ་བདུད་རྩེ་བཞིན། །།ཐའཐལ་དུགདུའ གྱུརཾ། །ད དུའགུད།ཡཿ 
ཉནཐོསྐརནམས་ཀང་ནི།། །རྟགཏུ་དོདད་འདུབ ཡཾན། ! ཤགཆེན་སྨན མཆོགདདགལ།། །བ་ཡེཁོར་འབྲུངས བ་བཞིན།། །[བྱདཆླུབ་སརར དཔའའཇིགསམེད་པ། །མི་མཆོག་ བརྟན་པོ་དེདག་ནི།།ཏྲེག་ ཐིག་པ་ཆེན་བོག་ནེས་པར་ 
ཏ ང་བས་ན  བཱ་ོ་ཏགང་ཁམས༼དབིངས། ེ་ཇར་འར་བསམཆོགསོད། །ཨད་མཆོག་གི་ གཁམསདནི། མ་ལམ སོ གྱབས་གསུབ་ 1 


ཤྱ ས་མཔས་ སུ་མཆོས ན་ཡང།། དྲིར ་ 
| འདུན་ལ་ནསངས་མཆིསན།།ཟ །སྐྱཔས་ག 

















༥ བྱུཉས་བནི་མ་མཆོས་བང། པར། པ།།བཞིས་ ནོནད །ཟུཆགསནནྱིསསའྱདོ། །བསམདངལསཿི་དན༡དམཆིས།། བབ་བོ ས་བ། 
པག་ཤར་ཀང་། །འཁོར་ལོག གཅོག ཏྱུའཁྲན། །བརུའྱཚུད། །།དེཕྱིར་དདགམེ མངམ ཧྱེན། དད གནདུམངསི འགུརལགས། །བུཐབ་ཕདགལ་ཌ ་གསུ་ཛཱས། 
མར ནུ་གཅན་བརགསལ | ༣ ༥ །དགེདོག བཅིའྲད་བྟསན་དུགསྲོལ །།བཅོམལྡནའདསི ཀན། ཀ་འ དཔུམ | །བྱང་ཆུ་བསེ་མས་ དཔའསམས་དབའཆ།།འདྲོསདཆེན དོམཔ་ (ཛུ 
4 དགེངས་བ་དེ་ཡངབསྟན་པརབྱ། །ཁྱེད །ཁྱེད ཀི་ཕྲེ་ཙོམ་གཉན་པར་པ།། སྔཨ་ཧས་ལནྷི་སབས་སོད་ཐན། །ཤེ་བསྟེནཉིད་ནིཐྲོབ བརའྱགུར། །ལྟ་རྣོམས དདག ཐམསད་ནི།། $ ཆོས ¡ 

༼ ལྭ་རབས་ཨུསོདོན་ཡད།།འདིརནི་འཆིབ་སྲོབརའགུར། གྱ་ཞལཡདྱ་ཐབསམོན། །།དབཞིན་དགེ་བསྐེན་དགཏུའགྲུར་། འཕད དེ་ཡི་ཡོན་གནས་མ་ཡོན་ལ།།དི་ཝཱ་འཇྲིགས་བཞེད་ རྣ 
£ པ་རྣམས།།རྐྱབས ཀྱི་གཞིགསུམ་ཐོབ་བར་འགྱུར། །གསོལཔ། །ཾཕྱོའི་དཔོས་གསུམ ཏྡྡ བ་ལ།།ཿ དག་ན་སྐབས་གུམཆ་བའ་བ ཐ།དིནངམ་བམསྱལམ།།ཿ ཏེ་སདས་རྱ་ས་ཆོས་ཉིདི་ལགས།། །ཐུབ ཌ 

 བ་ཆེན་པོ་རྟགཏུ་ཡང་། །གཞི་གསུམ་བོན་མཉམ་བཉིད། །བདགདཀོདདདའྲད་བརནི།། །གནམ འདིབནམེདཔ་ལགས།། །ལར་འདི་བྲ་ དབརགཤེགསཔས་བླསགས་པེ། ཡིབཞས་དག་བྱགགན་འ ( 
'ལགས། ཀུནཏུསྙན་ཡདདེ་ཡིག་དས་པར་འཇུད། ། །ངབ་གི་གངང་ གཤིགན ས་པས་བསགས་པ་ྭ།།དེ་ཕྱིད་བདག་ དིཕྱིད་བདག་ཀདསཔས་རསྣ་རམས་ཀི་ལམ།། ལམ་མཆོག པིབ བྱི།གལཏ་བདུནནི་ཧཱཿ | 
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༠༦༧ 
“¬ ~~“ ~~ « 2 - 


གཱབརདཔབཞིདུ་པདཔརྦ་ནང 
དདདའད་བའིདག་འདུན་ ྱ 


ཅནརྣམསི་སདས་རྒྱས་དང་།ཆོས་དཔད 


"༡༠༠༡༠-༢༡༩༡༩༥༤༦༤༡༢༦༦༣༠༢༠༠༦༩༠༡༢༢༩༡༥༦༢༥༩༠རཛ་༧ལཇ་མ༠༥༤༠༥༠༥༤༤༡༦༢༢༠༠༡༠༤༤༤༢༢༩༩༠༩༥༤ 
£$ 0 ཿ ྙ ྙཿ©ྔཿྕབ་ 8922 








༡༤༡ ཙགས ༡༨༢༠༥༣པ༩༠༧༥༡༤༨༠༠༧༠༠༧༠༧༧༧ ༡༨ - 


དཾ 


རཾ [ 
འེསེ་མུས་ 


ེ།ལགཔ་གུདན་འདུག་པའདམ་ཞིན 


ཟ 





















ཅིར་ ཁཱ 
འི་ཆཾ་གྷ་ནྣ་མསན ཡོན 


` ་ དཱ 










པ་བར་བྲཾཾ ལགས ཐེ ད་ འདིལ་མངོན་པད་དན་པ ལི དརྟཔས་གསུམ་ལ 
ཡས སིངས སྲ རི དས 
བདནིབྱས་སུ།དིདཆོས སུ་གླུད་པདད།༡ནཐྲོས 













' ལ་འ པའི 
རླ ཧཱཿ 

| 

གཿ ` | 


ཧིརིགོསསསོ་ ལོས 

གསོས བྡདགས་ས།། གས བགན ༥ བཞག་ས ི་ོ ངསབཤདབ། 

དག་བྟཏནཔ་དདྲ་བདྲ་ཟུག དེ་ད དཔརམོའ་ཛུར་ལ།།གལུཏེ་དདག་སེདན་ཡདཚདས་པད་སྡོད་པྲབམས། དམད བར་འྱ་ཞུན་ད།།ཆོས་ཐམས་ཅད་བདགཡེད་ 
༢ ༢ རལ། རླ པ།བདེག་བྟྟན་ བཾ སྲ ནོ ནིར དྷཝ་པདའྱུ རྭ ཅེད པ་ཡིན པ་ཡིན ཤཔྟ = ; 


སྦ པའང ༧ ཆོས་ཐམས ཡེདསྡུགབསྔལ་བིད་ཡིནནནི 
ད ཆད་པརྡསོམ་ན ནི་ཟུརདུ་ཏགཔར་འཐི བརམ བུ་བད་པ རྣམསནི། ཌེ ལྕར ཙུ ཨུཞི་རུརདུ་གནས་གཏིགཤས་ དབཞན་དུ 
ྭཡཱིན་བུ་བདྲ་བ བཞིན་ཆུ །དེ་བས་ ནམི དགིཔའི་ོ་ ས་གཞནད ག་ལནཾ་སུ གབསྦལ བར་བསྒོ བར་ལོ །དག་བའེ་ཆོས ་གཞནདག་ལ་ནཾ འ་བ ཕ་བརྱཔའོ། ལྷ་ས པའ་རྣ 
བའི་ཆོས ། ན་ ལན ནེབཿ །མདཔར་བ བྱལོ་སྱ་དགལས་འབས་པའ་ གཞི་དད་གནས་ཆ མད་པའི་ཛིར ཛོརད་བཞནེག་ཤགས་པའི་སྟངང པལསོགས་བཆོས་གཞན་དགལ་ནེབད 








: £ བར 


༠༠༔ །བདཱཾ པར་བུ ། ཞོས་སོདཡགས་པ་ཆོས་གཞན་དགའཞ་  ིཏགཔརཟླས་རྱརལོ། རྡོར 
པདཔ ཉིན་བ ་ུམམནན།།བྱམ་ནདངམས་་ཕམ ནན་ནསགས་པངྩས་ཤགསང ས་ཏ དབདགུགཔགཉིས 
ྲ ཁདབུམའེ་ཕམ་ རུགསུམསས།།ཟུན་པཿ རྣམསརི་སསྦ་རསྦའི་གསུངསྨ་རེོ མེོས་ཏ།ཕོབའིདདོ་དུདབ་རྣམས་མངཆང་ཐབ་བཞིནེ དུགས 
ཤདཅུསྱ་ཕབ་ཡད་མ་འྲབད་འོ། །དཔ་རན་སྨན་པནམསནི་མཁིས་པ ལགོགས་པའེ་ཁྲམསྣནམན འཁྲུགས ཕནཚུནམི ཕིའཐུན་དུ་ཟྲེནཏུ བུད་མཞིས་པ འིནདལན 
བརཀནཅནམནི་བདཀ་མེདཔརྱང། ས་ག ཐཱ མི ཞུན་ ཤ་ཡང་སྲི་ལང་ལ། ས་ད 
འ་ཡས་པ་རྣམས་མྲ ༨ིས་བསལ་ཏེ།ཡདད ཡངདདག་པའིཁམས གསབར་ རྱ་སེས་ཤགེ།། ཡདདག་པའི 










































ཡུགས ས་པདི་པསོདོན་མས བསྐས་ཅདབམས་བའི་ལ པ 
ཐིམདོཆེན ལས་གཉིསསུམདཔ་འཇུག་ དིསྣང་བ་དེིད་ལས་བདག་ཡོད 


ལས་ ཡརའབང།མརལས་ཞུ། མརའབྱུར།འུནྷ་མརལས་མར་གྱ ཡ་ལ 





ར་ར ཁའ འཛུ | 


ཞན་འཿའ། སྭ་ུང་བམ་ 





ས།ཧརྔ་ཀ 


ཨུཝཛ་ ༦ 
= 
དོ 


ཤྭ 


གངབ་ཕའ་སི། 


མྔ་མུརྱདན་ལས་འནས་པ 










༨ ིསམགང་ོ་དམལཤསོ་བོནདསམསཅནབམམདསདཞདོགཤོགསཔའ་ནོངཔོ ༥ རམང་དག་པཤསཕའངགོདཆང 
ས་ནས འདཔྱཉེ་ཡོངས་སྦུམ་དནལས་འདུས་པཆན་པོའི་མདོཆོན་པོ་འདིལ་མོབ་པ་གང་ཡིན་པདེདག་ནང་ལིན་དུ་གཟོ་བ་ཡད་གོ།གསོལ་པ། 





- ན་ལདོ་པབྱར་ཞིག་ཡོདལ།ལེང་བད་ང | 8ོ ་འཛོང་པའི་ དར 3 རི་ཆི , - › དར་ལ | ' པང། གལ་ང། ར་ས །དྷཏ 
རྱ །ལེང་བད་དག་མིག་མཐང་བར་འདོདཔའི་པའི་སྣན་བརན མིག་མཁནཞིག་གཉརནས་སྨན་པ་ནས་དདག 
ར་རལ་འདྲི་སདད་། ཀིར ཊྱད་ཀྱིས པའི་སྲོ་མོ་སྟོམ ཤེག་དང་ ཊདིད་ལགས་སམའ་ ྒེ 

སུམྱ་གི་བདད་བསྟུན་པ་དངདེའུམ་མཛོད་སྙ།མཐོངབ་ད་བཞིནདུ རིགས་ཀྱི སྲ་ 
ྭ།དསྟར་ཡོངསབུ་སྦངབཀྱས་ྱདཡི་དདག་དངའྲ་ཐར་དནཉིན་ལདེ་བཞ 





སཿ 
བྲེ ་ ( 
ཨུ་པ ཧྲ ངེ 
རྩིནེི༩༡ོ ཁ་ཁ པ་ལི 

གྲ རིར་བ པཔ ནོ་པར་ 
གོ་ལ་་འ་ ཟོ 
ཏིབ ་ིིུ་ ཌཱ ན་པ ི་ 



















སས ཏི ལྷསལགམ་པ ར་ས 


ཐྲ 









ཌོ སི རབ ཀོ་ཡོལ ཅིས དཀར གམིནསའསབ་ུཏི།དདམམཁའ་ 
ཟུ བཞི དུ བོ པའྱི དརཱབ་སམས དཔའ་སམསད་ འཆེནཔོ་རྣམཊཀི ཀན ཀྱདའང་གི་ལུམ་མ་ མ་ཨྦཿསཀིཁ 


€ “འདུག་པ་ཞིག་མཚན་ཡལནདསམ་པོཔམོལ་སྟད་མོ་ལྟལྟ ཐལས་ལདསཏཉིམའི་འོིཊ 
ཆུ ༤ བས་མས དཔའསེམ་ས་ དཔའཆེན་པོ་ ་ཿ 

























གྲུས ༥ འོ @ ུ ལ་དུ 





དྷོ ཉིརྔུ མ༣ནཆམ། དའ་གོ་བོར་ 7 བ་ཐོབ སི ཱ ཆཾ 


| ཞལྟཿ 






















རི་ཁ ཁ་སསམ 


` ཀྱི་ས་བདག ཀི་ལུསལ། རར པའི་ཧིང་ ངལ་ཡོདཔང་ཡིདཆེས ཡེ མདྫོསདདརཾས  ་ །དེབཞིནག་ཤིགས ྨེ་ དིན སྭ གས་འ 
དང་རད་ སྲངས རྒྱས ཧི མཱ ན། ནི །ཞགོལ་པ། བཅམ 






ཅ་ཝན་འངས་འཇིག་རྟེན་པ བལཡག་འི་ལ ལལ ྤི་ འི ཀ་ 
དྲི ནིམ་པ ཡིན གཉིས་བ ཤན པསགཅིག མུ ི། ལས ་ རལཔ ་ ཟླ 
སལ འན ཐུལ་གནན་དསད དན ཨཿས་སག་ིལ ཤན ཏུ༡ལབལས་ བྲ་ཉེ ཟར་ །ང་ 

སྐྱ ཏེ།རྩལ་བོདསསིའ དེ་བཀུགནས་ཀཱརིཡ་འི ཙཐྲེད་གཞིཀ་ གལ་ཐསཞེས་སསཕདང ་ ཏམ་རྒྱལ་པོདལ་གསོལན སལྷ :: བགོན ཿ 
ནྒིན་ལ་ག་ལད་དག་གཅདདུ་གསོལ་ལགགིསནི་མཛའ་ོང་ལྷུན་ཅེ འཕིནམཛདཔད་ལྟ།རྱ་མེཀལགས་སཞས རུན རྒྱལ་ཡོ་དབ་དལ་སྨྲས་པ།༢ཕཀྒདེའི་དབྱིབས་དད་མདོགཉིའད་བཞིགཅེན 
[ནདབདེས་རྱལལ་གསམག།ྣུ་མྲ དང་ཕྲནགནགལགས་དཞསྱས། ས་ད ར་ ་དའགས་ གསབས ངས བྱིས་ད | 














ྲིནསལ་པོའཕ ཟིང་འདིར་བཅད་མངས་མའོང །རྒྱལ་ ལོའ་ཟུསངངག། ཡུལ ཅོདདསྐནསྟའི ཉེད་པཞིག །དནི་རལ་ཐོསཀདཧཾ པརདཀའ སྩབསསོ། ཉྒེའ་སྒྲལ་བསིས་མྟ ནའདོན 
མས་ལ་པལ་གྲེདོང་དམཞིས་ཟས ནས་ཤིའེ།། ང་ཆ ཆེ་བོ་ཉིག་གས་རར་ ཁྲབ་ ཧྭདད། ང་ང ླ་་ 
རབ སིི ལྭ ཤིམ ˆ གད་སབ་ག། །རརུའདབ་ཞིག ། ུ 


སྣས ་་ ལོ སོ 


ག་པར་བྱདད། འཇིག་རྟེན པ་རྣམས་རསྐྱས་བུ་ཐེ འབརརཞིས་ལ གོ ཐཱ ` ༣ 
གནམ་ག ོས་ པ་ཡ ད་འཆང ་ དེབས་ནདས་བདགལ འདག་དཔང་ཤོ་ཏེ།། ི་ོ  ་ 





སཉིའངྩོས་བས ཁྲུང་ུང་ཆང་ད དུ 


སྭ བའེ་སིདཔང དའ མ་བཤདརྱས།ལགས་པར་ཨསཔ དོས 
གང དི པུང ་ིང་ིན་པ་ནམས ཀིན ང་འཇིག ན་ནས་བ པད ཛི ག ཧེག དྲ ཐར ཅོོ 


7 བྲ་ན། མད ཀྲ པར་པ ཆ 


རི་ 


གད་ཡིདལི་ན།མིག་པའི་དོ ཡིི་གཾས་ བཞིའི ད གས་ འེད རླ འ་འ གས་བནྡརྡརའི ཅིཾསྱཐ་ཡདམདལ་སྒོད། 
ཁངས དརོ། ` ིི་ -»¿-། ༄.› ༣ གཞིས ཡས ˆ དས 












¦ 








དཱི ཱཨཱ་གསེམས་བའམམས མདཆནཔ་ཡིད 
པནིདུསདམདེད ངའངལ།མངོས་ ངི 












།ཨཾ་ཊེ ཀྱ་བ་ འི འཛ རུང་བ་མ ར། 
ཞུས་པ ཀ་ས ཤ་ ཅད 
ཀླ ། ཿདར་སུས་པར 





ཟས་ཏྐིས གདུགས་གིག པལམསརབའུཀུས པྲ ་ 

སནཨཚང་ ཀཿ 

ལེ པད ནཤཞཱས ག་གས ལུ 
གས་ནས 


རས་ ཡཿ ་ 


ཐེལ ལེ ` པ་ཞི ཤིལ 
གཾ ཱུ 


། ཉྭ ཞན ཙའོ = ་གྱ་ བར་འ ཡེ རན འཇིག་པའི པུའིཿ དན ོ།འི།ཧའཇགཔ་གིག སུལའྡ རཾ 











ན་པརྩ་བའི་ ཀཿ དིར་མ་ལསྤོགས པ འདོད་ན 'ལཱཞེས་ གེཐ་ཞི ཞ་ོལ་ནམསིསནས་ སིས རྒྱས་ དང། (© གཉེན་པོ་སྙོན 
ཱ མམས ནས ལྟུཧྱན་རྱེས་དགེའདུན་པྱ་ཐལྟ དག་ད ཧཱ་པམོད་ཐན་བླ་པཡཔ་འགན་བཿའཐའརུལ་གཞནདག 
ྦ བར འིག ཏདྱ །དུཡེདཆེསཔརྱ་སྟ།དེ་བསནརྨལྷ་ལཱ། 























ཀ་བད ལ་ཟལ : ནི་ནལ་པ་ །བ 
(ཁཉི་གཞི་ སལ ་ 











ཞིག གས་པའི་རབ་བཞིན་ཞན། རློ །རིི་ཧྱལ མརོད་བ བའི་བསལ་པས མཐཇིགཔརའ བྱག བ ཀཾ 
་ ར་ ་མི་འ - བུ སེ དའི མུལཚུ ཕྱི ¦ ` 


ཤི རཾ ཿ ཏྭ སུ་འཇུ ` ྒ །གསལ་པ བཅམ་ལྡན་འདུས་ཡི བྷ ཀས་སོལ སསོ།། ཐཀའ་སྲུལ་པ།རགས ཇུ 


་ོ གི ྷ སྐོ ཱ ེ འེ ེ 
རར 





ྒྐྲ 


ཞེ 


ཆོག་ཏུ་ ག་པརད་ཿཾསནསྭ། 


སལ་ཡངྱ་ཐཱ་ད་ ཤེ ཨ་ཧོ ས་ཏཾ།རྫོགས་པའི་སངས་ སྭ་ཀིས་ནི་མི 


གསཔ ཧི ནི ཏུ ་ ཐྲྭཏགཔ་གསལབཔོ་ ཉུཊཔའེཕྱིཏ། མཆོགཏུ་མཐར་ཕྱིན 








དའི ཤ་ བྱས་མྱི་ཁུབ་པལ་ས་དན ལ་ཡ །མྱད་ ནེདཔར་ཡདྨ་སྒག ཨོ ནཟོནེབ༔ དུ་གཟགས་ཤས་བྱ་བྲ་ ¦ 
ཆ་ད ླ་ྕ ཅུ ཞིན་ག ཧུ ངཱ གས་བ དྲིདནྩམ? སིན ོ„« 
ཨུ རར ༢ ལག དེབས ལུ ད 


མལརའ་ཚུ་ 







མུམ 
སཾ 


ག་ཞ ཅེ 


༨ བུད་བསན་པ་ཡ ལུ 







ལེ ིནདག་ལས 


@ རྒྱསཀ 














ཇིབའི་ག ག་ཡདཔདཔྡལ། ཁྲ 
་ === སུ 


རྣཔ་ལ་རྒ་བདད་པ ནིའེདུ་ཕྱདརྣམསལསབྱུད 9 འའ ངའི་ ས་ག བག རྣསགོ།བ 
༨ བདས་པགད་མ་ ེ་པ་དེདགནི་འཆིབ་མི དཡ་ཡིནཞེསངཔ།།་ཡོདཔདྲལནཔ་གད 


ས་འ ཡི་ད ཤག མད ད་ལན པས ' ་ 


འ་འ 



































དག་དའདུའུདདུ་ཆུརཔ་ཆ་ཡི་ཏེ།ངེ་དག་ནི་འདུྱེད་རྣམས་ལ་སྦྱོདཀ་རྒབཨེད་པདང་།༢ཅིབ་མེདཔདད།གཞིག་ཏུ་ཝེད་པཞེས་དབྲརངོ་།དེ་ལ་བག་ཨེད་པདད་ལྡན་པ་རྣམསནིགད་ཡིན།བག་ཡོད་པདད་ལྔནྣ་པ་ 
། ˆ ུག་མིཉིདམས་ ད་ྦ་ ིཏིནམནས་ རྣམས་ནི སདཔ བགས ུཔ་ས གནས བ་ཡན 
ཐེབ་པའོ།།དེབསྐ་ཚེས་ཁཉིག་རྡི་སྡུག་བསྡུལ་ལཚོས ཁཉིག་ནི་དི་བ་ཡིན སདས བསྟནཏེ།།ཆེས་ཁཅིགཞིབདཀམེདལ: ཙོ ཁ་ཅིག་རྡིབརྡགཿ དཔནྣིདཔཾར་ནྣསལ་འདུགཔའཨི་ལྷའི་ཚིག་མེདཔས་ 
ཡ་ཞབུད་བའྲི་ ཡ་མ རཿ དེ་བཞིནདུ,ཉཿ ཝལོདོས་པ་ལ་ སཔརྣམས ཀྱ་ས་བདགཌ ཁཿ པའམེཆག ཡེདཔབ ད མ་མཉོད་སྟེ།༢ེ་བསན་དས པའི་ཚེག་གིས་བནགཿནདེ་ཞེས་བསྟནཏོ། 
ཆང ཐེདཔའི་མི་རྣཾ* ཨྭ་ཅིས་ཞི་བདག་ལ་བདག་ཡོདདུ། ཀམི་མཐྲོད་ ཉོ་ཁོནས པ་ཡི ནོཞས་དཟེན་ གཅསཔའིཉམ་པའ་དུ་ནམས་གན་ཡིཔའི་ཆོལདདགནི་མི རྟག་པཞེས་པྱབོ།།དེ་བསླ་ྐ༣ེ 
@ ཏོག་ནི་ིཉྟེག་བའོཞིས་ངས་བསྟན་ཏེ།།རྒུདན་ཤེས་དབལྡན་པར་ཀར་འདུགཔ་ཡེས།།ཧྱིས་པ་སལ་འདུཤཔ་ལེགས་པད་མཉོད།།ཤེས་རགས་བརདས་སྟེདན་འདུག་པ་ཡིས།།མྱ་རྡན་མད་ཀད་སྐེ་དབུ་ཧ་དན་མ 

| རྱ་བ་ྟ་འུ་སྟེདད་སྟརཉེནཱ་ཁོངས་པའ་རྣམ་པ་བཉད་ནས་ཤཾསརདབཉརྣའི་ །ཱགརྣས་པསྟོན་མོདས་པདི་རྣོམ་ཐ་དང་འབྲེལ་བའི་ཀྱིསི་བམཐེད་བབཞནེརྒོ།གའོག་ཀྲ་ཤེསད་བདཏྟོག་' ཆིས་བ་གར་དག་ལགཿ 
་ ཟ་ཆཆས་གད་ལགས་འཇིག རྟེན ཆུ རྣམཆཆཾས ར་ངརྣའདས་པ་ལ། །རྩ་དནྐདག རཾཛིསྟད་མཆིས་པདའགྱུར དག ལཏ་སདས་ཧས བཅོམ་ལྡ འདས་ཡོངས་སྭུ་མ་དལས་འདས་ཞྩིས་བ རྣམས ཉིར 


[༥༠༠༩༨༡༠༥༣༣༦༣། 


ཅི 












































༄༠། །ལ །ཤེསརསཀི་ཁད་བཟངསཀི དདུ་ཡདྡདཾ ར་བཞུགས་ལགས།མི་རི ནམཆིས་བས་ན་མཐང་བུངུངྷསཾ། འད་ རམཆིས་ན་གདོད་རུངཔལགསན་ཡོས་སུམདན་ལས་འནས 
-.( ]}ངཛུམངོ་ལགས།བཀའ་མུམཔ། ཤས ཆས ཧིས ཛན་ས་འདས་པའེ། སཾ ྲ། དད་དགི་ཉྱ་ངན 
༧ ོགག་ཤགས་བནིསནསོདའ།།རནམཉ་བནིཐསཔནཉརརའབཞ་ ཉལ་ས ནད དནམས་སོ།ས་བཟམས་ཅདགིས་ལལའོ་འག། གསངས 
ཨཱ ༔༨་ངགས་པའིསཔསཆསི་ཏ།དངཤནག་ཤགས་བཏོ་ངནམདངདབཏནཔའྱདོ།ངས་རསནིལ་དན་ནེངནས་ངན་དབ་སེ།སམས་བདནས་ཙིབ་ན་ི་ུ། 
@ཾ །གྕེ།གསོལ་བ།གལ་ཏེད་པཞིན་གཤིགས་པྱམ་དནལས་མ་འདུས་ནནིད་དུདྱལ་དན་མདའ་སྟེ། རྔོགས་བརུསཝམྭ་རཱས་པ་ཞེས་བྱསིལོ།བཀའ་སྩུམ་པུ།རུ་ཡོདདེ་གདན་གསུང་བངཿ 
-# (འེད་བདེར་ནི་རྔོགས་བའིསངས ཧས་སྡངསྟ་དང་ེ བལྟཐུང་སྟོནཏ།དེབས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པན་ཏྐུག་པ་ཡེ་ཏུས་ས་རས་བ་གཞད་དངབལ་ལྟོག་ཅནས་བྱད། ( 
ཟམཐབྱུ་གཅིག་པ། །གས་ བ་ང་ྲ་ཞིུ་པ་ཝར་བན་ཁགྲང་བ་ུ་ས་ལ།ད་ནས་དསཿནམསི་ཐ་ད་ོཏོམ་ཏོ།ཟནིདརམི 
་ྷ དར་ཡར་ཟབ་སྐྱས བམེད་པོ།སེམས་ཅན་རྣམསཀས་ནྨཾཟ་བཤར་ཏེ་སམ་དུ་འཛིན་ཏེ། ཟླ་བཞི་གྐུང་བསྟ་བུར་སྣད་ཡངའཇྲག་པརམིའ་གུདལའཆང་བསྟ བུཿ་སྣང་ཡང་སྐྱེ་ཐ 


འཆར་བར་འགྱརལ 

































[ཇོ ཿཧིསྷ་ཡིམསཔས་མི་ང་ར་ད་པཟབ རཾ བེས་སྒྱསཟཾ པ་ཡན་ཏཾ།སྣངད་ནམསཀྱི་ཆོསཉད་ནད་ཡནྡནོ།དབ དེབ ནེ གསཔ གུ་བཅོམ་པ་ཡང་ སོགས་པ 
ཨ་སྟཾད་སུམཌི རྱིསྟོང རཆེནཔོའའིརིགཏཾ ཁིང པཔ ༡ ཞུ བྲིམ ངུ གས་བདག་བ བལ 
ཛྫྣམ་པའྟི་གིར་ལལར་ནེ་ཡོངསསྙུམང ལས ༡12 2 རར སཔལན འཆབ མམས མསྦྱ་སན་ཤ མདུ ཕྲ ༡ ར པ། 
` ཡངན འཆིབ་མདུམད ཏུ བརྱབའ་དབངཤས ཟིན་ལ ྲ་ གུབ གྲས པ ཟེ དྷ ཅེས་་ ཤོ ལཾ 
འནིཀླཟ་བནྲི་ཟིད་ཁཅིགྱ ཡཾ དྲ་བརཟླ་བཚོས་བར་ཡང་སྣད་ས འདན་བུའྱ་ཤངས་ བས་ཡིན ཆས གཅཾག་ཡནེ་ནོ སྟམངུ འཛིན་ཏོ།།ད ་ 

མ་ས བར་འཛིན་ཏོ།།ཁཅིག་གིསནྷཾ་ཟབྱ་ཕཾདཡཾན་བརའཛིན ཟླ་བཞིུྱདདུ་འགྱུར་ཞིང་འཆའ རཔ་ཡད་མེད། སུད་བསད་མད། སུག 
གྲ་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པ་རོགས་པའི་སདས་ཆས་ཀངའཛམ་ཤུའི་ཀླིར་ལ་ལར་ནི་ཡོངས་སྱུམ་ད ྲ ་ཨཱ་བུར་ སེ 

དག ནི་ཡོངས་སུམ་དན་ལས་འདའབ ་ : 

འདས ལན་ག ལརཊླགཾ་བཅོས་། པ བཞིན་དུ བལྟ་བུར་སྣང་སྟ།འ སམས སཅྡ་ནམས༔ ཙིས་ཁེའདྷིསུས ས་སམ 
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༩ 
ཟཾ 
_3( 





་ ཧེ་་ རན རྣམ ས་ནི་འ 


ཅི ཀཀ 
་ོ ་ སེ ཅུབ མས་ཏིས་ ནིླབ་སྲཾ ཁྱདཙམདུ་མཐོདཔ སྩ དྷ 
རར མས་ཅི 















།དགལ་བུགས་ེ་བའྱིབརེབདག་གོིསྱལི་ ཕུགསབཞུགས་སོ་སྟས (སེ།།དདབཔེ་ནམསིས ནིདེདདདགིསྐྱེགཞ ཀིཡུས་སུ་ལ བུནམཐེདདོ།།སེམས་ཅ་ མུམ དྷཱ 
འཐང བལ ཉིད་དོ །འ་ཤསདད། འགབས ཧཿ ཏ་བདགགིསྟདདུ 
འཐུནན། བདག་གཟ་ཟུས་ཟའོ། །ྒྱམ་ ལིན དད ནིཔེདགཅག དང་འདུའོ་སྟོམ དུའཇེ ར ས་ནས བོ དད་པདས་ཆས་ཡིན། 











ཕ་ཡང་ཆོས་ཀསུ་ཡཞེ་བཞེདུ་ཐཐས སྒུགས པདཔ ཤིཅིི་སམསཅ སྒམ ལབུ་པད་མདོདད།འདིག༔ 
ཡེ ཊིནཔད་མཛག། ད་གདས་དེབ། ཤྟིགཤིགས་པ པཐེམསཅདདྱུསཔསོན པསྟོན་ཕའིཿ ± བྱལོ། ཡསན་དེ ཱུ 
རོ ཨད ་ འའ ཛི ཱ ` 








ས་ 


ུ་ད་ གཞ ་ བས་ 











མི་ད བུབས དེ ཧཱཿ ། 


དྡོ རི ར་ཨ དཱ དཔྱདན་པར་ཤབམདཔོད ༈་ ས་སོ།། 








༡ ༩༥༤༤༧༠༩༩༤༠༧༠༠༣༢༤༢༽ 


གབ འཛུང་ གཱགང་ 


དརངབཞི་ 


འི བའམ བ་མ ཞིན རེ 
ཏི།ལ་བདོསབའི་ད རཿ ཞུགས ཀའ 








་ 








རོཞས་དྲ་ 








. ༄༠༠ 


འན 
` 
ཤུ 


3 





་ད། མུགས 
ཇེ མམ . ` 
བིན སུམ 


སྱ 
ཕྙནའདོགས་པུན་ 

དུ 

ཤམ 

༦ 

པརའ 

ོ པམ 
ཁུ 


༠ ལེ འམ། སྒའི 
གྲརྣམ 
ཁམ དཐོགཨིུན་དཿཊ 

སཱ 

ཐི ་ 

སད 
གཞ ་ཤོས་ 
མས 

ཏྲུ ཧེ 
3 

སྲཾ ཧྲུལ 

ཆུབ རལ 
ནས་འ 
ལ་རྣཾས་ 
དག 


ཏགས 






























སོ་སོ་བ ོར་སོག་པཧཧོ་ནདདབགནོག་པ་བསལ། 
ཏིཡངཀ་ ཏཀའིའྲ་སས་ པུ ཐབཞིནདུ་སམས་ཅནནམས ཀ་ལ བརམས ཡས་དཔམཆམས་མེདབའེལས་ རྣམས་ཊ ཀ་ལ རའ ཀྱི་འམམ་ =. སོ 
ཌཾ ཀྲས་ བུས ཀྱང་ཧྭོག ཤཱ དངཔད་ ར་བ་ལ སོངགིཔརླདབདང་ད ལཐནཁིང་སདལ རྫུབ དལས (ཆུདབྱུངབ རི 
ཏཿ ག་ལམ ིའ་ི་བརོས་མ་ཟིག་ངཿངརབ་དཔར་ཡོདམ་མིནསཏདལད 


'; ནམས་ཅདཏི་ དལ ག།ཛ་ ཤིང་ལྗེན་པ་ དའ གས དུབདག་གིལོཿ (མཁརནརུངདོ། རཾ བྱའརནམིརུདྷོསམ་པ མཕཿ འམ། །བདག་གིཿ བ། བཾ ཿ ན་ལ སུས་སྡ་ 

















ཕྲགས་ཁྱརནལི་རུང་དོསྤམ་བའམ། ཤུན་ཕྲགས་ཁྱརན་རུང་པ།སཱོང དམ་དུམ མི་སེམས རཱ །དདཀུརསེམསམི མི ེ 


ཤིནདུ་ཡོངས སྦམ་ངན དན་ལ ལན འདན། །པནཔོའསདོཌིནཔོ་ི འདི་ཡང་སམསཿ མམཅནམས་ད་ིགཔའི་ པའལསཀྱ་ནདརྣམས སེལཿ བརྱ་པེདད 















ཿ སལ་ཆེནཔོའོམདོརན་པ ཡཾ འཔའྱི་པར་པོ། ད་ལ བསྒོམས པུ དམ ཀུངརུང།ལུས མྲ བསོམས པ་ལ་འ 
ཌུ འབྱདཔའ ནར ྣཌ་- རྤ ༨ 
ྐེ ེཝཞི་་འཛརཔི པོ་ཡང་མད་ དད ཤད་ནུབཏུག་ཞོག པདམིནུ དཿ ་ པ་མེད རཿ ཌུ 
ཐུངདེབྲའི་ འདིར་ང ན་པལྕ་བརཆུཊ་ཉིར སྱ ཏི 












ཛལ ཤྱེདཔ འདོད་ན པྲ ནི བདུབ ཏུག། ཞག: པམ ནུས ¡ །རྒུམདཔའི་ཕྱིརཿ ༤ཏོརིན། ས་ལུག རུལརྨི གསཔ པྲ ལེ ;་ ཀི 
ཀར་བལྱ་པ་དགྲས།ནདྷས་བརང།ཀཏཀི་དང།བདཀདངཔ་རན་དད། པོནནམསནི་བཅད་དངུམ བུནགའུབས་ནསཁིརཏཊིས ཀདགཝ། 





... ཧཧཧ + རེ 


༠༠ ཌ དོདང་ལཱ་ནའེ་ཡལ་གརང་སྤོང བུདངྒལན་ཏཤྦ་མོན་ཞིསྱབ་བཟྲ དན དས སུགཏུགས་པར་འླགརརོ། ནདུ་བྟས ནདེ་ན་ཡབ་ ཐཱ པྷནམསདགམཛོགས་ མད ཡད་ ིརྣམཿ ངེ་ཏི 3 
མཾ ད་པར མཐགུསུམས་ ླདཔདགས་པརམའཛིན་ས་ང དན ཤིང་སལ་གདང། ཀའ་ཤང་འགོ་གས་པ ལཞིན བྲ བུདངའབྱུརང།དཔངཞསད 


ལྡེདདང དང་ཉ ཏདུཔིཤི་མནོཔ ས་པ་མངོན དིབར་མཆངབད་བཞ་ 


























རྨ མཔལས་ནཔརམབགས་པདད་ བསུལ་ མིན ་འ ་ུ་ པད ཤོ 


རྒྱལ སྒལ་པ པམ དུ ་ེ་འེང་ངོ།།གཞེའ་ འོ་ཡནལགཉིཞ་ ན།མངོཡཱ་ཨོང་ ས་ས ས༣་ ཨུ་དུད་བ་ ཡེ རཿ 
རཤས།ལ་མ་པོ་ཆ དད་ཧྱད་ཡོད་པས འདྭ།ས།།བྱ་ཝ་བ ཨབྷ་མམཨ་ན ནེལམཆེན་འཇིགས་པ་ ་པ་ 'མེད།ང །༨ རྐྱལ དབང་ ༢བང་གིས་མི་བཟད་འགེབར་འགྱུར།། ཱན་བློ་ 





བཞིན མི ཡཾ དཔང་པ པོལམ་ཆེན་ །ནའུགས་ པྲ པལྟམ།༥ ༽ ཀན ཡུ །པ་བན་པ་ནམས་༡ི (ཤིས་ ཐེབ་པརའགྱུར། ང་གས ཤ་པ 3 མ་མཐར ེའདོདཚི་ནཔ་སུག་པནི ༦༩ ཤྭ ཤྱཿཡ་པཿ ༡ཡཔམོ་གྲོརྟཾསིསའ ཀླ ལརཟའདྲོ་ལ། 
ྣ རྱི་བྱས་ པཱ མིམཐངང། །ངས་དའདན མ་བྱས ། སི བསྟུན་བེ།མ གས་སུ་ཧཱ་ ལ་ལ ་ གག མམ ས་དེ ཧྭ དམེས གཅོག བུདཔརུརྲིླནཌ མེདཔ་ཡང་དགྲ་ 





རར ་ 
ཀཱ ངར འི ± 












ག་ག 


་ སྭ་ གད་ཅསཔསོ་པམ་བོད ཁ་ེན་འཞི་ཡམ་ཤནཉམ་པི་ བུུདཀྱིས ༢ 
ཆན་པོ་ལས་ ལགས ་བུར་བཤནའ་ བོས ཟེར་ཏ ལེ དམ ཞིབ གྲ་ དངད 


ཡདཔདརབྟ རི ་ ལེ 





་ྦ ཏ་པ དངད ཤི འདྲུན་ཡང་ལ དཔར་འྱགངག། ཡཿ ཤྲ ཐིང 0 ལྷ 





།དཔནམསཙཆག་ པརའཝུར་པོ། སི ཀཿ ར་ ཀཏཀའི་གས་ བུདད་འད།།ང ཤེས ཤིས་ཀིུདརྐན་མེ་ཏོགོ་པད་མ པན་མཁ་ཐུཐཔཉམའ ༡༧ 





རཾ ཧཱ རི ་ མ་པའ་ རཾ 
རོར ཡི་འ རཏེ།མི་ཐལ ཤར བཀབ་ པཱ ཝམང་ཤཱ་ ཡཿ 



















ས་སོ།།དཔར་ ན་ན པྲ་ཚའི་རོག ཤྱ ད་མན་ལག རྱདཀི་རྱུདྱ ཉིས་ཤེས་ ཕྲ པི་སེམས་ ཙཾ ར་ཐམས་ཧདྱ་ི་ཞད་གསོ་ བ་བོ ཙེ 
དོ སེམས་ཅན་ཐམས ས་ས ཨཱ་ཏཾདཿ བུཊནལ་ ས་ས སག ན་ བི 


ཧཿ ལིའོཌ་དམི་ མཉ པཾ ག་ལ་མ་ཐོང་། ཿ ཀ་དཔེ 






།ཐམ་པདྱ་ཀཾཔ་ནཱམས་དད་མཚུནས་མེད་པྱའདཔ་ ཡས་ན ད་ནས་ད 
ཉཕུདཔེར་ནླ་སྐནཔཚ བནཚའ་གཟུ་མ། ལག་བརྩདཀི་རླུད་ཕྱི་མཤས་པ་ནི་སྨན་སྣར་བླ་ སྒྲུ = ཁོད་ཅུ་འཏུད་བ་དད།ཡུས 
ཏྲ ཁུ །མ་ཀོན་མ་ད་པ་ རམས་དད 1 ོ་སྟཐ་ཉྟ།སམས་མི་བསྐྱེདབརྣམས་9དཏ 

མ་སོགས 






ཧྲ  ་ པནམ་གཏོགས་ : 
མ་ཕ ག་གཾ་བུག པ་ཡ འཆ 
པོའི་ས་གད་དེསཉད་ 


དྷ གྲུ ་ དས་ རྡ་ོཆོལ་ བས་སོ ས་ཆ དྲུང དྲུདད་བརུདསན་ ༥ གྲ 
བྣམས་ིནིའདུད་བར་མིའུར་ད།།འ་ར་ནེདགགིས་ཀྲི་དམཔར་དནཔམི་བཟད་པ་མད་པའི་ར།་བཞིནནུ་ཡངས ༣ བཅེནཔའིཆན་པོ 












ལི་་ཐ ་དབྲ་བིད་འཛར་ན་གྲགས་པའེ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་་འའ 'གདོ་ཆགས་དང། ཞེ་སྣད་དད། གཏེམུགགི་ཟུགདུནམས གོ་འ ཐོགས གག ར་འ 

ཟེ འི་ས དུ་ཟུག་རུའྱབུད་བར་མི མིའྱགུར་ངོ་སྐྲམ་ དུསྤེམས་མོདྱཀི་ གྲུ །ཇུ་རྣམས་ཁབྲུད་བར་འགྱུར་རེ་ཏུམ་དུ་དེ་གསེ་མས་ སྤམ། ེ་བཤདུ་གཅགཤག་ནགས་ དར ་ 
ཧ ཅུཀ །བགྲུདནམསཏྱདན་བདཆུརུམ་པི་སམས་མད།ད གིས་མས་ནི་འདཔ ཐལ་གསས་ས།དག པཀྱེད་པརྣམས་ད ཙམ ང་སེསབས་བ སྐྱདམི་དགོས་ 

བཱ ”¶ ཕརྣམྨཨཀྱི་ཡད་ བྱད་ ནུཿི་རྤུད་སྐེ་ ཀྱེད །འདོདཆེན ལིས་ལ་པབ པ་བ་དདཁྲད་ ˆ ད་བ རེ ཨཱི་པྲུ་ཡརྐན་མཚན་མོ་ནྤཱད ཞིན ནཾ ཛོ ཤི་ཤིད་པའི་སྒི བསུ རཿ ས་ནི གཆ 

ལས་བྱ་བ་ལ་འདུག་པ་མེདདེ། ཉིམ་འཆད་བ་སྡོད་ཅད་འཛ དདོ།།དན * ནྡི་ལས་འསོག ས་པ་ཕྱད་པ་འཇུག་གེ །དེབཞིན་དུཊེག ཁེནཔོ་པནམསྭ་ཅིས་ཀད་མདོ་ས་དད་ཏིདད་འཛི་ 

ཀ་ས ཀད ཉད དད་པའིསམསཅན་མཚནམ་དོ་ི ུ་མདའ་སུ་ྱ་དྡ རྐལམཁནས་ པ་ཆེན་ པོའ་རངོ་ཆིན་ ་; ་ ི་ 

དམ་པྱི་རོས་ཉི་གླན་ང། སུ་ལས་རྩོམ་པར ་ཤེད་དོ། །དེནས་ཞི དླ་བས་ དྡལྟ་བྱ་ས་པལཆར: པོ་བབ་པས་ ཐར་བྱ་གུར་ལ་ལ་ ཡདལེགས་པར་འགྱུར་ད།ོད། ནཱ  ་ྡ་ཉསཔཁའི 

ཉད་པའམད་་ ཆནཔ་སྦེནཆེན་ོ་ལས་ཐོས། ཏྲ ་པའྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆང་ དབབན་རིམས ༈་ནདནམ་པ་ 8 བྱ་ཆད་ཿ ལས ཡསྣ་ནམ་ བར་ཚེལ་ ཐོལ་བ་དད། །བདེབ་ དད །ལོ་ལེགས་པ་དང། ཡིདེ་དུཁོད་པར་ཏེད་པའི། པའི་ཡུདཔ། 























ཧ ཁོ རོར ལེར ལོ་ཀ 


ཛཾ ར་ཆ ་ དབམ བཅུག ཟ ནཱ པ་ཆེ ཐའུ བཱདབོས་ཀྲེན་པ་ཞམ 


ཐུ དཔ སཚ་ སས ོིཟ 
དུ་ཡང ཅི ཞཾདཾ་ སུད ན་བོའ་ 


།་ཐོ་ གགིཉདཆུབཤ ནུས །ཐམཔེ ཐ་དད། མཚམ ཁི 


ཐྲུ ཕྲ པ་བཞིནེ་དུ་མུད་བསྟནཔ བཾ 





འེ ཁཾ པི་མམཐིས་ཿནྩ0ས། །དངགང་རུབ་ སྐམས་པ དཔའ 


ཐོ ལོམབདམདྒོས་འདྲིགསོ་པརསྟིརུ དྲ སེའི དའ ལྭ་དསེདཔའི ཕྱིར དྲ རྱེདུ་གཞན་ཡང ཡད 
ྭ ་ོ་གཔསལག ཌ་བཅས པདནུད་བཞི། ཨཱ་ལུང་ ི་ དྲ །རྒྱལ ་ྲ 


ཀས་ཀ རྩར ཡན་ལག 



















། བ་ཡོངས སུམ་དན་ལས་འདན མ་བཅིན་པོས་ ཡོངས་ཨུམ་ནལསའདམནསྦ་ག་པོས་དུའབབ་བཞི་ ུསེམམ་ཿན ། 
སེ ནས་ས པར་མཛཾདདོ།།ད་བསན་ ྙིསྟར་གྲུ་གདདད་གང་དུ་སེམསཉན་སྒྲལ བརའདོད་པ་ ད་དང་བ ཱ 
ཤགས་པཏཔད་བཏཀཔཡན། དགྲ་ཡྷ ནམཏནཔྱ་ སོལ་བ དལ།དབཞིནག པརྟག་པར་ཡོད་ 
འཞད་དྲུ་གུ་པོཆེགྲགོ་བླ་དང་དང་པདན་དང་བོར གི་ག ཉིགཿཨྱ་ཤིས་དཔགཆད་ མར་འབོལ། གལ་ཏྱེ དོུམང་ཡང་མལགཅིག། 
འའ ལྕུངབའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུང་ཡོངས་སྱུབ་དན་ལས་འདས་པཆེན་བོའ་ནདོ་ཆིན་པོའོ་དུང་ ཤུ་བཞིན་དུ༔ ཡོ 
་ལརོ་ རོའརུགཔརའྭ་ཆུར གས རྐེ ཆམ ་ བ་ས 
ཏྟ ས་ཐག་པར་ རྭ་གུར་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་མ་ཤེས་བཞི་ བཞན་ དུ་རླང་གརྒྱལ་པོས་ཡུ། ཨུད་ཙམ་གྱིས ་ ནས་ད་དག་འདི ཧཱ དུསེམས། ས་་ཾཾོ་ མན 
བཞིན བཤིད ནཔའཡེད རང་ག འལ པཔོ་འད་ཡང རྦལ ལེ་ཤིས་ བའྱ་ཧམཚོཆན་པོན་ སསི་གས་ནཿ་ནབ་མས བསྱེནམིདགོས་° ཐྲ 












ལ་པོ་འ དྲ་ཐདཔ རྣག ཅན་བ བ་བཞིན དུའཁོར་བའི་འཁོར 












།གོདཔདབུདདོ། ཤེས ཀྱི་བུ ོང མོནོ་ྱ་སོ་ཝོགས ར་དི སའ ཛོར དཔའོ ཀོ་ . 
དགིག གས་པ ངུ ཡུསགས 
་གཞན་ཡང་དལའ་འ ་ཤྩིསའགར་རེག་པ ¡ པས ༣ རི 












ལཿ ་ 
་ 
་ 










ཀྲ 
་ ། 
མམ ངི རུ རྨའཐུ 
ཤིནད པར ཧུ ་ 
ངོ 
ངུ ཏཱ 
བཞན་ག ཅེ རོ ླ ཧད 
མཁོ ་ 
་ 
བྱུང་ནྣས་སང ཟིར 
རྒྱས་ ཿ : 
ཅང 
འའ 
| པོའདེལ 



















ཟླན སྐོག སི་དགས་བ བཀོལོ་པར་ ཀར་ཀྱོ། {།ཀང་གེངོ་དེ་བ བད་འཞིནགཤགས་ ཕོདམཔའམོས་ནུཊ པོད ལོ རརོཞས་ རིརོ ་ སྭ་དུ་ིས་པར། ར་ས །བགབསལབའ 
རྗེ ལྗོད དགི་ཙད་བཞིནག གས་པགསློངརྣམས་དང། །དག་མོངལ ་ རད ཆནཔོ་མཐུའ་ཡས་པསག ཏོ ` མ་སྟནནཾན དའཆ་བདག རིར ། 
© ༥ འདགསདཔབ མ་བ་སོསཔརྩ་ཡཡ།། ཞེན ཤིགསཔཐདཔནིམ་ ནམ་ལདཔ་དང སྟོང་པ་དང ཅམ ཡད་ོ ནེདའི་ཚྲཐར་པནི་ -།ཿེ ?ེཤུརཝཱ་དང་བྲལབྲ ཡི དེ 

| བྱས ས་ཡ ་ མདམ མུགབསྡལཅ་ཡ ལེད པདང གྱ རི ༨ ་ དལསྟིཏག་ 

བླ བཿ བས དགཐེར་ཟུགལ་ཡིན་པ་དད། ཞི་བའ་དད་བཞིན་མ་ཡནེ་པམདཔས་ནདའི་ཕིརཐརཔ་ནི་ཏགཔ་ད་ བཏནཔདང། ིས དང། ཕྲུ པ་ཞི པཔ ༦དབཞན 
@ རམས་ལདིབནགགཤགསཔའི སས ཁིཚ་ཡངདགཔར་ཏགཔབམའ་པབླགོ པརྱ་བོ། ཤ་ཁོག ་ ཨ ཡིན་ནོནས་དཟེརསོར 
' ནཿ ༣ 'བཞིནདུ་དག གྲོང པའེ་ཚོགལ་མཁས་པ དལྟར་རྒྱལ་པོའུལུགསལ ༡ སྟནཔ་ལུདག ངས་འ ་ དན མཁས་པམང ཡས་ན 

དོ ནྣཔའིཚེ 


ིག་པརྱོ།པཔནིདིག ངཿ ཡན བུགཞནཔངན་ནིངབརཤདགྱསབམཚད་ ཤིན (༡ཾ་ནཔཔྱབུན་།འསཊཿ 




















( ན་པར འགྱུར་རོ།།ཆུ་དདཐངལས་སྙས་པའིམ ི ¡ 







༥ཤཾ “¬ 
། །མྨ་ནོདཔརའུར 
9 །ཁྱེརལཆ་བལ་འོན་ 


། ༦༠ །འགྱུརྱ་སིས་སྤཿ་ནས་བར་ལང་མ་ལ་བཙངས། ་།རལོང་མ་འང ཀུངའོ་མ་ངརཱག ཉས་འྭ་གུརྱ སསད་ནས ཀ་ལོང་མཁླཐཱ ༢ ཀརོངས། རལངདམའྦིཟ་དསྭ་ཀུ དྲན་གི སའྱ་ཀུར་ཤེས་འྲ ཱ 
×< ཏུ ༡ ༥: > ༽ ༡ ༽ པས པ་ལ རལ ༨༡༢༠ ( £ ` ༩༨ རར ¬ ངུ ཀིཾ ཤ #་ - ༄. ¦ རེ 
--རཾ, གྲོང་ཁྱརརམ། ཆོདའདུས སུ་ཉོ་བའིམི་ཞིག ཀེན བུའི་གཙུག་ཕུདའང་། ཡའིདེས་སྟོན་བྱ་ ག་བ་བ ཟྱ་པརབད་དཀོན་པ་ཡན་ནོ། སུམ སཱ འོམ་ར་ཉོས་ནས འམནུས བླསླད་པ་དེས འེ ག་བཅས ནཾས་ཟས ཀྱི 
ོད : 


༅ཿ །དརྨོརུང་ཕཱརྦཾ་ཐཱར་ཏེ།།འོནཀྱང་དྲོབ་བ་ཐམས་༡དཀ ངཿ འི་བཅུན་ནམས་གཙོབ་ཡན་ལ།ད་ནེདན་ཡ་འོམ་དམུཔ་ཡིན་པས་ནཟས་ཅི་མཆོག་དརོཚབསརས་ཚོང་བབུར་གིས་ཞི 
་ སཾ་གནས་པའི་ལྟག ངས་སྭུ་མུ་ན་ལས་འས་པཆེན་པོའམེ ནཔོ། བུའིཐི་དྭ་ཧོ 
ཏུག་ཡལ་བ་དམ་པའིཆེ 


། ནག 
ཡིར །ུགས་་ོསབུརམ་ཉས་ནུས་འམ་བཟད་པ་བཿ 


ྱ ཤགུས་ཡའ ཞིན་ཏུབད་ཝ་འདི་བརད་ ` སཔ་དང།ོས་སུབ་པ་དུད།ཡ་ནཔའི་ཉསཔ་དཔུཆས་ལལིི 














༤ ༤༨ ༦༽ 


སུ་འདོ་པས་དོམོས་པ འབི ཝ་ཁ དད 
ཏྲ ཅ་ ༣ 
ནན ་ 













བདད། ོལ་བད། ཟབམོད་མཏོང་ གླི་བ་འབུང་བར་་ ཱ ད་ནས་བ དང་།འདོད་པ་དད།ཁུ་བརྣམས་འབྲུང་བར་ལེད་དེ།བུ། 
།རིགས་ཤྲིལདབས་ན་ཡོངས་སླུ་བརན་ལས་འདསབཅེན་པོ་དིས་ན་ས ཅིརང་བཞ ཅི ་ ུ་བཞི་ད་བཞགདུླ 


ི པའི་ཉྭིང་པོ་ཡད་ །སྐྱ་ས་བའིརད་ ྲ་ ྦ 


གས་སོ།།དྷེ་ཝརན་ཡོདས་སྱུ་ས་དན་ལས འདས་ ཆེན ཡདོ་ཆིན་པོའ ག་ | ནི ྟྡ་པའི་ོན་དཔགཏུ་མེད་པ ག་ས ཨྭཊིབཱ་མོམདཾ། 
་ བཞིན་ག་ཤིགས པའི་ཉཔོལབ ལ་བྱོན བཅོམ་ལུན་འདས་དགལགས་སོ། ོད པེ ི་ན་་ སཏེ། ་ རུ , 


ད པ ཀྱི་བུ་གཞན་ ཡད་དཔེརྐན་མེ་ཏོག་ གཤས མྱ་ངན དན་འཚད་དད། ཅཱ །བ་ཊ་ལ ཊལལ་སོགས་། པ་ ཡེ ཏོག རྒྱས་པ སྲམ བ་ ནམས (མེ ཏོ ོ་ོ པཾ 






















མཛོན་པརྱ་པེལགས་ཁོ།།བྲརམ་ཇལ་བརོ་བྱོརཨོཁགསོ། །བཀའ་སུམ་པ།ཟི ཐིགསཉ་བ་འགན་སོ་ལགས་སོ།།ཛིག 
ས་སོ །རགེ་སྭ་ཙི་བལྟགསོལགསསོ། ྣརུང་ལཤང་ག་མ་ཏག་བཞིན་ད གར 
| བད ཤོན་ད་ངབུའིགཅོན་དང་འད་བརམ་འོོས པའི་ངུས་ ཧམདུཆནཔོ་འདགཏ 
འདའི་དེམལ་པ ས་ནུབ་པའིཊ ཨ། བདླན་པྲ་ག།ལཱས་ ་--་ 


ུ ལཿ བིརུས་ཁ་བབ་བན་མྨ་ནིགཔ་སྤྲ བརྱ་བ་བའི་ཧོ ཅྱྲ་རའ་ ་ ཀྱཐཔྱཿ ྲ 
བསོད ཡོངས་སུ རྒྱདཧཱལས་འ། ཡ་ པཆེན་པོའི།གངོས་པའི་ཚ ོ་ ཟེ 


ཏཱ ཡོག་ས་ 
ན་འ དག བགས ས་དཔ པའི་ཆོ་སོ་འཇི་ པར་ཤེསཝས་དགུཊྱབེང་ དང་ཉེ་བརྡ་གུར་པ ས་བ ཞན་དུ་ེ་ཡུལ དར་ སསན རཏ ལག 
སྐ པ་བདུདརིའམཚག་ གིདམ་པ པའི་ཆོས་ཐམ་སཅད་ནུབ བཔརའྱཆར།།དེལྟརདི ད་བཞིན གཤེགས་པས་མཁེནབའི་འདོས་འ འཇི་ལག་ཏུའོད ༧ ཚ་ 








- 


༦ །སམས་དཔའཆེན་པོ་མོ་མཆོ་གནམསྱ་ཀེས་ཤམ་པར་བྱའོ།།གསོལ་པ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང །༨ཾང་སཧསྦ་ཧྲསདང་ ཉནཀྲེནདང་།བྱད་རྙ་བཀམས་རཔའི་ཁམས་ཀྲ་ད་པ་མམཆེས་པ་དེནས་ ་ 
ཉུནྡ་ཐམས་ཏདྱཉསབདྲ་བག་ཏོགས་པར་བྱསདཔའི་སད་དུབཅལནའདྲ་ཀས་གསལ་ཞིང་བུྱ་ཤནཔར་བཀའ་སྒམདུ་གསོལ།བཅོ་སྡན་འདས་ཉས་བཀའ་སྕྱམ་པ།རིགསཀི་བུདཔང་ནཁྱི་མབདགགམ་ ‹ 
ཌྱིམཐབདགུ་གྱིགཞིགལབ་ལད་གྲལས་མང་པོ་ཡོདད།བསད་སྣུགདདཔ་དག་བདོག་ལདེའི་ནངནབ་སྔོན་མོདཀཤང་ཡོདད བདདགཔ་རིགཅགའ་ཚོ་བ་ུ་གགེ།།དེནསྱིས་བདགདེབ་ལན་ཅིག་ནངང་གིཉྔ ཛ 
མཆོདཔའྱི་ིདབ་སདགས་ནསས་གཅོགཏབསས་ནས་འཆེ་དར་བྱཅགག །ནས་འཁོ་དདག་དུ་གནདོག་བཞིན་དུདཀར་པོད་དུགཔ་མདནག་བསོ་དྲ་བྱཅ་སེ།བག་མཐཔ 

རའདུགན།ཐ ལོན་མོ་འདྡི་ནམྱ་༡འོན་ཡད་སྣོན རནི་འདུགལ།བདཀར་སོ་ནམསྱ་ལས དང་འདྲ་སྟ།དུད་གི་མདོག་ལྟར་འཇུག་གེསྟམསོ།།དནས་ཕྱོས་དེས་རྟེགས་ཏེ་སེ་ནས་ཅན་ མགྱ་ཉ་ལསྱཾ བར 
།ཨྨནཔའིརྒྱུལས རྲཔ་ཡན་པན་བལ་བད་བའོ་ཉམ་མོ།།དགེསཙྱིབ་ད་བཞིན་དུཉ ནཔས་དང་།༣ང་ས་ངས་རྒས དང།དེ་བཞིནགཤེགསཔ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དདབཞཾན་ཡད་འོམ་དང ཙིས བྷུ 
ཐཐུདཔའྱི་ཡའར།སེམས་ཅནཐམསཿདྱིསཾན་ཱག་དད་།དངསདྲསྱ་ཧ་དདདབཞིནགཤེགས་པ་ཐུམས་དཀི་དང་བཞིནྲ་བདད་པདདདྱིསྲལ་དངཔའཛིན་སོདི།དདག་གཟེཊ 


ཡུ -~ = \  ¡ | €༽ ༢༨ ་ཏ༩༽\ དཾ ¥ ¦ ༧ ོྲ པཔ 
ཐྒ དུམྲ་ྱ་ཚིས་ཤས་པརའྱནུརད།།དིགསྱའི་བུ་དཔར་ན་གསེར་ཁུངདམ།ད །ཐུདནས་རྡོདང་གསགམ་མད་པའི་གསད་རརང་བཞིན་རནེ་ཐད་རན་པའའབྱུད་བ་དེ་བཞིན་དུ་།ཉན་ཐེསོ་དང་།རང་སདན། 














༣ ༩ 











༦ ༡༡༩༡༡༠༡༠༠༡༩༠ ༡༠༡༩ 


- ཇེ 
¦ 'ཌཀཱ ¶° སའ ཌཱ 


ཧུ ‹ ¥ འབའ། 
ང་དགུ 


ཞནདགགི་གནས་ཆེད།གསོངཔ།དྡལྟ་བུལགས།བཀའ་སུམཔ 





དྲར 
ལ་ཁ ༨ 
ནཿ མྱ་ཀད་ཡོངབ་ མུམྨ་དནྒལས་འདས་ཕ 
་ལ་ ྭ་མམ་པ།དདག་ནི དག་ནི་དའི་མཆོ་གུ་ཏ ཀླས 


བཀས བས་ན་་ ཁྱདཔའ་ གཞས ༥ ་་ ཀློ མྭ་ ་ སྙོན་པའཾད ཨཱ = མགས གསོལ་པ།སཡཐ་ཅ་ནྲ་ལག 


` ༣དྷིལུ་ཐུལ་ །དིལྟ་ བུལ་གས། བཀའ་སམ ་ཤབེའུ་པས མཐག ྲགདཔའཨཔ་བཞན བྲ 





ུཏག་ཅསཔཞྲི་གགདཔའས་པའི་ཁམས་རས་དབཞིན་གཤིགས་པའི་བཟས་མང་ཚ་་ ང་འདས | 


་ ངར ་ 


| ཅསྱསན་བར་སངས་ རྒྱས་ཀུ ཏེ གནས མཆོག་ ཏུ་ལུད་སོན་ ི ད་པའི ཧོ ཧུ བུ་ག བུབ ༣2 
| བུགཐི་ཿ ཕུང པ་ད་ད དག་གིས རན པོཆད་ཟྲབོད་ནའ། ཁཿ་ཡུ་ཞད་གས། ས་ཤ སླུད་བྱད་ད། མཉནཔས་ངིན་པོརི། ྨ 


0 





ལཿ ད་ར སན། སྒ སས 
¡རྒྱས་དད། །ཐང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཁ་ཙ ཏོག་དམ་བའི་ཚེས་དྲ་ 

















བཞན་དཱ་ ་ ཀྱང རེ མནམས གལ་ ཉཾ་སངས་སྐ ས་འ ༩༢ 


པཿ 


[བྱསཀྱངད་དག་གོ་བ : ་ :, རྡེ 
ུད་བསྟནབས་ ཡུང་བྟྟན་དུ་ཟིནྭ་ཀང་ཞོད་་ ན་ལེ ཏེ 
( པའིདུས་ནདག སོ བྱུད དཔོ ་ བཀས་ཤིངསྐོམ་པས་གཟིའ ཟི་བྲམ ཁེ 








༼༠༠། པ བཅད་བ པར རབྱ་གུད་བ དག་པ ཡིནཏ། དྷ དེ་དག ཧིས་ པི་ཉནཐོས་ཡུདབྷསནཔ་ཐེས། ནའཕྱས འདོགསཤིདག་ པརའགུདལ་བ། བརྡའི དས ཤསཚུལཁྲམས་འཆལ པ་ཡིན་དོ་ཞས 
ྲ སྭཱ ཿ ུ ཀླ 
ྦ ཟེ [པི་ཤན་ཐཐ་ དགྲ རེ བམ ཧཱཿ ཏི་ )གངོཝ་ རྣམས དང་མཉན་པ སུ བྲ དུ ཧཉྟ་ ངར རར ༤ ལཿ དྲན རྒྱས་ ˆ མུཿ 
སན་པ དྲ ཡ་ མུ 


་ 


















གཔར་ཤིསཤ་ཁདདང་བག་ཡནངགེལའ་ཡིགཔ་ནཔམི ཝ་ ཞེས་དཟེར་ 
་ དགནི་ དུང ལྒལ ལྭཤྱི་3ཾ2 བཿ་ཡད་བདག གིམག་མཇུ ཧྭ (རཿ 
- ངི རིགས་ཀྱི གཞན ན་ད་འཞན་གཤིགས་པ གྲྭ་བཅ 







| ཞེག ༤་ཟེའ་ལོ། གེས ཀྭ ཾ ྒ་ཡ ད་ད བཱ པཾ མངམདྫོས་འདྲིལསནས་དང འབཞོནག་ གསཔ ལུ ཡཾ 
༡ ཤིགས་པ་ཉུག་པར་མི་ཤིས་བ་གང་ཡིད་པདིགནི་ཤའི་མིགདང་ལན་པ་ཡི་དོ 
་, ེལ་ཡདདཀྲལཿ བའིར་ཤའམོ 






- 













དོགཔར་དགས་པ། ཁྷ ཱུ 


ཀླག བདམ ` ེ 
ཀཔ་ལཱ་རག དབེནྡིའྡ རྡིག་རིན་ད་ ལཿ ཡུར ཌ 




















༡༡༡-¬༡༡༡༡༡༥༠༠༠༩༠༤༢༣༨ ༤༡༨༤. ` ཌླགྨ་""ང་/༡༤ས༩༠༤ ༢༡༠༩༧༤༡༠༨༤ ༤༠ 


་ོུ གཤིགསཔ་ བྲ བསལ འམ པས ཌ༈ཾ་༈ཧཱུ་ནཱྱུཾ ལས་ལྷག པར་ཡདུ་ཡུན་ངིནབཞཱགས་སུ ` 
ཐཝའ་དྲསལབབ་ཟྱེས་མྱད་དྲ་ཡུལ་ཅག་ །དནས་ལྟདང་ མཐགས་ཧད་དང་ཀ་ 
ཡས (གཡོལ པན ཤག ་ ཡ་མེ 








. ཧ་ ཚགས་པ སཿ ནུམ 





གྱས བཅད་པར །ང་གནོཁབོ་མྱལནསྦྱརོསོགས་ ས་དག་ན་བཞུགས་ཤོངཞས་ཟས་དང པ རྣཐསའདབད་མངད་བོད་སྨང་པ།ེན། ད་ནསདེའི་སདངམི་ད་མ་ཞོདདདགཅུ།ཆོ། 
ནོནད གཿགསུག་ས་སདག་ འགོགས ཤེགསཔཡོངོགསྱས་ནལས་འདགོ། ་ ཧཱུ 


ཧལ མས།།ཤཾངཿ ཡེ ཧེ ལན གནསནས་ཀྱད། ཡུན ྒ 


ར་བ པ་ལ སྒེ ; (ཧི ཱ པཿ ད་ཆ རྱ | འ ཙི རུ དྲད ་ གཿཚོ་སྦུལ ཡུ ལེད 
དུ ར་ལན རུགཏུ་ཚིམ་པརྩད།།ེ་སྒྲ་གཅནིན་བཞིན་དྭ།དེ་ ༦ སམས་ ཤ་ཁུརཔ།།གཏ 












ར་ ཤའོ་ཟབས། པའ ཤྭ དཆོམིག་ཅན་གིད་ཅེནལབ [3༨ དབ་ོན་པར་ཇོགས་འཚང་ཆ། ར།།མཆོགཏབེ་ བད ཡེའོད་གཀུང་།ཉེས ཤམས: ཐས་ཏྡན་བྱས་ཁ།།རསློས་གཏན་ཅན་བཤནདུ།དབཞིནགཤོགས་བབ་དནས། 
/ཉནགཟིགས།། ི་ནྭ་གུབ། ཏདྱ འད་བསྲ་ཟེངན་། །།གངཆོསནས། །འནྲ་བབསཿ ཿདནི།།བས་ཁབ་འུན་བརགཏ་བུར་ཏ།བྱང་རུབ་གཆེགོ་ཏྷ་ནགས་སངམ རས།ཉེགུ་བཟམས་ཐནནམ་ྤས། ` 
ས་ལ བཤིནད།དབཤིན་གཤེགས་པསསས་ཅནགཟགས།།ས་ཨས་ཅན་ཀུན་མཆེག་ཚུན་པ ག་ ཀངོས།།གདར་སྦྲད་བུའི་གཅོནཙམཕྱ་ག།ང་ཐཚོ་བཞྲ་ཡེ་མཐུགཀླས་པཞནགརརཿ 
། རྨ བཞིནདུ།།ད་བཞིན་གཤེ ུགབམ་སམས་ཿནགཟིགས། པ་ཅནཏུཧྱི་མཆོག་རྒྱག། གཏདཾཡངནལ་ཞབས་ཐེས།།ད རཆཾསདདལྡ 
ངྲི ལི་ཏྟག ནས ཨཱ དབང་ཏུགཔདཔཔར ཟུག པདང་།མཆོག་ཏུ་བརྟན ཀ་པརྨ་ལོཾ ་ 

ལག. སེ་ནི་གནམསུགས་ཉིས་ཚིག་པའི ཤི །ཀྱད་ ཨུར 

ད་པར ཀྱི་ཨེམས་བྱསདམདགོས་པར དིང་གཞིག 




















ཉོནཐསཿདདུ་བདངད་ཟངཔའིརོསཀི་བདོཞོཔ་ ཨ་དམབའི་སོ་འདོའོ་ 


རཱོ རོ ནད 


(ཊོ 


ཚིགས་སུ་བཅདཔ དག ིདབཞགས་ 
།སོཾ་རིལཆོག་ དྲདུབ་སྨམས་དཔའ་ དཱ 























ས་ལི ལཔ་པ།ད་་ིའོགཤིག། གས བཞལབས། མི མེ་གསོལ་ཐའི ཤའ མམཆོནནོད གོང་བ་འདི་ཨད་འ དག དོག་པདའཚོལ།ཏེ།འདྲིརི དདི་སཿམ་ དྲ དུམཛོདཔར་ སྟ 
ཚགས རྣམསིས་ནྷེཀིམདེ་བཞེན་གཤེགས པཞོདཔའ གཱ ཏུགད་པ ད་ཏག པ་ཁགས་སོ།ཏམདུལ་མཚལ ལགས་སོ།། །དྲནམ་འཅོམ་ལཱན་འདམཀ ཀྱཾས་མང ནིལ བཀའ་སྩཡ 
དྲ ཅདགསོལཔ ཅེམ་ལྡནའདམ་སྡར་ནེད་བཤིན་གཤེགས་པ “ བཅག དཿ། དྱ་བདབབདཔོ་ད བྱ་མདབཅའུ་ མློ 










བདབ དེད ྲཌ་ 
རར 


པ་དདཇུཊ་གཅིག་པས་གསོལ་གབཅེམ་ལྡའདས་དེཞིདེལ 


མས་མ་གཏདིས་པར་སྡེམསཿནནམསཿིས་མིཤསསོ། 
ཁལ ན་དབང་མི་མཚོ གྷ་ནམས་ ལནསྭསྦྱཐས་ 
རྣམ [3 ཨསྱ་ཀི་མཆོག་ ག གིམཐར་ཐུགཔ་ནདྟལའུཡནན 


པ་ 

















རྤ མས སེ རྟ ཚམས་མད། 

ན ཕཱ : ད་ཁ ༡ དྡ འི་ས དབ = 

ཁ་མ ཁ་བ ༦ དལི་རན་པོའ་ཉེ་མེ་འདི་ 

པ ་ི་ད་ ས་དག 
གཿ 



























¡༤༠། །ལྭ་བིན་བའྲགས་བུ་ཆུངབངའྱ་ཆུར་རོ།།གང་གི་ཡདོ ་ནིདདྲྲཀང་ཡོན་གནས་མུའ་ཞུང།།།གལ་ཏེ་མཚོནས་ཡེད་པྱིདྲ་དདཔ་ཡང་འཅོདདོེ་ཨ་བདག་གིས་མི་རོགས་པྲ་བྐན་ 
.&( །གྱིས་བདུག་གེས་དུམཔའི་ཆོས། ང་བ་ད ལས ང་ཡང་མཚོནས་མེད་པ་ཉིདྱ་དདཔ་མ་ཡན་ཐར་རིག་པརཤ།།དེལ་ན་ནུདདཤིག་ཤིནན་ཡ་དབྲབས་དུ་ཡོདདོ།མཆོག་དུནུལ་ཁྲིམས་འཆལབ་གཅེག་ § 
༧༧ །ཤོས་དེདག་ལུ་ྱིནོ་པནིའབྲས་ུ་ནུདུཐད་ཀྱང་ ད་ ཀུ་གཞན་ཡང་ཕམ་པྱཔེད་བེད་བས་དྷི།རྷ་པ་ཧཉན་ཅིག།པན་བསད་བདཔས་ནེཆོ་དཁན་ཉིདད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྐད་པོདོདརད་པདྱས ཟླ 
ཾ ནས་དམ་པའི་ཆོས་དབུང་བརྩ་བའོ་སཱམ་དུབས་མསན་དེལ་ཐིན་པ་ཡངཆེས་ཁྱངཔར་ཅནདུཆུར་དོ།།གེསྦ་ཅུ་དཔརན་ཐུད་མེད་སྦྲུམ་མཞཾག་ཡུལ་འབྲུགས་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་ོང་སྟ་ལྷ་གད་ཞིག་གི་ནདདྭ་དུ་ 
2 |ཾག་བཙག་ཏེ།དེ་བདབ་ཆུངནས་ཁྱའུད་ཁེརཏ་བདགགི་ཡུལཞི་བརྱགཱརཔའི་འོག་ཏུད་ཡེགས་སུཆས་པལནནུ་བེན་པོ་ཞིགེ་དང་ཕུདནས་ཆུད་དལ་བན་བུ་དང་བཅས།ཏེཆུའིནངདུཉན་ཐག་པར་གུཿ་ནས།བག་ ། 
5 ནི འི ཿའདི་ཐར་པནྱ་པའོ་སཱམནས་དདའི་དོན་དུའཔད་བལས་བུདང་ལྷུན་ཏིག་ཏུ་ཤཾནེ ངུ །སྣོན་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་པའི་ལས་བས་སྲུ་འནྱེ་ཀདབུལ་བམས་ཤོདྲ་ཐར་པརྱ་བའོ་སྐམ་པའིའྲབསཐུསསཐོ་ི་སུ་སྱས་ བ 
བ་དེབཞིན་དུ་ཕམ་བྱ་ེད་པེདཔ་དང། མཚམག་མེད་བྱ་ཉེདྲ་པདབ་ལས་དཔ་པའི་ཆོས་འཉིན་པརྩ་དད་པ་དེཊགནི་སྡོན་སིགཔའིལ་སྩ་བས་མུ་ཟནིཊད་དམ་པའི་ཚོས་འབིནཔའི་ྲགས་ཐུས་ཐུདསེད་དེདང་འད་བརསེམས་ཅན་ཐསས 
་ ༣ ས་པའི་ངོར འཉྱིན་པའེའདྲས་ཐུ་ནིདེལྟརཆེའོ།། གསོལ པ།བཅེམོ་ལྡན་འདས འདཆིན་པན་ཕྱུད་པད་རྒུརཔ་ལས་སླད་ཀ གཞིགསུམ་ལཁཆྭ་ག་པད་བྱོད་ངང་བཟོད་པ་གསོལཔད་བྱིདན 










༡ -འཁབ་བ།།ཏཿ23 












ཧ༡སིནགནས་སུའཚུར་ཏདམ་པ 





“` ༡༠༨༨༨༡༠༩༨ས༢༠ཟམ༦༦༩- 







༧ །པའི་ཚིགཅུབསྟན་ཏདུས་ཐམས་ཉད་དིུགས་སུ་གཅད་པའི་དོན་འྲད་བརབསྟན་པམ་ཡོན་ནོ།ཁམ་སཉད་ཅེས་བབདི་སྐབས་དང་ལྦྱ༨)ཚིག་གི་ལྟགས ཡོདཔར་དིག་པདབོབངཆུབསེམས་ 
| དཔའ་པི་མཚོག་གེས་ནི་ ཚུལ་ཁྲམསའཆལ་བ རྣམསཞད ཤི ཤཱ༨ཧུ་ཱཿཙཱདའབཔ། 


( ནགསཚལཀྲུན ནེ ཤིདཉིད་ཡིན། །བདུདཀནལ་གཡོ། དྷ ། 









རོ 
3 
་ 


ལལ 
ཙཱ 
ཤོ 


ད་བ ( 
ད 51 ་ 


5 ཀོ ་ ད་ ཱ ་ དད ་ སལ ས་ སིས དྲུག་ཆ ག་ས 
 ངའིནྱདབདཔདཀུནལ་གཡློས། ཤནོ་ལགསཏེ།ཐུ །འདོདརགས་དད་བྲལ་བརད།སེར་སྣམ་མཆིས་པདུཔ་མཆིས་ལགསསོ། ) 
པའ དམདྒ་ཀྐན་ལ་གཡྱཱ། ནགས དྲན ཆག རྣམ ལོ གས 
༧ །དབད་བྱུགྲམསཉད་བདེབ་ + ཡོ ནོལགསཏེ།དབདྱ་ཤཱགཿ ཧུ ད།སདས་རྒྱསརྣ གི , : ༨༧། དེདག་ཀ པཿ 
-3, དད རཞིད་ ལ་པ འཆོས་ཅན་ལགས་ལ རི་པ དསས མ མས་ས ཏག པའི 
རེ # ཕྩུགདལགས་པད་ རྱ དན་ལས་འནས་པམ རྒ ཏུབདེབའདབངྱ་ཤུགལགས་ས | པཀའ་སུམ་པ།འདྲམ་དཔལ་ད འརན་ཡུནཔ ཞག ཀན ཆཾ 
ཁུ་བ པདུམརམདྱ་བངཾ་ཱའཾ། ལ་ད །དནས ཡཱནྐཔརྡསད དལྨུསཔ། ཉམསོབས དངལ ཐསན་པརམད 0 དམས ཡབ 


མེ པསྐམད་ 
མདདུམ་འཐུདཤིག།མདདིནད་སེལ་བཡད་ཡན་རོ་ཀ་མདདུལཀནིིྱསབྱེད་འདོད ཆི་ར་ནུརའཞིས་བསན།མི་སནཔ་པནཔརདདིད་ིདཅ་བད གས་ར = 





















གོ 
ཤཡམ་ བ།འཇོགས་ པ་དང 
ྦ རྒྱུར་འཐབ་ཉེས་ བྱ པུལ དག 


བྱས་དངམབསྲ་ནམས།།ཏུག་བར་བུ་ཡི་ གཞན་དག་གི 'དངམ་ཊ མ་ཡ 


མོགས པར་ དང་སངས མཔའི་ཞ་བཀའ་ཅུམའཛལ་ལགསོ།།ཿཐ 
རད ཨི: མས་ཉན་དམུལ་བྲཟམསཿདདང་།ཡ་་མཚནཅན་གུ་བུ་རྭ་དུགཔ་རྣམསལ ནིཡེམ་ངན་པར་ཞུགས་ པ་ཡིཀྐནོ།།སངས་རྒྱས གསོ ཅཅ་དན་ 
ཚུལཁྲེལས །དངཆེག་དངལྡན་པ་དང །དབངཔེ་ཐུཝ་བ་གང་ཡིན་བདེ་དགཐམ།ཿདནེ་མཐོདསེསུའགྲེབདང །ཆྫོས་ཀྱ ཡུལ་ཅན ཞོ 





འྲ ེེ་ ༼གཞན་དང་མྭཟནཔ་ནམས་ཀུདབཀའ་ལུམཔ།གཞནདག་བངམི་འཐུན་པཞས་བྱི་ཐ་ཡངམ་ལགས་པཙཱིབུལགསོ། །དཤོསཅོ་ྲ་ར་ཞངས་ཉས་ཁདམ་དམཔགཞོ ལ་མ 
དེད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏྐོ། རིགས་ཀི་བུངས་གཞན་གྱི་མི་མཐུནབརྟག་མིབུཞེས ཤྲ ནུཔདགངལསན་བ་མས་ིའུར་ནིབསནཿཾན།མ༔ སྲགལས་བཅ་མས་ནས རྒས་བཅོལ། 
ཾ པ་པ པར་མི་མཛད་རྒདངབཊ་སཱ་པར་ྟེན་པར ཧཱ སྡོན་མས་དགྲས་ཕ་གསད་ནས་ངའི་ཐད་དའོ་ཊཞས་འ 

འན ཐིགས་རད་ སམ།ཞོཏ་ཐམས ཅད་མ ནཾ མུཝགསགས། ལྦ་ཐར 


ཤིགཅིས བྱས ་སོ། གཞན གཡིས ཤུར ཚཱལ་ མམདཔའ། ཆོག ལབརྐན་པ གང་ཡིན་ ད་འགོ ཉོན་རྟག ུ 
ནྣབལ་རགོཔ་རྣམས་ི་ནི་བདག་པ་གཞནག བྱས བདངལྱ་ དག དང་གཞན་དགག་ཡོན་པར་ཤས་པདྱབའེ། 





་ རི དོད ཟིའརོ།དས་ཡ ཡདྤ་བཾཉོ ཤཅོ་སྣལནའདས་ཉིས་འདམད དཔལ ལགའོན་ཉུན ཙཱུར་པལའདྲི་གདཅེག བཀའསུམ་ཀོ། ཆདཔདག ས་མཐོ 
ྦ ་འབ་ལས་ལས་ ག་བ གཔ དྭ །།དཊས་བཅོ་ཐལཱནའདབ་ལ་འྲབ་དཔལ་ གཞིན་ནརྦ་གཱང པས་ད དིསདས་གསོལ་ཏོ།།ཆདཔས་ཐམས་ཅད་སྤྲག་མིའ གྱུརྲོག | 
ཀུ༨ཀུནལ་ཐདས་མཝགས། །བགགཉེ ཟས་ལས ི་ྲ་ ིད་བབ་ིས་བི ག་ཞ ས་ སགས 
ཏིདྲག་ཅ་མ་དདགི་ཚོའ ཉིཿཁོརལོས་བྷྲན། ༦ ཊུ ཀལ གནོད་པཅིས ། ཅཊཔྲི ྦ 
]དགནདོབ་བཟིདཔའི་ཛ་རྲལ སེ དགུལ ། ས་ཀ ལ་ག གཤོདཔསཚུགམ་ཕི་ས ཨ་པ 
| ` ནསེམསཅནད་དག་ ཊངསི་གས་པ།གབྱིགས་གོ།། དདག་ཡཱལ་ རོགཙིག ཏུཔའ་བདད། སྨ དོ།སིན་དྲུ་པ - པས 
། ལ་ཁ དད་ལཱནཔ་འད རཱམས་ཞགཞོབ་ཝེ་ ཚུགས་བལགས་ཀྱིས་ཀྱདངོསེ་ཀྱད་མི མེའྲི སཝགས་སོ།། །༨་ལ་ཆདྡ་ 'དགགས ཐབ ཆུན ་ིད་ ལྤག་ར་ཊེ 
སན་ནདོར་བསུས་པལགས་སོ བདག་ག བདག་ག མས་ལམ་དཔགྱ་བཞིདཞེས་བ་བདེ་ཡད་ཞུག་མ་ཡོད་ རནརནེེིྲིྲི 

































ོལ་རུ དྲ གཙསོལ་ རྣམསཀོ་བདག ཀའཛཤིགཿ པདོད། ད་ག རྩོམ རརར པབསུངས་པལ་ ལཀྲར་སོ སོ་ཞེསདོ ཀོ་ལོ་ཆང་དྷ་རོ རཾ ཤོམས ཀས ཧྩོ ནིཀྲཀྲ་ཀཅོ་གོ་ལ་ གནས ¡ 
ཕར་པཞ ག་པ་ལགས་ཏེ།ད་ལྟར་བབྱིས ་པར་གྲོག་ ཏུའུ ཤཾསཔའི་ལྟ བདན་པས་ཆ ྡོངས་པའི་འྲཀས་བུསྱ་གརྱརུ་མནད་ལེདཔརྟཀ་བརའ གྒྱརལུགས། སོ།གཅིག ཏཾ ཞགལཏི་དྲག་བཅོག་པ་མས། | 
གསོད་པའི་སེབས་བསྐྱེད་དུ་ལགས་ ཀད་སེམས་ཅ་ན་དད དག་གཾས་གསོད་པདའྱ་གུར་མི་ ལི་སྲིད་ སེ་ཟས་ཅན་མད་པོལ་ཊ ཀྱད་དདག གསོད་བའི་རྔོ་མོ་ཀྲོག་ ལགསསོ། ` བཀྲ 
ཡུལ་བ།གོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཧིང་བརྩ་བའི་ བྱིར་འདེག་ དའདྲ་བད་བལྟགོ།དགྲ་བ ཐྲ་པ་ནྲིའཚྲ་པ ཡེདཔའི་སྒོ་རྣམ་ པྱུ མད་པ དཔར་པལྟ པར་སྐུ 
[ཞུན ཞསབྱདབར་ སྭི་བྱའོ།།ྷ་ལྟན་ན སྭསྱྱ་རཱྭནྱི་རྨཾམེད་པར་དོནདད འགལབ་ ལྟོན) ཨ་ཨུ་བཅད་པའདནི་རྒྱལ ་ 
ཐཨྐནས་ཤ་དངལྣ ཨཀྱི་ཉིན པལ་ད་སྩན་དྲངས་ ནས་རགཀྱད་དེས་ མྱན པས་པའ ནདནས་སྒྲ་ གིམ བའི་ཚུལྱ་ཟིས་ཆེ ཀཱ 
ཙ་དྲ་གཱག ཀྲལ ི་ ྲ་ ཊཌྱཨཱཿ 


¥ མས་ལས་དཔགྱ་པའོདེ།།བ གུ གསོད་སྦི། མིགྱ་རད་རིདདུ་ སོམ་དིདེ་དུའཚོབད་ 
དག ལ་པ ཿ སྱེ གས་ར བ་གཅ་པལ་མདག་ པའི་ཚ 



































ས་ 
འཚོ 


ཅཿ 


ཕེབ 




























རརྟོག་ཐུད་པདྲ་ ཀྱད 


^ མ་གས 7 ་ ྭ ཐུ ཌཱ 


( : མོ ཤ་བཟདབའྱི་ཁིུ་དོདཊ ནས འབ 





༄༅། །ཞིའདདབཏན་ཡིནནོ།།སམ་དུབསམས་ནས་དབཞིན་གཤོགས་པདད་ཆོས་དངགོ་སོདགེནག་ཞུནལ་བས་སུསོྟ རི་ལི འ་ 
ཟི ཐམས་ཉད་ སྩུགཉསཚཿ མུ ཨ།བསདགས་པསོ། །བྱང་ཆུབསམ ཅཱ 'དཔའ་རྣམས་ཌིནངནམའིཆུམཆོག འདྡམདཔལ ལགས་ རྭ སོ་ལགས་ོ། །སམསཿཉན་ཐམས་ཉད་ལ ཕནཔའྱིརདགེངས་པའིིགྲ་ ཐཱེ 
 ་ ( ཅལ་ཞུས པལགསསོ། །དི་ནས ་བཙོར། ར།ལྡ འདས་ཀྱིས ཡང་འཇྡན། དཔལ་གཞེན་ ནདཔ གས སུ་བཉདད་བཀའ་སུཡཔ། བམ ཡདྲ་ཟས་ལྟ་ཏེནཔ ཡར །སརསྣ་མེད་ ས་གས པས 

. ད་ཨ འཇྡམ དཔལ་བྱིསགསོལ་པ །བཅོམ ལྷན་འདས་ཅི་ ལགས་ཉུན་དའིསྤ འེས སོལ་ནས་ཞལ་ ་ ྒ 


ྭ དྷིགདཅཾས་བཀའ་ ཏོ །སམསཊ ནྤམསཉདཀྱད་ཟས་ལ རིན་པ མ་ཡེ 
ཡེ ་་ བ་རྣམས གསསག་མ ཀནོ།འདུ་མདཔལ་གདགིཆུན་ནད་ཅིས་ཐེབས་པད 
` མཛད ཧིཔ་གདབནྱ་ བའི་གནམས དགཀང་སྟོནཔར་མདཱནདོ།།སེམས 




















རོ །བའི་ངདསྐོམས མོ་ཉོབམས ཉོད་ཟན ཟན རེཤཅེས་ བབའི་ཅོག རིིར་ ནས་བཅེམ་ ལྡནའནས་ལབ ལྱབྱོ་ནུབ་སོམ དྷ 
ན། ག་ས་ས །བོས་ལ་ཐཿད་ལནཔདི་ྱབ་ལགས ལ་ཉ 
| གས་འ ེ་ཞས ོ གནམདུཔ་ལའ 


སཉདཅས་བྱཀི་བ་ ད་རྡལྟུབུལགས། བཀའ་སལ་པ།མ་ ལུམ་པའི་ངོ་ནིད 
པར་གདའ ྒ ཱུ ༼ྭརྒ་ ༦ མདབ ཞིན་གཤེགས་པ་ནེ ཞོ་པངྦ་སྭ་ཏྒཾནྲ་ ལི 
དིག ས་པ།བཅོས་ུ་ཞི་དསམུ་་ལ 
ཛཾ་ེརསྱི་བབཀའ་སུལ་དུགསོལ།བཀའ་སུམཔ།སདས་རྱསཀི་ཡུལ་ད་ནོབསམྱ་བེས : ད་ད + ་ 
སལ་ས ད་ནས་བཉེམ་ལྡཞའདས་ལུ་ལྷདད་མཾདེང་ལྷ་མ་ཡནརྣནས་ཕསཚགེ་འུད་ནཔའ་ཚགས་སུབཉདད་གསོའ པ་ཆོས 
དདགའྙཏཀཏཱཧལ་ཏ།ུདྲེ་མདའདྲ་དང་ཞདགུའ་གཀས་མང། རུག བཞུགས་པན་གསོལ།བ 
ཏྱདམ་གཤཾགས། མདད ཅོམ་ཆོད།།ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདསཀིས་དདགལ་དདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།སྲིསསམ་གྲབབདོད 











ལས།ལྷདང། ལུ ˆ` ཊ ° 





༦ ཇི་ ཅིལ སེམ 











ཅཱ ༣ 
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3 ༤ ༥༤༣ 6 ~ ( ཡི ¬ འང ཤས་ >: ཛཱུ ནཱ ྣ ཧི 
ཀྱ་གསུང་འདིལྟ་སྟཾ།ཁའོའ་སྡེ་དད།དབྱངས་རྱས་བསྟད་བའ་ལྲེ་དང།ལུང་བསྟན་པའི་སྡེ་དད།ཚིག བའྲིས་དས་བྱུ་བུདའ 








༤. ༨༨༡༤ 2༡༣༤ 





ཆུདར།།འིལྟཉྟ་ལྡེགཔ་འདེན་པར་ 


¡ི | དད ཤུང ཏཱ 


སློངཧུལ་ཁྲིས་ས་འཆ། 








ལག་འ 
ནུལཔ་ཡཿ ལུ ཞག ་ 
ག་ས 

ས་ད འནལ་མཿ 


བི 
སེམས་སུ 









།ངྱ་བརན་བསེམས། པའནམ་མཁའ་ཧོད་པོ་ལསོགས་པའིའཁོར་ཞུམ་ཕྲབསས་ཅདརབཏདགའགོག་ཡོད་བས། ནན། །ཅོསལུན་འདས་ཀྱསགསུས་པ མྭ་ཀལ་ཿ ཝམ་ཞཔར་གཏ། ‹ 
ཟེ འཕགས་པའདའ་ཁ་།གསཞེས་བ་བཟཐེགབཆེན་པོའམོད་ རྡོ་ སོ །ཐ་ྭ་བས་ཤཛོ་ཡི་། །མ་པོ་གཅིག་ཀོ། །སིང་གངོ་གནི་ཆོས་མོ་ཙེགོ་ལྡས། 
 །བལ་པལོ། ས་ཆས ཚམསངས་ཆུས་ིམཛད་བཤུན་པའ་ི་ འའུ ལས།ཟག་ཅག བདན་པའི་མཆནམ་ལའ། ་ །ཇཞའབདག་གསཡས་པ་དུསག། 

མཁར་རུལཔའཁྱཡུཁའ་རལ། གསད ཡར ཤུནཀྱ་ད་ཕལ་བྱིས་ཤེས་དིག་པ་དང མུསདཔ ྱི་ནུ་བསེམས་དའས་མས་ པའཇཡགུག། 
ཀཱ ྲ་ ་་ ( བདད་ དཱ ་ ཅང ཅི །མགོཿ ང་ང སྐུ གས་ག བཅསལ ་ཱ 
ས་ས ་ི སུ 




























] པགཡུདདྲ གས་པའི ཤུ 






= ཐིཿ ར ་ 





ཏི ཀྲ ༧ ཁཿ ལེ 





ཱུ ཤོད འར ལྭ ཁེ བམེད། །འགགོ པཿ ཡད་ནེད་ །མཚནམཾ་ཡད་མད། བྱབ་ བཡདབདོག། ས་ཀུནཡིདོ་ ཁིཀ ི་ོ པརྱ་པཾ་པྱདྱ ཀླེས དཀན ཅཅ རོ 


ཉག་ན་དེདཔབནའྱིཆལ་པོ་མདད། མ་མཁའལ་འུ་ །དྱ་ཏོད་ཀཡ ད་ལི མ།ཡོད་དགོན་ནམ་མི ± ཨསོ།།འ པ་ཆོས 
+ ་ ྲི་ 


ཡད = 
།ཆུ་པོག པགིཡབ་ནི ནིན 


ན།མོ་ལེ་ལ་ཞིག ད ྲྲ་ འི ་ གས ངོར་ཿ 


ཚོག་ཀུན། ཁབ་ཞེད། ་ ཡདམད།མཚནག་ཡདསད བྱབ་ཡདནེདྐ།ལ་ 








དཆའམ་མིཿ བཅོན ས་མཐོཞོ་ཆཡོ། ི་ོ ཁྱུབ ༡བ་པར་དོར་ནསོའ་ཆིན་བཟ། ཀུནའ ྱོ་ཆལ་པོཙམ་ན། མལ་ཞིགགིས་ལགཔས་དདད 
ི་ལགཙ་པད།ཞི་ག་མདཔ དསས དྷསཱ་མ།དཀནནམ བཅ ད་ས ཡད དྲག ས་པས་བ ས་ཆ 
པ་ཡར་མེད།མཚནམ་ཡད་ ཟེདབཐ་ཡདམེདན།ལི་ ནཱ ཆས ད་པ ན་པདྱ་ཐཱས་ཕྱཿ་དྷ་ཀཾ ` འི དཔར་ནམི་ལ་ལ་ཞི གིས་སེ 
ངགསུམ་གཾའཇག་ཏེ་ནྱཱི་འམས་དད།དར་དངབདད།ཅཤད་གདྟ མ་དེ་འ རེི་ 


ཱ ཤནམ་མི ཀྭ དེ མའ ཅཿ ' ལག ཨོ ཚའུ  ་ སསོ་ཅག 
དཤེས་པར་པས་པ་ དཉིས་ཡོད་དཀོནནོ།།ཤཱརའུ་ཡང་དག ཀོ་རེ 





འ་འ ས་པ ལས་འ སྣ གསིལོས་མེད་ །སེམསྦ་ཀུན་ལ་པ་འང ན་འདས ཕྱོག ས་བའའ་ནད། ཁོ ངས བཅོད བཞད་ནེ བཀོལ་བ་ཡམཛ་མ་དྲ།བ་ ཱ 
ཐ། ཏས སེ ཤི དམེ བིཡད་མེད་ཆ་ མེད། ཡཅཞིའ་ ག་ཡང བཙ ཅོོ དཔའ ཕན མཐ ཡེ 


ཀུ་ཡ པྭཱམཔའད་ཞེད། །གེའདུན་ སངམ བླན་བའད་ནེ ཡི ཇ་འ ལེ ངམི་དུད།བདིན 

) = ཁག བཛུན་པའད་ལེད།རྟག་པའང་ ལེའི མི་རྟག་པའད་མ་ཡིན ལུ བཞད་་ལ་ ནུད ྟདབ་ཡདྷམ་༢ ཡཾ 

པ ཉི་ནུགང་ཉྱ་གས་སངཔས།བཅུ་ཝབ སྲ་བུལ་པདྨ་རུམ། རྨ་དནའཁྲུག་པ་ཕེབས བུྡཟུཕསཁ དབྱ་གཉིས ་ཕབསྭ་ཤ ཤུལ། 

| ཨ་ཿ དུ་མཆེདབྱའུ་གཉིས་ ཡོདཅིས་འཆདཔ ་ཕེབསྭ་བུལ།ཁམས་བླའ་བྱ་ཆ་དཅེས་འཆད རྱ ཕབས་ཐུལ གཡ ཨ་ འཆད་པ་དད།གང གང་ཟག་ཡ་ ལལ་ལ་མ་ 

; འཆུད་པྲ་དད། སོག ཡོད་ཅེས ༢འཆད་པ་ དད། ཡོད་པ་ཡོདེས་འཆདཔ་དང །ཡོདཔ་ མེདཅེས་འཆདཔ ཡབསྐུཔལ།ཡོཿ ཞལ་ཆད ཐམསཅ་ད་ཕབས་ཐུལ་ཏོ།། ཤཱ་དིའེ་པེ་ དའིའཕྲུལ ཚ་ཁ ལགས སྤ ¦ 
ཆོག ཆོས ཡོདཅེས་འཆདཔ་དད །ཆོས་ཨོ་ཅག་གི་ །ཡདདག་པའི་བདཀཔའི་མཚམ་ལ་ ཡིདཔི་ཆེས་མ་ད མ་དད་པ དཔ་དང། པསསྱ་རཤིཆས མ་ ླ་འག་ུཀཕབས་ ཐུལ་ཐར་ ུསསོ།ིྱ་ཕརཤ ིབིརཤས་བས་ཤ ཤཱ་ས་སྐ 








ལག 


མྱ ཆོ =  ་ 
ཏིད་དའཛིན་འགྱུ་ 


ཡར་་ས་་ ཤུལ་བཀདའུ་བར་ར་ལྕག་ 








དག ཾི་་ 


ཟས ཉི་བའ དི མེད།འགོཿ ད ཤཐ་འ་ 
་ རྒྱས་ཀུད་ྱ་ སེ 
ཆས ཤཱ ཀ་ས ཡོ : ནི་ཡ་ནག་པར་གཤེགས་བཐ 
ཡེ་འ ལས ་ ཀཱ ཆེསཤས་ ངུ ཤྲས་ སན ས་ཡོད་དཀོན པ་ 9 




















ནབནད་ན་རྔཆྙི བུལ་དན་པབ་ཐ ཨབྱཧི།རིལ་བྲ་ལ་ བུལ་དགེ་ཐའིབཤེ 
གས་བ ་ལ་ བུང་ བུལ དག ཤིག།ཚུལ་ཁྲིསསལ་ 
སུ །ཚད་ར་སོམས་ཤིག། ཁ་ད ཡི ལེར ངཱ ཤགཆོམ་གློ་ཚ 
ཞིནདུསརཔའ་མཛནམ་ག སས་རས 
ཨ་ལ ་ ཙརམ་གསས་ -་ ཁར 
དྱེ་སྱིད་ཡོདཔར་བརྟག་གེ ། །སེ་ནསགཅིགཏུ་ལན་ ཧྱུདདེ་དགེམི་དགེའིེ་བྲག བྱེནཐད་ རཾ 
སུ ཊེ་བཏགམ་ཏེ། །ྱནལན་བསའིསཐའ་ཞནདུག་དདགཔ་བའ་གྲནསོན 









~༤༨༠༠༠༡༣ི༧༣༠༡ 





ུགསེ་སཉས 


ཞེ་སྣད་ག་ 
༦ནའཐུས་ཏགཔརུ །བསས་གཏནབཤ་འོབ 
ཐ་ས སམ པས 













ངི ཀའ སོམ སོ 
ཀྲ གུ 


དེ ེྩོི་ ཤཱརེའབུ་དའཿ ཕའུ 
ལི ཀྭ ཅུ ` ་ རེརདལ་ཅེ་ ལཙ་མཞདཔ་ཛོ་བ 


ངི ཁུག ཙི 
སེ་དྷ བུ འབབ་པ 
ས་ས ¡ 





།གངཐྲགཐོབ་ཕ ཞན །ཚཾག་ག མཿ ཤད་པ ཡད་པ་ཀུནལ ཐུགགཔའརདུ།སེམག་ཀྱིམ་བསའ་ུང་དེ།དགེ མིད འཁོས་ལ་ཞུག་པ་སྐི་བཕྲུལ་གྱི་ཉོར། ཀ་ནང་ནབིང་དན་པ་མི་དགཅོས་ཞས་ཀྱལོ་ཉིའི་ཕྱོད་ 
|, ༦ ། ] ༤ ` ༨ ༨ ༩ ༢ ༣ རྩའི་༢ ༥ ཿ | ༠ ༣" ༩ , - ༨ ཞའ ཁྱུ ༣ 
ཧིཿ ཞིན: ཤཱ བུ ཕྱིདཔ ཡེད་པའ་ གནས་ཀྱི ནང་ན་གདོནམི་ཟ་བརཏ ན་མོད པ་ཡོདད།།ཡང དག པར་ག ཤགས་པའི་ཆོས་ལ་ད ཿ ཀྭཾ་ཧད་རཀ ༡འ༩། | རཾ ཡང་དགཔར་གཤགས་པས ཡྲི ཡྭ་དའ་ 


ཝ ། ླ ཞ་ ཙཤྭ་ཞ་༽ 1 པའི ཏལ ༨ ¬ ༧༨༨༤ ༨ ༩༨. 
ཾ | དདག་འདདཔ་སེད།འདོདཔ་མེད་པའད་མད། སདེ་བའང་ཡིད།ཉོན་ཞོངས་པཀད་མིད། སེམས་པའདསེད།ཞུཤས་ཏསད།ོངཔའ་སེོང་ཡི་ཁགསི་དེགགི་བརརཁང་མིདཔ།ཅའི་ཕུརེ་ཞེས་ཊསནླག་སའེསོདཔའ་ 
ཟི རཾ 


དགེས་ཡོདད ཟིཞན་བདགཏུ་ལྟ་བའིའདུ་ཤེས་ཡིརྐ། སྤམསཿ་ནདུ་ལྟ་བའིའདུ་གེས རྟག་པ ཁུང ཤེས་ཡིན།ཆད་པའིའུུ་ཤེས་ཡིན་ནོ།ཅི རྐ ན། ཤཱའིའིབུ་ཁདུ་ཤེས་ཡོདཔའི ཕྱེརའབྲངས་རྣམཚན པ 





༩༩༠༠ 


གང 

















ཚོ ཉཀསསཏིཀུན་ལོན་པོད་ུངབ་ཡནནོ།།ུདབསོངབའི་མངནིསམས་མདཔ་སྟ།དའིམདོངཔཞེསོ།།སང་པའི་ེམས་ཀསདཔེ།དའིམངསོང་པཞེས་བུག།།་སངཔའི་ནང་ནལགས་བཅིད་ 
ཟླ ྗ ཐའདམེད།སྟདཔའི་འདུ་ཤེས་ལ་ཐུག་གིབར་བུའང་མད་དོན་ལྟབས་ནམིང་སྟོདཔའ།།།ཤུའིའིཕེ་བྱ་བཡོ སིས 
`” ཚནྡིཐསྐམ་པརུང་བར། ཨིནཾཏ།དེ་ལཱ་བས་ནམདེ་སྟོང་པའོ།།བཱའིའིུ་སྟོང་ཕའིའུ་ཤེས་ནི་བསུམ་བྱསེ་ བྲ མ་ཡིན་ནོ།།ཿིའཕྱོརཞེ་ན།ཏོངཔ་འདུཤས མད་པའྲ་པར་དོ།དེ་ལྟ་བས་རྣམ སྟོད་པ ལའ 












༠༦༡༥༦༡༤༠༠༦༡༦༦༡༡༠༩༨༦༦༤༠༤༢༠༤༤༤༤ "༢༠༩༨༩༢༠༦༡༨༧ 





| མ་པ་ཡོད་དོ་ོག་གིངོ་ གོགོའྲདཤིས་ཤས་བོུ། གོ ཡདབསམས་ བམ ད་པནི སསད །དགས་དངྲ་བལ བས་ནཆཁྱཀས་ནདཔཞས་ཐག། ར་ ཤིས་དང 
#‡ ` ཤཾིའཐལ་ཅཆོས་ལ་སྟང་ཕཞི ཊེ ི་ཡན།ན་ཡན་པམཡར་ཐངན་ཆགནསབཤད་པད་ །འཆད་བལྟ་སོད་ཙ་གས། སུས་སི 
ཨ&་ བ་སདས་རྱས་ ་ བཤད་བཀུན་མོད་ཡན་ཡ་ཞིས་བལོ།།ཆོས་ས་ཅག་ལཁདོ 






ཟ‰ 
23 


རརུན་པརམིནུས་པནིཀུནཚིག་བཤད་པས་བླིལ 
ནུང་ཐེད་ = རྒྱས་རྣམས ི་ཤདམ་གྱན་་རས་པ པྲ རྒྱས དྲ་ནྨུཐལ་ 


མདདག་པར་གཤའ རྨོ ཁད དཔས་མཔསགས། ར་འ མ་པར་བ 



















ྲས་གར༧་འས་་ལར་ལསལ་འར་མ་ུང་སམསཚརགས་སཁམསལ༧གསསསས༠༧༢༠༡༡༧༠༤༠༢༠༡༡རལ་༢༠༠༤༧༡༧༧༠ བྲེའི ཀིབ ུ ཨ་འ བར ་ རིར རོ ེ 
[ཏུང སགིངོྲོངངམངམེབཀད།འཕམཔས སསགས དེ་མཚནས་ཤ། མ་ཅན དག་པརག་ གསབས 
2 : ྒ ཀབ པོ དདོགཿ ར་ག ཤཾ གས་ པ་དེའ་ཕྱིརབས ངོ པ་ད བ་ད ཉེ སྭ ; པསན་ འཛུས ཤིདེའཕྲུལ་པའི་མིེ་རྣམ་པརཐརྟུགས་པམེདཅེས་ཊུ། ། 
` ༨འརྟག་པའང་མེད། ཡིད་ད ཏི་ལས་ཀྱདམེད།ཨམ་པལེད།བསམཕིཡས་ཀྱ་ད་མེད། 8 འའ ས་པ ལ་ར པའི་ཤརྨ་ཡིད་པསམ་པའི་གནས 
31 0 ཡ་པ གཤགསཔ ཞམས ཤྱ ཾ པཱ བྱ་བ ལ 
ཟླ ; བྱའོ ཤཱིའི་ེ་རྡིསྟ་རན་མིང་སདས་རྒྱས་བསམ་བཞེས་ཟ དཿ ཡདཆེད་པརམཐོད་བཞི་ཤོདསངསྐྱ་ཆསབ སམ་ཕནསྭ་བའོ།།འཡབུསདས ཆུ གུད སྤི་བས པའ་བརྟགས་པ་མིདན་གདོད་ 
འ་འ ཙ་དམེད་པར་མཐོངབནི་མིད་སདྱ་ཆས་བསམ་བཞིསྱབ་སེ།གནབརམིདྨ་མ་པརབ ལ་མདོ ༠ཤཕ་རྣམ་ཕར་བརྟགས་པ་ཡདཔསན། བཟླས 


ནདནི་ཆོད།། གོམཐའ་ཡཱནདུ་ཏོ 
€ ༦ རྐྱ མན བས 


( འཞེས་བའོ།།ཡང་ཅིག་ཏུནཆོས་སོ་གོག་གྲི་ཡན ལའེ་མཚནམ་མྲོངོ་ནམིར་ས་དོག་ཆས་མཐོལ སྭ་པོ།གདལསོགས་པའི་ཡོདཆོས་སོ་ག་གི་དེན་པདིཡཚནམ ཉར 
ཤསལ་པ་ཡིན་ཞས་བའོ།།ཡད་ིག་ཏུན་ཆོས་སོ པ༢ེབ༧ མ་མཐོང ཡིདསདྱ་ཆས་མ དབ ད་ པ་ | 
; ཧེ ཀོ་ར ༔ ནམ ར་ སི་ ནི ཡ་བ པར པའོ། །ཡང་གཅིགཏུདབུའིཆོས་ཀ་ནད་ནསེམས་ཏུང བད་ཡ་ནཆདབྱང་ཐེབ་པརམི་ུ་ 


- 
20505752225:-2- 7257. ཛོབ འར ༡ ༧ ལོབ ༡ ལྟོ སླག =: 





༣༧ 







= 


















ཀཀ 
,°༠ཡངཡ་དཔའ། 





ོིསོ་བས་སྦྱ་སཐ སམ་ སོམ་པའོ དྲ ིཚིག་གིལམ་ཆདྭལསེམས་སོ་ཉག་ལསོའས་ཤོད་དུང་སྟེ། མ་པས་བ པལོ།། འོམ 
ྭ ལི ཆེ བཞིན་པ བཞིན་དུམ་གལ་ན་དནི་མངསངས་རྒ་ས་ བསམ་པསྟདསངའཞེས་བལ།ཁད། སྱ ད་ རྷས་བས་མ་རུཌངཔཾ་རུད་ད།།དཏིའི་ཕྱིརེན།ཁ་དོག 


ཌཱ སི རེ པཾ ཞནམདན་མིད་་ས ཆམ་བསར་བའོ། །དྭལྟ་བས་ན་ནས་པར་བརྟགས་པ་མེད། བེ 
མངོན །ལེའུག་ཁམཧེཆས་བསམ་པ ་ འ་ རྩྱསལ་གསོལ་པ།བཅོཔ་ལདཞདས་ངི་རནསི་གཞད་་ 
འསག ག་ོདགཞན་བསུནབདས་ 


ལཱ བསམ་པའི པའི་མརོགས་སོ། ཌེ ཁེད་ཀིས་ སྙོད་ཿ བྲ བསུས '& པ 
ལྟ མེ་ད་བའང་མ་ཐོབ་ ཐ་ན་སིམས་  སོ་ཀངཅིདགེསོ། ཧིཿ འོང་བར 
དྲ ཞེས་༔ལོ།མངས་༔ རྒྱམ་བ། ་བསས་ ག་པ་ནི དག དོབ དད ད་ཏགདྲ་ཕ 





ཉཔོརི་ཀིན།ཚོད་པ་དད་བག་པ་སྩདད།སངས་རྱས་རྣམས་བསམ་པའི་དརགས་སོ།།ཆོར་བའང་སེད།བདག་པོའངམེ་དན་མིད་གཙད་དག་པས་ས་སྐ་ཏྐས་བསལ་པཞིས་འོ།།སམས་དེའི་ནང་ན་པ་ཤེན་བས་མཐིའ་ 
།མྟཀི་ལས་ཀདམདལ།ལུཊ་དད་ཁའི་ལས་མདཔ་ལྟ་སྨོམ་ཀད་ཅེ་དགོས། ཡངསདས་ཧུས་བནམ་པ་ཞེན་ཐ་བནི་འདྲུ་གས་ཐམས་ཉད་དངྲ་ལ་ཏེ་།འདཤསམ་ཅད་སེམས་ལ་ལི་འདུག་ཉིང་ནམ་པར་བཏག་པ་མེད།མིང 
ཞད ༣ས་ཤིའགོ་སེད།བཏོབེ སདཆར་དག།གདཔའ་གས།། འབུང ཟམ པིག པ་ཐའམཅད་ན་པོོིིམན 
རྡོཔའདསད།ཆགས་པའད་པ་།ལགོ་བའང / 


ངོ་བའད་མད གཏག་པའདམེད།སྐྱ་བའང་མེད།འགོག་པའད་ཡེད་པ་དལྟ་བུ་ཁོད་དུ་ཆུད ནིཨོ་དམ་དྲས་རས་བཟམ ཕཞེསཀྱ་སྟ །ྟིསེབ་ཏི་ར་ན་འདོ 


ལི །རྒཚོཝ་མ འདསེད་དོ།།ཤཱའིའཔུ་ གས་ག གྱུ་བམད དན ོ་མོར་ས དྭ་རྐས་བཙས་པཀོ། ར་ན་སྐ་གསྭ་པཾ་ ཐ་ཆུད་དུའང་མེད ི 
༣༡ ༡༥༨༥༨ཀ༨༽ག༨ག༧ ླྔྣྔྲི ་ དཱ 

ི རྒྱུས བསྐས་ཐའོ།། ཤར་བས ལྔལའཞིག་གི ནྟཉ་ཐུའ་སམ ས་འདྩོ་གཕན། ཀིང་བཞིའིས་བླསར་བར་བ་ན་ཡང ཡིདབཞིན་དུ་ 
ཉེ མ་དནཔས་བླམམཔའྱིན་ཕཔ།སི་འྱ་ར་ཡ་ཛནམགན འོ་ཡ ུ་སཡ ཕ་ 


༡ ༡༡༠༤༨-༨༩༠༤༡གུ་སྐཚ༧ག༡༡༡༡༩༠༡ས༡༡༦༡༤༤༡༡༢༠༡༤༠༩༢༩༡༥༡༤-༡༡༨ * 





ལ་ལས 


བདདདང་གདན་ཝ། 292 ལྷ ཀཿ་ཐིལ་ཁ་ ཀའོ བབ ི་ཨན། གསུས ཐོ སོ - དྲན ༠ པ དྲུ སྒ ཤྲཱ་ - ་ 
།དདཔའཞའིསེའ་་ ཤྱང་མས་ས་ཤིག། འཕན་ཏོརཡ་སྨྱསཉེག།ནྣམ་པད་བཏག་ཕས་༔ེ་དཉིག།ཅིའི་ཕྱོབཤད།ཆོས་དཀུན་སྟོངཔསྟེ།ཉིད༔ བཚནཿ 
་' པ འི་་ངདག ་པར་དཔེན་པརགངག་དྐྱས་ བཾ ནིན ཡམིདཞགཔའཡེད། པ་ལ ཝའོ ཁེན། | 





ཡི ཞཐཔརཏགས་ར ཉ།ལག་པ་མ་འགམ་ལག པའདམ་ཡེན།ཟླ་ 
ཐབཤདད་མོ་རུང་། སྱ་ཕིས་ཀདམ ས་གནད 


པ བས ཨེང་ག།་ཝ་རཁེབས་ས་ས སར དྲ་ཐོབ་པར་དྲ་ན་སེགས་སྟ་ལྡོས་ཉ་པཿ་དགེས། ཿ 


=$ གས་ཞེས ཞེས་གཉིག་ཏུཆདཔཡིདདོ། ཡིདད།། དྷཱི གངལ་ལྷཞིའ 











ཟནཿས་གས་ས་མཡག་ཤི ས་བ པས་ན བསམས་ནས ུ ་པཡེདཔ། ལོ ྱིོ 


ཟས་ཐོ འདིས་མ བྷ་ལྭམོསོ་༡༡གོས ཱབ་ི་ཡད་ལཙིཉུམ།ཆོས་ཀ་འད ཤེས་སེ རེ 
མློ ༤25 ནད་ ལབས ས་ར སི ་་ བ་ མྔལུག་འདག་ས། ད 


་ ི་ ཅི 
ཤ་ཤ་ི།ཨིཉ་ལ ོདཝ་སིན བཞིདད 


ཡད ལ་ཞིག་ །བདག་ཏུལྟབའིའཇྤེས་དང། དང།གངཟག་གིའ དུཤཾས་དང། ྭ 





བཤ །ེམསཿནམབཤད། ༼ཚསོག་ཡོད་པ་ 
གས་་ 





པས་ཤ སེ་བའངམ པྲ འགོག་པའངམད །འདོདཔའདམདམཚན་མའད པར་ཡིདཆེས་ཤིངཤེས ལ་ཁ ཆུད་པརནུས་བདེལྟ་ ལུ 
ས་སི སའོ སི བཿ 












།ུ 








བམ་ལ་ལ་ཞིག་ན་རྐཚོས 


ཡོདོདེ། ཁག བཞེཿ ཞི 


༩” 


དན་པ ཤསན། ན། ངོན་དེངས་ པར་བ པའང་མྲི་དུང་པོ། །གོབ་ པུའི 
མ་ཡིན་ནོ།མཆོ ཤག ག གཞུང་པ པར་བ བདུན་པ མནས རཾ 








ར་ག 








་ནར་ནཚོག་གོས་བཤད་པམད། རེས བདོན མིང་པག་འདན་ཞིས་བཞེས ཤས་ རོ ཉལ 


གལ བཟོདཔ་ ཡང་གཅིག རེ 






ཀྲ 





ངོང 
པིའོ 










ག་པས་ མིདའཕྲུལ་བྱེ་དག་འད མཱ དགེ་པ་ཡོད ད རུངབ་ཡོད་དཅོཐ ཁཱ 
ཿ ཀཱ ཞེད་ ི་ནད་ན་མིད་ ལ་ས སི སྲ ཁྲ དྲུ ཏེམ བླ ཡུརཿ 
ག་འདན་ཞེས་བའོ།། འའ ་གིན་གཞིག་ཏུབྱ།།གཅདཏུ་ངཔ། སིན །མཆནག 
` ན་རེ་ད གི་འདུན་མད་ ་ཧེནྲ་བེའ་ ན།འཕྲུལ་བྱ གཾ་འདུནགཤིག་པ་སྟ ས་སི རུ ངོ།དི་ནི་མི་ད་དང ད་མཚོན་མ་ གཾ 
ད་ དྲ་ཐ་དྭའི་ 


ནྭ་གྱིས་ཡད ཟམཞིལསམ འེ ྤའོབནམས་པ་དཆགས སི་སི པིའ་བུཾལ་ཕུངགིཀུནཱ 


མ་མོ།།དེའི་རཾ དྲི གིས་མ འདུནལ་ནིདི་ལྟ་བུའི་དོནཔད་དོ།སྒུ་མ་མི་བདེན་པའི་རྐྱེན་འབའ་ཤིག་ལས མ་ང 
ཧྲ ཤཞེས་བོ། ི་ོ དེ སྲས གས སུབདདཔོག 
པ་ཡོད་དོ མོ་བདས།མཆབདདེ ྱ་ད།སངབདའ་དགསསུ བདད ཐུད དཔའདུ་ཤས་དད།འ 


དའལལ་བྱ་ 























ཏོད།རའི་སྒྲད་མཉོང ཊོཔསའོསྦུང་མཉོབ།ཆུ་ རདང་ནྭ་འ སྭ །རྲུང་གྲྭཾཿ པར་ལ རཱ རོ ༣ ༽ེའ 
སྟུ གཙད་མའི་སྒང་མཉེང། ་་ རེར་ རོ འམས་ཞིག་པའི་སྒྲར་ མའ ྣ 
ཡུད་མ་འོད འེ རི ྲག་བཅམཔའི་ཐསྭའིཞངམདབདང། དང།གྲེལ་ཐྲརྱེ་ ང་ ༣ ་ འབས ཨད རཱ བ་དང དུ 
།དགེ་འདུན་གྱི་སྒྲར་མཐྲད་བ་དད།འགེག་པའི་སྒྲད་མཐྲོད་ཐ རྡ ཟྷ་དནྐལས་འདས་པའེ ལ་ལ ཡཿ བདོད ང་ 
བའི་དགེ་དྲ་ྩགིས་ནིགཞུད་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་མཐོད་བས་ཐོབ་བ་སྟེ།སྒྲ་སྐད་ཀ མས གྱ ཟི དེབ་དེའ་མིང་མི་བད་ནཔའྱི་སྨུ་སྐ 
འྱོ་གུབ་བས་ནམདེའ་ཕྲལ ར་ གས་ཀ ༤༨ སྐ ཧྒཉིདགཅིག་ པརཁེང་དྲུ་ནུ་ དདམཚནིདགསཔསེད་ པ 
་ །འགག་པའང་མེད། ལ་སད 3 དཔའ དཾ ཤིག པའད ལག ེ་ོས་ ཅེས ཡང་ གས་ལས 
པའི་བ བཟད་བའི་ནངན་ཕ་ ལཾ ོ རྦམ པུར་ཡང་མི་ལོག་པ 
གིན།ད་ལཱའཿ ་༣ ལག་གིའ་གུམ །ཡད་ཞེད། ཚུམགག །གྲུམ་ཡད་ཞད། དམ་པར ཏོགཔའདཞེད པགས་པ ཛནམན་ ! 
































་ ལྒ བཡད་མིད། ལགཔ 
རམཏུད་ 










ིཊཊྱནོ་ ོགོབཔ་ཨདའཕུལགྱདགེདུག་ཞེས་བུས།འ༨ འདད པོབ་ཚོག་པ་བཤོང་ལསཉམདའབུལ་བོཀགཀདག་ཞག་བཞོ། ཤའ པཀུ་ཡ་གེ་གཞནལ་བཤདཔ་མེལ་༣སར ངོའ་མོ་བོ་དབོ་དང་ཞིལ་དག། 

ལལ ཡས ནཡཱདདག་པར་ག གས་པཚས་མ་ཡརྐཆསཾམ་ཿ ཡནཡའངམ་ ཡན ཅའྭཕོརཊནྭཱལྷཉུནཀླན་པོ་ང།ཆུང་འཐུག་ཀུན་བྱེས་ཁདགེ་ངེལས་ཧཱད་ དསཔསྭ་ཧུབམའོ་ཞུས ཟེད་ང།། ཤརའི་བུ་ཡ་དདག་པར 

༩: པི དེབ གཡུས སུདཔས་མཁྲོད་ཐམི་དགེ ་ པཱསྭ་ཀུཾད་ྤད་བམདགས་སོ།།ཤཱ་ དྲལ གགཡལུས་ཧ བས་སམྦསམཚོ་དནསཔ།སད རྒྱད་ངང་འ།ཅའེ་བྱརེ་ཞིན 
ཀེ ཁ‹ 






















་ བྱྱག་ར ས་སི ག་ཐབཞསཨི་ མའ་མྱྭ་ཧསསྤདབཞེས །།ཤཱཾརིའྱཱ་མེལ་ལ། ཚས་པོ་ཅོགལ ་ཞེད།མདེ་རར། དཱ རག་བ་མེད།དན་ཡེ པ་མེད།ེམ། ཞེད 
བླ མེ་ད། གག་བའད་མེད ཆེས་ཀོ་ཅོག ནིམོ་སེམས་།མ་ད །འདུས་པམི་སགས།མུ་ད ལས་འདའ་པའི་སེགས་ཏུནམ་བ།རྒྱ་དན་ལས་འད ྲ རེ 
ངི པས ཀཀ ལལ"༥༽༥ྣ ༦ 






ཤོ 


'ི ཨཱ་ནས་པ ཕྲར་ ་མ་ཏགན།་ ི་མི་དགངས་ རྒྱས་མཁྲོང་འའོ།མཾ་ལ་ལ ཞེག་ཆོས་ འདིལ་དྲན་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྟག་པ་མེད ཀུས དེར་བ ཨ་ཤེ 
ྐམཡན་ལ་ཀུནཡ་ ཡང ང་མདབར་འགི་སྟེ། སྒྲུབ་ཆོག གིཡ་ཆད ཆད ཅངྲ་ རྲཝ་ནདཔ་སད འགན ནཏདབྡདདཔ་མདི་ དཔམ ་ ལྡ ི ཁྭ 






དརིང་མན་ཡ་ན།ཁིག་ཀངལབ་ྟེ།དནིས་ད།འས་དབང་གད་ཅིོ་ཨ། ཏཱ་ 
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ཤེསུ3ྱ།རོས སོཿགྲབས་ཅང་ཏི ཀི་ལིགཡོ་འང འདྲ དཔམ པ། ཞེག་ད ༨ །དུའ་ཡུང་ཡང་དག་ ག་པར་ག་ཤགས་པ ཞར ཀྱཐ། ར་ལ་འ ༢ ལག་རས ཤ༡་ཙ་པ་འ། ཉུས ཤོདཔ་བད་ན་ད པའམ ༢མའེའཕུལ ཟུ༢ཤིབག་འུ་ཞག 
ྱའོ།ཱ །ཤ་ར་ །བུམ་རབས་ [ལུར འདུས་ ཡ༣་ལུ་ཀ ཏག ག་པཅག་ཡད་པར། །སཱའུང་མ་ཤས་ཏ།ཌ ཚལ རྣབཞག་ག་ངང་ འགས །སྣཱའྭ་ཀྱ་ཧགའངུ་ འདུས་ང་གས་ཏག ནའདགཔ གང་ནམ། སྤེད །མུ་མཧུ་ཙྩ མུ 
ཤག སུམཉཾཉཡོད་པདྲབས་ སོང་བས།ཐལབྱུང་དུ སུམནུ་རྩ་གསུམ3་ ལྷ རྣམས ཐཱ ཤིཤིས་ཟར་ཏ།ཿ བོད་བཞན་ཚལ་རས་གྱ་ ཧྱངཾ ངནས། །རྨང་སྔོནཀ་ ཀྲ་གྲང ཁེམ པའ པང་ཤོའ ནང ད་ཚག་འདྷ་མདབས ས།།བ ཁདལསོགསབ། ཟི ( 

། ུམུང་གསུལ ཀྱི་ལྕེ མཉ ཀཾང་ཿསཧོད། མཾ བིལ་བྱིས། ལན་བ པ་ མཐངམཕྱོང་ པ། ད་གནས དས་མཐོང་ཐ་ ནན་ཏན ཤའ་བར འདེད་ད་པ། ལྐ འདུ ཧྭ གྱི་ས་ཀང་མྱདྲ་ བརའདད་དཞེས་བུ་ བྱས་ ནུས། § 
མེདབཞིན་། ་ཁལ་མང་པོ། ཁཱདདཚལ་དའིཞང་དུ་ ཕིཾརྐོནས་ སྤཱའུབསྙནཏ།ཏད་ ཁད་ལསོགས ་ སུམདུ་རྩ་གསུམ་ྱ་ལཱ་ཡཾ གྱ དུ ིས་གག་བས་ ནཱཾས་ རོས། །མེ་ པལ་ཀུན་ ན་ངོསུམ བནུ་རུ་གསུམ གི | 
པ ཡ་ནྷཾ་། འདི དྡིཾཱའུ་ཕནཏ། ཚལ་གྱེ ་གྱ་ནོང་དུ་འདུག་པལ་སྲད་དོ། ཁོ་ག སིའུ ༣༨  བད་མརུ་རག། སུམ་ཧྱི་ལཱ་རྣམས ཀྲང་མ་ཤས་སོ།། ཤཱཿའོ་བུ་མ་དཾས་ཿ ཕལམའ ཕྲུ 
རྔབདུ་ཚལ དའི ནང པན ཟྭ །འདིལྟ་སྟེ། ཤཱ ཤྲ རེའི ཐུདདུང་མའང ཌས་པའི ངབ་ན།དག་སློང ཞིགེ་ ཡོར གེས་ སྐྱབ རགྱ་ཧྲམདུ ནོཏ།ཆིག་ད་སང་ བུསསོ།། ཁྱིད་སངས་རྒྱ རྒྱས སདའཕྲུལ་ གྱི་དེག་འདུན 7 2 


། ཉྱང་ཞིད་སངས་རྒྱས རྒྱས་ཀ་ ཀཾ ར་ ཚསཉན་པར་འདོ་ད རྨ མ།མ མཱ ཐའདེད་ཅིས་བྱས མས གཾ བཅན ནད་དང ར་སམ་རྱས་ཀེ ཀེས སལ །ལ་ཡེདཆེསཔ པ་ཡོད་ པ་རྣམས་ཀུན་ནརམ ཀུ ནར་ཡད་བརགད་ཉིམས ཧཀྱེམུ་མངས་རྒྱས རྒྱསཀི་ཚོས་ 3༧༥ 




























ད་ དུན ༣ རི ཀྲ རྭ 
སྭ།ད།་འདུའ གངས་ས སྲི དུ 


ཾ ལ་ང ས་པ ངང ་ བསལ་ གན 





རྣངས ཏཾ སྤྱི གེར པལ སྲུ ནང དཱ ་ པཱ ་ རའ ༩༨ ྭ ཅེ ཟ་ 


{| 











དྭ་བ འྲ་ངོཔག། 'ྲ པར་ཚགས ལ་པོ ཤལ ལྕའིལོས༔ ོ་དཔའིམོསཉི་དགདོ་མཆོག་གཏང། ིཝོ་ལེལ་ཐེདཔར་ ལུནོངའུ ་ ཡནག པྲོལ ཀྲིན ཤྭ སོག བདོལ ཡོང པདའཀནདུ་ ཧྩོ 
དེ །༨ རི་སེར སོ ཤདད་གསེ ཀའེིའི་ཤཾར། སྤས ཆོད་དང སོག་གཟོ་པའི་དེར་དང་གཡེག ཀུནབཙལ བའབའིགགྱི་ཕངོ། ཤོ།ཤོས་ད་ཟན་ པའདིདཅཆུབས། ཌ ེ 
༦ བསུདདེ་མྱན་པ ཤས གས ` དས ོད སྙེནབཡན་རཾམཐ ིཆོསནའྭོང །ཕལནཾནོདགིམཆོག་གོཞིས ཤྱ ནད ཱདཔཅེནཔའི་ ¡ ཏྫོ 
ན་ག སྤྱི་པ་ཐྲེབ་ཕེཞ སྭ་བ་སྟེ།ཚིག ` ཐསལསགུས་པ་འམ ཟིར ཉིས པས་བ ཞད །གདཟགཏུའདེདཆགས་ ཏ།མཚོག་གི 2 
། རང སཱ ས་ཞི  ་སུསེ།ག་འས་ང ཏས ཤིནབནམས་དཔའམཚདཏ། མཆོགགིཟབ་མོའོ་གཞུངནཾ གུས་པརཚོལ ་ དང་། + 
འདག བ་དང ༽ ་ཡོདཔར་བཤད་དོ།།དྲནཔ་དངའདུ་ཤེས་ཏི ར་འ ་ ལན བརྟ སཱ ནི་ད འིས བ་ཤདདེ་བརབངི། གཡདཿནཔ་ཤད ། 
ཐའབརབམ། ཐཤད། འཱའིའིའུདའིཆོས་དེའི་རེསུང་འདུག་གཟོསོ་མངྟ། །སཟས་ཉནནཔསྦ་ པཔོམཐེདབའཞེམསཞིག་བདསསོ།།འདིཉྟ དུ་ད་ཆོ ས་དེ ; |, 


ྲུ ཉི་ཤུ ནས་ཆོས གདོན་མི སི 


“༨༨༨༠༩༠༡༩༠༡༠༤༤༡༤༧༤༥༦༤༥༤༤༠༤།༠༩༤༠༠༥-༡༡༡--༡༤༤༡---༥༡-༤༤༤༠༤༤༤༡༤༡༩༨. 
































༦༠། །ན་ 
འགན 
པ རོབ་ཡང་མེདད 


$ © ཇ - 


ཨཱ 





ྱྩོར་གིན་པད་མཇོན་ཏདའཆོས་ཤེས་བརསོ བདའོ ཤེས་ཐྡནཱསཕས། ཛོ འེ ལི བོ རམ ག་སོ ཤོ 
གསི དགཔརདཀ།ད བཅའ རྡོ་གཟག།། ' 


དཔ ནག ཤཿསྲ་། ་ རས བསལ་ཏེ ༢ 


ལུ པའིནགྲསོང་ྲིའག་མའྱིས་དད་འབུག ཛལ བྱ ག་པ་ལ དྲ སུ ཞིག་པ ར་སི 


ཅི ཀེ ཨང་་བགགངས་འེས་བཡས་སོ།གས་ ནང་ལ 
སྤྱ 





::: 2 སས །ཡངདགབར་ལམ དགཔར་ལམ་ནནཔརྷཊུང་གོ། ེ ཤ ཟླ་ 





། ། ཛ་ཝ་རྡོ་ སསལ་མ ོད ོའ་ོ་ དེ ལྷེ 
འཁུག་པའིཡམདའ་གསུན ་ ཨད་དག་པར་ལམ་དན་པར་ལྟུང་ངོ།།ཨངཤཱ་ རྡབ ོོ་ གེ་སྐོད་རྱ་དན་འཁྲུག པའ འེསམས་ཚ ཕས་པ མི ྟེ དས 


ླུ ཆོས་ཀྱང་མེད་ཞ་གཙང་མའི་ཚུལ་ཁྲིསས་མདཔ་ལྟ སས་ཌུདགས། དས ཐེས ཞིཤེ་པའི་རྒྱུཏུ མུ རྗི 
སཿ ` གས ཨད གོ དན་པར་ལྷུད་དོ། ཚུལ་ཁྲིམསཞེ པུ ོ་ ས་ད ཀི 


དགར །ཚུལཐྲམཞག་པའིདག ད་ཨོད་པ་ཡདམ་ ིཐིའ་མདམ་པ (ཞིག་པའི་དགེ་རོ་བསྐུ 
ཀག བའ་ལ་་ རུཁལ་ ་ར་ 13 ི 
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ངོ འུ ཀྐ ཏུ བྲ ཁ( ོ རོའོ ལོ 
` ས་ས པས་ཕུགིས་བཀབ་ེ། ཛར ལ་ ཡལ ་ ལ་འ དན ཤམ 
སལགས ཤཱའ་འིབ་ཚུལ། ཀུ ོ་ཡིནི་ཤུས་པ 

ུ་མཐོང་ 0 


ནུ ར། ཚའ སུམ་མནལ་ པའ ུ་མཁོད། དའཆོག ི་ོ 
བ་དན ྲ་ི་་གཔ །དགེ་ཕྱོང་གི་ནང་ན ཞགས ( 





རུ ང་གི་ནངན་འཁེར་ འཁེཌོ་༢ གར ༣ གིསྱང་གིདན་རྫིངཔའོ།། དགེ་སྦྱོང ྱ་ 

































༢ སོ 


ལོ 


་ར་༥ ེཧྭ། བུལ འཛོསཔ་ཡད་ཡད། ཤེས་རབ རིམེ་ སྱ 
ཉེ།་མ ཉེ་སྐྲཐ ཨ་དམ་པའིརྨྷ ད།་ ཁི སས སྒྲད [ཐུབ་པའིསྒྲ་དང 





















རཾ ཟཔ ོ་བ་པདད། ཤ་དང །ཟྲོབས་བུཅེད་ཆེརྩས་བའབའ་ཞི་ །བརྡོད་ཉིད་སྔགས་”་ ་པ་དད། ལུས་ཀྱི་ནད་གིདགེ་མི་ གེདང། ༅ི་ཀའི་བར་ལེ 
ཚིག ི་་་ །།རྟུག པར་ཉིན མཆན ཆནྭདུདགྱེ་སྤོད མུས མཱཾ་གཙང། | ལས་མི ཙཾ །ཡདིལ་མམི་གཙད་ སུའི 
ཚི དཱ འ ཉི།དད་པོའ་ པྲ པྲ བཅ ཆ་ད འཁྲུག་པར ལཱ 


ལས ལ་འ དགཝ་བྒ་ 
སུ ཤཱིྲཱེ་་མའིསྣོད་སརཔའིཞེད་དབརྫབ་དང་ དྲཚགཁག་སུལཔམམཔྲ་གསཔ 
ཊོ ལབ འི་ལོ སདསར་བར་ྐྱགརྡབརས་ ལབུགས་ཏེ།སྲ་བ སྲ་བརཆགསན་ལཞཿ ད 





$ ` 


ཿ་ ཛོ 


ཤ 


བཞནཱཐད་བདག་དདོ་མྲེད་བད་མིདགཀཉོ་མཐྷོས རཨིདགའ་ 


- 8༡༡༦༡༨༥༢༥༡༦༣༡༢༡༦༠༣ ༡༨༢༥ 


„ -. ༧༠༣༡༦༠༩- 








སརསད་དཱ་ད ཤད་གཅིག ལ་བན པདད་མོངས། ཏ་ལ །རྐད་ནཔ་ལྭ་སྲེདཔ བ་ཉྱེསས།དདཔོ་ །དཔོར་མོུདབལ་ཡོནཔོངམཐོདབའོལ ཤེས་སེ ཞཔརོ་མོདོབ། ། 
བད་བའིའདུཤས་སྱེས་ཏེདདའི་ཞེད་པ ཐམ་ཞེས་བོ།། ཤཱཇིའི་བུཤས་རབབྲ་ མའ་དའགེག་པདད་།ལམདུདྱ་པན་ལའདས་པ། བྲལ་བའཾསམས་སྩོ་ངམནུས་གོ།། བླ་རི དྡ ལག དཾ རླ 
ག་ག རྣམསྲེཐཕ  ་ སག འྔ ུགཔནི་བུབ་མང་ལུད་བདད་མཚུམསཔས།གེན་པའདོ ྦ 


ཁུ་ཉྷ་ ི་་་ ལཾ ཟང་ཡོག། གལགོརཾམེས དམི པ ཐང་ཆད དཾ 
པ ¥ ~` མ་གས བསག ཆོས ཐས། ཧིཿ ་་ སྲ ༽ སད།ཡུ 
ཡཿ མགུ་གཟུགདང། ཤི ་, 


`༤༤༩༡༠༤༥༨༩༡༧༨༧-༨༩༤---.༨.- 


ཆིི་ཚི་གགྲའ ཁདུནལ་སྲེདཔས ི་ ལ་ཁྲིམསཞིགཔྐེ  ; 



















རི འིམ ཅི རོ ར་བི སའ གིས ིབཝ་ ཀཿ དཔད ཙཿ །དངད། དཔགས་དད་དུསལིན། བསྟནབཅོན་པ་ཞ། 
ལ་ནས 







ཊིམཁནཔའ་ཚིགལ་རཊ་ྲཐག་གག་གིསཊང མི་ཤེས་ག དུཞི་ཤུས། ཅྱར་ཐུདད་པའིར སི་ནཊ་།བཛན་ ཆོག་ལ ཨུ ར་ལས `` ཆེ སི པའི་དོན 















ཅིདོ་གཤི་མཁེན་ཏེ།སྡིག་དན་པ་མྲས བས་བྱོལ་རབའསང སས་ལ ད་བཏས་ རེ 
རི ྦ །གས་ཞིས་བསྟོད།ཐབས་མད་ནུ་བས་ཏེགསོ་ ` འོ ་དེ།སྨུཟའི་ཐོ་གཉེན་པྱ ༡་ནབྷ་ དཔ་གཏ 
བ་པུ་དད། ཤཾས་རབ་དང་།གྲལ་བའི་རེམ་བདང་། ཤེས་ཟའོདབལས་དྲོས་ཐར་བརིཝ་བཉམ།ཞིག་བཉེ།སདས་རས་དྲ་རོ། ་ 
་ལྡ་ལདས་རི་ཡ + ཕ་མདལ་སེ་མསྦྱ་ཀི་རད་བཞིན་སྲབཤན་པས་རྟག་པར་ དིད 


དག་སེ ད་ལྟ ་ག 









| 


༤ བེ ་ དཾ ་ ཊ་མི་གཅད་ཟཟནིཿ 
༡ ཧུ ཁྲིམ ལིནའདུགཅེ་བསྟ།ཝ 
་ེ 0 མ་ཡས་ག་ས་མི་སྐར 





8 །ཅེས་མ་དདེ། དག་ལཉས་ཡོད་ཤེསབ ས་ཆོས ཀི་མ་གེ་འདིལ ཡདརཆིསནས རྐམ ལསོགས་པཁྱ་ཡརེལ་ ཀིམི་གཞ ཡིད་མ ཡནན།།དང༨ཕྱདཞེན།བདག་ལན་ག་ 
རྫ ཧཱུ བུའདམཔའཆེ་གྲནུམདཔའིརསོལ་ཚུལ་འཟན ག་པའ ཅམ་ཚ གཔར་ཡིདཔི་ཚཾས་བརདན།དྷྟ་བུའིསངསྦརུསཌི 
།ལག་པགལིམ་དཛངཚག་སདན།འ སས མ་ཚིསབཤདམ་གཞནས་པའིིགས་ཡིཞེས་འ པིག དས 
ྲ འི ་ རོ 




























ཤན རཿ ཐེ ངམ ཌཱ ཏི མདོ པེད པཔ 


༈བདོང་ །ལམ་རྩི་ལུས་བུ་ཐེབ ཀུ་ཐེབོ་པརམི་ན ངབ ཆུ་བའི་ ྒ ལཱུ ཡེ 




















ག་མ བའང གཉེན་ཕི་ཁེ་ལ་བཏའ བཞམད་ དབསཔས་མིའདལཿ དདག་པརག་ ཤེགས་ ཤར ཕུས པས་ཐེམས་ཅནདམལ་ཟ བརྐལུདཀིས བཞེས་བཤདདོ། ལྗའི བམ་མདོནནི བཤབ ལོ ། 
ཨཿ མཆེ ག་ལ་དེག་ཉོད་འགུལ་ན། པརྙཾས་བའི་གནས་ལ་གཞཿ བ་ཡོད ལེད དན་བའི་གནས་འབའཞེགཏྲུ་སེལ་ཧག ༧༧ལོང་ས་ལག་མངའ། རི ེི དེ གདགས ཞ ཡེལེ་བདས།།དང་།རེསཔརྡཝ 
ཤཱ # བ་ར ིཕལ་གཞུ ཞནའཆོབ་སི་རུས །གསེ་བཁེའི་ཡིརཔའིཆེས་བཤེག་གེ་ རྨ མཆོག གའ མ་སོ དེ བི 
བུ །།།༥ཆོགནསངས་རྒས་ཐམས་ཅདཀནཡིརཡོ་གུས་པསེ།ད། སྲ པགས ུཧྱསས་ར་མྲོ དོས ག་པདསངལ་ལ ཡེ་ཡདྱཾ་བས་ཚོ་ས་དེས་པར 




















གས འག ཡོ ཝ་ས ཌི ཞེ ཟེའོ རཧྱཌ་ པར རགཤེགས་པ། ཤན! ཧུ [སུནས་དྭ་ དམའོ 


ཏམས ཤེ ཀྱདལུམ་ཐོབཿ ཅྭསྲར། འི ཤཱས་དལམཐྲེཿ ཡིས ངང་ ཱ ཕུལ སྐི 









' ± ་ 


ཀའོ་བེ་དེའིཚིལ ཅི ཏཾ ང་གོ དཔོ། ཇལ །༼ཞེན། ་ཅི་་ུ་ སྭྱཟུང་ཐག ཉི ཀཿ 








(པའོཞས། པཟརཏེ། སློ ཞོན་ནྣྣ མས་ལསོགས་ ་པ་ལལེརབ། འམདད་ཁ་དང པའེ་དགེན་། ནྣ་ཨུངས། 
ནོ་དད་ཀླག ཆ་མ ་་ེམ་མགབ་ངོལ བེ 





ཏ།།མི་དགའ་ནས འདྷ་སྣན་ལ་འདུག་པལ་གཏསོདངོ། ཤཱརིཾའོ་ེ་དའིཚན་ལུ་ནམས་སམས་ ད་ང 
ཞེས་ཟཚ་ཏོ།ཿ ¡ ཡསི་དགནལ་སོགས་ཐ ་ཨད་ དཔ ཐར བམ་ཉུདབས ་ པ ` ད རུྟཉྟ་ བདད་གདབ །ལྷ་རྣོམསུ་ྱས' 
ཅྭེ།དབང་ ་ཟདིསྐ་པར་བསྟོད་བསྔགས་ ཏེའི ག་ས བ་ ཀུན་བྱིས་སྒྱ་ཕམདཔའིཆོསཀྱི་ཟོ་ བོལ་ཡང་ག སཟར་ཏ།དྷ་སཱ་ཧུལས་གསཔ་མགཞོས 









་ སྭ་ཀྱི་ནདལ་ཚིག་ནོར་བམེདན། །ཡོན་མིཿ བབོཡ་ ། 
༄༠། གཅིག་ཏ ཏའ །ལྙན་རིག་ཏ ཅླུསོས་ ཧའོ ས་ལ་རི་ཡལ་ ཕཊུང་ལ་དཔུང བ་ཡོད ོ་སོམས་བཞིན་ཏོ། ཤཱ བུ་ཡངདདག་ ཤཔནྣམས? རྣམསཀྱང དིག ཀས་ཀ རྩདལ་ཆག ནེ ( 
ངུ ` རྲེ ཁང =. ཤནས་ -, ཧྲི ྫ གེསཾ།། ཐ།ཤཱིའི བུ ཁྱེ རེ -་ ི རོའོ །དེ་ནྣས་ཡདད གཔརུག་ཤིགས པས་ཐྲལབྱུང་བརྙས བཤུང་པ། བྱས་ཏེ མེ་དབར་བ བའྱི་ཧིན་པ 

པ།།འེབ་སན་ ན་བསྐལ་པ ལབབསམདཔསེབརད་ནམས ཡུལནས་ལྷའ་བྱུ་རལ་བོནམས་ཐམ་སཅད་བསྟུན་ཏེས 

















ལེད ཞི པ་བ མི 
ི་ོ སྐྲད་ཀས་ ས་སན ་ ཤིས་སུ་ཉགམ་གཅིག་གིས་འེ ་ཙ 
མཆོད ོ།མ་་ཨ༡ཐམགཅག་ཟམཛན་འ ད 































33 འཁར ལིར་ལོསལོ་འ་ལོཏ་ལ 


»༨༨༡༡༡༤༤༡༤༡༡-༡༡༡༩།ནད་༡༩ཀ༡༨༧༩༡༤ ༡༤ ༡༨-༡༤- 


( གོ བ་བརལི་སདུགེམས་སོ།།ཟུམ་ ཀུ ཅི ཅེ ཁུག་མ དེ བགོན་ཊལཞགཟེསོན།མི་ ྒམི་ཤིན་བདགང གོ ོནོནསོ་ཐོལས་འཛིགས་ཤིདཔི་ཟབའོའུ རྨ 
ཅཾས་འཇིག་པསེདཔ་ལ་བརྟགས་ཏེ པས ཞིང་པ ག་ག གི མས་བཏུལ་ཏིཚྲསོག་མི་ཕདས་པར་བལ་བུད་བུམ་པའི་ནང་དུསོདན།། སྲུངས་མནམས་སོ་སེརརལ་གྲིདངམ ནཆ9ྱརཏ་སྭད་ 
.ནྣས་ གསུདཔརཀྱས་སོ། ཤུརིའཡི་དསརལ་ཐི་མཚོནཆ་སཨམ་པོག པཏཏགས་པགཅགཐོསུརནན། དཔའི་པལཐརསྐརི་ཡ་མད ེསིི་དན་པམང་དུཡཔས་ བདོད 
བདུད་ཕལ་རྣམསཀྱིས་ཏ པྲ གོ་མེདཔར་བཐརྱ་ཐས ་སོ།།ཡདདག་ པའ་གཤེགས་པདུས ་པའྲི་ཧིད་ས་མི་ལ་ལྟ་ཞིག་སྟོད་བཉིདཆེ་ས་ དུན ུསརཆུ་ལ་ཨང་ ཀརེད་ཆས་སོ་ཅག་ལ་སེམ 

། ཡདོབ་མའི་བཟེདོ་པ དོ་པ་འཕྱོར་གྲུབཔ།།དེ ཏེའི་ཚེ་མི་དན་པ ཀོ ༡ཆས་ལམ་ད བ་ཤ པརྩ་ཨཾ་ ༦ ཡུན 
ཡེད་དྷེས་རནའཆེལས་ཐྲེལ ཐར་པབྲེབ་པོ།། ཌཱརིའི་སྦྲང་རྱི་ཐུམ་པ པནིསདསྦ་རྱསཉི་ཚོས་ཉི་གཞུང་ཡིན་ཤ།།ལྟ་ ཊཾ ནཾ མ་རྣམས ་བུམ་པབསུནས་པནཡ་དན་བདུད་ཊ 
ཐམས་ཉེནལཡ་སྟོར། །མེ་གཞན་ཡད་ ÷ དད་ན པོ་ལོ བརགས་སོ།། ཧབ ་་ ནིབྱཐགས་པ་ཞིན །བྲ་ 


ཡེདཔའི་ཆོས་ལའྱལཞིངག་ཤིལོ།། །ཡང་འཱཡི་ུ་མཾ་ གཙདབའཆད་བན་བདག་ཏུ ་ཏྲུལ་བཿ དང།གང ཤག་ ཏུལ ¦བངབསམས་ཅནཏུལ་བངང། །ལྔ་ཕུང་དད།ཞུགས་པ་བའུ་གཉིས་དྡ།ཁཿ །ཁམས་བཿུ་བརྒྱདདུ་ 
















་ ུམ་ 


རརེི ཤགལ་འ་ 
ཀྱའེདཞེས་ཉའ ཁིངས ནིད་སངསྱ་ཧུས་རམསལ་བྷཏས་བམུས་པ སྭ་བགོ།ཿ སོ ཚེ ལེ པའི ཁ; 








ཡོར ཐིར ས་གས ཅི ཡེ 
ས་ུ།ངབག་ཞསྱར། ནུ 

ཐི ཨཿ ཡས ཡུ × 
བཞིས གཞ 


སྟི 
དག་པ ཞིས་བཞོ།མདྡེམ མཾ 


བཞེསྱ་བའོ། དཔ ཐུགས་ཕཞེསྱ་བཀོ། མ་ཕཞེསྭ་ཀ བཾ ' 
དནྱཅི་གནས་ཤེ རུ ་ཱི ༢ - ད ཞེསྱ་བགོད།ཐ 
| པྲ 2 ཀའ ། ཨཿ པཔ དཀའ་ཞུས།མིད་ཆོག ཤུང ༨ ཞེས་བཀོ།།མིདྲ་ལེལ བསལ ད་གཞིས་ཤའ མངོམ ཀྭ ད་པཞས་ཀ ཀོར 


།མིདོམཀགཏུབ་ 
(  མུལ་བཏགས་པཞག་བས།།ི་དདམུནནག་བཞུགས་བཞེསཀོ།།ཚི དཿ གས་མང མི་ཞེ་ སུང་མང་ཡོཞས ཀཱ །ོགཏས་གཅེནཔཞིསྱ་གམའ 





` ,,༨༦ 7, -༽\, 4 ¦ 
རཀོ།།ྡཤེ་སོད་ད ཐག གས་པའི ཞོལ 
[¦ 


གུང ༣ མནབས སན་མ 
༈ཕ་མེད་པའིཆོས་ཐསདས་སངས་པས་ནམིདཔ༦ས་མཞེས་བཀོ།།ཤའའི་བུ་དྷལ་བུའིཝ ་ཱ 
མིའམཚན་ནོ་ོཚང་ ལྡན་ཐད་ཡོན་པས རྡ ཀྱི་བཟོད་པ་ཐེོ མེའྲདའོ།།ཏགེ་ ད་གིཆོས་ཀིདཞོད་ད དགེ་བྱོད་གི་ལ 


པམ སྩ་ཕ།།འཇིག་ཏནྱི ཁི་སྲེད་པའཐའ་ཤིག་ཡ་འད་ཆགས་ཏ། སྤྱ 
| ཅིད་གཟད་བིས། 






















་ འབན 


ལ་ལ་ནི ཤིསཉི་ 





་ མིས ད་ག ནྭཐས་ཡད ཐར སྦྲས ཏེ །འཆབཿ ཡ་བ སོ ཤེ ་ མ་ ཀ་ག ཡི འི རཿ ཀྱུ འུ ། 
ཿ ང།།ོན་པོ་མཐོད་ མཐོང་བནི་ཕམམ་ ཡིནཐས སྤུད་ཐ་ལ་སྤད་ད བལ་སྤད་དོ། ོ།། རིའི དྲལ །དྷཱཧུམ།མལ་ལ །མེལལ་ཞ། ཤིས ༣ ཤེས་དྷལཐའ ཤྭའི་རཾ། ནིག 1 ཡ་སྣན | 





མདཔོ། །ཤཱིུའྱབུདས་ཁདོལ་ ལ་ ད་ར ལལ ྲཱ ད འགུ མུཿ དྲ 

ཧུལ གཞན་གྱེ་ཡོ་ བླདངཔྲ་ དེབས་ཆེའོ། ཅིའྱཾརཞེ་ན། སྲཾ གཉོད་པད རེལི་གཞ དྲ་ིས་རིག་པ་ མང་། ི་གཤཧེས་ཤིས་པམ་ མིའོ་ཅོག་ག 

པཔ ་ རཿ ཛུ ` རེ བསྒོམས /ཞནཔ་ ཡཾ མི་ད མིངར། ངང ་ རེཁོའི་གྲ་གི གས ཡང སབཔོ། །།ཡད་ཤཱའིའུ་སློག ་ ་ ༢ 
ཿཔར་དད་ གུས་ཤུསསོ།། ི་ཀུག་ིས་ད་ནཆད་ཚུལ ཚུལ་ཁྲུལས་རྲད སྙབར་ཤེསསོ། །མེདེ་ལཿ ུ ཉགམའིབྱུ་ཚལྱ་སི་བྷཾ ཏཆྔགཉི་གཊ 


གས།ཕྙའདཱ་ཤགགཅོཔ སི་སི 
པཿ དེ།།ཐར་བརདཔེ ཡོང་དདྲ་བམ་ཟེ་ལ་ཡ ནོ་ཐུལ ཏ།དེའི་ ལ ཤིང: འདྡ་དར། | 
ཙི་རོ་སོ་ ལྱ་ཅསནས་བྱུད ནབྱསཤ་ཐོགསཔ་། །ཁྱིམ་ ལྷ 

























སབཞྱད།པབླ་བསཏ ྭོངས་བསལམ་ ོར་ཀོ།ལམཞེགཔའིཧཱ ཊ་ཉོཊཉིདབཟི་ཆོསརམས་བཤིགས་ སཔ 
ནཾ ཡེ།སྲེ་བཟོའོ་ཡར་ དཔར་པི་ཤི་བདང་མཚུངསཏེ།ཿ ལུས་ཀི་ཁ་དོགཉམསཟྲ་མལད་ ང་པོའརས་སྟར་ཏེངའི་ཟེསཉི་ནང་ར་བསྒོ པ་པ་སཱངཔ་བཞས༔ 
ནྡ ÷ ཊྱ་བཀོ།པཡརྱིཙིས་ཀུནདངམཆུངས།ལིབདང་བཟུངསྲ།དདངསུ་ས།རི་ོའདགསོད་དང་མུསཏ།གསདགེ་སྦོདདདམཚུ་ས། 

མཚུདས།གཅིགཏུ་དཉད་དུམའབྲུལ་ཕྱེ་ཞྲའེ པོད མཚུཿས།པཱ རྩ 










་ཡ་ ཧྱ བསད་དབག་སདདེ་ཅཔསཡུས གབ ནས་ག བཧ་ པ 















ཧོོར་སོ་རོལ། ༼རྐལབསེསཞིག ཤོསའའཔ་གོས པའི་གོ ལག ༨ཁགས་པའོདདོོཏུའེ་ཿ བསན་ཡུལ སནགནོས་ཐངོའ གྲག ཏུ་གནང་བྱས་སོ།| རིས དནརཤས། ཨེནསཆིལ་མན་ དོ 
ཆདཀྱངམི་གནོདདལ་ བས་ན་ཤུའེ་བུདཔེ་སྒོདན་པས་ལུས གཡོཏེ་བསས་ོགཀུནདྲགས་བས་ པ་ཡནྐཏ།མའེ་དྲགཏག་པ་མེང་གཆིན་པོའོ། །དྲགའི་རྐྱལམཚན་བཞུགས །ཡའྲིག་རྟེནྱིམེའོོགཐམས 
ཏདལ བཅོ་གཅང་གནོ་ པཞིས་ ཤོ།ཉཾའེ་ཕྲེའ་ཞན། དནཔ་མྭ་པས་ པ་མ ༨པའྱི་པརསོ། ཀོ།དེ་ལྟ་བས ན་ཤཱདའིབུདགེ་སྐོད་ ངན་པད་འཇཾག །རྟན་ ཡྱི དང་མི་ མཐམས་ཅད་ཀུན་ཀ ཀྱི དགེ ནུཔོ་ཡིནཀེས་ཤི ཐུམེདངལྟུང་ # 
གཞིན མན ད་ནི ནཱ ་ ཐུས ཨོནནྭ་དུབ་ཙ ཙག་ཞུབར་ནུས་སམ་ མ་མིནས། བཉེག་ལན་འདས ་མེ་ནུ་ས་ ལགས་ས།། །ཤཱངའི་པླུ་ཀོད་ཉི་ཡདེ་ལ་ཇིསྔ་མ།དྷལ ཤུའིམིངེནཔ་ཆེན་པོཿ ཡོམ་ཡེན 
མ་ལྡན་འདས་དེ་ལགས་སོ།།ཤཱརིའུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞིག པའིདགསྤོདག དེེ་ལཱདདམིའའེ་ཇིག་རྟེན་ཐམས ཡ་ཉད་ལ་དནཔའི་སྡག་ཆེག ཡར །གཞུད་དལྟ་བུསན་པས་ཚིགས་སུ་བཏུད་པ་འདིཤད་དོ།གཉིས 
གས་པ ཀྲ དང།། ་ ཡད་རཱ་།།བདག་ལ་ ཚུལ་ཁྲིམས ཟད རྨ ཨཟཾས་བྲབའམི་ལོད། ། ཤཱ འའེའུ་ཚུལཝིཡས་ཞིགེ ི་ོ ལེགས་པ པ་ད སམས། ག་པའ མོ 
ལམ་ཡ་མེད་དེ།ལུ × མས་གཔསྣ་རལམ དཁ་ བའ དགའ་བཞིན་གནས [ལ་ིདདའག གཞིགས ཡུས་འཇིགས་ཤིངེའདང། །ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མ་མཉེ་ ཧར 


གནེདཔས་སེམས་འ་ འདྲ དདིུ་དགའ །ཡོནལེན པའི་ཚས ངེ དོས ཤཱསའཇིགས རིགས་སྒྲུ་ྟ། རྩ ཨམས ཡས་ཏུག་ པད་ ར་དུགའབོས་ཤང་འདུ་ཤས་ཚིས་བས བསུམ་ ཨམ་ཕནམ ཀར་མ ་ཁ་་ ཁལ་རབྱངུ་རམ་ཞིང་བསཊི ྦ 




















8202 











༄༠། །དགའ་སྲད་དེ།།ད་ལྟ་བུའི དགྲ་སློད་ནིཚོ་ཟད་པའི་འོག་ཏུ་ཡདདག་པར་སེམས་ཅནདམལ་བརའགྲོའོ།། ཤཱཇིའི་བེའི་མིངནུལ་ཐེམས་ཞིག་པའི་དག་སློདགི་རྱ་དན་འཁྲུགས་པའི་མདའ་བརནཞེས་ཏྱསྟི' རོན 

ཤ་པར་སཾ་མསཉན་དཆལ་བར་ལྟུང་དོ།།ཡད་ཤྲཱ་རིའ་བུཚུལ་ཁིམས་ཞིག་པའགྲེ་བོད་པལྷ་ཚནང་ནའབུག་ཅིདྲེ་སེསའྱའུགས་པའི་ཚིག་སྲད་པོ་ལྲད།རད་བཞིནེནས་པྲག་དྲོག་ལདཀའ་བསརུལ་ཁྲེམས་ཞིཀ་པ་ & 

གས་པོ་མ་ོ་སནྟགཔན་བཞིམས་པའིནཔན་བྲ ད་བཤད གཉིན འིནོི་ཤེསཚས་ིགཅངལསལགཁཏམམདལངགསཤངཡནསི 

ཤས།བར་བདད་ལྟབུ་ལ་ོགས་པའི་ཆོས་ཡིག་བཤད་པབྲོས་ན་ལེག་པར་ཡིན་ཆེས་ཤོངེ་ཁབ་རྩོད་པ་ལྟཉན་ཅིད་དོད་པལ་མྲི་སདདེ།ཤར་ཅུཿདུ་ཕོགས་ཤིད་ྟལ་སམས ཀཅེགདུ་ལི་མཐུན་ཏེ།ཁལག་པས་པ་།ཏྟེ་ ¦ 

ཡར་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟས་ཤིང་འདུག་པ་ལས་ལངས་ཏེ་སརྦས་རྱས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་འ ྣ ‰ ཌཱ ར་དྷ 
༧ 


























བནམ་མཁའ་ལྷ་ཐུས་ང་འདུགཔ་ལས་ལངས་༡་སདས་ཆུས ས་བསྟན་པའི་ཚོསལྭ་མན་གཤེཞད་ཁོནཔ་པལ་དཆོས་འཇདཔ་ལ་རབདི་སྲུའལ་ཡགས་པསླིགནངདཔའྱུ་ཉན་ཕུནཔས་ཚཟདཔའིཡོག 
ཤིནད ཟྱབྱ་ཡ འེསམས་ཅན་དསལ་བར ལུང་ངོ།།ཤཱ་ ཧུ་འ་མང་རུལ ཁྲིམས་ཞིག་པའི་ཐགེ་སློང་མྱ་ཿ ན་འཁྲུག་པའི་མདའ་བརྐྱདཅེས ཤྲ སྟེ།ཡད་དག པར་སེམས་ཅན་དསའ ཆུ ངོ།།ཡང་ཤཱའི ཱ 
ཱ སྭ་ཞིག་པའི་ཇེགྱེ་སྲོང་ནི་མཁན་པོདངྨ་བམ་ཨཿརར་བཀུར་བསྟོད་པ་ལ་དགའ་སྟེ །འི་ལག་ས་པའི་ཏོན་ལ་བསྟན་པར་བསྟོན ཏ།མི་ཡཤ ་ཁཀཚལ ནྣ ཁྲིམས་འདྲིན པ་ཞེཔ་ བཀིང་དའི་ རྒས 


༣ - བུ ¢ ༼ གབ ` ] ༠ ༣༥ |  ' ཀའ - 
ནངལ་ཆགསཔ་སྦོམ་པ་བཞིན་བཟོལ་མཁས་ཏྲེལེལ་སླ་བསེད་པནི་ཡརྱ་བརོག དངམ་ཚུམསས།།དགེ་བནྱི་རྐན་ྱམསོས་མངུ་བཙལ་ཏེ།ཁཟས་དང་ཉསདུ་ཟོསཔས་ལུམཀ 










རཾ 
ླ 











བུབ  ་ ན་པ་ནི ལལ ཀུན་ཀྱེམ ཀར་བ ཧསད དྲགརང་ཉམ་ | 
སྲེ ལེགས །དོནགཉོདནདཔདཀི་སྤཉི རས་སྟོ།ཱཔའོ འུནི་ལྟབུའི་¡ ( 
ལ་ལོ།ཆུལ་བྲིམས་ག གཅད་མ་པམཊོདན་ ཧཱཾ ས་ཤ་མྨཱ་ཐ། ཡིན་ཞེས ཟེར་འགྲུས་ 

༦ 2 ཐིས་ཞིག་ འགེམ ཤནྱ་གུགས་་ པའི དྲ དགཤེས། ཊེ། 


ལག་སོར རུབ་ལ་མདཔསཀིཁ་དོག་ཉམས་ཆུ །ཤུད་མེདལ ལྟ་ཐར་སྲར།སྷྱཾས་ཐུལ་ 
ཡ་དཞས་ ཀད་སྟན་ཐར་ ཡདསི་བཤད་གོ།སེམས དུ་ ངྫ 


ཆོས་བ བམང་སེ།མྲ་ཐིས་ 


































ན་ཐདོད། ཐ་ན་པ་ནངད ེནགས་དཔ།ཁས བསམ་གཏུ ཀུ 


༢ 1: ] མ ་ླེ བྷ [137 2 2 [ ཀཀ? བོ 
ཕེ ཏཾ ར་ཐ ང། 


་ལནི་ཆ་བེརྟེ ད།ཧ བྲ བསད འཕརཤིག གན མ ས་པནི་བསྙིདས་ ས་སཱཏས ཱངསཏིརྟག པར་ཚུལ་ཁྲསས་ འཛིན་པ འཉེབ་པ 





ལུ 


བརྡོདཔ་པ་ད འདུབས པི་ཡ ཡོན་ཏན ་ ( 





བར པཔ ཇིས མ་མམ ན་མུ་དཞིད་སྙེ་བྲས་ཡུན་ཊ སིི རཱ ཏག་བརདཔྱསཿ ཧོཿ 
བབ་པ་བནོན་པར་འཆད དཔ་ལནིཉེ་བསྙནཔས་མི་འདད་ཡིདལདྷལ་བུ་ །ཀོས་པརའ ཤུ ཅཾི་ ± བན ཌ 


འཁ 


ྲུ །ན་ས་མས་ འགཞའབདེ་ཡ་ ཡོ ཅག ནི་ཚུ ་ཁྲིམ ས་འཛིན་ང ཆོསལ་བཅེདཔ་ཤེས སུམ མི་དགའསྟེ།་ །དལྟ བཱལསོགས་ པའིཆོས་ཤ་ དྲ གཏུན ཉནཿ 


བཅོནད།འཤ། །བ ཤས་ གཉིན དུ་གུས་པ་ མད་ལ་ཏུག་ང ˆ` ཁྲམ་པ ླ་ ཀློན་ལ་ བདོད་ི་བཤད་ ཤྭད་པལ རི ཡསད སབྟས་ཿ 

¦ དནའགུག་འི་མཊའབྱཞན་ེཡདགཔ་པཡམ་ཨ་བརརཔ།ཱ །་མེད་པར་འནས་པའི་པིནདྭ་ལྭ་བཱལ་སོགས་པའ་པན་ ་ྟེ། 
' །སྭཔ་རས་ཀྱིམཛོད་བཤད པཆོ་སྦི་ཡི་ཤེ། |བམཔོ་གསུམ་པ། །༥ །དསྦ་རས༡ ཀན ་རསྱའི་མཛོན་བཤད་པའིཚསཀྱི་ཡིག་ ། ། 

སཔ དན རས་ཉིས་ཤཱ་་ བུལ་བཀའ སྩལ་པ པ། གནས་མ་སྤ་ཧན བསཾ སྐྱབས མྱུ་ནས་དལ དུད་བྟན་ ལ སསྭ་རས་ཀུཿ་ཐུབཔ་ཡོཞ་ད་ དབ་སནཆོསོ་ 
















བོ་བཞིན གསུམ ཐོན ་ོ་དསས་བཞདཔར། ཞའུ བཁམ་ མ་བ གཏ བིདབུལ་པོས་ནོརབདནཔཆའིནྲ་དདྟན ན་ལ 
ཀའ་ོ་དེ་ སྟཾ།ཤཱརིའབེམ དིན། པའི་དུས་ན་གོས་སྐེ་བེཅན་ལཉི་བསྟན་ཉིད་ཡོན་ལནཔའི་དགེ་ཀོདམད་དུ་ཡོད་ ཡ་ག །ཁ། ས་གཅིག་གི ི ཊོགཾ་བསྟུནཔ བླསབས་ཏེ།གྲོགས་སྱུབས་ནསསིས་དྲ་ 
འཛིར རི རྭ རཱ $ འདྡིགཏེནྱི ཏཾནིའེ འིན ཞུ ཅི ་ - 
།སྤྱིད་པ་ཡད་མེད།སྕི །ཧནཔ་བཤདཿནུདྡ ཀླ 
བྨ ༠ལགིབ་ཤདན་ཀུན་ ལོ་བསསས། 
























































དགནགནས་ཡ་བཀད།ལ 


¡ 














། 5 ད་ལ །ལསཆོས་ གི་གནས སྲ མོ ་ 













པིས ཧྱ ན། 


ྲཧ་་ྲ། ཱ 








དདོང་ཡལས་སབ་ཏན་ པོ་ཞོགཏྱུ་ཕྱནནས་ཤིན་ཏུ་ གྲེས་སྤོམ་སྙ།ཡང ཀམེ་གཏིགཔྱ་ལགསན་རྡསསྲང དུ་བཅུག།གཞན་ནར་ཟེནང་དན༔ 





| ཱ དམན།ཁྲི་ལ་བླ་ད་ཞིག་ཡོང་པལམ་ 
། | ༤ ༽ - ` {“ ; - ལེ - ༣ ལྡོ ༨༽༩༽༦ རྒ / ` ༣ 

ལག་ར་མོའདཿརོནས་རིང་བོརཔ་ལེན་པར་སམ་བ་ད་པ་གཏག་དོར་སྲ་དབའ་གན དའོངས་ཏི།ཆིག་སྦས་པ།ཀའིསི་འདིའི་ཡེན་འབའ་ཞིག་འདུག།ལན སྣྲ པ།བདགལ་གྲེགསམང་རུ་ཡདད་པཁརདདྲ་ཟན་སློད་། 

-- ༤ ི € ༽ རག ་ „༨ ཧཱ པ -- སྒིད ༧ ་ ༩ ¦ 2 ¬ ། - ¦ ¬ ` ༨༽ ། ˆ - ˆ ˆ ༨ 
ཏོ མ་བར་ནམས་སླུས་པ།ཁྱིད་ཀྱིས་ཤས་སམ་པ་ཤས།ཕ ཤེནསྙཾན་པཆེན་པོ་ྲེ་དདོ།།ཀེས་དད་ཐས་དང རྐྱན་གྱི་ནོར་ཐུདང་ས་ཏོག་དང་གཱས་དང །རེའོ་གོ་བདུད་ཡིད་བཞོད་དུ་ཐིབ་པ་དངུང་ཀྱོཁད་དགེས་དའེདདའ་ག 
: 2 ལེ ཁ; སཾིྲྨྣཾཾཾཾིཾིཾ}ྣྨིླཡྨདདམ་ + 9 6 ༡༧་༢ར༤)$ དོ ༤5 52༨9 ¶ ༡༠ . ྲོ ÷ 747 ཡིན ༡ ༣ སྲ ྣ་་ 
: རླད །ལན་ སྨུས་པ་དྲདད་པོད་ནས་པ ཛྫུན་མསལེང ཀྭ་ཀྲིད་དེ་བདུག ཡའགནས་ལསཧུང་ཟ ཅིག འབགས་པ དྡ །དོར་ཐད ཕུར་པྲོགས ནས ཀང གཞནཐས། མྨེ ཏྲ་ཤོྲ ཏ།མུར་འབར་བ་དང་མ བཛུན་མས་ 


། 


བ་ཕལ་རམསལླསས་པ།ཏྲིནྷརམས་ཀྱིས་མདཔོ་བསོགསཏེ།སྤིན་ཕྱསིད་པ་དང། ཟད་མས་ཐད།ཡན་སྦྲས་གཡ་ཐད་།།།མི་བརྫན་མས་ཆིག་སྨྲས་པ།ཏྱད་རྣམས་ཀ ཇ་ཉིད་པ་འདིད་ཞོག་ལས་ཀྱ་རྣམས་ 























ཁྲིདདི་སྙིད་བརིན་པོཟྱེད་པརའདོད་ངོ།།དནས་ལདོབརྣམས་ཀུན་ཀྱ་དོར་བཞག་ནས་སོ་བཛུན་མའི་ཕྱའེ་ནོར་དོ།དནས་ཡི་བརྡནམས ལོ་ཕྭ་ཝཱ་བྱཾརརྣམས་ཟདཔརབྭདདཁུང་ཟབ་ལོནཀེ་དདོ་ 
པ།སྭ་འདིཿ ཐད་བཟང་ལྟེ། སུནཕཆེན་པོ་འདུས པ་ཡོདའིས། ཏེདརྣམས་སོ་སོ་གདོདཤར་ཕྱོགས་སྙུ་ལསོ་ཏ་དོད་ལ།ཌེ དོག ནོད་ཉིན་པལངཤིག་ཅས་བྷོ ནས་མོད བཞིན་ ཅེག་ཅར་ཁྭད ཤུ 


པའིདུས་ན་དགེ་སོ་བསར་འདུག་གིཆོས་ཡིག་ཀློག་པལ་རད་པཆོ་ དག་དད་བད་ཐས་ནས་བདུད་དད་པས་དའི་ཚེ་ཐལ་ 








་སུད་ཐཆས་འཆད པའི་ཚིག་བརྟན་སས་བརྒྱན་ཏེ། ཕལ་གཞཿ 























5223 ཤྲ 









འེ ང་ད མ།། མ་མ མ་མི རོ ཡ་༔ ཙས ཀིག 161 པ་གས 
ཁལ སྟོན་ཐ ¦ བན དི ་ སིགས པཱ་ བླདུ་ཀིས པ པཱ ཤེས་འབཏ་མོ་ ྲ 
རར བུ སྣ ྒ ་ཛ་མ་ླཏཐབོ་མ་ཤིར་་མོ་ 








པ་ཆོལན་ ༥ རཾ ཡདྲ་ཤརིའཱི ཱ་ ནིད་བཞིན་གཤེ རི་བ 








བདེན་པ་སྟེ།ཡང་དག་པའི་བདེན་པ་མེད་པརརིགེ་གེ །མི་དེས་རྱ་དན་ལས་འནས་པའད་རྣམ་པརཝ་རྟེག །རྱ་ང་ 
གི་ད ་ྲ་ལའས་བའནན་བར་ ཤཱ 
ནའད་རང་གི་མཚན་ཐེབ་པ་མེད་དོ།། ཀའིའོུ་གངལསོགས་པ་བཟོད་པའི་མཚན་མཞས་བ།དནི་མཚན་ 
ཞིག་གིས་འ་ིབཟོན་པལའདམཆན་མི་ཐབན་མ་ེསབདག་ཏྭལ་བའིམཚན་བདགངབག་གི 





༼ལ་ལ་ཞིག གིས་འདྷིལ་བུའི་ཤེ། རབའཐེརྲ་གུབན་ཡོནལན་པ་སིགས་ཏེ། ེའིལ་སརས་ར། རྐྱསཀྱི བུ །དེའི་མེདམེ་ ཆུགས པའྲེའབ་ ཞུབ་པརནད་པའོ ཤ་པ བདེ་ལཱབའི་ཡང་སངས་རུསི་ཚོས་མཆོགག་གཞུང་གི་ 
སྤོ་མོ་སྟེ། ན་བའི ས་སན པརབྷུཏག་བ་ཿ མེད་ནེ་འདིཞེས་བ མེད། ཕ་བིཞེས ཤབ་ཡེད་བ སྤིལ ཀིག་ཕའ། མཔོའོའེད་དུའདུག་སྟ ནཔོམྲའིདབབཤདུནས དགི དནབའིའད་ཤེས ས་ཆེ ར་པ རཾ པུ 
།མ་འོས་པ་དཔུདཿ --- 8 


བྱ འདན་སསྱ་ས་ཆས ཡིན་འདིནིའཕགས་པའིལམ་ ནེནས་མལབསུནཏོ ས་སག །ེ་མམཁདས པདུང། ' 
དྡལ་ཐུའ ཤུའི་མོ་གཏྱི་མཱགྷ་ནཾི་མདེ་ད པའི་བཤེས གཉེནཞེསཐུ ཐྱའོ།། ཤཱ་དའུ་ས་སོགྲབོགས་མོད། ཡི གཅིག་ཏུ མུད དལྟ་ཐུའམ་གཏཡུགགས 


དམཾམས་ཉནནམས་ཀྱིཏུན་པོའྱབི་དནཆེནཔྱོ་བས་སོ། གཏི གི་ུནྱམིས་སད་ཆ་ 
ཏྭ འདོད་ཆགས སུད་པས ནལལཾད་ལྡར་སོད རི ཨིཆད་པོ།དེ ཉཐསན་ཤཱཿ དཱ 
ནས པ་ནང་ལའོས་པད་ གི རྒྱས་ལའང་ ར་ཏོ།། ཤར་བའི ཤུའི་གླིང་ གིསསཡཞང་ །མིལ་ལ། 
པབས་ཆོགའནདཔ་མི་གཙོད་ ིགདེ་མཐོག།ིི་ ཉིད ར།ལེ་དསུ་སྭདཊརྒྱས རྱས་རྣམ༔ཱཌཱིན་མེདཐ་ཡང་ག་པརྫོགས་བ་ 








| །དྲུཏུན་པོའཧུ ནྡནམས 


ཉིད་བདྲ་་ཐའབའཤིགནུགཉི་ཀོལ་བདྱ་བཞི་ནུསཏི།དསཐུའིལི་སེལས་ཉནནསཀྱི་དན་པའིབཤ 


ཉུ གཉན།མནཾཔང་པད 





ཌི 


ཕ་ཡདད་ ། 











༡༡༡༡༥༤༤ 


སློང་བུམ ཁྲི་ཕྲག བཅུམ ལཊ་འདས པརཞགས པུ ཡོདཔོ།རལ པུ༨་གཾྲཾན། གཉིགཏུ་ས་པཱ་ཧས་ལཤིས ཕྲ རུང་ཡོད།རིམ་པ་ལང ོ་ཡུའྲ པའི་རྗཱ་འཕྲུལཆེན་པོརྣལས ཟླ་བ གསུམ་བྱིདོལཀུནམ ད་ལ་ད 
པའཞུགས་སྲོ། ཤརའྱོུ་སངསྦ་རྔམ་བཟང་སནཆེན་པོསྲདད་པོའརེསཁབཔར་གམ་པལལྟདདང་སི་སད་པོཀུནབྱིས་ཡོན ཕུལ་ལེ།།ཤཱངའཧུསུཔཧྦྱས བྲཟདྱ་ཧནཆེནོ་བོདང །སྤོབམཆན་པོརྣམས རེདཔུར་ཞ་པའི་ 
ཟེན་མེལ ཁདཀྱིས་པ། ྦོད་གི་ཆོས ཤེས ཤི བིད་ཀྱེད་པལཨཁྱིམ་ནས འབྱུདཞེངལམསྤོ པའད་མདདུ་ཡོདཞ།མཔསརྒྱུས་ ཤཨཆོ ཡི་གེ ཤིཏུ་ཟ་བོ་ཐསྒྲུནདུ་མད་པའི་སྟོང་པའིགཞུང་བྱམ་ཤདེབཤད་ཕཿ མྱ རཿ 
རཱ མི་ནུས ཟླ བདུད་དན་པས སླད་རོངས བསང་བས། དེའཚེ་ཆོས འཆད པཾ ཡང རཱ གཅེགཏུམི་ཀུཐ་པ གྲ ཤད་པ་ཡད་མི་གཙད་ཞེ གདང་སྟ།བདག་ཏུྕ བདད།གང་བགེཏུ་ལཱབདང།ཌསྲོག་ཡོད པར་བཤདཌརེཊ་ཁོ་ཅོག ། ཿ 
ཊྭྣོངཔིབར་བཤད་དོ།།གངས་ཧྷས་དམད་པར་འདས་པའི་ཕིནལ་བྱཔནོན་སློབམརྟལཀྱི་ལྦེ་ལྡར་བགོས་ཏེ་གཅགགི་ིདིཀྱབད། གཉིམ་ཀ་ཞེད་ནིསྦུག་བསྡལ་བཀྲ།གཏུར༅ི་ཕིད་ནིཐམས་ཅད་སྐྱོག་ཞའོ་ རེ 




















༨ 


དི་ནིཅངཀཾ །ལྔའི་རེངེརྐེབར་འདན་ཏཞག་འོ།། ཤཱརིའིུ སློདྱབདེོ་དད།དགེ་སྤོདསྡུག་བསྔལ་ཐཀྲནདད་།དགེསྤོང་ནྡུདྲཏད་།གསྲོང་ཙང་ཀི །དག་ཤོད་བར་ནན་ཏདད།དགྲེ་སོངའད ལྕན ཕལ་ནད་པོའི་མཁནཔོ་བུསག་ ྦ 
བདྒོ།ཞགྱ་ཐ་བནིསྲ་ངས རྒྱགཀྱིས ཡདདག་པའི་བདཔའི་སྙེང པའི་གཞུད་ཉེ་ཡདཡདཔའི་རོས་བཤད་དོཅོག་ཤེས་མོ།དགྲེ་སོ བཞེཕོག ཞནནི་ཀུན་ཡོན་པོའིལེམདུལུང་དོ།བདགཏུ་སྟཐ་ཡོད་པརའཆ །གད་ཟག་ཡོད་ 
ར་འཆང་ཐ་མངདོ།། ཤཱཿཾའེབུ་དག་སློང བ་དོནནིྔི་ཐཞིས བཱ ཏེ།དུང་དང་མཐབལ་དཔས ལི་ཝཡོས སཱད་དོ།།གི་སྤོཿ དནྲཔ་ཐནེནི་ཐལི་ཀདདཱ་ཡོན པོའལམ་ཏཱྟ དབླསཐས བ་ཅིག་ལ་ 











དེས་འ འདུག་པ་དང ིནཤྭ་བངབམདུ ཡན 


ཐས་མིདན་དབཞ ཤར་རི ཆི་ངནཔ་དེ་བཞིས ཏན པ་དབའིལ་ 
(ལ་ཆ ལི ཏེ། མཞསནས་ཆོས  ་ པར་གུདམྐའོནཀུངསིའགལབའི་བེད་པ 
ཌོ ་ འདི ྭ མ་པར ཀ་བའི དཔ་ཉ་ཐར་མི་ནུས་པྭལ་ཧོསཿ ཀཅེ་ཤེས། ཤ ཀཱེའུདའིཚཁི་མནའ་ཐཔད་། 
ས་བབ ལཱ ཏོསྤྲད་ གས་ཏ མིལ་ནདའི་ཤའིེནཆེན ་མཆེཊཔ་ལཤིནད་ནདཔིས ཤཀ ; 











ོཔ་དདོགཆོ་བོད་བའ་ོ།ཏུ་མནའམེདཔའི་མས་ཅནདྱབལ་བར་ཆུ།ལའྱབམ 
'ལོགས་གཡོནཔས༡ལལ།།འབུམ འི་ཕྲགགུ་བ དུན ལགོས་གཡས་པས་ཏལ། 


ལ་བའི་སྡེ་མསྦྱ་ནྲ་ 


སནས།བྷམལ་པ་ཆེཔོ་བ ཌཱ 





ོ 


ར་བྱ 
`༽ + ༦༨༩༡ 


ཨཱཊརཔཔ།།བོམི་དེསསྱ་ས་ཐགསཔ 








ནི།མེ་ལིས་ཆིག་པཱརམདའ་བཞིན་ནུབསྱཀཏ་མི་ལགལ་པའི་བཟོད་པ་ཐེབོ་ན།ལལ་ཙི་ལས་ཐུན་ཐེའིབ་ལྟ་ནོག 














་གོས་བཟྲིབདཆུབ་བཤོག་པ་གཡོས་པའི་མེགགི་ལས་སྭནུཉེན་ི་ཁོས་དྷས་ཇགས་སོ།།དུབདཔའིའགླ་ཐལ་ཡངམནད་ཀདབའི་སལ་སཧན་ཅལ་བཅན་བོྱོ། ལས་ར ་ ཡྱ་འཞཡནཀྱ་ 


-‰( རྐྱེནག་ཤོག་པའི་ལན་འོ། ཧཱརའོ་གུམི་ད་ཤག་ཡསོགས་བདེ་བཞིན་དུགཅིཀ་ནས་གཅིག་ཏུ་དཔལ་ཐུག་གོ །དེའི་ཟགན་སངས་རས་འབུམ་ཕགརག་བྱུཅ་དྲག་དདྲ་གདནས། བདསཱ་རུས་དདག་ལྦ་ཀད་ལའགལ་བའི་ 

« བཟདཔ་མ་ཐེབ་ག།ིའྱ་ཟེརནན།སསྭ་རསྦའི་ཆས་ཏི་ཡ་ག་ཟབམོ་བཤུདནམི་ནདབ་གྲས་ཡིེ་མཆས་ཏ།བཤིག་དལ་མགོ་གཡནས།འཇངས་གིའཕལ་པ་ལནིའྲབཞད་སུར།ཚུལ་འཞེན་འདིན་པའི་དགླེ་ 

_ །ཕནིཉེས་པའི་དན་པྱཟུར་སྟེ།ཆོས་འཞིག་པའིལས་གཡོས་པའྲ་དུཉནོས་ན་བ་འརིགསསོ།། ར་རེི་གས་ཡིས། འཕགས་པའིམིལ་འ།ེརཏ། འཕན་བའིམགལཡི་། རྟ 
'གཏུད་ཐུ་བད་བདེཊུག་བྱམལ་ཕྱི་ས་ཏོནའོངས་ཏེ། ཀོལ་ཐར་པམ་ཐོབ་གོ། ཱརིའཅུས་ཞས་ཡན་གནནཚོས་བཤིག་པའྩིགག་པདིལམ་གསེས་ཏེ་ལགོ་འགལཞད་ཡིན་མཆེས་པ ཧས་སྐད་ཡག་ དཔལ 

_ ཨཿ, སཾ་པཱ་རྒྱས་བབུམ་ཕྲགགུ་བཅུ་རྩ་དགུལ་བ ་པ་གྲདས་ལ ད་པའི་བར་དེུ་གཅོགྱ་ག་དནལས་འནས་པར་ནུད་པ་ཡོད་སདདོ། ཤཱའིའ་བུ་མདམ་ཧཱས ནཨྱི་ཆོབ་བཤིགཤིད་ཡིནསི་ཆེམ་ཤ ལེཀོ་གཕ་ 

ར་ིས་བོབས་ སགེདན་ རྣགས་དངའཆད་པ་མོ་གཙད་བའིདགྱེ་སློད་རྣས ས་སོ། ། ཅེའྱ་ཟོར་ཞ་ན། ཧཱཾའྡུ་མི་དི གནས་ཀྱི ཕོབས ྷ 

མ་དག་གིས་ཡ་དདག་པརགཤེགས་པའི་རོམལ་འད་མཆེས མབ 





















་། སྲ་ྲཔནནྱ་ོ་ ཏཱ རུ ཊིཆ་བལས་པ 


རིབས་། ་ ཡེད ཱའའ་བྱེཁོ ཀརཿ ཧུར་དྡག ངད མོགས 
རི ནེ མུ བརམ ད་ཡིན ཐི རྣ ནིའི་གཅད གི ན་ཡ བཞན་དུ ར་ཨ 
ཱ དཾག་གཉུན གན ཞིཉཧཐཱ སུས ༤ སྭཱཧཱ 
ཁྲོ གཤན ན་སི 


རམཐོན་ཐར་ཕིག་ ཅད་གདང་བ 
༨ ་ཚོ་རྗིད་ 


ན་བཤ ཡར གི་ྱ།་ ། 


རིའུ རའ 
སུ ལའུ། རྣལ མས་ཐུལ་ལ་མདཾ ÷` རར 


ནད ཡད གཔརཆས་ཀྱིམཁན་ཕྱོ་ ནདབེརབཤད ི་ོ 
གཾ མི ོས་ཉ་ན་ནན།་ ཡོ ་ནཆསཀ་ཡལ།ཡ ནགའམ་ྲགན་སམས་སོལ 





བཆ ག་གམ ཡཱ འོ 


པི ཤང ཚན་ག ལགས 
ཤུ འི ཀཱ ཨཾ 


ཆ།]5ཐཿ༨ཨ༥༧༠ནད ཡམ ད&་ ་ 
ཁེབཙཾེ་གྲདས་མ པའིསཡསཅནལའདམན་བསོདཔརནསསོ།། ཤཱ་ཛིབི་མིལ་ལ་ཞིག ‹ བཤེང 
ཀིའི དན་པ་ལ་ དམ་པའིལམ་ཡོན། །དགེ་བལ་རགེ་བའིལམ་ཡོད་དེ། །དཾ་ལྟ་བསན་ ཀཀ མེར །འ་ རྩ ི་ 


གཤོས ས་སག ཀི 22 











ོ 
༩ག་བདག གདག ཏྟ བ་ད བུ མདན་ 









དད།ཁམས་ 







ཛུ $ འ བའ 



















| ྩ བདད། ནཿ 'མེད་པ་དད །ཧཱོནྦཔ་མེད་པ་དར །ཉ་ད་ཐབ་བ་མདཔ་འབའ་ཤགབཤདདེ མས་ལ་འཇུག་ 


ལུང་ཐུབ་པཞིགཡདན་བམ་མིད་བྱིས་ུཞིང་ཚུལ་བིམས་ནོདདུགནནན།ཡོན་གོས་དད།མལཆདད།།ི་ཝཱན་ཡུལ་བྲབདདུ་རད་ོ།མིད་སུབབ 
ཟུ ཞི ཅས ནི ཁྲག གན ས་དམ ལྭ ཅུན དུ ` ཤིརེ་རྔ་ཡི། ཟད 


གཞུངསྟོང་པ་བཤ དཔ་ཐོབ་ནྭ་ཕ་པས་ཤང་དོག 





ཀན་གཏན་བླགསས 


ཐནཞིད་དགའ་པར་ པྫོ 


ཅེ 
༡༤ ༢༠༠༥ ༡ ༦༡༦༠༦༡༦༠༦༨༩༦༠༠༡ཚ༣༠༠༠༠༢ག 








། །ལོ ཧཱ འཞིནཤདཔའོ་གསཤསརརོ ོས་ནམོོ་མཛོན་མོཐདདཔ་མངོནོཔར་གོས་ཆུསནངས་མཁན་ོ་ོུ། བདག ཏུྟབདང། | གངཐགཏུུལབདང ཅར 
པའིམཁནཔོནས་ནའ་བལ བྱའོ།།ཡང་དག་པས་དང་པོད་མཐོང་ལྡ་ནཔ་དང་།ལྷན་ཅགེ་ཏུགས སྱནཱྱད་པར་གནངངོ།།ཚུལ ཁྲིམས་ཞིག་པའམ ཞིག་དག པཿ 
རུ ༣༤ སློབ་མ རྒནནིང་བཛུནཔས་ ང་པ་ཞི་བཅོ་ ཅི་ཡང་ཝོབ་པ་མདཔཆས་ བཤད་པ་ ཐོས ཡིམས་ ཡད་མིཆེས མ་དདལ་སེམས མངུ འུ།ནསསྱ་རས་ ཅཀེསྲེལ་རྲ། ཱ 
] འས དུའདུཀ་ཏུཐི་གནད་ ས་ས ` མླཔསཏེ། 5 ཡིན འོདཡངམ གཏང་ནཡི་དེལམལ་གནས་པདམེ། 
དབེརོནས་། ཐབ ཚསསཀངཆག་འབུནཔརྨཔར་བཅད་པའི་མི སོ།ཤཔ ༥ དགེ་འདུནལ་དབཞིད་ རས་ཡོནགསོལ་བདང་མུརའུ། གི་ལོ ལམ་ 
ལྷ་གཞ་ཏ།།དེའཡང་ཚུལ་བཾཡསབ ཤདཔ་དང། 
།དྷཉབ་མིའ 


གཅན སྭ་པའོ།། ཆུ ི་ོ ཕན་པ མལལ་ཞིཀ་དེ འི་ད ལུད གའུ ལེ རཿ ལྟ 
མ་ང ཊིའི །བཱརའེའུམི་ལལཞི་ སས་བ བདཔ་ཐབོནསཏ། བླཔནནསིད་ བག་ཡོད་པ བོའོ ལད པི 








ཡོནཕུ་བཞེས ཞེས་ཀད་མྱ་པ ཕྲ ཤཞོས་བཞེསཀརལ་། ིའིཡོད མཁན་པོོ་དག་པ 


ཿ. ད་ཆར བི 


སོ 
བོ ོ་ 








ཛ་ལ ད ྒ ཧཱ མི་ད ད་ཡད་ཡིདཆེས་པ་སྙདཔ་ཀྱིམ་ནས་བྱང་ཐ 

དྡྷ་ཞསྱ་བ།ཟར་སབ་ ཁྱས གསུང་བ སཔའྱི ྲ་ནིཞར་གཅོགབའའཤིགམནེ དན 
འདོང་དོ་ ཤད དུ པ་རི ནའྭོ པྲ་འོང་བ་ ང་ ཡར མན ག་རིག བསུས 
ཡོད་དཆོག་ནོ་མྲོང་ཐ ཞེས ཤེ ཛི ` ས་དན ཡང་ཡོནཔོ་བྲའོངབ་ཞེས ཀོ དར 


།ཆོས་མོཅོག་གོ་མཚོན་མ་ དངང གིམཛོནམམ ར་ར 
ནེ 


༣ དཱ 
ཟེ ཀྱི་ནངན་ཆོས་ཡད། ཆོས་མེད་པ་ ཡང་ཡད། དེ་བ ཡང་མད། །ངན་པ་ཡང་མདད ུད་སྒུངལ། ལ།ཆསཀྱི་ཡི་གླརམས་དང་བལ་ཞིང་སཐས ཅན 


མད ཡ་ནཔན་འབང པརྣམས་ 'ཡོདཞཾགོ་ །གཔ་ལསོགས་ ཧུས སེ །དེནི་ཡོན་པོ་ལོ་དགེ་བའི་སེམས་དང། ཟས 
པ་གཡུང་དྲུངརྫོགས་པ སྭ ཤནན་འདད ཐཿག་ཡོད ཡོ་འཞིར། བྱཤ། ' ུདདགཅམ་མངོང ངོ་བིཡའུའོ། 












དནམདཔ་གསུང བྲ པཾ ས་ཐའི ཁྱིམ ཀྲ ཐན སྲས སོ་ས འུ ཕྲག་སུམ་ ཛཱ ཕྲད དང ( ཀུནམཚན་“ ཟོབ ཐུཿ་པཞིས༔ ཟྱལོ། །ང ཛཾ ང་དོར ཱེ ངོ ཀུན་འཁོར ¡རྱ 7: ཡྱོ པེ 
ཤོས གད རྔོགས་པའི་ཤང་དུབཆོལ་ལོ ནི ་འཁང་མ་ཞ་ དལཁདོམ འོངས་པའི་ ཌཱ 
རྒྱས་ཀུད་པ་ཐོབ་བོཞེས་ཡུ པ་པ ཡས་ན གས 
སངས་རྒྱས རྣམས་ཤེས་དལ་ ཕ་སའཕོམ རའ ཊཱ ཁས ` རུནྣ་ཿ ་ ན། དསྲཐབ་པ་ཡ དོབ་སུན་པའིི པལ ཤཱ་ིའབེ་ངས་བ བསམས་པ་འདས བདྲིདཱསན་ 
རསྱ་ཧས་དགྲའི་ད་ ཟུ ཡུན ` པ རྱ ཞེས ནཱ ལུས་ཀྱི ཏིི་ཟདྷ་ཀྱི་བརྡ་དྲུ་གོབ་མ་དང་ཀུནལ ལཱ་ཡོན གདདཁཟས་དང དང མལ (ཆདང། ཙི་སྐན་ 
ནོ བ་ག་ ག་གས ` རལ ་ འོངས་དུས་ན། སངས་རས་ཐབ་འས་ལུངམ་བསྟནཏོ། །ཙཱའྱལོརེཞེ་ན། ངུས་ཐོབཔ 


སམས་པའམ་པའོངུས་ནསངསྦརས་སུམ་འབུམ་དང་ཕྲདདེ། ཀུར | ཀུནབཆན་ཐུར་ཤཞས་ཌ་ ཞེས་ཀགོ།ང ངས འིཀུ་མ་འ་་བུསལེས་སེནས་ ¡ 












གསས་གསསཿས་ 9 ༡༢༡༩༨༧༨༡༧༧༠༥༨ལཉ༤༨༠༧༡༦༦མ།༠༠ས༦ས 



















༩; 


ལལ 


འཐོག་མ་བྐམལང་ལ་བརྐའན་དན་ངད་སད་། གྒས་དགུ་པྲེ་ཡོད་དེ།དང། ལུས་ལོ་ཆྲོ་བདཀི་བརདྲ་བམན།ཏད་ལ་ཡོན་གོལ་དང་། ལུལ དདྱ།རྨ་ནུའ་རུལ་ཏ། བཅུན་ཞིང་ལྕི་ཀར་བསྟོད་དོ། 
ལིའོག་གབ་སལ་པལྕ་བརྒྱ་ཡད རྣམཔ་པཞེ་སྭདད། བདམུངས་རྐྱས་བརྐྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོད་ཝ་ཡོཿ ན་ཕུལ་ཏ །བུནཞེད་ལེ་བར་བཀྟོད་ཏོ། །ཤུའེའི་བུ་བསྐལ་པ་དེ་སྙོད་ཁད་ས ནས།རདསེ་ཧྲི ¦ 
རྒྱས་ཀྱད་མེདད །ངདའིཚའརྔམ་ཤུའི་གླེད་དིོ་སཚདས་པའི་ཁནསསྭུ་སམ་ཏ།ཚདས་པའྱི་ཧོལ་པོཆེག་པྲོ་བསསོ།།དེ་ལྟ་བུའིགཉིག་ནན་གཉིསཀེ་བསྐལ་པ་ལྡ་བརྒྱའི་བད་དུ་རྟག་པར་ཚངས་ཏ་ 
ཁམསསུ་སྐེ་མནསཚདས་པའི་རྐྱལ་ཕོབྲས་ཏེ།འདམ་བུའི་བླིང་དུམ་སྨྲས་སོ།།གསྒཝ་པ་གྲུ་བརྒྱད་འདས་ན་ས་མྦར་བབས ཏའ དོམ་བུའི་གླིའེ་དུ་སྱེས་ནས་འམབུའི་གླི་དུ་བསྟ རྭཅོས་བསན།ེ།ཆ་ཟདནས '¡ 
གནམ་ངོས བཞིའི་ལུའི་རྒྱལ་བོར རྐྱས་སོ། །དང་ཚཟད་ནས་སུམ་བརུ་རྩ་གསུམ། ཀི་ལྷའཁམས་ཨུ་ ས་ཏི་དབདཔོ་བས་སོ། ལྟབ ག ཅིག་ནས་གཙིག་ཏུབསལཔ་ལ་བ རྒྱ་ཚད་ནས་འརྡལ་བུའིགྲིད༽ 
ཉཱ ཨ་སོ།།དངབསལ་པ་བྱགྒདཚད ནས་ཚོདས པའི་ཁམས་སྭུ་སུས་ནས་ཚདས་པའྱི་རལ་པོ་ ཆེན་པོ་བྱས་སོ། །ཤཱ་བིརབུངས་བསཝ་པ་དགུ་ དགི་བདདུ་རེ་ཤིག་འདལ་བའི་གླིདདུ་མ་སྨྱས་ཏེ། བསྐལ་པ | 
ག་བད་ཚསསགཉུགཏུ་མིས་སོ།།བསྐལ་པ་དད་བྲསགས་པའི་ཚའོདོད་བུདས་ལུའི་ཁམསསྐ་སྐས་སོ། །འདིག་ཏེནྱུ་ཁམས་སདདད་ཟིད་ནས། སྨར་ཚདམ་བའིཁསས་སུཀྩུསཏ། 
སོད་གི་པར་དུ་མི་ ད་ན་དན་དུམ་སྱ་སཏེ།ཤཱའིའིབུ་བསྐལ་པདདགུ་སྟོད་གི་བརྭ་སདས་ྐྱ་ས་དད་དད་ས་དས་རྐྱས་མེད་ད། སེམས་ཅན་ ལ་ལམ་དནཔར་སྟུད། 


















༡༠༢༦ ༢ ༩༨ 













ཟད་དོ ལ་པ་ཁྲ་དའདས་ཟན་ནས མདས་རས་ཞག་འཇ་ རྲུ་ཐུད་བ་མཚན་ཁྱབ་སྐུད་ཡད་ གབརག་ཤེཿ ཀས་པ་གསོལ ཞདས། ཡུ 
ིི་ གས་བ སམ ག་ཏ་བ ནྡ དེལཚང་ས་པའི་ཁ ི 
རལང་ཕྲུལ རྱ་རྐྱལ་པོ་བྱས་ནས་མཁན་པོནོ་འི་ གེསྱ་བ་། ནིའ་ཚལ་དྭགྲུ་ི་ཐུབ་སྭ།དས་ལསྱཌ་ཚཟདྱ་ཀི་པར་དུ་སྱིད་བའི་ཡོ་3ྱད་དོ་ཙོག་ག གསེཊ་མདབྱ་ཧམ་དེ་དང་། དགེ 
བྲི །ལཱཿ ་ཡེ་ླ་་ཡད་གུ་ རྔོགས་པའྱིབང གབབཙས་ན། མངས སྱ དཔ 'ྱདམ་འདུས་ པའི་དུས་ན་མདས རྒྱསདཔ་ཐོ 


| །དོས་འའི་ཆེ་ཀླུནྱ་ རླ རྒྱལ གས ལུཨ་3ིཚཟད་ དྱཀ་བརདྭ་ ད་ཀྱུན་ལ ཡོན་གསོལ ་ཏི། ཌ བནམེད་པའི་ག ད་དུ ངོགས ཤྲ 
རྣམས 6 ཤྱད་ད་ལ ཀྱོདམ་འོང འཇན་པའ་དས ན། རྣ་དཿ་རྒྱན། ཧིད་པ : ཤོབ་བོཞེས ལུང ། འོ ཨུ་ 


ངུ ས་ད འནས་ཡོན མོལ །ཤཱ་བའྲོབུ་བས་བསྒལ 
ཟར མད་པ ་ཐུ ་བྱཀྱའི་ཆོ་སདས་ རེས 'སྟོདདཕདདེ། ཀུ དེ ཀུན་མཆན་འཛོམ་བུ་དནནེང་ཀྱསྟ དས་ཡུས ཨྱིཆ་ཟད དྱཀིབདདྷན པྲ ཞཾས་ཡོ ལོ 













` 







































ྦ ་བ་ཡོད་པ་སྤད་པའི་ཕྱོར་གོ་ |ཧཱརཾཾ་བེ་བས་བསམས་པའདས་པའི་དུས་ན་བསལ་པ་བདུན་བརྒྱའི་ ཆོན་མང་སདས་རྒྱས་ཁྲི་ཕྲག་དྲུག་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་དང་ཕྲད་དེ། ཀུན་ཧ་མཚན་ཆོག ཡསཉནྦ་རཾ་ 
ཐཞེས་ཀྱའོ། །དས དེའི་ཚོ་ཀུན་ཧི་འཁོར་ལ་འཕུལ རྱི་རྒྱལ་བོ་ས ནས་སྐྱིདཔ འཡ བྱད་དཅོག་གཾས ་ལུསཀྱཚཟདྱ་ཀཾ་པརངྡ་ཨཱོབ་མ ་དང་ཀུནལ་ཡོན་གསོལ་ན ཡརྦ་པལ་ལུང་མ་བ ཧུན །ཤོབ་པ་ཡོད་པ 
| སྤུད འི་ཤཾར་པོ། |ཤཱརཾའི་ བུངས་བས་མས་པ་འདམ 1, འེ་དུས་ན་ཡད་བསྐལ་པ་བ དུན་བརྒྱའ་ཚ།།གངས་རྒྱས བརྐྱད་བཏུ་རྩ་བ ཞི དང་སྲད་ད། ཀུན་མཁན་པྱོ་ཏལ་པོ་མཚན་ཞས ཤྱའོ། །དག་དང་ཚ 
ཀུན་ཧྱི་འ ཁེར་ལོའཕྲུལ ཀྱ་རྐྱལ་པོ་བྱས ནས སྐྱིད་པའི་ཡོ་3 ད་དོ་ོག་སྤད་ད་ལུསྱི་ཚོ་ཟད་ཀྱི་བ ར་དྲུ་མོབ་མ་ དཀུན་ལ་ཡོན་གསོལ ཏང་ང་ལ་ལུང་མ་བ སྙན་ཏེ། ཤོབ་པ་ཡོད་པ ་མུདཔའི་བྱིར་པོ། ! ཤཱ རིའ་བུ་ད 
བསམས་པའདུག་པའི་དུསན་ཨང་བོས་པ ཤདས་མད་པ་བདུནབ ཆའི་ཚན་སདསྐ་ས་བྱརལ་དངག་ད། ཀུན་ཡི་མཚནགཏི་སངཞ་བའོ།།རས་དའིེ་ཀུནྱ་བཁརྲགལ་ཚཆལ་གློ་བག 
ནྣ རྟ ་པའེ་ཡྱ་ ཤད་དོཌོག་སུདདེ། ལུསྭ་ྱི་ཚྲ དྲི་བ རྭདྭུ་སབམདང་ཀུན་ལ ཡོནགསོལ་ན་ཡ ད་ད་ལ་ལུང་མ་བསྟན་ཏོ། །ཤྲོབ་པ 'ཡོད་པ་མྱད་པའི་རྱོཿ རའོ། [ཤཱ་རའི་བུ་དས་བད་མས་པ་འདས་པའི་གུ། 

ན་ཨང་བསྐལ་པཀྲ་ས་མ་དཔབདུན་བརྒྱའི་ཚོ། སྭདས་རྐྱ་སདྲུག་བ ཏུརྩ་གཉིས་དང་ཕྲད་ད། ཀུན་མཚན་དགེ་ཞེས་བའོ། །དས་དེའི་ཆོ་འཁོ་བལོའཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བྱ་སནམཀྐྱད་པའི་ཡོ་ཤྲད་དོ། 


རྫར 7 2 7277ཧ| ༡ ¥ ¡ ལག་ལ" 815༧ རར ཌ་ ` ག་ས ། ལཱ འགག ༤སང་ - 7; © 26/ཀུ7' 0 / - 
ཚེབདྱ་ཀི་བརྙཱ་ཡོན གསཡོའ་ན་ཡང་ངལ ལུང་མ བསྟན ཐ་པ ང ཏད པ་ཟུད་པའྱ་པ་རར། །དཏྭབུར་གཙའ ན་གཙ རྐུསདན། རྒྱས་འད མ་འགུུར་དདྲལལ བུ ལྱབུ་ན། གདོད་སྐྱེ་བ་རྤན་པའ་ཐཐྲ 





ི་ དལ པལུཿབྷཏནཔ དྲ རྨ འཇོས འི་ད མ་ད དུས་བྣསལ་པྲ ལྭ གདུས ད་མེད རཱ འདས དྲ ནས ནྭ།རུན། སྐྱར ནཾ རྒྱསྱེདབཟོ་ དོས མཚོན་འོབ ཁུ་ཐུབ་བ་ བ་༥ ཡངདག་ པྲ རག གས་པག་ 3 གསོལ་བཤས་གིས 
ཤདྲ་པྲཛཾདྤཞབས ་བདེག ཤེགས་འདྲིག་ རྟེན་བཀེལ་བླ ཤམ པའིདི་མ་ གཏུལ་ ཡུལ་སྐྱེས་ཐུཧུདང མའམཁན་སངསྨ་རྒས་བཅོམ་ ལྡན་འདས ཤིས་བ ཀོ 

འདུས་ནའཁརལེ འཕྲུལ་ ཤྱི་རྐྱལ་ པོ་འགཱམཔྲག་ བྱ་གཉས་ཡོད ཡོད དེ་ཀུན ཤི མབས (ཤེས་བུའོ།། རྭཨཱརའི་བུ་པས བསམས་པ་འདུས་ པའི་དུས ནའ ཁརཾ་ལེའ 

གི་ག ཤྱའོ།། ཤཱ་རིའི་བུ པུ་དས་བསམས་པ་འདས་པའི་དུས་ ན་འཁརལོ། འཕྲལྱ་བྷི་ཧལ་པོའབུས་ཕག་ བཞི་བྱའུ་ཡོད་ད། །ཀུནཧི ཞིའི ྭ 





རྣའ་ཁོར། ཕུལྱ་ཕྱི་རལ་པོ་གཅིག་ཁྲི་ཞིག ག་ཡོད ཀུན ་ནདམདོནསྣད་ཞེས་བྱའོ།།ཱ་ ་ བདས་ བྲས བསམས་པ་འདུསཔ། འིངནའཁོན་ཁ 
བཱིཅྱ་ཱདོི་ཡིད་ལ ལཧུམ། ལ་མི ནཱ དཞ གྱིམ་ཨརྟིབྱི་ང ངོཉིདཀིལས་ཡིན་ནོ།། ཧཱདིའུ་དས ་བསམས་པ་ས མའུསཔ། པའི་ཆོདན། 
ཁའ པའ་ཤམས་པའི་ཚའཁོརལོའྲཝལ ཚོ་ངྱལ་ཕོབྱསནས། མེཀ ་སྔགཤེ ནཾམེད་པཆུཊཀྱིསེམས ཉྐེད་པ་རེའ 








པི རྣ་ཤན།་འདས་ ཏི་ནཔཿ གཏུ 


རོ 


ས་བ ལཿ ནས།དས 


ངའ སེ 














5 པ མཞིས་ཆ་ འོག ་ ཀྭ ལུ ཐོ་ལན པེ ཐྦཔྨ་ ཀྲིམངྐ་མཐོས་སོ་ཙྭོཿ ཤཱརིའི་ུ རེ་བ 
ཞེའི ཤེ ཐོབ་ཐ་མཐོད་བདད་། སུ ངང གཿ ` ལི 













དྡཾལ་མདོན་པར་སྟར་བ་མཁེནཏེ །ཐེབ་ཡོད་པར་འཛྡིནེ་ཕས་ནེ་ཕྲེ་འགལ་པའི་བཟྲོད་པ་ཡད་མནན་ལམ གྱ་ཁཱསཤུ་པྲོབ་པ་ལྟ་སྡེསོ་ཀྱ་6 དགོས | །ཤ་རེའ་་བེོཔ་ཡོད་པར་འཛི་ནད ཟིན | བཿ ཉེད 


- ཁྭམ་གྱི་སངས རྒྱས་ཀྱིས་འཁེད་ལ་གསུམ་གྱུནྡེ བདོན་པར་བསྟན་དུ་ཟིན་ཀྱ ང་། མིདས་མཐོང་པམ་བཏང་ནི་གཞནྱེ་ཁཐས་ཁ མ་ག གྭ་ཀང་མི་ཞུ་ན | ལ་མྱ་བི་ཁྲབསྭབུམ་ཐེབ་བ་ལྟ་གཱོས་ཀྱ་ངཉིན་རྒ 
ལྷི བརའིབུ་བདག་ཏུ་ལ་བདང་།གང་ཟག་ཏུལ་བྱ་བ་ནན་ལས་དས་པྲཐེབ་པ་ནི་པལ་ཐ་བལ་པ་ཐམསཉན་ཀུནྱ་གིསཞི་བར་གས་པའི་འིགས་ས། །ཅའི་བོར་ཞེ་ནཱ།བདགཏུལ་བདང་གདག་ཏ་ལྟུ་བརོ་ཀ 
€ པ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །མི་ཕལ་ཐམལ་པ རྣམས་དང། བདགཏུ་ལྷ་བའི་གནམ་ནད ། གངྲ་ གཏུལྟ་བ་འདོདཆགས་མང་སྟེ ། དྷིལུ་བས་ནྲ་ཐམལ་བ་བམས་ཉད་ཀྱིས་མཱ་དན་ལས འདས་པ་ཐོབ་པའ་རིགས་ས་ 
-། ཞེས་བས་ས། །ཤཱརིའི་ཐུམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམས་པྱ་བས་ཏ། བཏག་ཡེང་གད་ ཟག་ཡོདཆེསམི་དེས་དེ་ལྟ་བུའིམཐོད་བམ་གཏང་ཐར་མྱ་ཐན་ལས་གགསཆུད་དུཟིརྡན། ཕལ་ཐམལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏྱིས 
བེ | འཐག་ཀ་པའི་ལམ་ཐོཁཡིཀ་རིགས་སོ། །དེ་ཅའི་ཕྱིཿ་ཞེན། བལ་ྲ་མ ལ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནི་བད་གཏུ་ལྟ་བདད་། གངྲ་ གཏུ་ལཱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་པསན་བརྡགཏུ་ལྟ་བདང་། གང་གགཏཱལ་བསྦ་བ་དན་ 
། བདས་པར་ནུདནན་པལ་ཐ་མལ་- ཀརཀྱམ་འཕྲུལ་ཀྱ་ཁམ་དྲ་རྟད་ད ( འ་གས་པའི་ནད་ན་ནོ་རྡི་ཡང ཤཾད་ཐ་མེད་དོ། །ཤཱའི འྱི་བུ་པ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སམས་བས། བགྲ བ་ཡད་པ ལྭ་བ་དཱན 
འདམ་པ་ཡོད་དུ་ཤིན ནཾ རམེ་ལེས་འང་ པ།ས པའ་ལནཊྲབ་ཀིབ་ག ཀན་མི་དཔས་མ། ༈འ འྲ་པའི་ཞིར་བལྔ་བ་བྲལ་པ ཐམ་སཉན་ལ་བདགཏུཉྟ ཤད! ཤདཟཤགཏ ལྟ བམྭྱ་ཏུདབས་ན | དལ འནྭ་ཀ 


༧༥༠༠ 


ཱཿ 


“༥༠༤༥༠༡༤༤༠༧༨༩༠༠༤༨༧-. 
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མག ཁིས ཏུ ` ལཱ ཧ་ "སཱ སྔལ ཏཱཾ ' གེ " ༡" $ ` ༤” , $ 3 | ༦} པབ +. -¡ - ༦ 
རྣམསཀུནགྱིསའཕགས་པའེལམ དཱརྐུད་ཉེས ཤེར་རོ།།པགས་པའིའ ཕྲུལ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཏིང་པ་ཡེདདེ 


རྨ ཡལ་བམལ་ 
,༢༅ : ༨ .; དས ཀྲིད ༨༡༨ ༤ ¢` ཿ ཿ ཌཱ ཏ་་ ༡༢༤ གྷི ༡༡༡༧ ཆུཾ་ཀྲེད་ ་ | ༧ ་ 
ཐོད་པ་ལཱ་མནོས །ལགཔ་ཝཱའི་ཝུག་བྭ་ཤོདཔརིགས་།།དེལྟ་བསྟན་མི་གཏིམུག་གིསའཔགས་པའི་ལམལ ལགཔལྡའི་སྙིག ཡོད་ད །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། པལ་བྲམལ་པ་ཐམས་ཉད་ཀུདིབདག་ཏ 
སཿ །ཉན་ཡོདཅེསའཆདདོ།།མི ལཆིགཏེ་སྐད་ཐེར་ན་ལགེཔ་ལུའེ ཡུགའབོར་བྲུབསྟ །མཿནལསའནས་པརལེ་ཆུད་ངོ དད བདག་ཏུ་ལྟ་བ དང། གངཟག་ཏྭལབར་བཅད་པསྔ་མ་ཤལས་འནས་པརྡར། སེ 
ཨིན་ཏེ།སཔརས་ལ་ཡང་སཱརབཡེཐོ།།གཅི་གཏུན་པའི་ཆོས་ཀི་ནངན་གཙང་གདངབརཀྱི་མནས་བླུང་སྟེ་ཐོབ་པར་མ་ནུས་པཞེས་ཀྱངབྱའོ།། མབསྦརས ི་མཆོད་བཤད་པའི སཏི་ཡིགཾ།བམཔ་ 
རྒྱས བརོད་བཤད་པ འི་ཆོས ཏི ཡཱ གེགཙངམམྲོདབའི་འ འུའོགོམའོ། ཤཱཿཾའི་བུདས་ཁྱོདོ་ ཤྱེ་བྲག་ཕྱེད་པར་ཐ དཾ ཐོབ་པ ཡོདདོ། ག་ལནཾཉྐ དན་ལས འནས་པ་མེདཔོ། །ཐོབ་བ་ཡོདདཙོ་གལརིུ 
ངན་ལས་འདས་ཐ་ཡོད དུ ཡིནནདིནི ཨཧསྩ་རྱསྣརམསའ རྡིག དུ་ཡངམིའ་བྱུང་ངོ། །པལ་བྲ་མལ་བ་བྲམས༡ན་ཀི་ས་ཀ དྩ་ཝ་ཤལ་ས་འདས པརརུདདཾ། ཅིའི རཞེན | ཕལ་ཐ་མལ པ་ཐམས་ཅད་ཀྲུན ཕྲ 
. „ ཿ ལེ དར 7 1 ¶ ༤ ༽ > ~$ ˆ ླཌྣ་ ༦༦ ལློ གླི ་ ཙོ ལིག པེ ཅི་བ ༢༨ ༡ ༢ ¬ 
།བདང་།གང་ཟགཏུ་ལྟ་བཡོདདོ།།ཀུལ་ཐེབ་པའཤི་པཆདད་ཀུན་ཡོན་པ་མཐོངབ་ཡིནའོ།།ཤཱའིའི་བུྱདོ་ཀྱིས་རཤིག་དསཉི་སྲིད་ལཞོ་ནའྱེརབ་ལྟསོ་ཤིག།ཇོབོཔ་དང་མཁོངབ་ཡོད་ཅི་གནི་འཛདས་ཤིང 
རལ ¦ ¦ ¦ ¡ པུ རྨ | རེ བླ 


པྱུས ལ་གྱིས ་་རསཐབ།སཀ།ུ 































ལེའ་རལམ་སུ བསེ ཀུ བསམཁའ་ྱི་ར རོ །གོམནུས་ཏེ།ལོ་ ལེག་བདའ་གོསཔ་ པདའགོསཔ་ཟ རྐྱལ་པོདོ་ པསོ་མིདདག་དྲགཿ དགྲཆན་པོ་ ་ཡོནི་པརའི་ འགནས པལམང་པོའི་ནང ད་དུ སྒྲད པ་བཅུརས། ཏ། །དའི དཔོཉོསཔཤོ་ཞུ་ཨོས ( 

རཿ བསྐད་ད དལ དེའི སྟེའ་ཉེ་བཟདཀྱིས བཙལ ཤན་མཁར་ གྱི་རཾ་མ་བྲོ་བྱ་ན། ནུས་པས་ན་ དཾ ཿ བུའི་སྙུ་ག བསྔལ་ཐོབཔོ། །ཤཱའིའི་ བུསཔསཧྱས༡དད་དངནཚུངས་ཏ། ཏཾ། བསྐལ་པ བྲདས་ནརཔ་ འཐན 
དྷུནམིད་ པཔའི་གྒུ་ཛགས་བའ་དུ་ུ སུདཕྱངས་ཏ། ཆེ་ས་ཀི་དྱལ་པོ་ཆིན་པེ་བྲོས།ཆོསྱི་ཡུལས་བཟུང་ །གྲ ཛང ་ཡངོ་། སློབ་མརྣམསཀི་ཞང་ན་ཚོསཀྱི་རེ་ཤས་པ་ཡོད་ད་སྲ་བསྟོར་ལ་ཐུད 
ཉམས། ལྷད དིཀྟཏེནམོ་ ཨི་རྣམས་ཀྱེས གཞི་གནུས པམེདདེ། །བསྟན་པ མགོས་པའིནདནདག་ལི་བདག་ལགཔ་ཡང་རད་ གཞནལ་མང མི་སྟེནཏོ། །དཔལ་ྲི གྱེ་ནདན་གབྲི་བརྗེད་ཀྱི མུ 

ར་འ ། རིམ ཀི་མཁའའིམ་གོབྲས་པས་ན དྲ་གདནཔསབཤགྲེ་དུལ མི་ཅུད་པར་པསསོ། ད ཡང་དག་ ༥ གན པའིགསངབིའཅོས་ཤད་སེས་ཐག་པནསམནོསཏེ། ༔ [ཡོན 
རྣམས་ལས་བཤད་དོ། ཀས བཱུ་ཡངདགཔར་གཤེགས་པད་ལྟརབའུགས་བསྔ་ཆོས་ི་མཁརརིམ་གོ་མཁས་ལ་སབམཆན་བ་བཞི་ཤེས་རབཟབའི་སྱང་དིང་པ་དྭལར་དའི་ཆོསཀྱི་མཁར་ 

༧། ༨ལམི་དགས་ སོ། །ལལཞིག་ཆོས་  ིིོ་ ཡནེཏེ། ཆོས་ཀི་མཁན་བཤི་གྲངལ་ལ་པི་ཆོས་གསརབཏུསཏེ ། མུར་འདུག་ལ་འཆད་དོ། མེཏ་གཔར་འ་ 
¡ཐདུ་འོས། དདང་གཏམ་ ཀྱ་སནསརལ་ཆོས་བསྟནན་གཅང་ཞིད་གཅེསཔམ་བཤ བཤདའ་རམ་ མདས ཆོན སབསྟན་པཐཅལ་བའྱི་ འ་ ཁྲར ན་ཁ ནར ཟུད ཚུལ་ཁྲིམས་མཉོས་པར རསྟཱན་ །ང་མི་ང ཅི་ མྱིས་ཕམ་ཕེབ་ 


བེ འོ 

















པར་ཤཾས ཨྔ་བིས་ནསྭ་བུར་བར་གནང ནང་ས ླ་བབཞིའི་ཐར་ངུསདདོ། | །འ་སརཞཿ ན། ཆོསི་ཨཁརྱསིརམཐྲོབ བའི་ཐེའའོ། །གཟེགཏུནམ་ལོས་བའི པའ་དུས་ དུད་ཤེདྲགྲས་པོ་ པོས ལོརོ་བར བའི་ཕིར ྦ 
-ཟ ལྷ ྦ དསན་གར་གྲནགས་བོས་འམང་བབ་དགས་ པས གླགས་མི་ཉེད་པདབྱས་ཏ། པནི་སངས་ངས་ཀིས་བ པམཆོད་ཉི་ངེ་སྙནོ་གྱི་ད ཡོན་པ་མཐོན་བརྩ་པས་སོ། །དགེ་སློར ཕལ 
` ར་བ་དམས་ཀུན་དགའ་གཤའ་སེཊམནསྱ་ུངར གནད ཚུལ་ཁསཞདཔའབ་ཟས་སདཔམིདཔངགཏན་ཡིག བླམ སས།།ཤའི་བགདལསོགས་པད་དུདབཞི 
པོ དྲེའི དམབ གི་ཆོས་ལ་སདཔའོ། ིའི་བུ་གདལ་སོགས་པ་ མར་བ དུག་གིཆ། ལ་སུདཔ་ཡིན། དནི་ཐོབ་པ་མདདུ་འཛིན་པདད། བདགཏུལྟ་བདང། གདཟགཏུལཾ 
-& ཨམསཉན་དྷལ་བདང། པེལ་འདོན་ཆགས་པ་དད དཊི་མཚན་ འིཚོས་ལ་བཅོམ་བི་ སམས་བ ད།ཡོ ག་མ བདེ པའི་སམསྦྱར་མའི་ཆོས་ནམ་པ་མངཔོ་མནོས སཱནྡཛཾ།མཆོག 
_ #( གཞུར་སྙོདཔརའཇུགཔི་ཐེད དཡནཔསི་ལསནམས་ཧུཔ་ས། མོ་དེའི་ མིརྦ་མརའདུག་གི་ ཆོས་ལྭ་སེདཔ ལོ ཤཱ་རིའི ཧུས་དཅུམི་རུང་བནི་ཁ་དོགོནམ་པ་མདཔ་ཕུད དོ་པམི་གོས་སྲ་བོན་ཡངརཱ 

(ཆོས་ཀོམ་བསོས་པ་མངོ་དང། དེལ་བུམ་ བཿནཔ་ཐོབཔོ། ། ཅར པས་མ ས་དང ། །དའི་ཆོས་ཀི་ན་ནས་བཱཿ ང་ལ་ཚུལ་ལམསམནོས་པང་ལྟ་བུའི་མིནི་སཱདཔའའགས་སོ། ཏའི 
ཞེན།ཐབཔ་ཡོ རཾ ཡོད་པར པར་འཛིན་པ་ནོད་འཆོས འཆོས་ཀི་ནདན་ཡོན་པ ལ་ལ་བ ཨཤེཏདེའི་མ དབུཆནཔོཞས་ འོ།།འ། འདིགཉེན་ཐམས་ད་ཊ་པ་དཔའི་ིདྲགག། རའི ོའི་གེན་ཐསསཧཀི་དག་ཝངབི།ངས་རས་ཉགས 






[ཇོནདག་པའི་བདན་པདམ་པ ཆོས་འཇིག་རྟནན དོགནོགཤོདཔ་མོངས།རསོརསོ་གོངདགོས་སོས་ཅོནངའདད་ོ ཤོཤཔ་གཉིས་འཇབར་འཇོནོ་པོདདམཚུངསསོ 
། ཞང་།མགོངས་པའི་ཅསནསངསས་ཤཀབུམཔའྲམབམནམས་ཀེསགས་བཡི་ཁའིཕི་རགས་མུ་ཙནྡམམས་ལབཆོག་གིགཞུང་སྟངཔ་བཤདན། ལིས་ཁཱསནའདུག 

མད་བས་མནནས་སོ། །ལག་གཡནས་ཡིདམེཆས་ཤེརསརའི་སྐུར་ན་ར་བསོད་ནམསཆནཔོ་སྟང་ཏོ། ོྲ་སྱའ་འ ལྟབུསུན་བསན་མཐུར་ལམ་དན་པར་ལྟུདངོ། །ཤ 
ཡར །།ཆོན་བའཆད་ །བདག་ཏུལྙ་བའཆད་གནའ གའཆད། །སེམསཿན་འཆད་།ཚན་འཛེན་པའྲར །པའནད།།ན གཟའིཆོས་འུངདུ་ དེ 


ཨིན་ནརདནར་ཤཾསརབ ཡོདཏས་ཟར་པོ།། གཉིག །ལ་གཅིག་ལེག་ གཏག ཤཔའག་ཤོལ་ནདེ། ཁེནོ་ད ཕྲགརྡགྒ སྨ 
དཿ དྲ ་ མས་ས རི ར་མ་འ བརོན 















གས སབགརས་གསད་་ཞ་སསསམསགལས་་ 





༣ ༽ མ་བ 


ལདན་ཤ སྭཀཉིང་གཉེའ གཅོར ལ་ཡ པེ་ཀྱི་མིི གཏོདུག་སཆོས། དིན་དལནཀོན་ཞི་འི་བར་ཐད་ུ། སས འི 
མཐྱིཆ་རཱལ ཁྲམསཞེག་ཐའི་ཀསང་ནཾགས སཉནྱེ་གཡོཀ་ྱདཏང་། ཤོཞར་པད་གས ཤིང་གདུལ་ཐ་དང ྲིས་ཁུལ༔ ལང་། ཤར གདད།མོ་ངནཔང 

ཡེ ཐལ དགོ་དོང་།ཚོས་ པ་ལོ ༤ [བརྒྱེ 
ུ་དདན་པརན་པལཉེན་འགེས་སྐུ་སཅནི་མཚདཆ 












› ། ཆེ་སལས ཀྱེམ་རས: ཤཱདནས་། རུལཁྲིབས་མནས ཞསནས་ ཡའཡཔན་ ¡རོ ངྲ་ཀྲ་ཀྲོདར། སྐལ དྲ ཀྲ༨འརྡིནཏོ། | 
( ཤི གཞན་ཀུན་ཀངཿའིཆོས་ཉི་ན་ནདལུབུཞག )མམ་ཕཿཐོང་ནས་ཀུན་ཤིན་དྲུ་རྱ་ཤནེདཿེད་ 
( ཐུདཔ་མིརིགསོ། རྩའི ཕྱོདཞེརྐསངས རྒྱས་ཤུཐབ་པའིསཿནམསདང ལྟཾ་དདཀྲདང་ ལྕ ུ 
གྲ ཿ ི་གཏོ་གཀེས་ུ་བོ སྐྱ་ཡོན་ལཉི་བསྟྲན་ག་ཆེསསོ་ ཅོག་གི་ གཞུ་སཱ་ཡབཤོདྦུཔ་ཏེ།། རུད་བརདོནཿདནཔ་ཡོད་མདད།།ཤཱའ་ དག ་སོང་གི་ས 
ང་འགྲོ རཿ ཀློར་པསལ་སྲངས། རྨ རྨ ཀྱེས་དྤངས་པ། ཀྲ པཿ ཀ་ཡི རེ རླ དར ཀྲ དང ཞེ ངདང་། དག ྒེ ཧིཿ ལ ཀ་ཁྲ་ོ་ཡིག་ ཀཾ ་། །ཌཾ ེེ ་ི ཅི 
| ི་ས་ཡ་གནཆམགའ་ ་ ཡུན ནས་མི ས་འདྲསཤང། དགྲེ ང་གིས ཤུ ཆེག་ཚང་བཟེའ་ པརནུས་། སྐམས །ཡཅོམ་ལྟན་དསའེུ། ཞུག 






























བྷཾ ¿ 





















རེ 








༦༠། །བླདགླ་མངལལཞིག་གིས་གེསོདཁྲ་ཟས་དམལཆད་།ཅྱི་ནནཐེབ་ལཕྱ་པགསན་ཚུལ་འམསའཛིནཔ་གཙངགདལ །མངལ་འཛིམ་པ་གངཔལ་ཉོལྱས་ཚི་གལལ་སདྱཔཾ་ལཾཀར་གུ ལལཆ་གས།ེ།ཉིན 
ཡཆནདུབྱ་ོནའྲགུསཔ་ནིམགོཆགཔའི་འདའུབི་དཔ་བཞིནཏ།སམསགཅགཏུ་དངཔའོའྲཕུལ་ཀི་ལམབྱ་རདའ་གུས་པརུཿནམིདས་འོན་ཀསང་པའིརོསཉི་ཡ་ཐེབ་པམེདལལི་ཁོངུཆྨུད་ཕར་དཀའ་ན།དེལྟབའེ། ཌན 
ཏུགཟབམའདོདཔམེདཔལ་ཡེདཆས་ཤིང་ཤས་པམེད་པལྟ་སྤྲོས་ཀྱཅིད་གོས། །ཤཱའའིའླིལེས་ཤིགདང།མིད་ཡངདོག་པ་ག ཤེགས་པའླིབ་ནམ་དཔའི་གཞུངམ ཤས་པས་ན།པའྲི་དཔོའཆོས་བ ཤིག །༈ 

བདག་པ་གི་ལུམ དངམི་གཞན་བི་རྐུད་ཕའི་ཧ པ་ནཆིན་ཕོ་ཤྲས་སེ། རེ ན་ལོནིའངེ་ག་རྟེན ཕྱིདཀྲ་ཆེན་པོ་ཡནེཏ ཆསྭ་ཏི་ཡི་ཤ འིན ན་ཡང་ཡོདྲཀལ བའི་ིགས ཤསབ་ཤདྡོ། དེ་ལྟ་བུའི པ 
སྭ་སྤྱ་ཐས་ཀྲིདན་ཀངལ་ཤེས་ཏ་རང་གིསབས་མད་པ་བདགལ་ གས་ཕྭཌིམནསྱ་ཐཱརསཾ། ཆོསའཕིའིནདན་ དཔི ིགས་པྷཚམནེ་སུདཔསི་རིགས། །དེལྟ་ཐསར་ཤའིའི་བྲུ་ཡང་དག་པར་ག ཤགར | 
པ ས་ཕའྱིདུས་ལ་ཇི ཤུ་ནཕ་གཙོང་བའིིའཆོས་འདིལྟ་བུ་བཤདདོ། གླེས་ལལ་ཞིགཚུལཀོསམའིསས་ ཉོག་ཞིགཅིང། སོ་བཤིགྲ་ལ་ལྲདང་བའིམཊངོ་བབཤིག་པ་ཞིག་ཀིས་ཆོས་ཡིག་འངི། 
ན་འཇིགས་སྐྲགཉྟ །ཆུལ་ཁྲིམསསླརཟློག་ཀོ །ཅིའི་ཕྱིརཞེ་ན །ཚུལ་ཁྲིམསཞིག་པའིམནས་གོལ་གཅིག་གཏོགས་པཅམ་གྱི་བར་དའ་གས་པའིམི་གྲ་ཟུགས་དང །ཆོས་གོས་ཅན་འདུག་པའི་ 
དོན་འདུ་གཔ་མི་རིགས །ལསཞིགགིས་རས ཡིགཟིརས་སམསརག འགཞའན།པི་དའིམང་སསཿཞམས་ཡོན་གསོལ ། སངས རྒྱས་ཀི་ལམསུངཤིངརིམ་གྲོ་ཟྱེདཔ་ཞེས་བྱ་བཅི་འིཕོར་ཞེན།།ཤཱཿ 


བནག་པརགཤིགས་པསཔྱ་ཅས༔། མས ན།གདོད་འཇི་ ིགཉེནདུའ་ བྱུ བྲ × ་ ལཱ གས ཟུ ཡས 


ཡབཀའ་སུལ་པ། །མིརྣམས་ 








[ གཾ བོ ལྦོ ད རྔར 
སྐརམམསྲོཿ དྲོ ཛརི་ མ་ལས་བ །ཕ་དུངགགས་ ཿ 


དཱུར་པ་དོད།མཿ 


ས་བླ ན་ ། བ་དར་དརུག་ལདོན་རདགའགན 
ལོ ་ པའི ལ་སྲེད་དེ།མ དནའྕབུག་འ་རེད་གིནརན པན པག 
དེལ་ྡི་སཱབ་ཝྲ་ེ་དགེསྟདབྱསབསྒགསཐ་ཏམ། དབྲག གསཌིས་པ 


སས ¿& 









སྲ མ་ཡིནནོ།། ༥༨ རཁར་ དིག་ཕོརན་གྲི་མ་ ༨ 
























ི་འབའ་ སོ གག མལ ཧི གུ ཨ་ ུའི་གི་ད མུ ཡོ 

སས ལལ་མང་པོའ རི ་ྱ་ །མི་གཙད་བའི་ ིག་ལ་ཆཀས་ནས་གེའཱི་རས་ཊབས་སོ། ཝཱ 

ཉ་ཤུས་ རམྱི་ཆུས་སོ།། ཐཱའིའོ་ཁུདས་ཁོདལ་ རགྱ་པདཔར་ཟེ། །མ་ལ་ཞིག་ཆུལ་ཚ་མསའདོནི་པ་དད། བ ྦ སྦ 

གཏི་མུག རདྲཐ་ མི་སྲལ།ད་ན་པས་སྐྱེས་ པའི་སམས་ཡོད། ཡད་ནག་ པའི་བིན་པ འི་ཚིག། སྒ 
ཀམཉད་པོད་པ་ལ ད་དོ། །ཟབ་མོ་བདོདོ་ པའ་སེམས་སུསཏ། ཨངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏོག་ཀི 



















ནུ ;་ ཤམ་སཉད་དང ༨། དན་པའ་བ ཤོང གཉེན་ཀུན་ གྲོསངས་སྲུངས་ཏེ། རི བཱའི་ཆོབ་ མྐ་ པའི་ཆོ དཾ ཐོན ཧྲི་ཞནྣ། ཤད 
ཅཱ ིམཞའིཆནཔིསོད་ི་ས་ཏཾ། གསེའིཁེཝ་ ༣ན་ཞང་པེ ངེ ལའཁེམ་ ཡི གཏོམ ནལེའི་བོབལཿ པ པའི་ས ཕམ །ཡནནོ།། །ཧུ་ཊུང།ས་ཡིད། ་ག་ སྦྱི མ་ཡིན ྲ །སཱནུཿ སྡ ལྨསྫཿ 





འཐན ཧུམ སྒ 











ཿཿཿཿཿ ཿརོཿནཾཿཿཿ635765223325222652522372252]32221 


༡༢652269422652)562055522252ོཾ535ཿའི་5ཿཏོཿ5ཿཤཔཿ75252257 
བ་འ - ༥༥ ༩༨་¶\༥ ` ༡༤-༡-༤༩༧༠༡༠༩༡༠༥༠༧༠༡༥༧ 


་གཏུལྙབདང་། གདཟགཉུ་ལྟ་ཐལ་གནས་གིནཏ།དེལྟེུལྟ། 
པའི་མིདགིབ་ཡོན་པོམཐོདབ་ཡོདནདེ་ནི་བདག་ཏུཐདང 





སེམས་བ དེ་འདྲི་སྐ་མུ་བསྡྔམ་བ༔ གྡཾ་ཆུལ་ཁྭ 
འཞིནབུར་སྨན།།སཁབུསབངཆས་ཡིག་ཀླགས་རསསདསརྱསོ་ཁཕྱག་འཚལཔ།།ལྟབ 


¡ 


དགིའར་སྲུནནུ་སཏེབཤད 














ར དམོ ཡའ ལ་ནང ག་གི ་ྦ 


༠  ༡༡-༡༤----ˆ '* ༡ --”-~- -~' ~~ 


ཌ ག་གིས ུ 


བགགས་ལ་བབ་ ཙམཐེདན ལེ ་ ་ེ་ཁུ་མབ་ ་ ོེ ཤྱ 


ར་མས བན ནི = ྦ ་ ྒ 
་ སེ ་ ཤིཀ།ིའཾ་ཧྲཾ་ བུརཉིན།ཿ ) 


ཡ ཀི་མའ།ལ་བ ལིས་།། པིམ མ་ནས 











, བརྒྱ རའ 
བྱུད ཏེག 
ྦ : 
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ཤཱ པོ གོས ཐ་ ཀྲ།བབཿ བདད་ཚབབླམསས་ ཕུར འཞུུ་ ཐྲ་བོཔ་ལ བཏང་ན། བ བྡ ྭ དགེསོམ་ ཐབ འི་འ མོ་རམཐའ་རྒན་དུ་ཞུགསཔ༢ པའ ` སུད སའ 


བས་བ་ད། དགྲ་བཅོམ །པའཾའམྭ་ཐེབཔ།། ཤཱ ་ཱ བུད སིལྭལནཔཉནྱིྲཾ་མོགཅིགུལམཚོལ་བ།ཏ ཀྭད་ཤིཾནཾདུ་གནངང་།། ཱརའབུཟན 
ཡད སསམས་བླའསད་འའོགགས། ས་་་་ རི 
ཡང་ལས དྡ པི ཅགས གམ་ལམ སྤཱདདུ་དུ་ཐའ ནསསུ་འདགལ ཡིབ་ །རྐང གསྟད།མིར་པསས་ ཟས  ་ 





༠ 





ས་ཁ སདང། སྒྱུགས་པའ་ 
 ་ 








བས ད་ང ེ བདག་གི ་ སོལ་ འཕགས་པའི 
བ་ག དྭ པ་འ༥མང་བཡཊང་བར། དབས 


9 ཆི ཚིང ༦ 


| ་ ་ ངཿ 


















དཔུ་མི་དེ་ཡོནལེན་དུ་གནང་ོ།།མི་དྷལཱུས་ཡོནྷབ་ 





ཡད་བཤདལལཇབབསཁས་ཉས་ 


; 


{ 





སྟ མཚོག་མ་ཁོངནདཔི་བ་ཀམཐོནཔོམོསོའཆདངགནངདོ།། [ཤབིའྱིབཚུལ་ཁྲིམས སིག པོའོགོམོངཏོསོནྲ་བིམས་བཏང བཏངཀྲའི།འཊགས་པའི་མཛན་མདངཆོས་གོས་ཊ ཤོས 
ག་ཤྲིངམ་ཐས་བཙུབས་ལ་གསང་སྟེ། །པམང་བཞངམ་གཞན་ེ་ཡིདེ་ ཆེ་སཔའི་སིན་པ་ཕྲག་ཚགས ཤཾག།། ! ཤཱའའ་བུ་ྒུ་སྱན་རུང་པུའི་ཕྱིར་ ཞམས བ་སེ ད ཅུ 
བས་བཉོལ་བའི་ཡེའུའོ། དའེ་ཚོད་གའབོས་སངས་རྱས་ལ་གསོལ་ཐ ཀ་ག ནི སྐོངརྐམས་ཏི་ ༢༥ །སྦངམ་ནྨྱས་ཀྱིས་དག 
།བཀའ་སྩུམ་པ།ངེ ར་གཞོག་སས་རི་ ཕྱིར་ན ±` གྲ དཆེ་ས་བརྡ་མི ཐ་ཐར་གཱདཿ ཚིམ་པ 
༼ྭ་ཀང་ཅི་ངགོ ཤ་བ་ཡངདག པཿཔགཤགས་པའི་བྱ་ སཔ ༣ 


མགོ ས་ག སོས པར་མི་ཅུངབ ་ གང དགཔངག་ཤེགས 
ཡིད པེ 


























དྭ ག་རབ ཨོད ཟོ་ོ་ ཀ་ལོ ངདག་པངག་ཤེཤ 
| ; ལ་ཡ སིམ དམ ¦ པའྱིབླ་ནསེད་པགཡུ་དྲུངརྗོགས པའྱི་བང་ཆུ་བཏི ནོས་འདྲི་ཟབ་ཁོད 
ནས་ཡོངས ཡ་ ལེ ིན་ ཐྲ ་ཞ་ང་ཏ །བདེན་བབཞིན་ྟནབླསབས་པམནདམཆུས་སོ།། 














རརྨ་དཀའ་པས་ཡིན བུ་གདུབ་དྲཀའ་པ་རྡང་།ཤེས་རབ་མེད་པ་རྡང་ །དགངབང 
ཀའཐགཡི་ཆ་ བ་དཀའ བདང གེས བམདཔདང།དགང་ ༢ྨ¬ོྷ སབདཀ་ 


ལྗིལ །ལེ་ལཅོ་ནདང། འདད་རུ་ཆུང་ང རུ དི པ་ ན་བརྗིད་པ་ང། བཙནདཔལས་ཏེ་དགོ་ལས་འལ་དང། ༨ ལརྡོར་པཔ།རབ་འཛ་མ་ ཾ 
དི སག གཾིཾིཾེགེགཾགི མུར་འདུགཿ འཉ་དཔ་ཤུནཔ་དང ་ཡུ་བཞིན་བི་ མོ | 










ཏུདང།ཁྲལ་ 
















འིས་མས་བཤཾ ཚི ེ་ ཏས་ཝི་ཆོས་པ་ཡིནཏྱགོས་བཤེའགཞུང་མེད་དོནས 
ལའ སས་མ = རིགས་པ ཉི་བོ་ལྡན་འདྡན་དོ 


དགཞིག་སེའ རགཡ་ཏེ།།ཟ ཤ་བ བ་ཡོད་པ མསུཐ། །དེ་རུ་རྤེལམ་མཐྲེང་དང་མཚུ་པས ཛུས མ་ ཆོས་ཡིག པད་མ དེ 








།ྒ ནོ་རིག་ཆེན་མཁད།ཞཿ པ།ཞག་ཐ བ་འོ་མོ་ མ་ཡོད ོ་སོ་སྙནགམཐོདདུ། །ཞགབདུན་བརུ ཅུ་མ་ལདསསོ།།རེ རྙུ བཞིབ འགུམ་ཆེ། །།དཔའཞིངེ་བཅུར་་ འཇིག་ཏིན་བཙུན།། ནི 

དེད ི་ོ །ཀུན་འགྲོགས་ཏེནེ་གྱི་་རདོང། །གཅིགྲ་ལ་ས་ གཅིག་ཕྱོགས་ཕྱི ཕྱེ་མས་པུ།། །སརས་རྐྱས་འ རུ་བདེན་ བཞནེ་བཤད། །བདྲག ཅ་གྷར་མསའཱ་དེ་ནངྷ། །འདིག་ཏེན་ཐུནཔའི་ལངབན་སས། ། 
།ཅིག་ལ་གི་ག་ལད་ཁྲོ་།ངནཔའེ་ཡསརྒ་མས་འབའ་ཤག་བསྐོན།། ོ།མངལ་མངནབ་སུ།།ནབསཕྲོབངབངང། གས་པས དགག ་་ 
ས་མངོན །དེ་ཡཆོ་ བྱབིང།ུམས་གངིག བྲདི་མད་ས་ཁཔ།བབད དོཔའིམདརས་དོདཤི་ནད། དཔ ཟིད དགས ཆ་ད 


ལྙདང་ལྕ་མེན་དབངཔོ་རྣམས།།སྤྱ་སྐད་འདྡིགས་ཀིེ་སྒྲག་ཏུ་རུང།དེ་ཚ་མུ་མབནུ་རྩགསུམ་ལྕ 

@ །དདག་བདག་བརྡོད་ཅིང་བ དཔ །།གཞའ་རུའཕུལ་ཆན་རྔདང་བྲལ།།བདག་ཉག་ཕྱི་རུ་ཚོསེ་བ ཤད་ ཅུག མ་ཁསས་ཟླ་ཇུག་ཏུ 
སྦུམ ག་ཟི་བ གད ་བུ་ཡི་གཏམ་ཐསནས། ནས། །གཅིག་ །གིས་གཅིགསྤྲརཀུན་བསོགས་ཏེ། །རྩ་གསུམ་ སུ 
| རཤོཀྱ།དེ་བཞིན་ཕནཚུནའ་ཐབི ྩད། རོའི དགཀློང་ལ།། ཨཱཿ 

















ཡྲླ 


རུ 






ཞིབ ཁོ མཁེན ག་བ ༩གངས་པ༔། ཏེཛ་ཝཝ་ ནུ 
༢༣༢ ལན (རི ག་ག རི 


ལལ ་ ན་ཐམས་ཅད 
༨༨ ཅ་ འཇིག མབ ས་པས་ལྙཾགཿ སི ལི 
ཁྲ ཐུག 












° ་ འཇྲིགཏེན་གླ། མས་ས སོ ཐར 
ལ་ཀ ཧད ༼བྷ་ ཡུད་ན།། །སྒྱརཏི་ རྒྱ་དན་འདས་ 1 ཤོབ །ཆོས་ ཡ་ བཙེ བདུག །གིས ས་ས བཙལ། །དྲས་པ ཤད་ཅོགནོར་ ཞནྒན་ :ཤ། སྲ 
ར་ཏས པོ །སངསྱསབང། ཁྲ་་ །ལེམ་ཁྲེབ ཧྲབམེད་ ཡི་འ མ་ཅི ཧི ཏིར ”ེས་ལྟགཟ་གླུ་པས་ཉ ནབསསུ།།སྲེུ སལས་ཡེད་ད མ་ད ་བའ་ཤ་ཡང་ ྷ 













དེ ༣ 





+“ ཌ ཐ་པ 
ཨང = 





- ~~ 











ཟ་༢འངང་་ ི་ཉིསབྷ་།མོས།། །གཞན་ བྱེས་ཟེས་དོགསྲེམ་ཤྲོ། ཀོག ེལྭ་གཱམིདུས །དན་ཐོས། ནས ག་ཤ ཤིལས༔ ཀེ །གུག་བསལ་ཐེཿ 
་དྲ་ན།། །ཁཔོ་ཅི་ཚགས་བྷརམས །ཀུནཆོ། །།༨པཡ་ཀྱི་བྲསབུལམ་ མེ འདོད་ཅིང ཁིསྤམས་ཟབ་ ཌ 
ཏ་བཞི། འཛག དཔར་འགྱུར། དི ཤས་ཇིན།ཁེད་ ཁྱེདལསོགས་པས་མླ་རཐོནྡ 


ི་འདུ་ཤེས་སྦྱཾས།།ཉིད་ཉྱི་མཚན ཆོན ད་ལུ བཏི ཅིར་ཟྫོག།།སངས་རྒྱསཉྱིས་སུབདིནའ ° ^: 
ཡས་པམད།།སཁནས་མལོཔདགུ་ཤད །བུཿསྒརམསནི་ཀུན་སོངནི།།དུམ་གསུམ་ཟད་པརམ༡༢ རུ །དབའ་ནུམ་མཁའ་སྟོང་པང 
དུ་འ །མ་འོངསཅུ རིང སནམས།། སྱ ཉདེ་མཚན་སྟོད་པའབ ཤད་།།ང་འདྲ་འཇིག་ཏེན་ཆ༨ ནྣཕརའཐུང་།།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན སྟ ཐཱི་པཚ 
ཆིསི་མྨར་ ་བ།།སངས་རྨམ་དཔེན་གཟུཉས་བ་ དེ་ཅོག མཁོ་སྔ་ལིསྦའི་བྲི་ ས་ཏ།དདངས མས་ཅནལཆགས་པས། ཐུའུ པེ པབ" ཏི་དང 














་ །ཆེན་ཤིན་ཏུའྡཇིགས སྒག །རམསའར་ོ སོ 
དང | འདགཏད ཡལ འབྲོབ་མས་ཅུང་ཀྱི 











གགས་པ ཡོྦསདག་པ། ཚི ཱེ 
ཤས ཟོ །དནསའདམ = 


རྩ ༩༤ ཌཱ པྲ 7 ཐཱ ཅུ ཚིས ཧཱ རྱིག པའུ ཟེ ཨཾ 
དོག་པརའུགས་པ། འདིགཏན་ཊ་ཁམ གོ ཏམ་མཆིས་པའིསདསས་ྐས་ཀྲི་ང་ མམཆེསཔ། མངད་སུ་པ། པའྱི་སྔོརལམ་ལ་ 


བྲུ རྒྱསཀི་ཞང་ཚད ཚོདམ་མཚེས ཅིཊ་ཁའི་ པའ་ཡསསུ་ བཛ 


¬~ ༡༩༤ “༤༧༦ ༤ - © 








དམམཆིས་པ་ཡོངས་སུདག་པ་ 
དི་ནཱ་ི་ཁམ་སྔངོདམམཆིས་པའི་གད 
དས་ཐུདགཔ།ཐོསན། འཇིཀརེན་ 


ལྒྲར།གརྨལི་ 








ཁི ྲན་ལྔ་བཁས་ཡའ་ཡུར།།བོ་ 
ུ ུ ཿ „ོ | ཌ ༡ འགག འགྲུལ” 7 








དཾ བཀའ་སྱཝ་ཏོ། བོས བང་ འཛི རྩའཛྨ་ ལུལ 
ཀྲག ¬ ཤྲི རུ པ་མ བརྡ་དོགས ཨ་པའིགངསྦ་ུདོན་ཐུམས་ཅད་ཐབཔ པ་ཞཾས་བྱ་བ་ 
བ་འདིགཏེནི་ཁམས་ མདེས ཏི་ནིངེ་ཚོད་ཨེད་པ་ཡོདོསསུ་དག་ 


དགས ། གས ་ རིག ཏེ རིམཔམ་སཤཿ་ལཿཿ་ ཏོ སྲ ཨུབ །ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དག་བྡ་གེས་པའི་སྲབྱ་རས་བཡེ། ུ 
















གྤལོ་ཨཱོདོ་ཕ་ན །མཚུདས་མེདབམ་ཡས་ ཡན་གྲངས་གྱན། རྱི །རྩལ་བཅོདམེདད་བཞིཀ་ཀར མམ་ཀརེ་དབང 
ཆེན་པོས་སྱི་ ེ ྲ '། (བཐང་གཟགས་ཤད་བཞུགས་པར རས་བཉོའོ། ོརདའཛ 
ལཱ རེ མི མ་ད ངཿ དིན བྱང ང་ ོ་ སའ 
དན མཾའ་ཛིནཾ། བྷད་དབས་མམ་ དཔའ པཔ ༩ མི་འཛིན 
ལཚཛིའན་ཁེ་ཞེན། པི དཔག ཏུ་མཱེད་ཕཿེ ་ 











དའ 







” ་‹ ི ལོ ཙི {པན ི་ ྲ 
སེམ གི།མཚུདས་པ པ་འདིན 
ཏོ། །འཇས་ ཕལ ༈ 

ཞི་དུལ ལད གོ ` ཀར 






རཿ པ་འདྡཾ་ཞེའ ཞྭ 


ངུ ༨ གཞལཉ པ་འ སངས སན་མ ཡཿ 
ནུ་འདིདོ་པའི ` ཟི ཡལ ་ ་ 


¡ འེ 
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|༄༠། སྲིབ་ཕ་མདཔའོ་རམ་པར པརཐར་པ་ལ་  ལ་ཉོནཔའྱི་བར་ནཱབསལས་དཔའསནས་ད༨འཆེནཔོམ་ རྣོམ་པརཀཔམདཔརཨངམོ་འཛོན། ཐི རམ་པརྦ་བར་པའདོ་ནསཞིས་ཀྱང་མིའཛི་།།།དབན 


ད་པར་ཡད་མི་འཛིན། སྲ འི ནའོཞེས ཀྱང་མི མི་འཇིནཔའི འིཐར་ཏུའོ། །འཇམ་དཔལ་ འདི་ལྟ སུདཔེ་ནནཱ་སཱས་མཁན སོབམ་མཁས་ཕས་སྐེ་བྲོ་ཐོལ་པོཆའིམ དུནདུ་སྨྱམ་ ཤཱཚོགས་ དཀེ 

















:ྩ ད ཏའི་ཚོ་ གསསམ། གས་སམ།ང དཔངནུནུངགི་ཚོགས་བཅ། ནྣ་ལ།ད་ལ ཤུས་པནརང་བཞིནཿ མ་ཡིནཔ། པའི་དང་བཞི་ནཉན་མ མསམ་ཏས་པ། ཐི ཕྱད་པ། རྤ 
ཤཿ ཡར་ སྐུམ། ཤ ལྐ གསཡཆའཛ་ ིཔརམདམ ི་་པ སའདིའའཞིས}ཀདམི ༥ | ` ༽ མིའའི་། ཤིང 
` དཔུངའྭུརུ་ང་གི་ཚགས  ་ རྐ དཔརམངསི་ ་མ་འདྲ་ནའ 





ྦ གུགས བུ དགི་ཚོགས་ འི སྒལ ] 
ན་ཐཞནདུའཇམ ནཔལ་སྒྲིབཔ་མེད་པ མ་པར་ཐརཔ་ལ་སོོད ྱི་ཛུན་ས་མསན་ པའསམསདཔའཆེན་པོ་ཡང ྒ་ དི ནི རམཔན་ཐར་ ` སྭ་ཏང་མི་འཛིན་ཀོ།ཁ 

ཅཱ སྤཏེ་བནྡོད་ སདར་མརམི བརྡ་པ་ལ། འོས ༡རམི་འཛིན པའི་བར་དུའེ། འཇམ་དཔལ དདི་སན། སླ བསམ མིཞམཔདཐདཔ་ གོ | 
་་སཉིས་འཁ རྩཙི་གཟུ གས་བཏནའདདབ་ལམགང་ཤགོསམནི་ར་བཞནཅན་མ ནཔ། བུན་ཡིདང་བ ཞིནན་མ་ཨིན་པ། མཁས་པ་ཉེ་བཀྱསདཔ།ཏོགས་པ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་ 


















༢ད་བནིན་ཊ་ན་ངེ དགགསོད་མཐོའོནློད་ ློབསིདཀིལོ་འཁོར མད་པར་མོངཡེ་འོན བརེད ] མས་འ གྭཟགསོབཏོནསད་པའོ་མངམི་འཛནོ། གླགས །གགེ་འས་རྱཔཿ 
ེ་བཞིན་དུ་། ༈ འཛུམ་ ལ་སིབ་པམེདའི་རམ མ་པར་ཐར་པ་ཿ ཨུན མདིལ ན་ཡོརུམ་པརཐར་ མདཔམང་མི་འཛི །རྣམ་པར་བྲར་པའདྡིཾནའོཞི་སོ་ཀྱང་མི  ི།།དེ་འཞིན་ཧུད £ 
ཏེ ། ་དཔལ་ྲིབང་ དོས ་ ཀཌོའོདུ་མེད་ པ་འདི་ནའཞས ཤེ །ཡདདག་པརའྲ་ཐབཔ་མད་པར་ཡང་མིའ ཀ་དག གག་པརའ་བུབ་པཁ སྱསདམི་འཛིན་པའི་ཐར་དུའོ་།འཇམ་ དཔལ སྙས 
( སོ་ཀརི་ཟཟ་མའི་ཚནས་ཐདནི ཅི པིམ ་མཁའལྟི ིཀོ་བཱ་རྒུ་ཞིང་ག་ཡོ་ང ་ ནགྱིས་པའི་ དབའི དཅཱམ་ཡིན་ པ། བླུན་པའི་དང་བཞི་ན་ཉན་མ་ཡིན་པ། མཁས་གཏོགས་པ །ྱྲགཕྱདཔ། ཀྐ ( 
བཤ་ནིསམོཆུ་་མཡིཆས གོ ལྟན གཡོབ་ཡ་དཡོས༡ངཡའ པདེསཞན །འདམ་དཔ་སྦིཔམེད འི་མདོ 
, དུ དཔའཆེནཔོ་མངའདི་སྟོདཔ་མད་པར་ང་ ་ རེ མད་པར་ཡ་ད་མི་ ། སངསྒྱ་སྱི་ཞིང་འདི་ན་ སྭ་ཀང་མི་འཛིན།དཔག་ཏུམདཔམཐར་ 
( ས་མིན དམགྱཅུམད་པའིན་ཞིསཀངམི་ཡཛན། གྲངསམན་པམེ ར་ ཟས སས་མ །སམཟིས་མྲི་ཁབཔ་མདང མདཔར་མངམིའ །བསམིས་མིཁབཔ་འདེཞས | 
ཨི་ངིགམཛུཿས་པ་མེདཔམེདཔར་ཡ ལངམ མི་འཛིན མཚུངསཔཡད་ བིས མ་ཚན །གའལདམེདཔ་མ པར་ཡང་སི་འཛིན། གཞལ་ མིད་པའདན་འོགས་ཀངིའཛིན མོད་ེཡདམམད་ཛོན ྲརོམདཔ་ལན 


༡༡༡༨༧༥༠༤ ༨༡ ~---༨ ~ ]༡༨༡༤༨༨༨༧༠༩༡༦༧༩༩༤སཔ༤༧༤༧༩༥༤༤་ ༡༤༤༡༡༡༡༨༨༤༡------. ༤༠༡༦བམལསཿ༡༤༡༤༥ 





















(སུ་དག་པ་འདི་ནལོཞ མི་འཛིན དྡ ཁླགུབ་བམེདབར་ཡང་པི་འཛོན། རག་ལས 
ཏི་ལནས་། དི དས་མཁའ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོག་པདེལཁས དམངད་བཞིད་ཅནགིམིསམ་ཐོངན། ཧཱབཉི་་ཁཁརམད་པར་ཡང ཡེ 
བསཿ དད ༈ །ཀུན་ཁབས་པནདིནཡོཞསྱ་ཀ་སིའ་ཛད བཞི་ན འཇམ དཔལ ཀར ་པར་གྲར་ཡུཁ། རོང 
རྣམ ་ ་པར་ཐར་ཕ་འདིནའོཞིས་ཀང་མི་ ཕསེདཔམི པམསིའ འཛེན 


ངཱ ཀྱ 
གི མཚུདས་ ཡུ པཱ པར་ཡམ་ཿམ7འ1 །མཚུ་ངས་ པ་མེད་པ་ འདི་ནའོའི ལིར ཀ༨མི་འ 
བད་ུ་མད ་པ་འའའོའཞིས་ཀང མིའཛའ །ཡོངས ངས་ས པྲ མེད པསེད་པར་ཡ པར་ཡང ཡང་མིཿ ཌཱི ༦ 





་ གི རྣམ གུ ་ དཔས་དེབ དའཞནང ཀླ @ི་ ཤ་འམསཉཞིང་ 














༄༅ སྲོ ཕཡད་པ་དང་ ཟིར བོདཔ ཡོག་སུ་དགགོ་ །དྣསདཅིས་བཀའ་སུལ། པ་ད ོལའས་་ུམ་དཔལགཞནོ རྨིཆ་ཆུའབ ཏོ།།བཅོམལཱན 
གློག སའ གས་པའིསས་ཧུས་དོན དོམས དྲ་གུབཔ་དེའིསེ་སྭ་ཧས༡ིཿ ཅི་ཉོམ་ཏྱུརྩ་རཾར་ཡོས་སྲུག་ ལགས།།ངི་སྐད་ གསོལ་པ གབས ན་ ིས་འཇམ་ གླི། 
དླུར་པལ་འདྲི་སྐད་ས བཀའསུལོ། དྲ དམལ་བཅོ ཅ་ ད་བཞི ཞི ཤགས ད་བ་ས ག་པར་གི་ པཞིས་ཨཱ ས་ད ༢༣ ༢ ཀྱི་ཞིངདཅམ ས་དག ད 
` པཔ : ུསསསམ།དཅས་ དས་པ ཉས ག་བཞི དུབ ཐས སེ་གངབར་ 

ྦ །དཀརད་ཅུལ ཕྲརབ་ཏུ་བཏགས་ནས་ཡུངས་བྲུ་རེར་ཡང་ཨུཨཛཛིསྟདཔད་སྐད་ཀ་དྲཝ :: བུ དུ་ུསལ། ནས་མ ཕྲ་བདདགྲུཔ་གཟལ་ཐོགས་ནས་ཤར་ 
( གངགའིཞུང་གྱི་ཕ་མ་སདའངའལ།། གོམ་པ་འདོར། རོབ་འདིའྲདཔདངལ་ནཞིང་།འདེལྟས།སམས་ཏིཿ ཏླ་ོགས་པའྤི་ ཡས གོས་པདངལཱནཏེ།གོཿ 
ི ཞིས ཡུཐཱམ་ བྱས་ལ གཅིགཔརོལ་ ཡ་ྟབུའི་ཚུལ་ྱ ཟླ ཤར་ག ཅུངུ་ཐཱ ཅེམ པུ དཐས་ནད་ དཏདསཞི ཡི དོང་། 'ུ་དད། བྱ 



























ཧིདེ་བཞིན་དུཉིངད་ ་ ཡུལ ཕྲ་རབ་ཏི་དུལདསེདབེོཿ ནྣ ཛོ ཡུས་ དཀརྱྱི་ཝུལ་ བུང གདུབ བདངམ་པངོབའིའཛུགཏྟནྱ་ཐིཁམས་གངམང། 
གསོལ་པ ལྡོ བྱིས ཁ་ངལ ཀོར་བའི་འརིག་ཏིན་ཧྱི་ཁམས་ དི་ནི་ཉུང་ལགས་ཉི་མྭ་ཐོར་བད་ནི ཆེས་མང་ལ་གསསོ། ཆི བ་ན 
ནག པ་བསམ་ལ རོ་བའིའཇིག་ཏིན་གྱི་ཁྲབས་ི་དག་ཐམསཿད་ ངཁྲང་གཅིགཏུགུར་ལ། འདི སྭཱ ལ་མདྡརམ་པགཞན༔ ཉིསགང་བཞནད་ུས་དཀརས་གངབདལ་མི་ལལ་ཞེ་གིས་ 
, ཨངས་འླདདག་ཏགས་ཏེ། ཡུ་ས་ཁྲབུར་ཡང་ཡུས་བླ་དག་དི་འདེེི་ཇུས་ཐར་ ལས ོ༣ ོརྱ་ཡདག་བབསཅད་ུ་ལཔ་ ས་ར གསུ སྐོ གཟཔ་གཅི 
འབུན མས་ག གསཔ འལ འི མསྭཏྲི་མཀོ། གས་ཐའི་རྫའཕྲུལ་ལྷ་ ུའིམཉོགས་པ་དང་ལྡན་པདིཀླ་སུའི་གྲོམ་པ་བདོ་བཞིང་དྣག་འའི་མཉོགོས་པས།གང་ 
གྲ སྭེ་ཇྔུལ་ཕྲརབཀྱི་རྡུལ་གཙོགེ་བར་ཞིང [གྱི ཟས གསོགས་མུདས་ ཐཐབདེསཅད་ ཙོ 
།ྟི་ནུབ་དང་། ནུབ་བ་ངགི་མཚོམས་དང་།སུདདང་།འགོ་གི་ཕོགས་དང་།ཉོགས་མཆོམས་སུ་བུལ་ཕ་བབ་དིསྟདཔེངོན 

རྦར ཐང་།གསལ་ པྲ །བཅེ་མ་ལྷན་འདམ་གངདུ་ རྫུལ་ཕ འཕད་གཙོ་ིཊ་ལགས་ཇོིིས།ེས། 


=་ ི' 



































འདམ དམ་དཔལ་ད ཿ/ ཉག །གངཆུལྔ་ ‹‹ 
།འདྲམ་དཔལ་ འཇི།ཏེན་གྱི་ཁམས་གདྭ ཐ་དད 
སྭ ལ་་་ འ་དང 
ར་ལ གཡའ གསམས ཊོ།། 
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སསག :‹ 












རྣམ་པར 






ཿ 





ཐཿཔ་ལ་བརྟེནནདེའ ུ 























 ་ ༢༢ རར 


དཾ མཚན་སུཁྱཅ རྩགཉི་ས དང ལག་པ ཁལ་ ར་ས བྲལག 
















ལྐལཔ་དཔག་ཏུ་མེད ་ །བསམ སྦ ་ 
རཿ ག་པ ཅོམ་པ་། ་ 





ཨཿ ཧཿ 





ཉིཞི་ཁྱཐ་དང་།མ ངས པའ་འནཁལ །གཞལ་ རུམད་པ་དང་། རྨམ ཌཱ ཨྒྱས་ཀྱ་ 
ཉིས་པ་ལ ཐོས་ཁྲག་ཁིག་ཡོད་དོ།། ཤྱང་ནུབསམསདཔའིཞདུས་ པནི་འི་ཉཾས རྒྱུ ོ་སུག་ ། ག་པ 
ཤཱ དཐང་དང་ལྭ ཕཿ་གར་པ་ནག་འེ། དཱ ཿ དྱ དམ ཡའི་ཡ། ། རའ དུ་སོན་པའི་ཐན་དུ་གོ།།བྱང ཆུ མས་པས [1 རཏ སྲ ེེ ་ ྨཿ 


༦ ཤིན་གཤེགས་པདས་ཆོས་བསྟནཔ་ཀ ་ེ དད འཇ མདཔ་ལདེ་བཞིན་ག ཤག ད ཤཿ པདའིཉ ་།ཁྱ་པྱིས 
77; ཐད སྐལ་བྱ་བའམ། གཾ ་( ཐམ་ག 
ྦ ི ་ིི 




















དམད བསམ་ིསཡིཁག་མཛ་པནེན། གཞལ་དདད་ 
ད བ་།མ་ཆོགུདགའ་བཟས་ལ ་བདཱན་སིད་དྲན ྦ 
ཉན ཐས་ཨཱ་ཤཾགརཐམཐའ་ཨས་པ།།ཆུ་པོ་བགི་རྒལམིའཾདིདག། །ཁྱདོལ་ཕུ འགྱུར 
ནྭརུ་ཡད་པར།ཇི་སར་ས་བོན་གཏབནས་སུ།། ` ཡརྷདད །དུས་སུ་རྩབ་ 
མཚིགསདག་ཉིརོམས་གཞ་ད། །རཊཔའཊ།བྱཞཔརའར། །ནི་བཞིད་འདིད་ཆ་ག ¦ 





( 








གགཞ་བུབཅོོལན་གསདའནག ཤག་མཔསོམཁོགམས་ བགག བརས 
དཔད་དག་གིསམ་ངོནཔར་བསྟོདད།།དགེ་བའི་རུབའི་བུགས་ཚདམེད། །གྲསས་མེད།ཡསམྱིསམི་བུབ མཚུངས་པ་མེད།གཞལདཱུམེད།བརྡེད་དུ་མེདཔ་བྱདྡནས། ཤུག 

པ་ཡི ༦ ་ གཤེནྫརའི་འཇིག རྟེན་དང ལྟམ ནྱིརསུ་ཡངསསྐྱེས རེཔཔ་ནམས་སུམ་ཅས། རིགས་དམའ་བརམ་སྐུས།དགས་པའི་ 
ལ་པ་བཟདོདུ་མེད་པར་ནམ་ཡང་ལུསལ་རུཔལས བྱུརབའམ།ཁྲས་པལསུ་པའམ བྡ པའི་ནང་ལུ ནམ་ཡདདབང་མཚད བརས་ཧུར།ནམ ཡད་པག 


ད ཡོབརམྦ་གུར་ རྨད སན་པ ནྭསམ་བྱ་ཚུག་ ་ཉིན་ལུས་མབ པརམཀུར་ བྱད ད་བུཔམ རཾ 
་ | པེ [ སེ ཁོགས ་འ རྒྱན་ མག དེ 








༦༠། །བནམ་གྱུར། ནན་ཡད་ཚདས་པརམི་སྭོད་པརཀྭ་གུརཏོ།བས་མམ་ཐག་ཏྭབུ་རིད་པརྡ་ནུརཏཾ།།ནམ་ཡད་གནོད་སམས་ཁི་འདུ་ཤསམ་སྐྱེ་ས།ནམ་ཡང་རྣམ་བརའ་ཚོ་བའིའདུ་ཤེས་མ་སྨྱསཏ།ད་ལྟུརརྱལཔོ 

དིགགས་དཔལ་བརཏར་དའིནམད ནས ༠དཆུབས་མསདབའི་ ི་ོ །འདི་ཇི་སྐྱམཧུ་སེམས། འཇམདཕལདའི་ཆདེའི་དུས་ རྒྱལ་བོ ཟེ ( 
་དདགཞན་།ཞགའཞཔ་རམདནེཏུརི་སུར།།ཅརིན།དབཞནག་ཤགསཔད་གངཿསོ་ཡདགང་ཛོསལའི་མངསདོཐམསདྲ་བ་པ ས་བོད 
ནསྨ་བྲ་ཐོ་སཞས་བ་བརྒགཱརྟོ།།འཇསདཔལདེ་ལྟ་བས་ན་ཐག་པ་ཆེ་ན་པོ་ལོ་ཡངདག་པད་ཞུགས་པའི་བྱང་རུབ་སེ་མསདཔས་སྤྱིན་པའི་ཕརོཡ་དུ་ོུནེ་པ་དང་ལྡན་པའིདགེ་ཐའི་རྩབའི་ཤུགས་བཅལ་ཐརབའོ།།ཞེསདེ་ལྟར་ (¶ 
སྤབ་བརའོ། འཇམདཔལཤག་པ་ཆེན་པོལ་ཡད་ག་པརཞུགས་པའྱི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསམསདཔའ་ཆེན་པོའྲིསི འོ དཔ མ་པད་ཐརཔལ་སྤོད་པ་དྭསྔ་རུལ་ཁམས་ཀ་ཕ་རོལ་དཱ་ཕྱན་པ་དང་ལྷ འི 

: དེགེ་བའི་རྩབ་ཆྒ ན་པོ་མངོནཔར་འདུས་བས་ཏེཚལ་ཁྲིམས༡ི་ཝརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའིདགེབའི་ཚུ་བའི་ཤུགས་རྒྱ་རེ ན་པོ་སྐྱེ། ཕརྱ་ཀའོ།། །བམ་བ་གཱཉཾས་པ། འཇམ།པལ་སོན བཞདས་པའདས། རྔ 

 བསྐུལ་པྲ་གངས་མད།དཔག་ཏུམེད། བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ། མཆུཝས་པམད། བརྗོད་དུ་མད་པན་རྒྱལ་པོའིདྲསསོད་ཚདས་པའི་ལླ་ཞས་9བདད། མས་སྤྱིནཞེས་ཀྱ་བགིས་བྱང་སྟེ།དེ་གཉིས་ནགས་ཤིག་ནའ་འོད། ད་དག ཌི 


¡དགེན་པ་ནསདགནྲཔ་ ནགས་ཆ་ལ་ནས་ནགསཅ་ལ་དུ།གཤོང་ནས་གཤོངངཤིཤས་ཡོནས་ཐིབས་པོད་འགྲ་ཞིའེ་བདག་ཅགདུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་གྱུ་རན་བདགཉག་འདོད་ཆགསསི་རྒྱ་ལས་བླང་བའི་བསྨྲབ་ཕལས ༡ 



























རེ 









ན་ཡངཿདཀ་ཤ་གནོདསམས ཿ རཱ ག་ས 5 ཡོ་བ སྲ 
ལས་བླང་པའེབསླབ་ཕལས ལབདའུ་ཧུར་ ཡའིཉེ་ས་པ་ཚ མཐོདནས། དག ཞོ་བར།ན་གས་ཚ་ལཿན་སྤིརྷ' 
མཛོ ལིག རྒྱལ་ཕོཿ ཁ་ས ༨ ྲས་ རཿ 


དེ་ག 
བེ དེ་ནས་རྲང བོ དཔསོངམསྭ་ 
 བསྟུནནནིགཞངོ་བྱས་ཐར་ཡདའགྱུར་ན།འ དི་ཇིལྟ་རཿ་ཁྱེད་ ཤེ པ ངོ་མ 
ར་བུང། བཞ ! དེཉའ་ཕྲ་རཞན། ཁ་ངན ལཞི་ལཱགངལ་འཔོ་ གཝུསདཔྲོག་ལ་རྐ་བ་དདབཅ་ས་པར་གནས་པད་དག 





པྱྱཟུྷནམས 


བརྡག་ཅག་ཡོད། 
གཅག དས་སུ་ཟག་པའཐུང་བདེས 





༡༨༠༤ ༤ 


ཆོམ་ནུན 
འའ 





་མི་ 


ཙེ 
རཾ 


ས་ཕ་དེ་བ་ 





, ཛཿ ཡལུཿ་ རེ ཅི ག་བ རབ 
ཟིས་འརལ་འཇིལ་རངང་སོ་ལམཐིན་འོལ བལ མ་མ མི་བ མེ པ་སྟཱ་ན། བདུན་པ གཅག་གཉིས་ཏྱི་རྐདཔ་སུམ་བཞོནངགླུ 
ས་དཔ འི་སྟརྲང་སེཉན་་ན་སཚས་དསིགཉིས་ཉཞད་དད་གའ་ས་བཞནྱོ།།ལསོདརིཕལ་མ་སགཉནེནཔ 











རུ 





ལམདལ་ལཿ 


ཌ ཚར ཨས 
་ 
རྙ 





5359:52630220202522707༢52225ཿ2632)257༢222282225278-372ཿྣཿ 





ཱཀཀ༽འ་རང་འོའ་རའ་ངའ་ ངོར་བ་ཞིའའབས་གའྱབཿ བའ་ཤིངའ་ནའ།།།བསར། པའ་ཞིན་ངའའས་བཀདཀད་དྲན། དབའདརུའ ཀྲམས་པུར་ལོགཙད་དག ཡས།།བསམསཔ་བཞན་དྲའཀྲས་བྲཀྭནཀྱང་སྙེན།ངྔ ། 
། ། ཉེ་སདང་ཡོན་ཏནག །།”ལ དཔི ༨ ༨༽ ༨༨ ངུ ནཱ ¥`' ༣ ༢༢༨༥ ཧོཾ ཧྱ | | ་ ལེ ་ པ། སས ་ | ¦| ༄༡ ལཿ 2 སྩད ཏྲ 
ངེ | 


རསཝ་བབཏུལསབུས་།།བསམས་པདཞནདགདོཔསིནམ་པའགུ།དབཞནནུལ་འིརས་ཅུཿ་ཡས་ཀཔརལས། །བསམས་པ་ནན་་ཡོན་ཏན་ཐམསཅདྱིན།།ཇྡིརཡདབཞིནནོངབབིདང་བབྱེས། །བསམསཔ 





༩2 


ཏཾ ། 





7 ` བཅི ༠» 


ད་ཀ 





2352... 222 52 3235 


ཧདབྷཱུརདང་།།ཇྲིལྟརབདག་གིས་སྤོ་འད༧་ 










།མིམས་ཞདབང བཏབཔཧ པདམོ་བྱགས་པ། པ་གཏན།།ེ ཏྗེམད་ཚཱའ་ཱ རྤ ལྲེལཆ། 'ཤནས སསཔསཔདགགས་ཀང།། །ཕྱོགས་པ: འའའ བའདོ་གཏན་བཞུགས་པ པའ འབདཐངག་ཤིགས ས།ཕ་བྲ་བགབགསངཔོ་སུབདང། ཚུ་བིམས 
ཡ་པ ང། །ང དེམདཚུལ འཁམས གནས པས་བདག ཀའ ཀཿ ། །བདྲ་ག ཤགས་བྱ་ཐ ཁཱགཌྲཾཿ མཱཾ པྨོ་མས། །བྲམདབྱངཆཱ་བར་མ་པརྲ་སཔསཆྷ རྒྱས ད། བདྡུད་མས ཤྲ ཁག་ཁག བཏྭལ་བའ་རང་། 
ཤཿ ད།།བདེགཤགས་3 ཤྱ ཐྲ ཁྲག ༼ཀྲེག་མང་ོ རྣམས།། །།དྲགབཅོམཿ བསྟོད་ཅིངམཚུངས་མདའ་ཁོར་ལ མཆོག།།འགྲོལ་ཐནཕྱིའ་རྒྱལ་བས བྷསོར་བའམ ཀྲེང །དྲི་མདཚུལ་ཁྲ ་ 

ཅཱ ཐེ འེ པ། །བདྭགཤགས མུགབ་མཱལབ་ བྒརྒྱལས་ འགྲོལ བ་མཉོ་ །དམདཚཱའ ཁྲམས་ གནས་པས 

ལྤ ད་ག ཤིགས སདཔ -ཿ བའ སལ་ཕིར་བཆུགས་པཊ པམ ༥ ཐྨ་ཝ་ ཾ 





















འོ པར ཚྣལ་ཁྲཾམས0 
ཀྲ ཿ མདཔའི་རྣམ 


རི ¥“ ཤྭ འོ | ཨིབ 





༡ འ༤༡༢༡༠གསས༥ ༢ 


ཤེས་བཞན། འདམ་དཔལ་མོའ ཛེ ཐའ 
༣ ཇྫང་ ཧཱ གཿ ཐབ ཤི རཱུ ཧ་ས འི ཏར ས་ཤ 24 173 3204 95ིྦ8ཡ ^ ཌ རྣམས ་ ཐས་ རཐཅབར་སན་ དཔབེ་གོས་འབརབ 
ྣ ཛཿ ཝཱ | རྨ ནཱ ཙཱ དེབ | ས་པར ཤཿ ལྲེ ཱ དཱ 1 རཀ 2 


| སངས་རས 


རགེས་ཤིང་ས་ལ་ཆེནཔོ། བུམཟེའ་ 


ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུད་ 
















ལྡནའདསམི་འཁུགསཔའི ཡའི་ཧྱཾ ོ་དགགས།ཿ༢ ཅའ གསའ དཆེད། གསོལ་པདང། བཅེམྭལན་འདས་་ 
ས་ས ལ་འདི སྐད ཉསབག་ཕྱལ་ོ། ཟློ་གྲིསའབདབཡི་འཁུགས: བའི་ད གརིའའ་ པཱ ཤས ལ་ 
ཤས་བཞན ཟླ ངར ་ ཱ 












་ེ ། ཕྲབ་ཡ། ཿ 
།༨ཾདབ་ ཡངམ་ཡིན། ཡངས་པ་ཡད༔ 









ཉེ ཝེང འི 








་ཿཿ་འགྱུར་རུ་ ཡདན། ཁག་ག སོ 
གཤགས་པ པར་ སྣུམཇདལ་བཟོདཔའི་ཡ 


པོགཔཡང་མམ ཅིས་བྱབདམ་མཆིས། །ཆོས་ | 























་པ།།འཇིགཉེནམྱབནཔ་གགྲ་བགི་མཐའ་ཡ ཡས་མཆོང། ི་ྐརབ་ནྣམསྣསོདརབུག༥ ནསནཾ། །སྨོདསྐངདམ སུམཆུས་ག ཛི ངཿ ནསྭ་བུངབ་བཞ་ དིག གས གོསཐེ ནས 
པུང །།བདྡགགས རཾསྟངའདོད་པའིས་ཏུ་ན་བོར་ མཐོང ཆུངས ས་འ ཞས་ག ་ོ་ རླ ཆི ཧུ 
ཐས ཡགོས་བྱཅའིའཇིགཏནན། །རལ་སཡུཔགྷ ན་དག ཅང ས་ག ཡེ ུ 

བྲ་གཤགས་ ༣གྱུར་།།སྱུཝ་ (འཤྲེལནས་ལུང་སོད་པཇོ་ པ ཕྱ ཀྱང ག་ཤ 
འལ འུ སོ་ས 






























པྲ ཚུ་ཆོས་ཡོུནོ། ྐེགསསར།ང་ཤསཡའ ` ཐོ ས་ས་ས ཀལམ་སན་ས ས་སུ། ་ 


ནཾཉིས་པ ་ཡནྲ། སམིགོས བཞིནདུར་འོ། བདག་གིས་༔ རྒྱལ་ྲ ་སསྒྒ ་ ཚོགས ས་ནམས་ད དང་ པར དང ླ་ེས་གཔའའིག་ སས འད ི དེ ངཱ 


སནམིགཙའཔུལ་ི ཡག 















མཐོང་།།བ བདགས༔ ལ་སྲམ་འགྲོ་ཝག སུདུ། ཁྲག་ཁྲིག གབད་ནམས་ཟིལ་མནནབྱ་རུབཕག།༡ ཝོ བཱ ་མམངདཔའ་ཐསོ་ས། བདེག བཱ ཤིགས ཉིམ 
ཤིསཿ རོ ཧོ འཁེའལཿ རུང ན་ཁག བམ གག མཐ ག་ཆ 






དཔམ ཀི ཕརམ ཆ་་ཆ་ི པཿ ་ 






མཏུགས།ཏག་དཱནམིའཆད་པདབྱསེསུས།ནམ་པདབྱདཏིལསཀིས་མ་ེབས།ནམ་ཡང་འྱ་དིལས་ཉིདབངཔའསོ་བརམ་གྱུར། ནམ་ཡད་བྱང་ཆུ་ལ 








དམདཔལ་ཏན་ིསདལུརམི་བྟ།ི་ཕི་གག དེ་བཞ་་གཤིགས་པདོནོབམས་ཏན་འབ་བདེའཚནི་དུསནྲདསོངམིཁྲལགས་བའྲི་བགསཞེས་བབར་ཆུ།། 
གསད་་སས་ཚསསསས་ན་སོསགས་ས་སོ།་སོ་ངས་ནས་བམངབོམསད་་ཆན་ཡོརསམས། 











༧༢༠ཟ༦ུཉ"དུྤ15575605623552435-. 


ཡོ་བ ། 
།མཔའཤར་ ཁྱིཔྩ་སོོསནིའངོསོ། སྤྲིབཡེདཔའྲི་མབར་པལ 
སིི ྱཾེ ག་ན དགེབའིཟུབ་ད་གཅུ་མདཔྱ གོ རད གུ 





ཉ་ག །པ་བཟང་པོའྱི་པདོ་མགཏོག 
། དོ བཏྟན་བཀྲའ་བྱས་པ་ལ ་ལ། 
ས་འྲ་པརྱ་བསཏུ། ར་ཤ གནིད་མད 


པ་ཡང ཨུ པ་བ ཁ་ཚོ བབས སསན་པ པཉ 





གང 
འའ 
| 
གིདྲ་ མད བཀྲེས རའ ད་ཤ 
] རྣ་སྒཾ དཾ ག་རམ ས་དང 
ུ་ །ཟས་སུཿ 
སུའ 


དཔའི་ 


:: སད 





















རམ་ པཡིན་ཝ་དདཔར རྣམས་ལ སྙམ་ཡིནུ ཡམཁའ་ལྡེངལ་ད་བ རྣམསལརར་མཁའ་ལྡེདད།མ ཕིའམཉོལ་དད་ པྷ་མས་ འ ཅན་འ ཆེན་པོ ༨ དད དདབསལྟཀོ་ རྨ 
ོསཔའིོ་མངསས་སརསཏ་ཞར་སཁསཅན་དལ་བ པ་ཇྙལྟ་ཧུལདད པ་བཞིན་དུ་ཏག་ཏུ་ཧུན་མིའཆད་པདམ ཐར་སྩུལ་ཏ། དས་དད་སམས་ ཚདལེནཔཡོངསབ ཱ ནཔར་ པཿ 
མ་དུ་ཤཾན་ པ་ཌྫོགས་ པ་གཱར་ཏོ།།དེབ ད་བཞི གཤགས་པ་ཤེ་སམ་པ་ "མདནགཔར་ རྫོགསཔའི་སཡསྦས་བཟང་པོ ལེ ་ཱ བོ ཊཾ 
ཤཿ ཀཏམ་ཧཾས འ་ པར་དགའབརྩས། ཡད་ནག་བར་འཇིནི་རུ་བཅུག།ཡངདཿ རཿ །ཝ་རའ ་ 
ལཿ ཱལནཔའི་གཏམ ཨཱུ མུག་པ 2 5- པ འེདྲ་གླ་ག། པད མགར་བ ཡང་དག་པར ཡཿ 


























`༠9 ༠། །མདཅིད། ར་སངས ཁསྐྱརས་བཅོམ། ཕན་འདས་དདག གོག་ཧི་ཧོདཔ་ལཁབཚོས་མདོད། ཤེགཤོགསཔབཿཔའོོ ལོ སོ 
' ྲིགའནཔརཔསྟད།སྙོལ རཿ ས་ག ཞེར ་བ་ེད་ངི་ས་དསས་ནར་ མཛད་།།བདེག ཤགས གསྭ་ཏ་ཊི་ གོ ཧཾ 
་ དྲ ནྣགས་གཀོངཅིངགོས།། བཅ ི་གསམ་ གཉ གདི ལ་ནི ཆོག་རུུད།།རྒྱལ་མཆོག་རྒྱལ་བདུག་དད་འདྲ་བ 
ཁུ སོད་པའཾ ་ ལན། བབ ཅི པཱ ག་འ འགོ་བ། ཐྱུག་བསྔལ་བཅྒྱ ཁུ ལམ 

ག་། དཞོན། འག་བྱ་སྲག་བྱསམལ་བདརའ གཉིང རྨཨཨཆན་ཧྭད་པར་འགྱན།།འགྲོ་ ་ཡུཐ་སྭ། )ི 
ཤིག།འ འའ བདེ ཞིབནབིད། ཡ་ 7 བྷཱ 















གློང་ ཨཅད་ཨ་ལག་པརལཁ། །པེད་ཡཤསགའདམཤེ།བ་མུངས ཡ། ས་ས་ས ལ་ཀ པམ ིསི་ །།ཱཾལ་ ཨའ ཞི་ལ 


གབ ་ 












ྦ ོགསབཟུའ མནོར་དེ་གིན་གསུད།།རྒྱལ་སྲས་རྐྱལ་བའི་ཡོ ཤོ དནས། ། ཤིཞ་དུ་ལུང པནདུས་མཐོང་།༈ དདགརོ་གོང་ཐོསདགའ །འ་ ཅ་ལ དྡ 

„ (ཀོས རོོགས ག་ས མ་ས 
།དཔེ་ལདཀླད= ཞོམཆོག་གླུར་ནོས །ལྕ།ཕེགན༥ ཞཀའཊཏུའདསཞོས་སུཾ། ཨུམ ༡ལ་བའྱི་ཝས་ ཨུཁུགས་པལ།། ན ཧད།།ལུ མཚའ 
མུཞུགས་པཀ། ལུཡིགསད་བ་མཛེས་པརབག། མངལྱཀྱི་ས་མི །མུསས་མཁུར། །ཡུམ་ལ་བདཀང་ཡའབར་ ནསནསཨུ།།༧ལྭ །ལྒུརྣམསྭ་བརྒྱལ་བབ་ཏུ་༢ རའ ཤད ྦ བཾ 
ས་བོ ། ཀོརཾ།ཞས་སུ།། ས་ས །ཞསམཁའིམ་འཛར་འགམ་ཇིས་ ཡཐོད་འི། ཁུས མྱྱཕྱག གགིས་ཤང་གི ངགི་ཨ བྱ ཡཆན་ཁུནག 
ཞབྱུངབདབཏུ་མཐེང་། །ལྷདངི་ཡི་ཨངཡོས་དབ་མཆོད་ ཨ་ཧ ་འ དིག སུདགོལཔ་འདོར། ད་ཡིས་ཐམན ཅདོགསསུ་བལ་སྐནས་ཨུ། །འཛུལ་དམུལ' ས་གས ནམ་མཁའ པོས་འདིའ་ བྲ 

ལའ མཐོང་བཞི། སྒྲང་ མདཔོ། ཤསོལ་སྣཊ་དག་བ། པོ ཁི ལྟུ ་ རབ་ཏུ་འབོརཅིདསན་པའི་ས་བོརཏཾ། ། ལ་ཐ ནིགབས་བཅིབ། པ་བཅདཔ་ལྟར།།ླ་གྲོས་མཆེག་གིས་ཀྱིམཆ་ཡམྲ 

མཾྟཧ། ༢ འགོལ་ག དཔའོ འོ་ཛ་ཧཱ། སྲ ཀ་ལི་བཟ་་ ཊཾ །ཁམཁའི་ཨཾད་གམ་ེ་ཐོ་། རྱལ་སག་བརུལ་ཞུགས་བཀའ་བུདྲ་སྦངེ། སལ་ས བ་ད 



















ཁཾ 


ཧཿ ནི 


< ༢ 67 













༠༦! ། དྲ གཡེ ནོབ བདཿུབདས་པ་ོག། རྒྱལ་བས ནས 
ར ཞུཤས་ དྲི ནམམཁའི་ངས་འ ད་ལག་ཡས་ཡ་། ཅག ་ པ ཤན ] 
 ཏིཀན་སོངས་བཉོས། མལ་ཆ ་ ག་ནས སྐ 
| སེའི གི །འརྡིཀ་ དག་པ ཅུ 


















་ཱ ས་ཅི གས་ཨུསོད།།བ རྐ ཤེགས་ ཡི་སང་ྲུ་ཁོང་གཐས ཁྲ 
དུ་མ འཔམ་ཚབནི། རྒྱལ་བའི་ ཡོན་ ཏད ཚག ཁག 
ལ་ཚུ་ལདངའྲཡའི ༡འགསམན་དེགིསལྟམད 












་ ནརྣམ་ས ཀྱིས 


ྱབིསས་སུཐུཔ་། །དེབཞིག་ག ཤིགས་པསོན 


རོ 
འུ 








བལྟ 








འ པ 
༼ ཏམན།རུ་དརྐོལས་འདས་པ་ 


ཙཱ༽ 





ཨདམ་ཡན།སཔསརསམ་ཡན 







རྣམ་པར་འཚོབའི་དུ་ཤེསམ 


སྐྱེ 


རཾ 








དཾ 













ཡུ་ཀུན་ཤོགས་རེ་རེར་ཡ ༨༨ 


ོད 











བསགས་པ ཤོས་རབྱོ་པརོ་ལད་ོནབ་ཡོས་སུ་དག་ག།ཆོས་ཐམསདལོངབ་ཡང་མ་ཡནོབསོབ་ཡང་མ་ཡེནཔར་མཐོང་བསདགེ་སོངད་ཉལཕོ་ཤསརབཙོ༣ོར 


རལ སྲུདགཀོ།༣ ཆོས་ཐམསཿ ཀས་མདརམ་ཤོང་ལ དགི་གློངཤྲིན་གྱི་རྐྱལ་པོ་ཤེསརབཀྱི་བརོལ་ཏུ་ྲི བ་ཡོངསསུ་ དག་གོ ཆོས་ཐམསཉདམུ སཉདསཾངན་ལས ་འདས་བདང་མཚུངས་བརམ བས་དགླས 





ཀླ སརཔ ཏལ་རོལ་དྲུནེ པ་ཡངས་ཊ སུདགགེ་ ཆོས་བམས་ཅ བཟོ་འཆེད་བར་མྲཐང་བསད་ གྭ་སོང་ཙཱནྱ་གྱ་ཧྱལ་ ༨: ངསསུ་དགགེ། སསགས 
རུ་་ ང་མ་ག ་བ་ཡོངས་སུདགགེ། ་རམཐད་་འཆསམ་ཆ ་པར་མཐོདོ་བས་དག་སྤོང་ཡྲིན་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཤམ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ དན་པ་ཡོངས་སདགག ༣ ཐྲ 
ད་པར་མ དབསད་ སིཿཀྱི་ཧྐལ་པོ སརབ་ཏི་བརོལ་དྲ་ལཱ པ་ཡོངས་སུད སདགུག། མཆན མདབང སྲོས སས ཤི སདིནཀྱི་ཧྒྱལ་ལོ་ ཤེས་ཀི་ཐ་རོལདཱུཾ་ནབ་ཡོཔྲ 
་མཁའདངན འཇམས ཨྲོང་སཱི ནྱི་རྒྱལ་པོ་ཤ ས་བཀྲིལ་རོལ་བ་ དྲུ་ཤ་ཐ་ཡོ གོ།ཆོས་ཟམས་ཅད་ཆོསཀྱིདེས་ལས་ ཤརམཐེངོ་བསདགེ་སྤོང་སྦིན་ཕྱརྒྱལ ༣ 


ེ ཤ་ཡོངས་སུད པལ ྣཆོས་ཏི་ིས་པསྔ་རོས ཀྲརྨསུ ཤསབ ཀཿ ཧེ ྭ ཟཾསརབཀྱི་ཕརོལདྲ་ྱིན་པ 


| ག་ི།་འེསའ་གས ས་ཏ : འདུགནས༔ ར་ཁས གའ 





























| ཙི ། དི ༦༠ ། བདས་སྔ་པོངབ་ལལ ནིབན་བདཔ བ་ཡོད ད་དག་ བརྡ་རོགས པའྱི དྲན མོབའཇོགས བོར་བཛོར་། ཁྱ ལཾ ལོལི་བནསདཔའི་ཆོས་ཀྱསོ་རལ་བྷོ་མོོ། བསྐོག འ ལ་ཡོནོ་རྡུའཕྲུལ༔ ཀོ 
ནེ ཀླ ལེག ལ་ལ་ནིཚོའིའདྭ་པད་འདོར །ལ་ལ་ནི་ཕུན་པོའ་ལཱག་མ་མད་པའི་མྱ་དན་ལས་ འནས་ པའི་དརས ་སུ་ཡོངས་སྱུམ་དན་ལས་ འགས་ཕརསྦབདྟོ། མཁྲང ངནས་དབཞིན་ གཤེག 
ོས་འིསྱ་རས་སས་ ཡེད འ གཟི་བ་དྲིདའོད་དལ་ཤེས་པཊྱི་ཕ་རོལ་རུ་ཕྱིན་པ་ནདལྔ་ པའི་ཚིགས་སུ་བཅན་པས་མ་དོན་པརབ་སྩོདདོ།། ེདམངསཁརབ་ན། སྤི 
ྒ ་ག་ གསངས གཡོག་གི བསྟན།།འཇིག་ཏེན་རིག་པའི་འཇག་ཏྟན་མདོན་གྲགས་པ།། ཧུཝས་བྱསས 9 
སིག རྒྱ་ཡི་མཚན། ཊ་ནུ་བཛོལ་སདན་ལརསསོ་བྱིས བྱབཾས།།་གྲབག་ཁྲིག་ དུཀབུུ་མཁའ་ཡས་བ། །ད་ གའ་ད་བདགཤགསྲསས་ས ོད །ལེ་ཧོ་ཁྲག་ཁྲིག་བདུན་ བྱུའི་བརྡ་ཤི 
 (རྐྱལབ་ཉན་ཐྲེསོ་བཅསལ་ རགཉིས།། གའཞིད་མོས་པ མདོན ན་པར་བ སུ།།ཟས་སོཿ མ་ པཔ རྡག །བད་ཐར་ གཤེགས་ལ བདག་གིས་དབུལ་བཕུལ འདོ བེ ཤེགས་དེས་ {¡ 
ཡ་བ ཡཱ ་མ་ཐསྟན་།། འདས་པ མམོས་སྐྱརས༔ ་ཤུ་བ་ནི། ཀོ །མྱ་ཆྭི་ཅོས་པ་ སགཤེགས། །ཉན་ཐོས་བཅས་ཕ ཤྨྱལ་དེ་བསྐེན་བཏུར་བཅིས། བཏི 
བཏ [༣ ཅུ་བཞའ །བགགགིསབའམ་ལ བརས །བདག་གིས་ ཡ་ཤེས་ཡ་པ ཡ་ས་པམ་ པམ་སྦྱརས་པས། འོ དབེག ཤེ ཤགས །ནེས་བདག་འར་བསྟར། ལས ཛྤ་འ 











ཱ 


༡༣༦༢ 
མས 




















ནྲ ཧོཿ བསེགས 


་ར་ རིམ་འ མུ ང་ཀ ལད སྦྲི ཡུས : 






` ་ ཟིགབླ་ནམ་ཞ་སནི 


། ལྟེལ གདུད་ཟོརོ་བ་དང་ གཞི མས།གོང ཁགྱ་ནཆོག་ ནས་སུ་།། མུ མནས དབར གར ཤོགས་ཟླུ་མསཅད ས་་ | 
ད་མ ཆན། ༄ུདླབས་གརས་ལལ་སུད་ །གཏགསནམ་ཤག་དུཔའདུལནུངིསས་གན་ཡཿ ི་ལརཾསཱ་མ་བཞནེ། ི་བཤན་སམཅ་ གས ིར་ནམས་ད རདུབསྒམབྒེབ་འབི་ 


ག་མི་སམ།དའ་ཇསནེས༡དོགསསུཐགསཔེ།།ཇིགེན་གཁསཔ བྱེ་ཤོག སོ སོས ཡོང བསའ 
ཧཱཿ ག་ཐ བཅས། །ཿ བྱརཆུབ་མཆེག ཚཝ་བཀུར་གྭི བ་བྱྱི་གར་ རུ ¡7 
ཆོས་ཅིནུ་ལ་དང་མཚན་ཏདདེཏོགསནས།།ད རར་ཏེག་འིེ འགས་པ སྲི ཚོས རྐེམ །ཐྲེཿོམོམ་ལུམ ཡར ནི་ཐྲམས་ཅད་ ཁྲམས ¦ 

ཧུ རིར 


ིདུའོད་བའྱི་གདབས་དད་འདིནྟ།།།སདཅི་གངུན་གར་གཞན་པའ བ་ཡི ལ་བ 
ཧཱ ཀའ" ༤ ༥ དེམནི་གད་ཟག་མཆེ་གནས་བདག་མུ་གྟ། = ་ ཁྲ 

- པའ ལ ཐར་ ཀར་མ ༡ ར་བསྟན། [ གསཅ་དཔར་ རཱ ཡཔལ།ཁའ་ སཿ 

ཧཾ མཆོག་གི་ ྷ་ རིས ཁ་པ །ཆུ་གྲད་དང་བདེ་ རག ས་་ འགྱུར་བ།།དེཛའེ 


¦ ྨ ཁྲ རི ཏི་ཤ སྲདཔ་ྟེད་དེ་བཞིན་ཚ་ས? གོ་སཱཡྲལཡནཔ་ ཤཱ 



























༦:2ས༩༩༤༦༦ ༡༠༡༤ ༠ འཕགམསགག་ཁགསཀ༨ ༡ “/ རིས ིསས་སས་་ 


ཅིད ོརཁ ཐོ མོས རོ ཐོརོ་ོངོརོརམོོནོ། ཤོཙོོ་གོསོབཐམོསཿ ཀུནངུ་འཉོམ།།དནས། ཉིན་འདྲེན་བས་བདག་ལུངྲ་བསྟན སདཔགིཔོ་ ༥ 
༣ རི རི སོས བཙུ་ུརཿས་ད། ོང །ཞམམའ 
ཟཝ བོརནཔ་ནི། ལི ལུས་སྤུ་གུདྦཾཾ་ས་ བཛད།། གཟུག་ས བའདྲ་སྟ སྟིདབོ་མེད།། ཚོར རྣམ་ས་ ནིཆུ་ཕྦིརླུའུམའད་།།འུཧ་ཤསྡ་ མས དྲྲི དའེལ་ཉིས་བའིརང་བཞིན་ ཏ ;ཿ 
¡ ༣ པ་ད ཉེ ཤིས འྲ ཞམ་ཤས་བྭན ་ འ༠སཁྱའསབས།། ་ཡཡ་ དོན་ད གེ་སྤོདསཱིཾ ཁི 

ལ་ལ རོ = ཤིས པོ དབད གིབཟི་ཆུབདས་བླག × དཔ ་ཡརཆོས་ལ 
ཞམ་ཡང་རཱལ ཅུས ར་སི ཏིར :་ རཏ མི་འཆད་པར་ ི་ོ ་བཟལིུན་པ་གཉལོ་ -„ གོམ་མང་ཞིས་པསསིང 3 
རྷིན་བེལ་དདོསཔདོམ་དམིགསཏ།འདི། ནོཡརྒལ་ནས་ གའིདེས་པེར་ཏགརནགའ ནདུཿསྤོདྲན ྱྱལཔོ་དའང་ཤ སའབཀི་ཕ ཕྲིནཔ་ཤེས་བརེ་ལེདོཀི། ཤེས་ངག་ དར 

ནེབ་ལ་མངོནབཔཞེནབརཡི་ཉོན ཤེ སགས བྱསདམེད ཀ་ག ཅོག མས ཐསདཔའཱིནཧལ་པ་ འདགིས་བཏཉིལ་པབོརིནབགཆོས་། 





སབམ་མུང་ བཞེས་པ ཉི་ལ་ོལྲད་ཟིན་ཐ གཞན་ལའ་སྟོན་མོདཀ། མ་བཞག སོལ་ོ ཏི ཕིན་ཟསསྲས། ཧྱསཏི ཏོཞི་བོདོམདོ | 

ཿྲ ལཿ སྒྱར རི །ཉི་ཚདའེངས་ སློ་སྤེནོཀྱ་རྒྱལ་བོཞིས་ཀྱ་ ་ཀྲྭ་པར་ ཀྱུར་བདྲ་གཞནནིག་ ཡིན་པསྟམ་དཱའཛིའོན། འ 
ད་འ ཤགས་བདེནོཐར ཡམས རར སྭ་ཤ་བྲརྱ་ཀུརཏེ།། ཇག ལ་ཆས སྐ་མས་བགས་བྣ་ནསས | ཏཱ 
ཡཔས་མཁས་པ་དདད་ལན་བ རྱ སཝའཔསདཔའཆནསོ་ཤསརཉི་པནཔལ་སནབདར བུའི་ཐབསམཁ { 
ྒྫསི ཉརླྣྙིཏྣདད 
པྲ ཐུད ཀྐའསུ་ཝལ་པ། འྔདོམ་དབལ་ ཐ་དནཐམསཅ་ད་བུབ་ང རའ སུདཔ་སུདན། ཤྱ ་སཟསདཔའི་ཏདདེ ཞེས་བབགས རྡ རཾ 
རབ་ད ས་པས ལ་དས། ད་ས མབར་བར་མས་ཤིདེ་བཅདོགས་པརསཉེད་ཧཱུཾན་བརི་ཕ་ལོལ་ ཉིན་བཞི་པ ཏིབ སུ སིབས་ཅི རཾ 
ཐའལོདུ་ིན་པ་དད།བཟ་ བཟད་བའི་ཕ་རོལ་ དུ་ཡིན་པ་དད།བཅོནོཁ་གསཏི་བརལརུ་ིན་བདང། དད བས་གཏིཕོ་ ཕན་དང བ་དད། ཤེས་རབ་ཏི ཏི རྩ རྡལ 
























། མི མདསལ་སག ཐོ ན་བའིཕ་༣མ ོམ་བཅོན་པོ ༡འོ།། གླེམ སྐར་མདའ པས (ཀདཀ་སྙེན་ ཀཿའི་ཕ་བོལ་ཤ། བཡོས་ས་ ༥པར་འགྱུར་ཞས་ྱང སམས་དཔའསེམས། དཔའ ཨའོ 
( །འཏོདིཡདམིགས་ རོ ཚིས་ས ལེ ིཏནམནིགསཔརྱ་སྱ་ཉིནགནས་མི་འཚལ་བ པཿ ག་ འིན དུཾ 
ཨོ པས་ས ལྟུད སར་བ ལ་བར་མི་ཀའ།། བསབ པའིདབཏོདི་མི་དམིགས་པད་བའིསདྦར་ས་ཏིལ ཤེས་ལ ་མི་བྭ་སྐབ་ པར་མི ་འཾ། གཱོནཔེ་ཡདྱ་པདྨ་དཱ ཏུཀཱབར3ྲ 
བི །ས་བརལྱི་ །གྲཾ་བའི་ངབིཉིདི་ཀཿ ག་རི གེབྱས་བནས་མི བརཔ དགེ་སྤོངའདིལྟ །རརིནཞྭགཟའིགླཟགས་བ དབ་དྲེཟབདེ་ཡད་ཤིས་བད་ 
ཤཞིན་དུ་བ་བྲ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡ་ཤེས ་པརབྱའོ།། བ་བདེ ་ ན་ཡ ཧ་ལ དྲུ་ིན་པ་ཡོདས་སྤུ་རོགས་བར་ སལ་ས 

ཡིན་པ་དིསྟའུས་སྟནེཿ དིན རི ་ འོ དཔག ཨ་བ བུརཏོ།ད་ ལ་དེའིཚ་དའིདུ་པན་གད་ཡེལ་ 





གནིན ྒེ རེ ཧིཿ ༡ སྣབརིསཔབསམ ས་སི སཱཀྱ་བརགྱུརབ གཞན་ཞིཀ་ཡཾ ཕ་སྟམ་དུ་ | 
ཁ་གནདསགགས་བྐན་སསནྲབའ་ས དགོས་པ རེ ནིན ་ སི ; 















༠༩༦ -" 28 @6༡༤-%»492༧ /8ི-༨)༦.ཛ‰:455-354 1 








༄། ! ིན་འཞབརོབད་ིན་པབྲསོ་ང་འ ཀ་གླནམ་ན་ ཧར་ རཿ ེབེའ་དད་ ངེ ༢༡ླ་ ཀྱ ཀྲ དཆུ་བའ་ང་ཚོ རེ ༡ ཀའ་ ་ླ་ུ 1 ཌན་རྭ ཀིད ཏྟ རྐི རྱ ༡༩༨༡. པའོ རྨ ནམ་བར | ྩ 
ཟནྱ་གུང ༽ཤད་དའས་ས་ཧས་བཞངདཔག ཏུམད་པ་ཡེདས་སུ་དགཔ །མངསྦ་ཧས་ཀནང་གང་སམད ཟད ཀ །ནས་སངས་ཧཱས་ཀྱཞང་ཐ ཧུམེད་ང་ཡེཿ ས་རྱུ་དག་འདུད་དཏ།ཇོན་དང་ལ་དྷ་ཏ་བར བི 
དྲན་པ གྲབས ་ སས ད་ ་ཡམུ མཿ ཡུནཔ་ པའི་བ དྲ་ན་ཡལ བརན་པར ཤྱའཾ། །།འཇམ་ དཔལ་སྤོན ཏ ཿ 
ཐུདབ་ཞནས་ པའྲི་སན་ བསྐལ་པདཿགཏུ་ེདབ། གྲངས་མེད །བསམ་་ས་ཁྱིབ་སཚུ ་བམེད། གཞལ་དུ་མེད།བ དོད དཾ དེི་ཐ པོས ལོནདེ་བཞིནི་ག ཤགས་ པ་དྲཀ་བཅོན པ་ཡདདག་པར | 
གོས པའི་སྦརཱས་རི།་པ དདཞབས་མུལྡནཔ། ག་ལགས བཛཾགེརྐཞམ ལཱ ྱེཨུནམབཤིཁམེ་ལརླབམདཔ། ÷ །སྭངས་རྱས་བཅེ་མྲ་ལན་འདས་གཟི་བཛྗིད་ ཕག་ཏུ བ 
དཾ ་་པ་བའཇག ཉན་པ །འཐོམ་དཔལ་དེ་བཞིཞེ་ག ཤཾ གས་པ་གཟི་བདྲིད ཏྲིད་ད་པག་ན། སུངརབ་ ལ་གེ་སྨོང་བབ་ཏེཾ་ རི་ག སྱ །ཞིསདམག་ཅསནཔལ། བའྱི་ཆ་ཐ་བསྐྱེད་བཞཾགེ་བྱད ¡ 
སྟལ ཞསདགེ་སོངངཏ་བབི་ླ་གསདབཅལོལན་འདུས་དབཞཞེ་གཤིགས་པ་གའ འིབ གསད་གལ བདེར་སོདསྟཱབྱིནནཱས།བཉོམ་ལཱན་འནས་དའེ་ཞབས་ལ་མགོབས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ལགྲལ། 
སེག །ཅུའདུགནས་དེེ་གོད་ ཏུཀླིགས་དསདའ །ཞིན་གཤིགས་ གཡི གསཔ་དྷ་གད་གསོལཀོ།་ལ་གས་མནུ་སམས། སུར་པན 











ན་པ་ལ ཁི ིཔཞི་ཝཾཕོ ངོས་སུ་དག་པར་འ ད ས་གསོལ་པདདད་བཞིན ཤོད 
ྲ ཟི དམགས ཞན 
་ ༣: གང་བ འི 

ལའ ྲི་མས་ང༽  ་ གབ 


པམདཔའི་ངསཉདི་ད་ཁོང་དུདུདྲ་་ 
དེམད་བརཁོ ི་་ གནས་མཆོད་བད། .ད 
ྦ མད་པ ིོ་ེ་་་ བྷམབད་མངཔ ལ་ར དཔ་ཤའི།།དཅིའི་ཧ། 











་ ར་ཡོང 





ལ་ ལ་ཆེན "འ་འ ཀ་ས ར་ས པསཔ་ 


ྒ བདྱ་ྱི།།བཅོམ་ཝཱནའདས་ངིཉདབླགཔས་དདུབས་མསུདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ས་ལ ཁིས ལརལདཱ་ིཔཡངསས་ཱ་ ཏྭ 


ས་པསཚྭལ་ཁྲིམས༡ི་ཝའོལ་དུ་ཤིནེཔ་རྡི་སྙར་ཨོངསསུ་སྭད 
གུས་པས ཅུ པ་དསུར་ོངསསབྱདབདའ དེ ནི ཤགས་པ་བཅོདའགུསད་མདདསཿའཇུ 


















བཅིད།ནུལཝིགསི་ོལྭཱི་ནཔ་ཡོངས་མུ་དགྱད་ཆུབ་ོམསདཔའ་ཡསུདཔའ་ཆེན པ་ 
བྲམ་ཟེའིགས་ཤིངོས་ལཆ ནཔོ་ལཱ་ཐུད་ལ་འདི་སྐད་ཉེསབཀའསྙཡ་ཏོ།།བྲམའེཚུ་ལ ཁྲིསཱབཌི་ཐརོལ་ པལ་སློབ་ཕར་འདོདཔདད། ཚུལ་ཁྲིཕསི་ཐའོལདུ་ ཕྱིན་པ་ཡོངསམུ འདོདཔཔྱིདརུབ་སམ 
འསུམསདའཆིན་པོས་ོག་གཅོདཔ་སདབདེ།དེསགོག་གཅོད་པསིདཔིགས་པདའོ།དསས ནཔརལན་པའང་སདབདས་མིནཔད་ལདཊ་མིདཡིགསཔཤུའོ། །འདོད་པལ་ལོག་པར་གཡམ་པ་མདྲ་ རཱ 
བོ རྭ་བྭ¥ །འདོད་པ་ལ་ལོགཔར་གཡམཔ་སི་དཔྭིགས་པར་༡། །ཛཱན་དྲ་གབ་ཡང་སཿཔདབས། བརྫུནདསསི་དལིགས་པདའོ།། ཕྲམའི གཉདྱཾཱདཔར་ །ཕྲམ ཚཤཀྱངཡི་དམིགས་པདོ།དག་ རྩུབཔོ་མདསཱཔྱཾ ¡ 
-ཟཾ། སཱཾ།ངགོ་རྩུབོ ་མཾདམོ་ཀས པར་ཤའོ།།ཚིགཀུལ པ་ཡདསུདབརསི། ཚི་ཀཏལབཔི་དལིགས་པརྱའོ། །བཤྣཔནཾ། མྭསཀྱད་སཱད་ཐརསྟ། བཾ རྣབདམས། དམི་ཀསཔ རྩ་བའོ། གནཊསེམས་ཀུངམ་རྱ།གནོ མས ྦ རུ 
གོ།ཡདདག་པརལྟབཉན་དུ་ཡདབྱསཱཱ་ཡད་གཡར་ལྟ་སི་ད་ཕིགསཔར་འེ། །ཆེས་ཇི་སྟུད་པདི་ཐམས་ཅད་ཀུད་ཤེས པར བྱསྟ།དེདགམི་དམིགས་པར་ཀྱ་ཞིང་མདོནཔར་མི་ཞན་བརསེ། ལྦུརཌྱང 


| 








ཛི 
་ རུ 
 : །ཆསོ › ཐཾ ཉྒ་༨་ཿ རྨར ཕི པི 
< = རི ངེ ཕོ བཱ ཆྨ།ཧ པཔ) ེ ར་ས བུ ཱཾ ༥༨ ¡ 
༧ ས , £ ཧྲི ༄༦ རེ གཔ ད་བ རླ ྐ ° ° ཌོ ° 
ངསྤྱི་དུ་་དེནི་ནཱུལ་ཁྲིམས་ཡོཔས་སུ་དག་པཞེས་བྱའོ། 


£ 13 ༢༤ 











ཅོམལན་རབ་བ སྙུན་ཅིང་། འསེ་ལྲསསྣ་རྣམས ག མཉུ །སཐས་ཞིབདག་ཤེ་ པྱ ཁྱེདོལ ལོ་གོའ་ཚོལལེ། །གླའགསྨནམ་སཞིཛར 
ྲཱ ངུང ་ ིི་ དུའི བི | 
ད ཅྟེ་ཐསྨ་འ དགེ ཤགས ཉོལ་ ཡོཞའཚལལ།། ངས་ག སན་མ ཏུ་མཁྱེན། དེ གགཆགསཔམའི་སམ་ལགས། རླ 


། ག་ཏོད་གྲོ་ཐོ དམྱེནཔ། དེདསས རུད ཉྨུམ་མཆས དངའ དྣ་རམས མམཆིན།པ ད། ¦ ྨ 
མཆས ོིཁས་ ༡མཅད་ དན སྲལ གས་པས་རབྱཏུའིབ་བཤད། ་ ་ ± 


དྲ་མཐམས་ཅདའྲཐ་པ་སུ།།གངའ རྭ ཉི ་ ར ་ ཡཿ མེ དིས དའེ གཤེགསུརབམཁྱེནཏ།། £ 
མརམྟ་ཞལང་ གར པོ །ན་༨ ཐརཁྲན་པཐ ); མའོལུས ལས་འག ཐཐ ནིན ན་པ།།ཨ དན་ནས མ་ཡིད འདོ ན་འ ་ པ 


འ་བ £. .⁄'"-ྫ་་་་་ 






































དི ཁག ་་འདད། སྒོའི ལོའོ དབས སགསཔ། དཔེ་མེད ཤོནདུ་བ དབས སཱ པདྡ་བཞོད་ཡོས པམ སོ་སྡོོབོར་ཤོག མནོ མགོན རི 


ལའ ས།། བདེ གས་ས ་ ཐ་ལྷགྱིས་བ པས་ས ཿ སས བདག པར ལྭ བཱ པད པར་བྱས།། དའ ¿ རི 
དཿཤཾན ཡི སུ སླ. རར ཡས རྒྱས་ ཁི ཅྭ པདྩ་བས།ཨས་རསཾ ཏཝརྡོདདུ དུམེད | 
སསན ་ ྱིདཟུབལ་ཡངོས་སཱ་ནཔདབཱ།ཡསཨུདགཔའིངྱྱར ནས་ས ྦ 
་ལཆནྷཱུ་ཁབ་འཇུག་གིས་རཞ་རབདྱ་་པདེགཞན་ཞིག་འདབ་ཉུབད་འད། ་རམ་དཔལ་ཏུདིཏང་ི་འ ནཅྩིགདབཞནགཤ་གས་བདོམསས 

` ནཔོ་ལྟ་ུ 'ཏྱབ་འཇུག་གིས་ྱིན་ཞེ གཞིས་ཐ་བར་ རཏོ། ཆང་ཊ།འདམ་ ལ་ད དུས་མ མས དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས ཤོ ལརོལདྱུ་ཕཾན་པྲདུག་ན བརཊཝ་ཏུཿཏག , 

ཀོད་པར་མིའ གྱུར་བདྱའོ།། །པྱང་ཆུབ་ སིམ། ཊཱ ཿ# སྟན་པདའོ།། །བསྙེན་ཕར་ཕྱའོ། །བསྒྲོམ་པདྱའོ།། དའོ ། འཇམ་དཔལ་ཞུ་བར་ ཐོཔ་ལ་ནི་ 
དཔལ པལནིཁར་འཕ། །མ་ལབཞིན་གཤགས་པ དནཐམས་ཅདྲ་གུ དསང ཡི སནནཱ་ཨནའིད རབ རྨ་བླྲ་ོཔ་པ་བ ཉུན ན)་ཤཱོས། ˆ 































ད ུ བ་པོ ། འཇམ་དཔལ དབའདས་པའི སྐན་བླསལམ་དཔག་ མེད།གབ།མེད མྱ་ཊས་མྩོཡཿ ངས་པས | གཞལ་དུ་མེད་།བ བོདདུ་མེདཔ འཕརོལ 
ཆེས་བརོལ།་ དུད པ་ ཛྲ ་ ཅ བྱུང་ཉྭ། ཟོུ་ གསད གྲལ ་ིཾཞོ་བམཐུང་འད། ཞལ བུ བདོ ཅི 
བཾ སྲུས ལ་བདབ་དག་ཤགས་པའདིགཤམ ན་པ། སྐྱས་ཐུའདུལ་བའི་ཁལསྒྱུརབཟླནསེདཔ། ལྷད མས ༡ཉན་པ།ས་སྟྱ་རུས་བཅོ་ ལྡན་འདས་བློ་གྲོས་མཐྦྲའ་ཡས: སྩ་པ་བའཇིགྟཏནདུ ཅཱུ་བཱ་སྟ།ལ 
ཕལ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ མཐའ་ཡཉ་དའི་མངཊ རྒ ཆཿ མདམ མདསདགཔརབ ་ ལེ ལྟསྟ།དེརནད་ལྟར་བཅོ་མ ་དུསདེ་བཞིག གས་པདོདྲ་མས་ཅད་གུང་ 
ངཿ ཨ་ དབཞིན་གཤིགས་པླ་འོ་གོ་མའའ་ཡསདའི་སད་ ནི ག་ན ས་མན ཏོགས་པ » ྒ་ 


དྷ་ས ` ས་གནས སྣུདད།།འཐགས བ་ལ ཞི་ལ་རབཏུ་གནས་པ 
གནད ི་ཡན་ལགསས། རྐ ལས 





པོ །ཐད་ཐལ་ཐར་ཡཿམ་ཆཱ བྱ་ར ད་ རོར འལ ལལ ོ 
རོ་ དོ བད བཱ ཀ་ག གག །ག་ 













[ོམ་པཤི་བཟདོཔརབ། སྡུགས །ཛགིཉིན་ཐནའདེདགདདགམ་ དབ སྨི་མཆོགཀུན སུར ོ་ ཕུ་ཀྲསཀྲས་པརའགྱར ཟེ ཀས་དང་ལཱནཔའྱུར་པན། གསནབལམགསོས་། 
ནཱ པའི་ས འདཱནཔ ་ ྨ་ རིརིུཛིང་ཐ་རན ར།ཁས་མརྣམསདིམ 
ཟླ བཿ འྷབྲསཀུསེཏེན་མོཔས་སྩརལ།བདོཔ་རབཏུ ན་པསདྡའཐུཔའྱད། །བབེདཔས་མི་མཆེ གའཔདདབརའོ། བཟད་པ པས 
` ་་ ཀད  ི་ སའ 
ནུ་པསདད་ འའ །།འཇཾགརྟེནམཁྱིནཔའགྲོལ་ཐན་འདེདོཔ།།དད་དྱུད་གདྡོརྣམས་འདས པརྱ་ཧུར་བདག།བཟེདོ་ལ་གནསཏི་བདུན་རྣམས་རབ་བཏུ ས།།འཾ 
རྨ ཐནས་མས བདབ བནམདཔའི སསད ད་པ སས ཁྱིས དམནུ རཿ ཞོལ ཀེལ ནལ ༽ ཁྲུ ཀི ཧི ཨུན་ རེ 
༢ །དདལཱནཞས་གསུད། །བབྲོདལ གན ས་པས་ལྐ་ཚོམ ཀྲ ངོ།།ཟིཊོལ་གནས་ པས་ལེ་ཤེས། །རག་པརཀྱུར།།འཟེདོལ་གནས་ཕསྲ་ ཚོཿ རྟག་ཏུ ཏུ་བཟེད ཛས རཿ སྟེཞ་པད་བྱིས། བཟདོ་ཝཝཾ 
རྒྱལཁས་རཊ དརབུབསགས།།° ད་ེས་ཀབསམས ཀུནའ །དབས་མཐུ་མམེད་བཟེད ལ ཿབསྟེདིས་དད།་ ད་ན གསའཐིགརེན་མཉེན ཡའགྱར། །།འདྲམ་དཿཿ དཔལ་དེཏྟབ་ད དཔའ 





















„། ཙོ ། ཟོ་ཐནཿ གཉིས་ལ་བསན་པརྱཿ པཔ ་ ཟན དྒ བློནམས་ལྔ་རེས ཱེཐནཔབོ་པ་གོ་དདཔལ་ ཡང ཏད་ 
བང་མ དའི་ཕ ༦ ་ ྲ ཤོདེ་དབ་རུ་ཏོགས་པ ྲྲི་ བཞིདེལ་ ལེཁརྙཾལ་བརྩརན 

་ པྲུད་བའདས ཤ་པ ལེགས་པ རྟ་་ཐན་ ཕག་ཏུ་ག།གངས་དད པསམ་ཡཡ་གཨརུ་ས་པཡད །གཞལ་རྟལྨྷ ི་ོ ཐཱ 
དྲད ངི ཉ་པ ས་ན་འ ཁྱོ ་གནལད 


| ཡི ཤགས འདལ བངའཉིསན་སྱ་ཧ རྱ ་ 










ྷདངིརྣམསཉ་ོཔ།་བས་བཅགོལན་འགས་བལ། 
་སལ་སས་ལ་ག།་པསན་སད 




















ཞིག་ག ཤགས་པཀའྡེན་སི་ནལམ་ཧི དོམོ་ཤགོོ་རོ་ མཿ འགགས དོགས ཀོ་ 

ྒ ཞིན ངི ཐུབཞིག་ཡནེ རུ ༤ , 
ཛིནཙབདག་གིདེ་པ་དཔི་གཀང་ ་བཅན་ ལ་འདི ཤེ ཨཔྨྷཱའོཧལ་པདའ 
རར ཡང་དག་པ ུས་པིགསཉི ཡེགསྦ་ཀྱི་བུ་ེསོ་དི་ 


གསག གསབ 
ཏ་པ བྱོ ས་ལས འདད ཕལ་བ ཡ་ཚིགས་སུ་ཞག་ 
ས་པ་ ད།་འ སིའི ཡཏ འདན མྲ ; རི ཁེ གཉིག སྭ་པཚུ ཡུ 
















དས།ཟམཔརའདནཔ་ཆོས་འོི་ས། ཟཐོ༢༨ནོམ་ཆོསཁའཞིས། གནི རྫ 
ཧ་ཀཅཅ་་བ །བུཅནའྲ གུསདགགི་མཉམཉིེ་གཾ། གདི པྲ 


།  ་ མས་པགསསུ། དགད ལལ ཀཿ 







མཾ ཧི 
འ རྡེགརྟེན ་ མས་ མ༡ལཾཉིའརེ ཤིའ་ད་ གས།སྲཾ ཛཾ 
ྱ8 རྟགས་བིིས། རྟག འ་སག ེ ཏུ ཾ རྨ ༢ ཐྲ ད་ སེ ང་ 

-ཿ ཕྲ གསཏཔནི་ཡངད ་ ད་ས ` དཀ འགྲུས ¦ ཛིག དར 
རླ ལུགས་་ སོབས་ཐཅུའིསྟབསརྣ་ཝསའླུན་བའ་གླད།ད་ནས་དགེ་སྲ་ ས་བ་དྲས་གོམ་ ལྡུནའདས་རྡབཞིན་ག ཤེས བྷོ་རྒྱལ ༣: སྩཉམ་པ རྨམ 
[ང་གདན བཅ འགྲུས་མཉམཔ གེ གགྱིར་གས་ལ་ ྭ ཕྔངམདཔའནམ་ཿ བྲ ནོག གུས = མྲ ཉོད་ཡམི་གནས་བརམ་བྱུར། རྐར ཏག ན་མི་འ 















































༥ འམ གོ ་ །པ ཿ ༡མ་པཏ 
སམ །འདྒམཕཡ་ ཡུན་དུ ཐའདས པའི་དསན་ བསྐལ པ་ཐགཏུམགདས མྭད། རྨ ཁ8ྱབ།མཆདནསཔ་ གཞལ་དུ་མེད། 

་; གསཔ དགྲ་ཉཉོམ་པ་ཡདག་པ་ཛེ གིས་ཐའིསདསྤྱུ་རྣས་གི་ཕ ས་ཨ པ། བདག གས ཊར བྲི 2: 7 
དསའི་ ཞོས མ་ག་གུས་ཞཿབ དད འཇུམ་དཔལ་དབ གགས ཡདགའ་གས ནསྐསཁཞངན་ཐ་མཅད་ནམའ་ཐ ±+ ས་སང 
ད་ཐཿ ཐཱ ཅང དའི །འཛྲམ་དཔལ་དེའི་ཚོདེའི་དུསན་ས་མལྟན་འད ས་ད་བཞིན་ག ཤིགས་ 7 ་ 


ན་ལས ཞིག ཤགས་བཞགནསསནདགཡགས༣ ས་ནས་བ 

















སས ལག ཡུ 


གོམནོསསས་ཞནསར། དརས་ཡཨིགསལས་དགའ་ཛ་ རེ རབ ྒ 









༤ སིགས གནས་ དང་འཐུན་པའྤི། ཅ་ ོ། 





༡༡༤༠༠༩༡༤༨ ༩༠༦ ཚགསམགནས་༠ཙནོ 




























དདདསམསྭ་བུད་པ་དཔམ། ཨ་ཅདནངནྱརསྭ་ར་མུརམཐདད་འདུས་དབལ རད འདི ྣ ° 





སངསྦྱ་ཆས | 
¡ 








འ་བདང་གུ་ས་ སཔདགཅོམབཞད་ པའ ངོ 
བའྱི་རུབྲབ གསུད དེ གོ དཱ མ་ག །ཨོདདད་ཡུ སས གཿ ྒ 
ན་བ དུ་ཐུངན་སདཆོ་སསོན་ཏཾ།ཚཿ ཚདས་པད་གྲོད་པ༔ 
མང ཅུད ཤར་ག བཅལ ཨགས ཐནསམང་ི་ ྒ 
རྒྱལད་ ཤད ཐུ ཨགས གྲེ དལགསབ་གས་། ལྷ་ཅིག་ཏུ་ཐ ཉོ་མྭ་ ལད 

དོས མོ དེགལ་བདེ། +, _ྣྷླཌཆ༡་ རྣམཔར་གཞིཊ་དེ་ གཉའ ཅེ 





ལའཝགམ་པའི་ནོནྩསིསྱེ་ཐུག་པོརབྱཉིན་པད་འཚོལ། ཊཱདེཕ་རྣམས་ལ་གཟོདེས་སྩྱམ་བད་འཚལ། གཟིདས་བཉོདེ་བར་འཚོལ། གྲ་སྐྱར་བད་འཚོལ། སྟགས་གཟུགན་པར་འཚལ།ཐན་པ་གདགག་པརཿཚ༣ 
ཁུང་ རྩ འི སྨྱསརྒམུཆིཊ་པ་ནྣ་སཱན3ིསྐྱ་ཕས་ཡུ་འགྱུར་བདའ གོམམཇིས་པ སས དཱ གོན་དུའརྒྱུར་ཐ - ར་ རཾ 
མཆིས་ནས ཀི ནྣོ་མྐས་དོས་པར་ཐ གྱིདྐཔརན་འཚལ ལྟ་མ སལ ཀཔ་ནམས་ཞིབར་བྱསདཔར་འཚོལ་མགནཔ་ | 


བྱརཔད་ཞཚལ། གོབ འཚ བགས །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང བ་པའི་བ དགངས 


གོ་ཆ ཡོགས ཅོ་གོ་ོབ 


ཐི ཆུ སི་ར ན་པ་འདྲ་པ་འཇིག་ཏེ ཐམཊཅད ཀན དྲད ་ ཐའ དདུ་བཅོམ་ལཱ ཞྭའདན་བདག་ཞབས 
ཡཆར་ ལུད་ དེཿ ཨུ འས ་ ན་པསྦ་ཧུལ ཨཤ ཅ་ལ འཇ་འའ་ ན་ཡོད གྲ ་ 
ཁེ ཝི ཉཱ ཧྭ་ཐསཊ༦དམ ཀསལ་ »་ འགོ་བ ་ ` ལག རར སཿ 








༩༨ ¬ 


( [དོད་པོ ཤོལ ཉེ དེོོ་ོྲཝོངོའབ་ལྷའའོད་རྒྲརོ་ྲསརརན ཀོ ༢ གོ རོ ༤ ་ལས་ ལོ་ལོ མཱ 

ྦ ་ དབ་པའྔ་ཚིགྭསགཅདབག་ཞིསམ་ོཔནད།འདབར་གགགས་པས ལག སུ ྣ ཙཱ 

ྒ ཐུ 7 |།མིམཆོགྱོད་འདའི་སདསབྐྱས་ཐོབ་པར་ཤེག | སྤྱནཔ་སྨྱོན་ཚཾའནས་ ཡིང །སདརསི་བྲལག ཁི ,ྱདྱ་ཉཱིས་ན མཆོད།རྱལ གརིམྲ་གདནསས། ཡ་བ 

མ་མ་བ བསན ཆད་པ ྱཿབབསད་་པ་ཆ་ །ེ་ྱོསམས་ག་གོམང།།་བརམ་ཉི་ད་ཤནཿཿགས། ཨལ ཤིལ 

ས་འ ི་ །ྗས་མམསནམཆ་གའ་ཡ།།མཉཊསགཙན་བཀྲིག ྣམཔཔསོ་ལ།བདག་ཤགས་མན་ཐརབཞུག་སཿ སྭུ།།ུདད་།ས་པ རས་ཉུ་བན 

ཏྱུ ཨུདཡངན༡ནཾ།། ས་པ་ཐུན་ཡོད་ནམསཀིསེམསད་བསྡུད །ཁག་མཆོགསྱརས བྐངས་ཡིན་མཆི་ལས། །ཁྱཾདིསརྨྱལ་བཉནྲེས ཐོ པེས་མསྟནསས ་ན་ 7 

་པས། བམ །།ལ་ཐ་འཇམ་ ཡོནཀུལཀཤོལ།གསར་་ཙི་ཁ་གྲི་མེད་ཡིདེ་མཆིབ། །རྣམཐ 1 སྨད་པ ཤག་ུ {7 
ཝབྲད་པབྱདནསཨུ།།སྡན་ཆདྱེན་གནས་བླམ་བསྟནབ་ཀུ་ཉད། །ཟསནངསེམ་རྣ འཧདབལབསར།།འི། འདི ཉཱའདནཔས་མཐེའོ་བཿན་ས་།།ཟསརོའི 





3» རོང༡༠༨5558༨259- ©3:52353/623)  # "༢༦༡༠. 








༡“ ༥ ཁཆཁཏཟཉཔསའིཌ།ཿ0ཿ9བ༦༨-༠༦-༧ བཟ”་“འཆོང། 


དད ཇིདེདམོོ་བྷརམས།། །རྐྱལ་བཉནཐོན་བལ་གསོལ་བསྐར། །༨སད་པཐརམོར་གཡུཆ་ རྣམསྭ་ཀུད་ འཇག ལུ ས་མོ 
དྲ ¦ ས་པ ༩ པའ་དུའ་ཞིང་ ཡྲོམ་པ་ཕུལ།། །༨སྐདའཀནཔས་ ཤས ཧུ 

འི སྲན དབཞིནརབཏུ་བསུད།།སྲིཀ་གུདཀཱམྡོ་དབ་བརྲད་བ་དག གསམ 

( རྔ ཨཱ ་ ག་ཡང བར = ས་གོ གས ་ 
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ཙཿ ོ་ློས་བམས་ཉེགྲནས་ྱབསམཡའུང། དྨིས་བཟྡ་ཆོསོལ་ བཟེདོཔ། །བརའགྱུརརོ། མ་དཔལ་སོནབདབ་འདས་པའོདུ དཿ དསནབྷལལ་པདཔག ཧུམེདྲ་བས་མང་པྷནས་བླར བོད་པའི འིབར་ 
རེ ྱལ་མངཆས་རལནེའ་ཆདིདསནབལལསད་གོས །བསྐལ་པ་རྟག་ འེདདེལདི་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོ་མཔ་ ཨདདག་པརྡ་རོགས་པའསདས་རྒྱས་རཾག་པདངཞབས སུུ་ནཔ།བདི་བར་ ± 
པ།འཇིག་ཉེནམཁུཔ། སྐྱེས་ཐུའ བ་འི ར་ཐ ཨེང་ཕྭ ལྟད དམིི་རྣམསྱཀི་ཧཱོནཔས་བྱརས་བཅོ་མ་ལན་འདསདིམམེད པའླ་འོགཟ་ལྔ་ཆལ་པོཞིསབའཇག་ཏེནུ་ནུྷ །དེ་བཞིནག ཤིགས ཏྟ 


1] ± 














ཟ་འ ཡངདགཔར་ྡོགས པིའིདྱརྱས་དིམཨེད ཡྲི དྲུརལ་པོདའབ ནཔ་ལ་ཐྲ་རཱབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ ཕོབརྩོནའགྲུས་བརྩམས སྩ ་བྱཐཱ་པཊ།དྷནསྭ་བདྲ་རུབསྐམ་སད་པའ 
ཤོ་བརོན་འ བ་ཅུམ་ཤེས ོའགསྱ་རྨོམས བལ ྩན རར 





་ འགས ག་ཞ ་ ་ྦ ས་ས་ཆ བདག་གིས་བ ལྟསཝ་ ལྕ་བདྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ཕོ་བཅོནའབྲུས ]‡ 
དྲ རའ པདས་ཏེ། སྲ་ཕག་ དག་འ འེ ིཀའིས་ི ཧ་ས དྷི་ཞངས་གསུལཏོ།།གལྷ་ཞུསནས་ཤབ་སུངབསན་པའིདུ་བསལ།ཿ ཧཾ 
ཡོ སས་སས་སས ་ཞིན་གཤགསཔདགམ་ ཡདགདྫ་རགསཔཟིསཅྱ་རས་བག་འས་འགའཤག་ུལོགས སོ།དྷེ་མདཅཾས་ གསོལ་པདད།ཆས་ལྷན་ནུས། 


2222 242 















; རོདོ་གཟི་འརྡིད་རྒྱལ ༤ཁདྡིསུབསས་གསོལ་ཏ།བཅོ་ལཱན་འག བརོན་ཐྲགུས་བར་མས་པ་ོའགྱུསབར་མས་པ་ཞས་བྱི་བབཅམ་ བཟི ¶ 
2121 ལྕུ ཿ ཌུ , 
ཤྩ ཡཱ་ི་རགས་ཊྱི་ཏ་ུབ་མདཔལཕན་པད་།བདཐོལ་བདེ་བདད།འིགནལིདབི་བདད། ལྟད་ཡིནམས་ ོ་དངཕན་པདཔདདབའི་ཊིརཞུག་སབྟ།རིགས་ཀིད་བར་ཤ ཐས་པདཉ་པ། 
་ལཞི་ཁ 
བྲ 


སྲ ི་ོ 





° རུཡ་།།།ཞམ་བྱད་ཆུབ་སེམསདབའམཉམ་པཉདེ་རབཏུ་རྟེགས་པར་བའི་ཕྱིར་བརོན་པམི་བ ངོ་བརྱ་གརཏ། སྐད་ཙིགཀྱང་མི་བདུ་གཅིང་འདི་ལྐར་ཆོས་ཁྲམསཿད་ལ་རབཏུ སྒམ་པར་བ་ 





སམཔལའཇུག་ པྲ ྩབའོསམཔནིལསད་ བེམས ག་པོ་བ ཏཱབཟུང 'ཡིནན 


དས་བ ས་ཞེས ནག་གས་བད། ཤེ པྲ པད [གདགམཆོག་དང་ ༣ 


བ་པ 


ཏུས ནདདཕང་ མིགས རའི ལུལ ཆོས་འ སསལ ` དུ 
དེདངདེདགནུ་སཿྒྱསིཐཁྲགཤྲེ ཉས གཏུཾདཔརྣམ' སཐརྩཔསསི། སོ་ས སང་ གོ་འ 











པད ནུ་མ དེཿ 
ོ' རྒ ནདླ་ཐུམ་མཆས་ལ ལ་ལ་ལ །སྱཾསས་བྱལ 


སཱཀྱིས: 
ལ་རལ 


སྲ ོཉས་ཆས་སོགསོད མས ས་ཙ གགས་སོ སྲ གཿ 
ཀཾ ་ རྗག .ིར་འོ་ ནིད ་ེ་མནན་མབའཡས་ལ་ བྲ་པ་འཛྲོཿ 






























ཡི་ནལ་ཧཱཐ་དཱའཇཛིནན་འཇམ་དཔལ་བོདཀིས་དྲཱ་ལཱར་མི་བ ལྟའོ།།དེཿ འྱི་ཡོའཞིན། དེ་བཞིན་གཤགས་པདོདགམསཿདྲ་གུབ་པདདའེ་ཚ་ནའ་དམ་དྲ་བད་ཧབས་བསདཔ་འབ་འོན་འགྲུས་བྱརམས་པདྨཀུར་ཏེ།།འཇམ་ད་ལདེབ། 


སཱ ཞབྱད་ཆུབསེ་མུས་དཔའ་སལས་ནཔའཆན་པེ་ཁིགཔ་ཆེན་ཡོལ་ཡུང་དག་པར་འུགས་པ།ས་སྐྱ་རསཀ་ཞིང་དཔག་ཏུ་མདཔ་ཡོདསསྭ་སྭང་དའདད་པནང་།སམས་ཉན་༣པ་གཏུ་མདཔ་རམས་ཡོངསསྲུ་བོནཔརྩབ་བར་འཇེཔས་ 
( ཟླ) སྦ་རས་ཀི་འངེ་ཡོངས་ཡུ་དགཔར་པ་བའྲེ་ཕོར་ནགེ བའྩཅབ་དག་ཡོསས་སོབདའོ།།བ པལན་པའྨ་ནམ་པདྲ་བདཔ་ཏོགས་༨ ཀྱ་བའཾ་ྲའ་བརྱོན་འགྲུས] ནགི་གཏང་བརྩ་སྟེ།བྱད་ཆུབས མས་ད་འསམས་ད་འ ། 
བྱ ད སས སསམ་དེགཔ་བའྱ་སིས མས་ག ནབཏེ།དེ་བཞིནག ཤགས་པའི་སོབས་ཡོ་མཐྲ་བ བནསསམ ས་ཅནཐམ པཅདི་ 


ྲ་ ཡོ་བརནོ་འྲགས་བར་མས་པྲནཔ་པ་མདཔའི་རྣམ་པདྲབདཔ་ལ་ག ¦ 
- ཟླ བསུམ་པའྲི་རེསས་སོདཔ་ཞིསཌ་བའ ཏིདེབའཛིན་འབེའོ་པོ།།ས་ཏདད་འཛིད་འེབནས་སམསཿན་ཤུད གདུམ་དུའྱ་དདཾ།གསུམ་གད་ཞན། ཡང་དགཔ་ཉདདས་པའི་ཁུདོདད། ལོག་པ་ཉིདདུདས་པའི་ཕུང་ནང་།མས 


ཕྲུས དན་ལག་ུ་ཨ འི གཞའཔ་ཞག་ཡོས དྲ 
དཔད ནྡི་ནང་ཝྲུ ནཔས་ལེག་པ ཉིན་མ 





--2༡༠༩༥༡༦༡༥། ༤ 











-ཟི། དྲདབའྱི་རེའབས་སཁས་པ་ཕྭསོགི།ྲ ད 


འ་འ ༨ ( རཱ འཕྐམསྦའ རགས་དབཏུ་དད་པའི་ཕོ བླམལ་པ་འདོདདུ་མད་པར་འཁོར་བནའཏུག་།།འཇམ་དཔལ་སྟོནའུངབའདས | 
( པའྲིདས་ན་ཟླསལ་པདག་འུ་མན་པསའྱ ད 


ཐམཚུ་ཨ་པ་མད་འྡད་དུ་ན་པདིའི་ཝ་རོལ་གྱི་ཡདེས་ཐའེལན་བདུད་རེའི་སྤིདབོཞས་བའི་གགལ་ཕྲབ་ངས།བདད་རྩའི་སྭད་པོའ་ི་སྒལ་པདེ་ལ་དེབཞི 




















༠༠། དི ེ་གོ་བསོ་མོ་བ་ཡོར་ ོརརོོརོའོ་རོ་བོ་རོ་ ས་སྐུ་ལནཔ་བད་བང་ ཨ་ཡ འདིགོལོཔམ་ོ་ བོ་བ ཟོད་པོ། ལ་དད་མྲིའ་མོས་ཉོོ་ 
གུ པ་བོ རྫད གས་པ་རཾཞེ ཆེན་ཏོགྱ་ནཱ ན་མི་འཆདཔའརྩེལ་ པོཝིའ་སངས་རས།ལེ་ཞིངརར་ཡང་ཀྲམ་ཟླའ 
ང ཆེན་པོ ¡ླ ཀིནཞསྱ་་བསདསྱ་ས ཁླག་ཁྲ ༢ པདགིབཕི རོ ནས་བམཟ 


ན་སི ད་བཞི 


༥ ལུ 2 སམིསའ་ ༨ ` 








'ན་ གྱར་ངོ། བྱང་ཆུབ སུརྱ ཛིད དར 8རྨཏཊ་ ་ ཟེ འི་བ ༢ 
རྡ ག་ཅ ཤུགས གཅིག རུ དབི ཟོ ཐོང བརྱད་ཏདས་ལའེ རེ་བ 
3 ལམ་ཡོང་ དོས་སྡུརགས་བདྱ་བདད། ་ ་ རྨ ཟམ པའྲི་ ལམ་མ = 


' ལམ ; པརྩཔད། དྲ དོ་ཞིེགཤེགས 
ལུ ་ 


གོས་པ 


ཟལེ་འ 











ཅད སི ལ་ནགས་མཁི ངུ 


[མཿ བརབཏུཁ་པར་ཀྱུར་ཀོ།། ཐབས་ལ་ཐབས་པདེད ནམ་དུས ཞིད་ཡོདས་སྭུ་སདཔ དཔསཁསཿ ཡས་མུསན་པརབཔའྱེ་ཕོརབྙསལ་པའཛོད དུ་མད་བར་ཡདབརྩོན་པ མོགས 

ྫ་ཏཆུཅ་དུ་ ར་འ སླདཔདང་ཁས་ཅ པདངལ་བའི་སམས་མ་སྐྱས་སོ། ༥ ༢ 

ྷ། ཁདངསཆས་ཊ་ོང་ཁ བདས ཡཿ མམས དུཀགས་ུགའགིཀབདདམདཔ་ཡབསུདི་པརབསས།།སངྦྱཆས བུ 
མད 


ཙཿ ( མཐ་ཟབ་ཡའ་ཆེ་ཉི་ པའ། འིཚ་ཕའེདྲུས སྦ འའ ལོ་ལྐུའུཿ་ནདནི་ཧིད་པོཞས་བ བདྲ་ཀྱུངཔད་གཞན་ཞིག་ཡིནེཔ་སྟ་མདུ་འཛིནི ནུ་མ 
ངར གྲ་ང་ 


རྟཏཾཀ་པའི་བཟྗེད་པ ་ལ་བརྩེན་པརཀྱའོ། །༦ ས་ག སྲ རབ གྲངས་མེད།བ་ བམ ¡ 
2 དེ་བཞིན་ག ཤེ ད གས་པ་བ གབཅཡོ་ལམ་དགང་ ག་ཆ པ་ད མསྐགསཔརོད་ རེ ཡི 


ལིད ས་ནས་མ ཨགས འི སཀགསསི་་འཕ་ག། 



















༡ །སྡེ་མསྲ་པའགམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤེས་བླབམཞེསབའྭ ངཿ །དེནསྱད་ཆུབཀམས་ དཔའ་སེམས་པའཆ པོ་ཤས་ླབམས་བཅོམལནའདས་དེ་བཞན་ བོས་ཤེསའྱབཔ་ ངགན་ དེ་ལའུ 
» ཅན་ཡེངསསྭུསི སིནཾཕཤུཐདཕྱིཿ་ཡུལགྷའིངསོང་ངོ།།ེ་ཡུལུརྒིུང་བོ །དེ་ཡུལྒ་ཧཱཞིང་སོད རྔ མེད་ ག་ཅ ལི 
ཅེ་འ རམ པ་ཨན སད 6་ བདགསསྐྱརསཏཞངགད་ སུས་པ དེདསེམསཉནན ས་སྲས་རྒྱས་བྱདྲ་ཐ་ ས་པར་ཤེག་ །བདག་སྲཔས་ རྒྱ 

ཨུ དུ་མུས་པད་སྐམས་ཿན་ཧུལ་བདང། སགས་པ ་ལ་ །ཡུག་ཞེ། གད མི་མ་ཕྲཐསསཿ ད་པར་ཤོག ཤིགདེས་སོནམགཏཔས ་ 

| བྱདརྔབསཱརྨཾ དཔའ །སྐབྱསྣ་བརྙན་ས འིསཱདཔ་ ཛེ ས་པྱརས་ཏི་ཞིང་གང་ཏྟུས་པདེ་ དཔསམསཿནནམ་མཉིས ་སངྭསྦྱ་ཆྭསྱ་བུདབར་ཤེས་ཤིང་སམསཿ 
` རྟན་དང་།ལྙམ་ ཡིང སོ ོ་ ཨུམ ི།་ུསཔདཔེ་མས ར་སྲཔསྒྱ་ཧཱསྭ་ཉིནིངོདརྤསདམ བུངཔོ།།པས་ ཡདྱ་ཡོན་ལམའ་ 
ད ཟླ རུདྲ་རཱབ་སམས པྱུན མནས་ཕོགས་དནན་ཡམསྱིསཔ། ཕ་ཀརཔ་དདག་བམལ་ཕ ཕཐརྗེསཏི་བརད་མཆོད་ཏེ ནདུརཔར་ཤིག་ཤིག། མསཿནགདགེ སེ་མཆོདཏེནདའི་ 
[ཀངཔུ། དེདགོད་ཡ་དདུ་དདག །ཐཱམས་རན་མེདཔ་ཡང་དག་ ཿ ཡང་དག པརྡ་ོགས་པྱབང་ ལའྱི་བྲ་ནུབ་ལན ཨསླཟོགཔརྱག་ཅག། ྒྲ་ས་་མ། དུའདུག་ འི་མི ར་ས། ཉི 






























[་རབབོ་གོ་ོ་ོོ་ོོོ་ོོདོོོ།ོ་པོསོབ འོས་ཤོག དོགས 
ཟླ བ མངོ རོ གབ་ མིགོག་པརྦ་ུུཿ སྡུར ཚྭ ྲ་ི་ེ་ས རྒྱ་སཀི་ཞདདའདབའཀུ། མུ ཏུ 
རྱ གསས ཨུམས སཔསརྱསྦ་་ཐ༔ ཕྲག་པའྐ དཀི་སོནལམངིལྟའུརྡཾཀྱད་པད་ མདས རྒྱས་ཕྱཔ ཕྲགབླ་བརྒྱདཊིར དི དད་ག དེས་ཡོངས་མུ་ : 
ཏི པྱ སས་ནས ཕྲུགཐ་བརྒྱད་ཏིཿ འོ་འཛིན ཏྲི ༨ ཡོསབབད་དོ།སྣ་རསྦྱང་། བཕྲགཔཞྡབརྒྱཿ མུ དཀྱི་ར སྒས དཱ 


 པོ་ྱ་སས་ས། གག་པམ་ཡས་འཛུ་གནས་དགལ་པགསྐ་ིན་དབཞིན་གཤེགསཔས་ཤེས 
ཏུཞདག་ག།ཤོགས ཅིག་ཏུ སྭ་པྲད་རུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་འབྲ་བ་ནས་དབཞིནགཤེགས་པཡ་ཤེས་འབྱུང་ གསགས ༣ མ་ལཱནའ༨ 
ཁོ་ར ཤག ྱ་ ལྭ ལརཕརའཇུག་ ཁོང 


པལ ༦ 
ྲ་ ༼ྲ 


ཤེས་ཡོང་སུབ ` ཕྲུག སྒ སཱ ནསུམཆོགས་པ་ཇི གཞམ 











།་་ ཏུ བོ ཤིསོ་ོ་་ོབསོདའཤོས་བྱབ་སོདལ་དྷིསདསའ ཀའསལཏོ།། ཤེས་བླབམ ཕེ དོག ཁྱིལ་རོམདྲ་ ལ་ཞུགས་ དྲ ན་མནཔ་ཡདད མཛགཔརརོགས་པའྱིལཿུ ` ྒ 
> „ མའོྫོག' པར་མ རི ཕྲ ཡའ རྫ ག་ཐ རོགསཔ ཤང , 2 


སེམསྐདཔའ་ཤིས་ངབླབ་མས་སམསཿ ཇི ཀི པྱབས་པནིར རེས་མཁནནསརི >± ང་་ ¡ 
གྲི་ཁྲག སམསདཔའ་ཤེས་ རབ་བ སསེཡམཉན་ དམན་པ ཉདར་ཀྱི་སདསའདའ་པས་ཡོངན། པུས ཱ 






@ གདུརུབསམཱསའ་ཤེས་བཟབམསདི དུཿལ་ྦས་པལ་ཀུམ།།ད 
ཅྭ ལེ།ཝམ་བྱུང་ཡདྦུ། བྣམལ་པ་ཁག་ཁིག་ཏུཡང་ུ་།དདག་གིས་ང མཱ | 
འི །ན་བླསས།།དགཉིས་འྱགརྱི་དནུབ་སལ་མདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོར རུ ་ཡཇདགཔ་ཛཱོགས་པའིཀཇརུབལརབུ་བཀོད་དོ། དྲརུབསམས་དཔའ་དདག་ཐམམ་ཅ༡ དན་མདབ་ཡངདག་པརྫ་ གག ཐཱ 
རི བཾ མས མྱབ ལསའདེས་ཏེ།ཡོང་ སྱདན་ལསའདས་སོ།། ུ་སེལསག་མས་སཆནང ཤ་བ པཿ 
; མ་་ ཤྱཆུཐ་ལ་རཊ་ཏུ་ དུ་སམས།དའི་ཚོདའེ དཿརཤེ འུ སིད , 


མསུཅནཾ མསུ་སྭདན་ མ་ཐ །སམསྦ་ན་ | སྐན ལ་ 3 
ཉུས དནན། ± ་ དབཞིནག ཤིགས པདོདཐས ` རཆ དཔལ་ད ཌྷུ རྤ 









ཏཤན་གཤེགས་བདོནཟམས་ཿནྲ་ དྲོབ ནནུགསམསདཔའི་པུདཔ དེཿནསྦཾའཔསེཿ ཉཞེསཔསྦརསཀ་ནམཔར་ཐང བོ་དོང་བ ར་རས དའ བོསལབདཔའ་ 
སོའོ ཏོ པ་ཡོངས ཡུ པདྱ་བའ་ འེ་ཕོད་ཀྡ་ནཱབསིམས་དཔལ་ཆོས་ཐམ་མ ཅད་མི །ཆོན་ཐདས་ཉད་ལ་ 
› ཤྷཱནཉིདད་འཛིནས རབཏྲུགན་ ནཔཔའི་ བསྐམསདཔའསེམསདཔའཆིནཔོ པོ་སམས་བསུདཔ་གཅིག་གིས ཀྱད་སཔསརྱ རངུསིདཕརསངས་རྒན་ཐ ་ནྲ་ནསལབ་ནབྱ།དག ཀུནངུ་སཱད་ །ི 

ནུམ་དཔལ་འདིས། པངད་འཛྱུརས་གནནས འགཔཡནི་ཞུའཐབཔདསགས་ གམསུ་གཞལ་བདེང་འབའ་ག།།དཿཤིནདུཆོས་ཐུམསཿདལད་རྡཝདའི་ཏོདང་འཇིནལརས་།།ནས་པྱའྱ་བྔ་དུབ་སམསད་འས་ 


རྣག་ཡས་གར་ ེངམབ་ུཉིསདས ཐེན།ཿ ། དསན མནབས པྲ སསཅཱསཀི་ཆོས་ཐམསཿདལ་དམིགས་པ་ཕི ྡེནས་འད་དཔལ་གནོ་ནུར་ུརཔསབཉམསཊ 
ེུ སི པརསོདོད།།བཅོམོ་ཝཱནརོ། མས དཔའ །།ནིཆོསཀྱི་མཚོདཿདིད། །ཆོམ་ཀུན་རཚ དྷ ཝགསདམམཁྲཿདཱཱཁའ་ 
ཕི ཡིཁི་བ་མདགིང། མག ཆའ ས་གས བ་ཚན །འདིན་ཐོཿ ˆ 
ལངས ་དསང་ུ་ྱ།ཡཐཁམགའ་གམ་ པ་ཡི ག།དེག་སཔྱ་རས་དེ་བཞནདུ།སཔརསཆོས་ནལསཡི་གིགལགས།།ས པྱ།ཚོདཔསྱས་ཤས། གྱིལ །སངས། ་ 





5 ལ་ལ་ལ ༧ 


ཛཱ ་ ་ མ་ ་ོ་ཛ༽ དམོད ོ་ོ་ དག་ད བདླགརོབ་པོསཚརལ འོ སྤོརམསྲབ གཀུད་ བཐྲད་བར་འཚལ་བས་རའ་ཏུ་ གོས པརྱི། ཆོས བསོགཔོད ྦ 

# ཡཾ ་ ད་ཞི གོ་གོ རོ ངོ བཅོམ་ ལནའགྱྱསན་ ཱུ ཤོ $ ་ོ ཏེ།།བཅོམ་ལཱན་འད་སྦྱ་གི ལི 
བས་ཱ བགད དཆེས་ཐམས་ཉད་ རྦར ཆིས་པརྟསནོབདད སི ༢ ིབ་ནཇིསཔ བདག ༡་ལེམ་བོའ་དག འུ གས་སོ།། རར ཛཱ ཏུ 

ས་ཏ མུན དེན ཤལ་མ བཅེམ་ལཱན ཛཿ མཆེསོགདད སས་བ ག་སི་ལེམ་པའ་ད།མ་འལག་ གམ ཆ་ས 

ཉེས ཁམ་དཔའོ།པཏ་གཉིས་པུ མཆ་ཤིངགཉསྱར བརམ་མཆིས་ལགསསོ།།བེམོ་ཝན་འགག་གཟུགས ཤི་ྱིགནིཧཉིས་སུམམཚསཔམ་ྲ་ས་པའདཔ་གི་་ མསོ།།ི་འླིག དཾ འབ 

ྦ ་ གྭའུགསནནམམཁའ་ དདམཆུངས་ཏེགཉིས་སུམ་མཆིས་ཤིདེ་གཉིས་སྲུ་ད ཡམམཆིས་པའགས་སོ།། ༣ མཐོ་ཝན་འདས་དཔར་བྱ་ནམསཁའལ་གཉིས་སུལིདམིགས ཟུགས་ལ་ཨད་གཉིས་ཐུམི ཆ་ 

ཟླ ག་ །།ཀཅེགོ་ཿ ལན སད དུ་ཚོད་བ་དད།འདུ་ཤེས་དང་།འ ིདདང་།རྣམ་པརགཾས་པའད་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏ། གཉིས་སུཿརམམཆེས་ལགས་སོ།། ཅགས །འཅིམོལཱནའད་རམ་བ༨་ ཛུ 
ཀས འཞིན་མཁ་དམནུ་ཏ།འཅསོལནའདས་གྱགས་གཟལགས་རང་། རྣམཔད་ཤཾས་པགདཝགས་བདུ་ གཉས་ཨམམཆས་པའགསཔ་ད །འདུས་མ ཉྱནབགངབཞན་བཅི་གཉིག་ཅུམམལ། ༤ 























. ཇིསས་་སལ་ 'ཿ =༅ཿ༢༢༢༢༢༢༣༠༡༣༣༦༧༤༧༩༩༥༠༧༢༩༧༢༧༢༧༧༧༧༧༩༧-༩༩༧༧༧༧༧༧ཿ ་ག-ཏགསས་ཏག:ག,.སཏསསརལཡཀརལ་སསགསསསལལ་ས་སཟལ ར་མ ངཿ 0000970902272622923232525337535257 ཕྱུ 895572]55]25)0552523]73553ཿ33 ཏཾ ཁུ 

 ༦༦༅། །ཏཱེགཉིས་སྭདཧེརམ ཉས་པལགས་སོ།།བཅོམ་ལནའས་ཆོར་བདང་ །འད་ཤེས་དད།འདུ་བྱེད་དད་།རྣམཔ ཤེས་ཕགང་ཡགས་པ་དད། གཉིས་སུམམཆསཔདང ར་འིར་ལ་མ་ལིལ་པ་པ་པཔ་པ་དཔས། ༦ 

ས་ག ས་པ་ལ མང ལ་ནི གས་ས་མཆེས། ཌེ སུ་པྲ་དད། གཉས་སུམམཆས་པདང་། ཉིས་སུ་དེར་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པདང་།ཟཉོམོལན་འདས་ 

ཤེ ལོ སོ ད།སསམ་3ེས གང་ལ ཀས ཡདྡདག ིགཉིསསུམཆིས།གཉིསསུ།རམམཆུསཔ་ལགས་སོ།ི ས་སོ །འདེ་ནི་ ལམཞམསས།ཞེས་ ༩ བད་མངབཿོམ་ལནཝནས གཉིས་སུམསས ད ་ | 

_&, །བགྲངདབར་བརྒྱ་ལབསང།།བཅམ་ལྱན་འདསྒ ཆེས་ཡིག་ ཐ༨་པའདེ་ལ་སོདཔའི་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོང་གཉིས་སུམད་པར་སྤོདཔཞས་བི། པ རྲི་ླ་དའེ་ 3 མི 

ཿ ཌཱ པའི་དགེ་བའབརབགང་ལ་གས་པ དང །ད་ལྟར་བྱུང བཟདགེ་བར་བགང་ལགས བནུ མཁདཔའ མམདཔའཆཞ་ང པར སབ བཅོས་ལག་ནྣསའཞུཔ ཏེ བའི་རྩ་བ་གངལགས་པདཔམའོང་ -ཀ་ 

4 དང་།གྲགགས་མ་མཆིས་པའི་ཁམསད་ལནཔ་གངལགས་པརམསདང །དནའདས་པའི འཚགཀམ་དག་ དང ། དད་ན པ་བ བཞོ་མས་དད་།གཟུགས།༡།ངམས་ངང ཕགངལགས་པརྣམས་ ; 8 
དང་ག པའི།ཁམས་དཔྱལནཔ་གངལགས་པྲནམསདད། སྱ་དནའདས་པའིདིངས་དངལནཔ་གདལགས་པའིདེག འའ ཉིནསུམམཆིས་པའིགླག་དགས་ལགས་ཐོ།།བགཔ་དངབཅས་པའ་བའབའིར་གང་ ༤ 












|, ལགས་པྷ་ནམསདང། ཟག་པ་མངཔའི་དག་བའྲི་ཉབ་གདལགས་པད་དགཀང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚོག་བ ས་ལགས་སོ།།ཉན་ཊེསྭོ་ཏིདག་ཐའི་རུབ་གངལགས་པར་མས་དང་།རངསདསརས་ཀོ་དགེ་བའྱི་ཆབ ་ ¦ 
རྫ ཨྭདསྤྱ་ཧས་ཏིདགེ་བའི་རུབ གངལགས་པདདགནིགཉིས་སུམམཆེས་ཤིངགཉིས་སུདབརམ་མཆིས །སསོ།། ་བའྱིཆ་བ དའ གྱེ ཐགཔལགས་བམསད། མངས ཧབའི་་བགཔ་པག་ས་པཊ ཉང སཾ དཾ 
” །ཁཾ་རོབ་གདལགས་པདང་ས་དན་འདས་པ་གངལགས་པདེ་དགཀང་གཉིས་སུམམཆེསེ།གཉིས་སུ་རས་མཆིས་ལགས་སོ།བཅེམོ་ལག་ནདས ནི་ལྟརགཉིས་ཁུམམཆིས་པ ཆོས་ཉི་ཚུལའདི་མཆུངམམཆིས་གིང ཅསའི་འཁས། ༢ 


༡--~༨-༤༦༩༤༠༥༠༡༡༥༥༠༡༠༥༦༤- 


“མང ༡༠ ལ་བ འ 
=. :  ་ ་་་་་་-_ོ་ རོ རུ 
ཨཿ 


། ། དིནིགཉིསྦསུམམཆོས་ སས་སས་སས ད་ནས་ག གསམ་པ ལའོ སོ་སོ ོད 
ྒ ( ¦ ི་ གས །།དེ་དག་  ་ །དེདགཧྱལ་བཉནྲོས་བཅས་པ་མཆོད།།མི་གཉིས དུ་།།ཐང་བར་ གས་པསཆོས་ཀུན་བསྟ ནཔ་མཛོད།།ཀཞནམ་ལགས པའི་ཚིག ོས།ཁཁ། འི ཌི 
མཉཉེས་བྱུང །གངདག ཅཅ ༥ ཞུ མ་པང བརག ས་ཡང ས་གས ངབ དནིག་གསཤེག་ བྔརྡ། ་ྦ 
` ཚབདཔནཁུ་ཤ་ དག ་ཨས་ནས་གསུ་ སྒ ཀའ  ཆ་། དག་བམ་ཡིནཚསྨ་ནམསདགཞིས་ ཨ་བ ་ད 
རྟག  ཨགསསྟག།ཁསཀཡུས ས་གང་ ཁྲ །།ིདགྲ་ཐུབ་པའིབ མབྱིས ད་ང་ས རི = 
ག་འདུ་ལུས་ །གཅིག་ཤེས་འདུས་མབས་ཤས་ ་ ཧྲི དེག་ཤིགས་བསྟན ཤ་་ ཏན་བ །འདིནོ་མོ་གཉིས་ཆེས་ ག་ག ཀེ 
།བདེ་བརགཤ །གས་ སཆོསྣ་ནམ སུ་ གད གིསཆོམཆམཆས།།ག་ དེ གས་བསྟན གོ དང་དདག ཡེ སུམ་མཆས་ ཏི།ག ིས་ནབ་ོསམཆིལ། 
དེ་ཡང་མཆིག་མ་ཁགས ཡགས།། བས ལ་ད ཐུམ མཆསཡགཀ། །།དཔལ་རིག་བཀྱི སམསས། ཟགས སི །།ྒྱལ་བཞིག་སརྣཿ །མངཾ་ལུརྟ 








ུ ཟཟཀུརས་བྱིས།སདས་རྱས་སལྐཔཁས་གོདྡཾནམཕདྡདོགས།།དནས་འཅོམལྟན་འདས་ཏིས་ཁམམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གྱུདཔ་ལ་འདྐིགདཏས་བཀའ་སྩལ།།།།འདམདཔལ་ཆོས་བཤད་པ་འྐོ་ནམས་སུས་ཤེསཔ་འབྱུ།གོ་་ 
སྙ [་འེར་ལྷནའདསཝསྐྱསམའགགས་པས་ཆོད་བ ཤདཔ་འདྲིས་འཆོལ་བའ་ཧུར་པོ།བཀའ་སུལ་པ། འཇམདཡལ་གལ་ཏེམ་སྐྱསམཞགགས་པས་ཤས་པདའཕྱུར་ནད་སྟེར་ཁོད་ཀསྡེ་བན་མདཔ་ཡད་པར་རེགས་པའི་ ་ཱ 
 ་ མདོནཔ་ཛགས་པ དམས་སྐྱབསནསཆོས་བཤད་པདའགྱུང་།གསོལ་པ། བཉོམ་ལྷནའདས་གལ) བངགྱ ད་གཞནལ། བུང་ཆུབ་ཀྱད་གཞནན་ནེ་བདག་ཀད་རུབམངོནཕར་རྡོག་ས་པ་དའ་ཚ་ངརྐྱལགསསོ། ཌབཀའ་ཧཱཡ་པ།འད་བྲ 
 དྷནདུབཤདན་ཤོསཔོསེཐུབྷ་རཿཱག་པརའགཱ་ད།གསོལཔ། གལ་ཏྣ་གཔའིཆོས་འགའ་ཞིག་ནཆེན ནནི་ ཁ་སུག་པརམདའྱསར་ནབཅམ་ལུན་འདས་ཆོས་ཐམསཿདལ་སྤུག་པམམུཆས་ལགས་སོ།དཀའ། 
,་ གདཀཆོགླབ་གུས་ཡིན།གསོལ་པ།བཅམལཱན་འདུས་སྨྲག་ཅས་བཅུ་བད་ནི་ཧོནི་འགག་ཚོག་བདགས་ལགས་སོ།།ཀའ་སུལ་པ།འདུབ་དཔལ་ཤིན་ཅི་གགྱརསྱཀ་བདོཆས་ག 















བླདགས་ཡཾརགསོལ་པ།བཅོམཱནའདུས་ྱིནཿལགས་བཤྱུབདནི་ཡངདག་པཉཏཱུཐའི་ཚིག་བླདགས་འགས་གོ།བཀའ་སྩ་བ།འདམ་དཔལ་ཡད་དག་བཏདི་ཀི་མཐའདི་ཤག་པརམི་འབུདག།གསོའ 


ཚི ལེརོལནདསེནྙལཱ་དཔགསཏེ།ཡང་ག་དིཀྲ་མའ་སག་པརཔེ་འགྲུཏ།།མི་སྦྲག་བཞེས་བཤད་པལགས་གོ།།བཅོམ་ཏཱན་འདབ་འདི་ལྟགྐ།དབབགྱིན་ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡདཡ་དག་བདྲིམཐོའ་རེ་བརྗ 
| མོྱི་དོན་དམ་པ རན་ཡད་དག་པའི་མཊའ་ཡདལི་དམིགསཏེ། དེ་པའིནདུ་སོལ་ལཱནའདསྨྲག་པ ཡངམེ་ཡིགས།མིསླུག་པ་ཨད་མི་དམིགས་ལགར སོ། །བཅེམ་ལྷན་འདསཚོས་ཐམསཉད་རྫོད དུམམཆེས་ཏ ་ 


མྱོ ཿ པབ ་ 









 སེསསེསས་སསེདམང་འ། 







བགང ༥༡༠༩༩༠༡༤༤༤ 





༠༠¡ པ་ཡང མང མོའ་སིགས་ བོ །།ཞཔའ་ངམ༨པའ། ཡལགཞོན། སྲ གས ༨ས་མ་ཆོཚིགསསུ་བྱཅད་པའདིདག་གསོལཏོ།།ཐོ། འོ ཊམ་པབྲ བྲར ༣སའའོསླསགཏོ།།ི་ །སླིཀག་པ་ཡ ཡ་ལ་རཧིརཿ ༢ལགས། ཤད ཅམ བོ་བ ནད དྲ 
ཡད་༨ཀ་མཚ།ཉིད་བལགས།པ། སྟས 3 ༽ྲུལ 3 །!འཤས གང༤ཤན། པཚའྭགྲུ ཇིམ དི ིའི་རྱར།ཀུནརྫོབ་ཆོས༔ སཿ ༢ངལ་གས། ཁུ ངརྐམམཁའ ལ། ལ།།བརྣ འགྱུར་བཟིདཡགིསཔ།ར་ | 
ཤེཀུནརྔོབཆོསརྣམས་ཀས། སམཔཀུ༈ དཔད ༨མགས་ལཀས།།” ཀུན་ར བྣམས3 ཀ་ཀཱ རྗོབདུ །མཐྩ༨འ རབྲརམའ༡བ བུངཏ།ཿ ཉར་བརྟསང་ནམ་མ་ཁའ་ ལ།རསྲབསཿ པམ་མཆོ་སིབཞིའནི།།ཀུནརྫོབ་ལ་ཡཿ ཏཱ ཁད 
རླ བཅས།ི་གང་མབྲངབདལིཉཅི་ལགཅས་ཀར།།ཟག་ལུནནམ་པར་མཐོངབ།ཀན་ོའི་དམཔ་ འཇག་ག །གགིསདེདགམིཏགསཔ། གས་སོགས ིི རྒ 
| པ་ པ་གས རཿ གཏེག པ།ཁཁསཔ་དེདགླམགཔདད། ཡིལ བནིདོས་ལེའ་ | ར།གགསངས མེ དཔལ ལ་འ སྱ་བརྱིས་པ།།མཁྦཕདརགསྐྲག་པདང་།།མི །མིི་སྐྲག ༨ འི་བ གཉིས་ད ལཱ ( ། 
༈སྟག་མཁས་པ་ཁ་ག ཤིནལ།། ནི་མེད མཡནས༔ རའ ལ་པ ཀར་ས ཚགོག་ས ཤིའི ཐྱྱིས་ མྔའོངབདང་ །།ཅོས་ཐཆོགག་ཤིས་རྟེན་དེདག། གུམནའདམྱ་དཊ མི་བྱསད་ལ།།ད འེ བཀའ ཀའ 
མགས།འགུ་བབལ་མང་དགའ་སིབཅིད། །།འཆོ་བའང་ ཡོས་ ངས་ཆ མེའྱསིད།ཧང་ནོབས སབའགའབཔོ། པའི་ཚ རེ ཡི ཅུ 


ཀྲོབ བ་ཆས ནང་ས །།སངསྦ་རས་རིགས་༢ མགས་ཛི་འགིས། ཤཔགས། ¦ 





























ཡྱིན་བར་སཱ མཆེ ། ཿ 

བདལ གསས དྲེས ཛཿ རག གས་ང་།  ་ པྨོཝནའདསའདམདཔལ་གཞེན་ནུད་ུབ་ 
ཝལན་འདསཉིསེ རུ སེ ཡས་མས ཕྲ ཕའདྡི་སཔཀའཉཔ་ཏོ།། ཐྲམ༔་ད་ཟིལྱཕྱིསཱ་གཞོས་པ་སསྱ་ཉ་ྲཿ 

འ ་ཡ་ལ་བད་གོ་་པས་་དམ་དགྔ་ས་པར་ྱྲོ་ གཤགས པདི་གྲ་ མསཅ་ཀཏ་ སྤྱར 





རྨ ད་ ས་ལ་བ 


་ གྲ དན་ས་དོད་སྟེ།།དེ་དྡག་ནགའ་བ་སྟཚོགས་ཞེས་8 དེར་བྱོནེ་ཏེ།།དའིཚོ་དགའ་བ་སྣ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོལ་དེ་ནིབྱད་ རྨུ ཡམས་དཔའ་བྲ། ཧཿ 
ཊི དོ་ལ་སེམས་ ། ྤི་ དོད ལིཞནབ་སེམས གས་ཞན་འ བྲམ་ གསི ཡའ | གར གསས སྣུ་ཚོག ས་ཤ འུ ལདེན་འཁུམ་པསདག རེ གྒ སླཉི་ི 
ན་བཏོ་པའྱས་ནལདེདགདེས་ཤངའྲགོགས་ན་བདལ་མི་ནོནམ་ ་དནཔཉི་ཐར་གཞག་ལ།། ཤེསར་ཡནན། ཤེས་འབད་སྣནཔ། ། ཤིག་ན 


ཟླ 


རྩེ 
¦ 
ནཱ 











ལུ ཆུ པ སོད ས་ཤ ཉི་མསིནྷིས 
མ་ཤ རེསྟསེས ལུད་པ་དང ཀགིདད་ ལྭ སྦེཕགའཚལ་ ནྟསཿ ཡོས ཏུའང 
ཤིན ཊྱབྲམ མཟེའི་རིགས་ཤིངས་ལ་ པ་ཆེནལོལ། རེ ཤུཉིམསཏྱད་འུ ཀག ཡས ནས བྲམཟེའ་གས་ཤདསལ་རིན ཆལ 

















ཏྲི ཨང་བ་ཡདདག་པར ག་ནས ཤིམས་ ཐ་ ཀུ 


གསའ ཨ་ཞི ཉུན འུ 
ཞུསཔཐ རྭ པལ ༢༢༨༨ 
འུ ནུ སྡ །གསྭ་ གས་འ མས ཐས་ཿདདདམ་ཡུཏཡཆོསདི 


ཐོ ནས་པརའྱུར་རོ།། རོ།།ད ཅི 
























| ཙ་པ དེལ རསོ་ན་ོ་སྦོ་ཐམ་སོད་ནོནོ་ཨོ་མོཁའལ་ཅིས་ ཞིནདུ་དདོས་ 
། སྲོེོུཾ ལྷ་ང ར་ འགགས རོ 


| ¦ ། དིས མ་ག ཚོར་བ 
ཞནདུ་གླཟགསདམམསསླ་འྟསེ།ཚོདདང་།ཞདུ་ཤིསདང་།དྭ་ 
ལེ བདོད།དུ་སད་། པར་འ །དང་།ཞ། དང་འུ 








་ སསེ།། དས་མགགས་སག 


ྦ ྲཱ ནིག ས་མར མས ་ ༈ོྗ 
[ྡནདད།ནམ་པར་ཤེས་ཡདད་པླ་ཆུངཀནནས་སྨ་རད། ཀྲན 


རེ མདཔ་སེ།།ཚོ ཆའིཿད།འདུ་ཤས་གའད། 





| ཚོངོ་འདུང་། བཛ །ས་དད། 





།མེཅམས། མོངཅོམ་ལས རྣམ་པར་ཤེས་ཡའི་བཤུ་གཞནམ་ཡེན་ནོ། 'ཌིམསཾནའདལྟསཾ། དཔེརནདམམཁའལབྲིག་པ་ནིའདྲི་ལྐརབནྗོད་པཅ་ མྟ། བྗརོཔ་ཙོམ་ལསནས་མཁའཝལ་ ། 





གད ངོ ྦ རན་པ ཤིང་མའི་བརང་ཡང་འཇི་ལ་བརོ་པཙམས། བྲོལ ་ 
@ དྲིས་པ ཞནམ ཡནེ་པད་བཞིནདུག་ཟུགས་ཀྱ་ངའདི་ལའ་བརྗོད་ཕཅམ་སུ།། བརྗེདཔ་ཅམ་ལས་གཟུགས་གཞནམ ཡནདོ། དེབཞིནདནསཔ ཞས་པའི་བདད་མ་འདུབབདོ་བཙས་ཏུ། བད 
¦ ལྨུམཞུགས་ དེད་བཏི་གྲུགས་ྱང་ ¦ ཀླིས རི་ལི | ནཔ་གཁའའ པན ལྭུརྲ་བཏགས་ཕཉོམ་ དི བཏགས་པམ་ལུས་ནཝ་མཁའ་ལ་ ས་པ་གཞིན་ 
འི པདི་བཞཾནེ་དུ་ག ཟུགས་ཀྱདའདི་ལྟརབ ཏགས པ་ཙམ་སྟ། བཏགས་པཙམ་ལ གས་གཞན ཝ་ཉེཉེ། བདད། ཞུ ཤེས་ང་། འུདུ་བེདད་ རྣམ་པར་ཤེས་པ ཡངའདི་ལྭདབཉགས་བཙམ་པྲྭ།ཧཱགས 

ཚོའབ་དང་།འདུ་ ཤས་དང།འདུབུདདང།རྣམ་ཕང་ཾས་ཕ་གཞནམ་ཡིན་རེོ། སཿནེའདིལཱས།དཔ་ཤནས་མཁའ་ལྲའིས་པའད རའ ཤཿཿམསྭ། ཤེསཿམལས་ནབ་མཁལཔ་སཔ་ 
ལིན་པོ ཞིནདུ་གཟུགསནས་རྣམཔར་ཤེསཔའི་བདདུ་ཡཔའལྟང་འདུ་ཤེསཿམསྭེ།འདྲ་ཤེས་ཚལས་གཟུགས་ནནམ་པརྲ་ཤྲིས པའིཀུ་ཀཞནམ་ཡཿ ཀིས ལྟ་སྟ ༨ནནམམཁའསཔན་ཞྡ། 


[ཨ་ཉིང་ཙམ་ལ༽ ཞསམཛའའིསཔགཞནས་ཡིདཔདེལཞནདི་འགས་ནས་ནཔ་པར གསཔ ཉས དཔན་ལསགླནཞསནསནསར་གས་ལྱད་ན་ 















| རྣམ ླ་ ། ྱ ཡན ཤིངས ་ སྲི ལེ ཀྲ ་ གང ཁུ་ 





་ 
„ ས་དག ་ ན་ནོ །གངལ་ཤེས་འདི་ལ་གནས གི བར 3 མཞིཔར་ ` བྲི 
པ རླྲ་བས༣འི་རིགས སཱལཆེན་པོའ ་ བི བུཚོ ཤདཔ་ལ སོས ། །ངནས་ཡང ཡོ ཁྱུ 
ཉྷ གིས་བས་ཟའི་རིགས་ཤིངས་ཝཆནཔོ། :; བུཉིཝྱིདད་ ཛིན་རརི་ི་བསམསོགསཤངསསཆདོཏི་རསབད ྡི་ཀས་ བིག ། 







༨༠༠༦༦35625532355325༧ ་ '@ཾ®»ང༡༨2༢༡༧༢༦ཿ༩)ང༡༦ \62222272032222527252-47222225555751325122532557557355255012321052325233752275522322222293232ཿ3>-༦”ྕཿ247252:0222422-2ྦ2452-0253204:22:232523535ཿ2༩༢༩རཿ82-4- ༢༢༠༤ ༠༧༤༩ཟ༧༠༦༩༦༠ ༢༢༦༠༠༩༤ ༠༡༧༨ ༤༡ ༢༩༧༦༧༤སར་ ` ༩་ཞེེརར༨སར༤ ༨༡༧༠༧༧༡༨༦༩༢༧ ༨༢༧༥ རཿམཿཿཿཔ་ཿཿའ86༅པང 


ྦ རྒྱལསྲས་སོུརཔ་གངལ སྩུདཔསན། །མ་ཨགཙོབ་ཁྲ་ན་པརའླ་ག་དྲབ་ཡེ། །ས་སྦྱམས་ཆོསྨནསས་སལས་ངས་པར་བ་སན། །ཟམ་ས་ཏད་ཆེས་ཤ་ཟ་ཟ་དར་ནུ་ཉད་གནག མཚན་ཉད་ ལཞིདམཛོན་ 
ཆི དིཡེདྲཔ་ །ཞེབ་འི་མང་སོག་པོ་མནོ་ཏར་མད། །ཅུབསཔ་མདཅང་ཞིབའཚོ་བམད།།ཀུནནས་ཏོན་མྲོ་སྣ་རམ་པརྱ་ེད་པས་སོང་།།དྲོ་སབཉང་མདདུང་ཟད་ལེད་རས། དན་བསན་པས ཞོཾ་ནཔ་མིད།འག་པཤཧ ཊུ 


ཱ བྷཱ །ཆད་པར་ ད་པའང་མེད།།ཚརབས་ཡ་ཚོརབཔོ་ མདསད།། ཤེས་པ་མ་ཡན་ཤེས་པདྱ་དཔའདེདན།།ནུལ་འཇམ་ཡིན་ཤང་གིས་ཀུང་མནཏ། །འཇིདགསྱཤུས་ཤདང་བླག་པའ་ ཡད།།སུས་ཀུང་ཐུ་སཔ་ 
་་ ནཅཉིད་བཏང་བའང་ཡེད།།སུསད་བླས སྭ་མདལ་ཐོས་ དམེད །སུསཀཱང་ལི་ རྣམ་པན་ཤྲིས་པའདམེད།།འདིངགདངོས་པོརསས་ཀང་མྲའངབ་མད །འདྲི་ན ཡེལ ན་པ་མི '# 
༤,› དཞཾཡརབྱས་པའད་མེད།།ཀྱད་ཕམ ཞགཟན་མགའ་མིན། ྐསསསམངཚར པའངམེད།།འདུསྱ་༡སམ་ཡིནའདསམྱ་བསབའངལོན།།འཕོ་ ཧམ་ཡནེ་ ཐོབ་ཡང་མིན།།ལོས་བམད་ཅང་ ཆོར རཾ 

༧ ི་ དྲལ ན་དུ་མི་འ བསེད།།སྐྱ་པཞེད་ཙེ་ྐད་བའང་ས་ཡིནཏ།། དེནི་འགགས་པ་སིད་པའགགས་པའང་མིན །།འདིནོ་བཏན་པམདཙའི་བཤག་པའ་སེད།།ལྟར་རྐྱལ་བའིཚེསརྣམ་སཿཤོགངས་ ( 






སླི པཾ ཛུ . 1 རི ,« ྭ ༡ ་” | ཤུ ༡༤/ར། ཧ་ལ '” ། ༈ ༈ ར་དག ' › ཁཿ 6@ /¶ ཏི ༢༡ད།།ད ༡ ལ་ ཟིལ? གོ སྡས ཏང 
མཾད།ད་ལྟར ལ་བའཆོས་ནམས ས་པརྱ་ཧཾས།།འདཱིན་པ་བདབ་རག་ཤིགས་པགང་ཞནས་པ།།འདག་གིས་ཀ ལའད་བཏུབ འྭན་པ་སདསྐྱ་ཆཱསམ་ཀོནོའྱབུངབྷལས།།དོད ཤུལཔ་འད 
ཀལ་ལ ག་པ ཡར །།རྒྐྱལ་བདེད་གཀུནཀུ་ཚུལ་འེ་སྟོན། །ཚོས་ཉདེ་འདིདག་བརཏུ ས་པ ཡིར སནས་པའའ་གས་བམན་པདའ་ཅུ །།ཁཾ་འའ་ས་ཨདརཊཏུ་ཤཾས་ ` 


ནྱ 










- སེ །འཐུར་ཏེ།མཁས་པས་ཤུས་པར་དཀའ་བརབ་ཏུ་བསན།ྒལ་བའྲཐུགས་སྲསང་ཙམ་ཤེས་པ་དག |འགྲོབ་བཙོས་པ་འདལ་རུ་དན་སེད་། །དེལ་སྟིང་རྡེ་བླན་མེདཔ་ས ། འགྲེབ་ཁུ། 

_ „སླ 2ཉཤན་ཏཱགནས་པད་གུར། སོད་པཉདྲལ་གནས་པདྨ་ཧུར་བསན། རྩལ་བའིབསྟན་པདག་ལུབྲཉོམ་མེད། མཚན་མམདཔརགརམ་པད་གྱུར་ཡས་ ། ན་ལ་སོན་ལམ་འདལ་པའད་ཡོདམད་དྲ།དུད་ནམསན་པམཁ ཡར 
_ ༧ །ཤོགས་བའནེ།དཔའ་པོད་དགའགོབདམོངེགསསོ།།སྲལ་པ་མདཔོདི་པདཀུན་འ་རགིདེ། སེམསཿནྱ་པ་བམད་པོ་ ནྣ་པདྱིན།་ ཀུན་དཀུན་ན་མཉོན་པོངས་ནི་འྲགར་ཏེ། དེསདྲི་ཤ་རུབ་དམ་པ་འརན་རུ་ནུས། 
བདཱཀྱིས་སདས་རྒྱས་ཀྱ་བསྟནཏེ་ ། །ནེརྐགཉན་ཐོས་གྱིས་ཤེས་སྙུན་ཡད། །དས་ནི་ཆེམ་ཉིད་ཕད་དག་རཊ ཱ རེ །ཀྱོནཾིའདྲེན་པ་མིནཞེས་དྭེསའོ། །དྲི་མ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་མིག་སྦྱངས་ཏེ།བནག་ཆི་ 
ཚོམ་ ་མ་ཡུས་རམ་པར་བང། །སྟོད་པར་བདུག་ནི་གཞན དིང་མེཕི་འཇོག །ཁེདོ་ནི་གདྲ་ཟག་མཆོག་མིན་པར་དོད་གགི །དེ་ལར་ཆུལ་བས་ཆོས་ཉདེ་བསན་ངས་ན། །གུ་དལ་འདེས་པའི་སྲས་རྣམས་གནས་ཕཝ། །བྱཾ 
།གྲག་ཁྲག་འདུད་རྩིས་བུ་དཀའུཧ།ཇིལྟའི་ཕོ་བསྩོད་པར་མི་རུ་བཞེནེ། །ད་ནས་བྲམ་བྲེའི་རགེས་ཤངིས་ཝཆེན་ ལཱ་བུའིབུཉི་མསྱ་ན་བཉོ་མ་ལནའད ས་དབཀིཏ་གཤིགས་པདགའུམ་ཆོག་དལས་སྟོང་པ་ིད ཡུག 
འཚོགསསུ་བཿ ད་དེ་དག་བྲཾསནས་འདིལྐེ་བུའྲིངག་བཞྲེཆ་ཐའི་བུགས་ཐབ་སྟེ། གི་ བའིར་བདྙིལ་ཤུའིོབ་པས་ཏལ་བདུན་སྲིདུནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏ། རྩས་ོགསཡུའི་༥༠༠ བིག ནྲེ་བཉ། 


གྭ་།ཤདཔ་དུག༔།རུབས་མམནཔ བ་ག འགི་ཧྷྡགད་གཏུ་མད་པསསྦཾ་ཐཊས་མཁས་པྡནམ་པྲ་བདན་པར་་བོད་ནུབསམས་དཔའ་ཡད་དག་པར་སྦྲུབཔ་མཐེད་། བྱད་ཆྩུཊསེམས་།འ་ི་་ཁྲགཁྲིག་ 




















ཿ 










:ཚོཿ ˆ 


ོགྱ་བའོ མམས་དགྲའ་ལཱན་ཟི་གནསནས་ཤི་འཕོས་ཏ། ཡུམ་བྱི་ལྐུམས་སུ་ཞུགས་པ་ཡད་མཐེང། །བྱད་ཆཱབསེམས་དཔའྱབ་བདཔག་ཏུརད་པརྣམས་ལྷའབུམ་ཊསེམཆདཉད་ཡུལཆ་ དྲད་ཁ་ཡང་མཉོད། །ཤྱད་དུང | ( 
ལེ ་དཔའྱཧེ་ལྲ་ཁག་ཁིག་འབུམ་ཐག་དཔགཏུམེད་པ་རྣམས་བཙོགནས་གེམ་པབདུན་འདོར་བ་ཡད་མཐོང ད ཀྱ་དཆཱཿསམས་དྲ་འྱི་བ་ཁག་ཁྲག་དཔག ཏྲུ་མད་པ་ནམས་མདོན་པར་འཐུད་བ ཡད་མའོད། ཀྱད་ཆུབ་སེམས ཏ 
༡ དཝའ་ཕྱཾབ་ཁྲག་ཁྲིགའཐུམ་ཕྲག་དཔགཏུ་མད་པ་རྣམས་བྱད་རུབམངོན་པར་རྫོགས་པར་ཀད་རྭབ་པ་ཡང་མཐྲོད།།།ས་ངས་རྒྱས་ཀྱ་བ་ཁྲག་ཁྲགེ་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ་རྣམས་ལབརྩ་བྱ་ནེདད་ཚེངས་པྲ་གགགས་ཆེསཀྱེ་འཁེརལོ་ 
། ཟྷགོངབར་གསོལ་ཐ་ཡད་མཐོད། །སངས་རས་ཐཅོམལན་འདམ་དཔགྱཏུ་མེ་དཔནམས་ཆོས་ཀི་གཟོད་ལབླ་གོར་བ་ཡང་མཐོད། །སས་རས་བཅོ་མལུཁདས་དཔགཏམེད་པ་ནམས་སྟོདལམ་དཔག་ཏུཡིད་པ་ ° 
ཧཱ ནུཐསྱ་ཉིས་ ་ཨནནྡན་ཡས་དབུལ་བ་ཡུདབོང་། །སངསྦ་ཆས་བཅོས་ལན་འངས་དབགཏུམེདབ་ནམས་རོགས་བྱའིའཇིག ཧུནོཕངཔོའི་ུགས་ལད་པའྱི་པརན་ལབ་འདུས་པའི་ངས་སུ་ཡོངས་དླུལ་ 
_# ངནཱ་ལུམ་ཁན། *་ཡད་མཐེད་དོ། །དརསབྲམ་ཟེའི་རགེས་ཤཾརེས་ལ་ཆནཔོ་ལྟ་བུའིའུ་ཉི་མསབྱན་ཐརསྣད་ཕ་འདུག་བཞིན་དུ་བཅེམེ་ལྐན་འདབ་ད་བཞིན་གཤགད། པ་དགའ་མཆོག་དལ་ཚིགས་སུ་བཏད་པས་ རཾ 
_ །མདོནཔར་བསྟོད་པ། །ལགསས་ལགས་སྐོར་གཉིས་ཀུན་གྱི་མཆོག །འདུན་པྱ་བུདྲ་ཊིས་འདི་དགཆོས་བསྟན་པ། །བར་སྣང་གནསི་བ ཡ་རེས་ཞིནི་དུ། དངོསྦ་བྲལ་མཚུངྲས་མད་ཡད་མ་ „ རྔ 
_ །ཕཞས་གམཛནམ་མམརིས་ནས་མཁའ་ཐྲིས་པ་བཀིན། རེ་སར་དབངགཤེགས་པས་རོས་བསྟན་ཏེ། སྤུལ་པབགཞིས་ཇྲིསྟརགཞནསུལཔའདེ།།ཝང་ག་དུནརུམ་བས་བསུན་པ་རིས།།སོས་ཀཞེདུས་ཀིཧརང། 


ངཿ 
ར 
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༡ 


ཞ༡༡༡ར༧སཔ། ༤ ༡༨༡༩༡༦༤༡༠༡༧༦༡༤༩༡༤ ༥༦ ༢༡པ༨༨༡༥༦༢༩༤༢༦༡---༨ ` 


ཡཿ །བཞིཀེདུ སྣྲང་ལད་ཡདདག་པར་ནཾམཚཾས་མཁགས དེབཞིན་བདེ་བར་གཤེགས་པསཆོས་བསྟན །༈ྟོནཝ་གང་ལགསདེ་ཡང་དེ་དདའདྲ།།སྔོན་རདཐེའི་མཞལཤུཿ་གང་ཀྲ ག།དེ་མངའྲེནཔའི་ང འཇུབལཀྲང། 
ཁའ འཁེབས །ཤིགས་པས་གསུདས་པའཾཆསཀང་རིག།འགྲོ་བ་སྒོལ་མཛན་རྣམ་པར་འདྲུནཔར་ཤོག།།སྟོབས་བཅུ་དག་གིས་བསྒྲབས་པཙའེདྲ་བར།།རྒྱལ་བའིནང་མཆག་བཟྲད་པ་ལྤད་པར་བཟྱ།།སཇས་རྒུ་སཿ པྲང་རྐང་གཉག 
གཙོདྱ་བུར་ཏྭ།སྤྱ་བོམ་ཏོགས་པནཝས་ོགས་པར་བྱསི།།སད་པའྱི་ཆ་མཿ སྔེརི་འསབྷ་ནུལས།།གནས་དངྡ་སབས་དང་ཏེན་ཀངམ་མཆིས་པའི།སྱབས་སའྱགུར་ཞིང བསྟལ་ཐར་བཀྱི་སྙ།༣། །བྲལ་བའི་ 
པའ ཤད་བསཱན་པར་བྱ༅། ཁྲུ །ཿ ད མོགཉུན་བདུང་ཙཡལནས་སྐུབསནས་སུ།དང་།དཆ་ན་པ ཊེཡམ་དྲུ་དང་བརབས་།།བདབར་གཤྲུལ། ཙཿ 
པསྐནིབའཆེགབསུནཔ།།གངགས་ཐོས་ནས་གདའ་འཇི་རེགཔ།།དདགམཆེགགིཚཡལ་གནས་པརའྱཆར།འདུན་པསག་ཆགས་ནམསྱཀསོནཔརའྱབར།།ཆོསཤདའདིལར་མགང་རབཏོགས་ཤང 

།སྙུན་པྱུ་རུལ་ཐའ་དབང་པོའི་སྙན་སྔ་ནས།།བསྟུན་བཅོས་ཀྲནལམཁས་ འརྡིགསཀྲལ་ག།དེ ག་བླན་མེད་པའ་བད་གཤེགས་འགྱུར།།སྟོད་པ་འདི་ཉོད་གང་གིས་རབ་ཏོགས་ཤིང་།སྟོད་ཕྲར་དམིགས་པའི 
དད འདུ་ཤེས་ཐལ་ཆུར་ན།།ནེད མ་སྨཱས་བདབརགཤགས་པརའྱ་གར།།སོག་ཆགས་བ་བམད་པོའགོལ་བར་བ །མཁས་བསྟོག་པ དོཡ་དགའ་ །ཟྭས་ཀྱིརརྣམས་ལ་ཡང་ཆགས་མམཆེས །རྟོག་མ་པ་ 
. ཀན ཟི པས པེ ལ་ཤནེདུ ཨ། དཾ དགརྐད་གཉཾས་དམ་པ་མཁས་པརའགུར།།སྨྱདས་པ གདད་ག ཀགྲས་བུཧྭས་བསུགས པདྡག།དལ་རྟག་ཏུཝཐ གནས་པར་འབྱུར།འཕགསཔའི་རིགས་ལ ད།རྟོགཏཱ 









།བྱ་བཀྲགབྲཾག་བདུད་ཀྱི་ཧུད་ཡུལ' །ཐམས་ཅད་རྐྱལ་བའི་སྩོད་ཡུལ་དུ་ཡང་བཛ། 


༡ ༧ 


± 
















ཀདྲ་གཤགས་གནསཔ་ཡ།བངྱ་རུཿདནིའཇག་ཏེན ] 


ྦ་སས་རངགཉིས་གཙབའའྱ་གར་ཐརབཅི།།མེཁསའགབདག་བུང་ནལ་པར་གོལ།།ཐུ་པ་ 





རརིང་ 





ཅོལའ།བསྡོད་ 





། ༅༅། །ོ་འུབ་ པོ་བབདའ་མོའདཔནརགས་ཀུད 


ཁམ དའད་ངོགསླ་གགསན་ཤསབབད་ུང་ཏ།།ཐམས་ཅདཔ་ཅས་གོནཔ་འད་ིགམདུ་སམས། དའོ 
ཝ‹ །གཞན་ཤིག་ཡེནཔ་སྒམ་དུས་མསན་ཁྲོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ལེ་བསྐའོ།. ། 
@ 


ཤྷཾ ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སློབ་པྱིན་ཞེས་པྱ་བ་དེའི་ཚེ་དེའ་དུ་སན་རེགས་ཀྱི་བུ་ཙན་དན་སེང་པོ་ཞེསབྱ་བད་གུར་ཏོ། །ཐམས་ཅདིལ་བྱིས་གཞོན་པ་འ རི་སྐམ་དུསམས།དའི ཚེ འིདུསན་རིགས་ི་བཅངས་པའསྡིག 
རཾ ཤསྱཔབརྨ་ནུར་པདེ་གཞན ཞྭག་ཡེན་པ་སཱམ་དུ་འཛིན་ན དེ་ལྟར་སེ་བལྟའོ། །པིཅིའི་ཕིར་ཞེ་ནྭ།བཔནུབ་སེམས་དཔའདད་དཔོན་བཟང་པོ་ད་ངེའིས་ཇེའི་དུས་ན་རིགསཀི་བུ་ཚངས་པའི་མིགཅས་བབར་གྱུར་ཏེ། སེ 






རྗ ཟ།! ི་ ཐམསཉད་བྲིལཀྱི་སགཞོན་པ་བྱེ ལུ 


རྲཔས 





༣ 






སྟ 


བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའ 











སེ ཕྲི ༣་སི་ ༩ ༄༅༅༨༩-༨༦ ༢? 





གཾ བི་འག་དུནི་བའིདད་པོཞིས་བ་བའི་ཀལ་པརལསས་ཧྱ་བབྲ་པག་དགྲ ར་ བབཀྲགདཀྱར ༨ནརྐྱན ཐ་དད ཕཱན་འདས་དདགཤམས་ཅད་ ཀང་རྭབ བསམསདཔའད། སངོ་གཉོས་བརྱ་བས་ནསད་པཞེན་གཤགསཔ། , 
[ རི་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀེ་རེམ་ ཀྲོ་ཡིད་པརྨ་ཐུརཏ། དདགཐམས་ཅདལ། ཡདྲ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ སྤྱིད ེསརིམ་གྱོ་བསནས་དབཞིན་གཤོགས་པདདགུ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐོག མདང བརདད་།ཐ་མདུ་། གསུམ་དུ 5 ༡. 
རཱ །བསྟན་པའི་རྣམས་ ཡོག་སྭ་བཟད་ངོ། །འའི་ལོག་ ཏུ་ཐཱ་འོད་ཅེས་པ་བའི་བླསལ་ པ་ཐུང་སུ། རལད་བཞན་གཤགས་བད་འཅོས་པ ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ནངས་རྱ་ས་དཀོནམ་ཆོག་མཁས་པའྱི་ཆལ་པོཞསབ ནཾ 
སྨ བའཇིག་རྟནདུགླུངཔོ། །།དབཞིན་གཤུས པ་དཀོནམཆོག་མཁས་པའྱི་ཧུལ་པོ་དའི་དོའི་ཚད་ནི་ླསལ་བྱ་ཉེ་བྲ ཕྲག་བརྒྱབརུརགྱུར་ཏ། །ཛ་འ། ཨང་ཧང་དབ་སམན། ་དཔའདཔའ་སྲ་ དེས་བསལ་པ་པྱ་ཐ བྱབདུའི་ང་དུཡིད་ ཧི 
ཡས ཏས །ཡིདདུམི་འོངབས་མ་ཡིན་ནོ།།ངལ་དཔཤིན་གཤིགས་པ་ཀནམཆོག་མཁས་པའྱི་རྱལ་པོ་ཞ་བབདེས་བསྐལ་པ་བ་རྒྱབའུའེབ་དྭཇི་སྐངངོས་ཀི་དབིངསལ་འཇུག་བར་འགྱུར་ཏེ།ན 
ཟ། ཕཁའལཤྲི པ་ལུ མཉི་དིངས་སུ་འཇུག་པ་བསྟན་ །།བསྐལ་པ་3ྱབབརྐྱད་ ིབངདོུས་ཐམས་ཅདནམ་གཁའ་ལྲ་ས་པུ་ བུར་གསྟནཏེ།དཔའསྲ་འཚུང་ ་བཅན་པོ་བཞིནི་གཞན་དུའགྱུར་ཡང དསད 
` ནུས་མཁའས་ ཀུའིཆོས་ཐམས་ རཱང་ཟདཀུད་གཞན་དའགུདབ་མད་ངོ། ནསྭ་པང་ནབ་སམསུདཔའ་དཔའ་སྲ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང ལ་འབུག་པའདྲ་ཐོས་ནས་འདལ་བུའིདགེབའིཝ་བའེུགས་ཐོབ ཤྲ 
¡ ༡ རི་ཙ ཐའི རི དྱས་ཡོགས བརའིའདིག་ཏུན་ཤིཁསས་དཔག་ ན་ལ་བབས་དཔའདཔགཟདནམསྨྲབདཔ་ས ཁེ | 


















རའ 






༩༣ དལ་ཟབ་མོང་ཚིགས་སབཅདཔ་གིདབ་གསམ་ནང བཅད་དོ མ་ཆ 


༼འ 18:× 














རུ 


བར་ངག་པ་མ 

ག་ 

རྐ 
ལ་ 


པོ་ཉིདནེ་ །རངབ 


15 8: ® 


3 
13 ༼ 














དཔའསས མབཅོསལནའདས་ བཞིན གཤེགས པྲ་ཀའོསོག་མཁ་ མཁསཔ པའི པའྱིཉལ་ ཡོ་༣སྟོང་ ཉེ 

རེ བྲ གདདདགང་དུ་སས་ པ་དོདདདེང་ཡད་གཟུངས་ དང། ཞི་གན་སདང །ཤཾཨུངབྱཀིསསམ་སཅན ཐམསཉདིལྱི་གཱིས་མནན་ེ ཀོ ¡, 

 འདུན་དཔལ་དེ དནྱ་ཾདཾཆཱཐ་ ཿ ཡིནཿ །ྐནདཱ་འཛིནན་འཇམ་དཔལ་ཀོད་ཀི་ས་དེ་སུརསི་བསྟའོ། དཉའྲི་ཤིར་ཞེ་ [ཀྱངཆུ་བསམསདཔའཐསས་ཅང་ཐིལ 
གྱིས་ག པ་འད འིཆེ་དེའི་དུསནྭ་བད་རུབ་ཨེམས་དཔའ་དཔའ་སཞྱེསྱ་བབརྒ་གུརཏོ།།དྷེལ་བས་ནའ་ཇས་དཔལ་བདཇུ་སམས་དཔའཞམས དཔའཆེན་པོསངས་རྒྱསཀྱ་ནིང་བདོདདུ་སདཔ་རྣམས་ཡོངསསྭ 
སྦྱདཐར་འ དཔས ༦ ` པརལོ། །ེ་ལ་སློཐ་པའིཆེ་ ཨངསྐམས ་གངལ་ཡང་མ་ཆ གས་མི གས་ཏྱ།དེའི དའི་སྐམས་ ན་ཆ གས་ཤིང་ཤོགས་པས་པསཤ སྤ་བབ་གང་དད་གདལ་ད་སེ་ག། 
ཚོ ཡོའཡོ། རེ་ཡད་མངོན་ སྤུམ་ ང་པ འཇྔམ་ དཔལ་ད་སོདྲ་ ཉིདའདིལ་སྤོབ་པ་ན། ཨེ་ཤེས་ཇིལྟ་བུརཐ ཏུ པིལ ༨༨ ་དབནེན་དུ ཅང་8ཿ་འེང་ཀ།ང་འ། 39ྱར་ཀྲབ ཤེ ཤིསདྟསྟ་བུ་ བྲ 
རློ ཐེལ འཇམ་དཔལ་ཤུརྱྱི་ཡོགསཆརསངསརསཀ་ ཤར་བཅུ་འང་པནྟཏག ཏུ་སང་བར་ ཟུས་ཤེས་ཀ ཤ་བཤི་འཇི་ཀ་ཏན་ཀྱི་ཁམས་ཡོདད་། བདང མས་ཅན་ཊམས་ཀེས་ང་ཞིན་ གཤིགསཔ དྲག་བཏོམ་ 
༣ །པརྡ་ངོགས་པའི པའིསངླ་རམ་ཤགས་འཆ་དཀེ དཀྲསྱ་་པར་ ཐ༢་ཤས་སོ།ཞ། །འཇམ་དཔལ་ཤརཀྱི་ཤློ་ གཡོགསཆར་སདསརྐྱས: སང པན་རིནེ ན་ཡོདཅེས་བ་ ཤྭ  བའི་འཇིག འཇིག ཏེནྱ་གི་ཁམས ་ཧི་ཁམས་ མས་ཡོདདེདེན་ངལ 


རྨ ཁོ་ཊྱཊོ་ཡགས་པས། པེབཞིན་གཤིགསཔདལ། ཐསསུའོཅ། དའུ་བ འུ 
3 དྡ དོ ས་མདོན་པར་བ ཟི 

དད 

དཿ གླིས 





















‡ི‡ ྣ་ རློ 


སཿ ཚེས ་ཀ་བཿཤས་སོ།།འང་མང་ 
ས་པ་དེ གཅེས་པ་ ཨང་དཔོ 


[དཅེསྭ་བབའིའཇེག་རྟེན་ཀྱི་།ཇམས་ 
རྒྱགྱི་ཡོགསན རནངམ་ རྒྱས ྭ 












| ཧ། །རྫོགོསཔའསཔསར་སངིའླ་ཧུལ་པོསྱབ་བརཤེས་པོ། །འཇརདཔལཤངྱཀི་ཕོགས་ཆུ་དནབ། ན་ ཞིང ངནུ་སྲའི་བ་ཧད ཌདས་པན་དལོངརལཞཁོརསངཞེསབས་འཇིགཏེ་ཁནས་ཡོང། 
༦ ་ དག གཔརྨ་པ་གས་པཆི་མཇུན རུས་པ དཤས་ཨོ། །འཇུམ་དཔལ་ཤུདྱ་ོགསཅ་རས་སྦ་རསཿཞིངའར་ དཱ 



























[ེད་པཞེས་ བའི་འཇིགེ ཏིཀྱི་ཁའ ཁརས་ཡོ དདོ། ལོ། དེཀ་དལ་སེསཿནྐདམསཏ༨ ཏ༨ད༨བའི།གཤྲེ་གས་པ་དྲག་བཉོམཔ་ ;པ མཇང་གཔར་ཛོགས བཞསཔསརས་ད༽རེན་བཀོདཔ ཞེསབརགེས་སོ།།༢ !2རྔ ང་རང ༣ ། 
ནཾ ཤརྱ་ཤྲཾགསཆ ར་ཨངསྒརྐྱསཀཾ། ༡ དིང་པརྫོང་དུ་ དམེད ངུལཔྲ=བཀིརྡ རྡལ། སྟེངཏཾཿ འཇིག རྟེདཀྱེ་ཁམས ས་པོ ཀནངཾ གནས་པཞསབ་ བའའཇག རྟན་ཀི གྱི་ཁམས་ཡོད་ད།དེན་ངལ་སལས་ཉན་རྣམས ˆ 
ཌཱཀ ཏིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཱ་དགྲ་བཅོན་པ་ ཡངདག་པརྡཇོ་ ཇོགས་པའི་སངས རྒྱས གཟི་བརྗེངའ་ཕགས པའྱ་གལ པོཞས་བབར་ཤེས འཇུམ་དབལ་ཤར གྩི་ཤོགས་ཆར་སང། རྒྱས] ལ་ཞིང་བརོད ངུམེདཔ་འཇུཿ » 
མཿ རུལ་ཕྲ་དབཀྱི་རྡུལ་སྐུད་ཏེ་འཇིག་རྟེན གྱ་ཁམས་འདུས པན་དཀོན་མཆོགའ་བྱུང་ ཀན་ས་ཤེས་བ་བའི་འདིག་ རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཡོདདེ། ༥༡༥༦ ཀྐསད་བཞིན་གཤེ་གསུཔདྨཀ་བཅོཔ་པ་ཡང རླ 
ཟླ །དག་པརྡ་རྫོགས པའི་སྐུ རྒྱས་བརྟུལ་ཞུགས་སྐྱ་ཅས ཤབརཤེས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཤ རྱྱི་ཕོགསཆར་སདསྐ་རྐས་ ཞིབ་ད ཅུདཔ་བྱ་པ བྱད རཔ ྲར་བཀྱི་རྡུལ ཐིབ འག ་ ཁམས 
ཨདཐ་པམ་ཡིང་ག བའི་འཇིག་རྟེན ི ཁམོས་ཡོདད།ངེན་ང ལ་མམསཅནནམ ཁསདེ་བཞིད གཤིགས་པ་དྲགྲ་པེཅོམཔ་ཡདད་ག་པར་རྫོག 
± ་རྐྱ་སུཏ ཀིཞིང་བརྗོད་དྲ་མེད་ཿ བཉྟི་ཤུ་ ཤུ་རྩ མའི་རྔུ ཐྲ་འལབ་ ི་རྔུ འཇི་གཏེྱགི་ཁམས་འདས་ 


རྐམས ཁྱས་དེ་གཞིན་ གཤིགསང ཏྲ །དགག་བ བཅོམཔ་ ས་མངང་ འཚགས བཞསསཅས་ཀ ་ཀཆུ་ ཿ ]གཡུད་འགྲུང ཞིམབྱ་བར་ བར་ཤེས །འཇརམ་ངཔའ་ འ་ཤར ི་ོ གཉི་ཁམསས 




































]༅¡ །བ་དོདུ་མདབཉི་ཤཱརལའིདཱཔརབིརུལ་སདི འཇིབ ཁམས་ཞནས་པོན་ཀོད་ཇལཞེས་བབའི་འཇིག་ཅེནྱི་ ིརནང་སལསཅྭནས་ིསེ་བཞགགཤོ་གས། ྒ 
༥ ཤད 


དགྲ ོ པ་ཡུད་དག་པར་རྫོགན།་པའི་སངས་རྒྱས་ཐྲམསན།་ཅང དྲིལ པཞས བདཤིས་སོ།།འཇྲམ་ངཔའ ཤར བྱི་ཕྩོག མཁཆ་ར་སངས་བཱཨ་།ཞྐཔ་དོད་ } 
ཧྱ རྟེཞགྱི་ཁམས་ཁདས་པནབདབའིདྲིཞེས ྱབའི་འདྡིག་རྟནྱེ་ཁ གྱེ་ཁམས ས་ཡ དད ནངའ་ ལསམན་ ནཱརྣོམས [ཀེ་སད་བའི ནགཤིགས པདྲག་བཅོར། ་ ཡད་དགཔར་སྫོགསཔའི་སདཀཊ རྒྱསག་ེ ཿེ ( རུ 
མེད རཧ་ དཅས བ ༥ རཤསསོ། །འརྤམ དཕཝ་ཤར་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆར ཆ་ད རྒྱསཀེཿ ལ དྲ་རུ་སད་པ སུམྱའུ་ཅ རྩ གཅག ` རྦུ ཤར་པ ཀི་རྔལ ཧྭ།་ཀྱི་འཇིགརྟནྱི་ཁ སམས རས ` རྣམ ཇང བཀན་བཞི་ ` 


ཟླ བྱབའི འིའཇིགཏེནཱཾཿ ཧ་ཁས་ཡོདད། དན་ད་སམསཅཏམས་ཉིས་དེབཞནགཤགས་བདེག་པཅོསཔཡཇདགཔརྫ་རོགས་པའི་ངས་། དངང་ཚུག ཕྱག་ཅེས་པྲ་བར་ཤེས་སོ། །འམ་དཔལ་ཤར་གྱི་ཕོཿ 
) དན་དལསམས་ཅ་ནམ་ ( 


ལོ ཏདནདསྱ་རསཏི་ཤད་བྲོདདུསད སཱམནུ་ རྩ་བསྐྱད་ཀྱི་རྔུལ་པྲ་དབཀི རྡུལ་སྐེདྱི་ འཇིག་ཏྟཉ་ཕྱི་ཁམས་འདག་པན་ཅོམ་ རྦ བཱུ 
`  རྐྱིས་རྡ་བཞིཐུ་ག གཤུབ ཨ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་ པར་རྫོགསེ་པའི་སཔས་རྒྱསགྲགས་པའི་ལྙའེསབྱ་བང་ཤས་སོ། །འཇམདཕལ་ཤར་གྱི་ཕྱོགསཆར་སདས་རྒྱས ཤཿ 


པེ 


( [ཀིརྔུལསྟེད་ འཇིག །རྟན་གྱི་ཁམས་འདས་པརྟ་ལྷམ་སྦུལ་པ པཞིས་བབའི་འཇགཏེན་བི་ཁ་མ་ཡོདང་། | དཀད་ལ་ །ད་ལ་སུཔ་ས་ཅྲ་རསསྦ་ཀིས་དུགཞི་ནག་ཤག གས་པཨམ་ག * 


ཀྲ 
= 






རྨ 


་ 




















; བོ ¬ ¬ ་ ༦༽ ༦ རྨི ‹ \ ༥༨ ` .-- པེ ; ` . ` : (- ༥ 
ཏ པས་མ ཤོང་བ རོལ་བ སྲུ ¦" ཀྲེ ར་ས ལ་ཉ ¦ རཀཌ༼་ཀ རཀ ཏྱ ཀུ ཤཀ ནཱ ༢༤ དུ © ཆེ ལ་མེད "ˆ ཛང (༽ † - ༢༥ ༼༽ ༤༤ །ཀ༽ ཛང ༧ 
ཡར (ཧྱསཤ་ཞད་ལདན་ ༣ (` རྱསལ་ཞང རཱངད་དུས༽༨་པ།༽ྱ་ཧུ་བྱ་ཡ་། པ། རེ་ལ་པ་ འཔྱ་ ངལ ལོ པ ༈) ནི 


¡ 1 
༤>ˆ' 
ཡི 


རན 1 ༦ ཀླ ༡ ཀང 25 2 (ལུ ལོ ༦. ༦༡ ཀ་ཀའོར་། ༡ དབྲ རའ རླ 
ངོད། ང་ན་དལ་སམས་ཅན་ནམསཀས་དྲ་བ ནགཤགས་པརྡ བཅོམཔ་ཡདདགཔར་རྫོགས་པའི་སདསྤ་རས་དངད 


ུ། བསསམས ཆད དེཞདགཞགས་རལབ་ 

ཙོ ཤེབྱ་བབརཤས་གོ།འཇམཔལ་ཤངྱྱི་ཡོགས་ཆངས་སྦྱརསཉསི་ ྦ 

ཙཿ བཝྐས་ཡོདདེ།ད་ནདལསམས་ཉན་རཐག་ཀྱིས་དབཞིན་གཤགས་པམི་རྟག་གཟི་རྔིད་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བད་ཞས་གོ།།འཇམ་ཡཡ་ཤར 

-ཟྷ( སོདདེ། དེཞྐན་ཝཿ མེབ ཝཀྱིས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གཀོལཔྱ་པུད་པཞེས་བར་ཤེས་སོ། །འཇམ་དབལ་ཤར ཏི 
) ཐྲིག 

།པ་ནཱ་མངོད་པདའཕགས་བ་ཤེས་བཐའ་འད་རེན་སི་ཁམས་ཡོད་དེ། དེན་དལ་སམས་ཅན་ཚམསཉིར་བཞིནག ཤིགས་པདཔཔྱི་སྱིངོ་ཤེསབར་ཤུས་སོ། ། 





༨༨༠~--༡༤ ˆ༡--~¬-- 


[9 ཅྱི ༣༦ 


¡;§ 


8:22 


མཿ 






|. :99། 





བྲ 





། རྒྱས་ཀི་ཞིཿ་འཉས་ཕ་ན་ཚངས་པའབླད་བཞེས་ཐ་བའི་འ དིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཡོད་དེ།དེ་ན་དལ་སམས་ཅན་ནྣམས་ཀྱོས་དེ་བཞིནེ 


| སཿསྤ་རས་ཀིཞིར་བརོནོདུ་མེད་པ་སུམ ཀྱ་ཙཱ་བདཱནྭ་ཀི་རྡུལ་ཕརབ ཀྱི་རྡུལ་སྟུདཀྱི་སདས རྒྱས་ཀི་ཞི་འདས་ཕན་སདས་རྒྱས་དཀྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བཤིའ་རྡིག་རྟེན་ཚིཁཁམས་ 





-༡༦༩༡༨༩-----༡༤༤༡༡༤༡༨༦༠༠༧༧༥༦༢༩༣༩༧༠༤༦༨༠༠༠༠༩༤༧༨༧༤༢༠༠༩༤༥༠ 


རྐྱང་ཏི་ཞེད་ཀརིད་ད་སིདཔ་སུལ་བ ཏཱ་ཙ་གཾག་ཤིང ལྭ་པརབ་ཀརྦལ སད་ཀྱཾས དསྐརས ཀི་ཀང འཕས། པ་ནྲ་གྲགས་ཏ་ ནཞེས3ྱ བའིའདེག་ཏེནྲ་ཐ་ཁམ ས་ཡེདདེ། ཧྭནཱ་ང་ལ སཔམསཿནནཝས རྒེས་རྡ་བཞེན་ག ཤ་ཀམ་ པ་ཉོན་སོདས་པྲ་ 
* < འི ༦ ླ ༧ -... ༠ ༤ ༥༦ ཛ བཱ ༨ ` སག གཀ|ཀིགིགཀཔི ཾིཾིིཾཾཾཾོ་ ཏའ ` ༽ ༨པ་ལ་འ་ བྲ་བྲིདཿན་ཞེས ཤ་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁྲན 
 འིཟར་ཤདྲ་པ་ཞིསྭ་ཐཱ་ཐར་ཤེས་སེ།།འདཇམ་དཕལ་ཤརྱཀི་ཕྱིགས་ཆར་སདསྦ་ཧསཀྱ་ཞིང་བརོད་དུ་སེདཔ སུམ་པུ་ཅ་ལཱའ་རྡུལ་པྲ་དབཀྱ་རྡུལ སྦདཀྱི དསྨརས་ཀྱ་ཞིདའད་ ན་ག དཙན་ཞྭས་ཤྭ་བའ་འི ཟི མས 
ཡོད་པོ།ད་ནད་ལསམས༔ནམསཀྱས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཟླེགྲོས་འཇྲིནཉེས་ཀྱ་ཐད་ཤེས་སོ།།འརྡམ་དཔལ་ཤད་ཀྱི་བློགས་ཆདསདས་རྒྱས་ཀེ་ཞོད་བརྡེད་དུ་མེདཔ་གསུམ་སུརུ་ྲུག་གི་རྡལ་ཕྲ་རབ་ཀྱིརྔལ་སྙུད་ཀྱི་སདས། 


ཉ་ཞད་བོདད་ཡད་པ་སུམ་ཐྱར་ཙ་བྱརདའ་དྡུལ་ཕྲརབཉིདྡུལ་སྐད་ཀྱི་སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིད་འདས་པ་ནརིན་ 
| ཆནྷ་སཞིས་བབའིཐཇིག་ཏིན་ཀྱི་ཁམས་ཡོདདེ།དེན་ད་ལ་སེམས་ཅ་ནྣན་མ སྭཙོས་དབཞནོག་གགས་པ་འདིག་ཉེན་སྦྲོལདཐོན་ཞེས་བྱ་བཛི་ཤེས་སོ།།འདག་ དཔལ་ཤར ི་ྱོགས ས་ྱ་མ་ཀཞིནྲ་ད 









3 


་ཡ་དཔལ་གྱི་ ཟེ རྒྱལ་ཕོ་ཞེས་ བ༣་ཤེས་སོ།།འདྡས་དཡཝ་ རཾྱི་ཕོཿ ཆད་ 
ར་་ 


0 ་ 


བོ ཁཿ 







༠! །བླསལ་ཡས་སྤུས་ཀ་ད་ཤི་ཤོགས་ཆའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གོ་མཐའ་རྟོགས་པར་མོནུས་སོ། ། ཕོ ས་ཆ་ཐམས་ཅད་དཏསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་དུ་དལ་སེམས་ཅན་རྣམས ཁོ་བོའ 
ོང ས་ ¡སངས < མོས་མ ཅུ ཞདཚདམིད 
( པརས་ནྭ་མས པར་འགྱུར་རོ། འརམགསས་བརཆུབ་སམས་ དཔའ་གང་ཐེག་པ་འདིལ་ ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དད་། ཐེག་པ་འདི་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ ཤ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་རབ་ཏུ་མགྲུ་བད དྭགས་པདེ་དག་ཀང་ 
བྷ དས་ཚད མེ དཔ་ཐེས་ ནཐེཚོམམྐྱི སྐྱི་བརའགྱུངན། ི་ བ་འི རུད ད་ཆས ག་ཕཅན་ དང། ་ཨིན་པའྱི་ཤཱཾས པསོ་ཡོའི་ས། བརམས ལྟ་ཙོ་སཱོས། འཛམ 
ྦ ་པརྡ་ཤཾས་པྲའ གོད ཏུ་མདྲ་གྲངས་མེད། བསྔམ་ ྲ དཆེན་ཕའོན་སྟོརཏན ༨ སདཔ སྭ གབའི་འཇྲིག་རྟེན །ཁམསན བཞིན་གཡ ` ¬ 
` ཨ་ར ས་པབན པར་རྫོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ བརྩོན་འགྲུས་མཐའ་ཡས་ཤེས་ཀྱ་ཐ་འདྡིག་རྟན་དུ་ ཨས །དེའི་ེདེའི་དུ ་ ཤྲེམ་ ་་ི་བིུ་ ེད་ཉ ་གཤགསཔ ` 
ཱཾོནའགས་མཐབ་། དམན་པ ས་དསརཁ།ེ། བརྒྱད་བཅུས་ ཛོ དས་སུ་བཏྟ རོ བརྱ་ཐཱར་ | བྱད་ཆུབ་ མས་དལའ་ དེ་དག ཐམས་ཅད 0 ༥ཡ༨དག་ཕར་འྭ་ གན་བྲཐེགཔ་དཔག་ཏུ་ 
/མནཐ་ཝ་ པ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ ནུས་ཐེག་པ བརྡོད་དུ་མད་པའི་བརལ་ ཡ་དདག་པར་ཞུགས པར་ཞུགས་ 'པ་ཤྟག་སྟ། དདག་ལ་བཅོམ་ལྡ དེདག་ལ་བ ལ་བཅོན། ཅོམ་ལྡན་བདུས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་བ ཿབཙོན་འགྲུས་མཿ ་མཁྲའ་ སསད 









༄༅. 


༡༦༤ ༢༠༠ " 


ེ ་ཡོབས་སུདག རཿ པཆདུད། ། ངཱ ང་ཡདབྨན་ མེདཔ ཡདདགཔརྡརོ་ རྫོགས པའྱི་པད་ཆཱ་ །འདོདཔའྱོར་བཅོམ། ལྡནའདས་ དེ ཞོལ ཾ ཤེགསཔ་བཅྩོ 
འཿ སྦས དམད་པཡོངས སུ་དག་པ ་ཕ་ཐོས་ནས་བ གསའ རྒྱས ཀྱ་ཞོང་ཡད་དབསཀྱ དཤན་། 'ཏུ་ རྒྱ་ཆེ་བ དེའྲད་བར་་གུར་ཅིག་ཅེས་ 
འྱ་ཕརྲ་ པཉ བས འདུས སད ད་ པུ བཙོན འུས་མཐ མཐའ་ཡུས་ 
ྱ་ཁ་དསྲ་བ དུ་པ་ཡད ས་པའྱི་ཀད་རཱབ༡ཡཾར 


ཀརམས་ལ་བྲག ཏེ།དརིད གི་བའྱཅི་བ་བཿ བསཿ 








པྲ །སེམས ཿ] མས ཧཱ །མལུས་ཡདདག་རབ་ ཙུ འ 

ད ཐེ་ཚ་ོམེད། །ཁམས་རམས་དུམད་ཤེས་པདད། །རྣམ་ བདན ོ་ 
ཡ་དདག་འཛིནཔ་དོ། ལ་ མཱཿ དུ ཤག དཔ མགམ ད་བ ་ དིབམསཅད་གྲ ཕཊཿ 
ཟྒ ། རེ དུཿ ། ཉེན ངས་རྣ་ འཟ་ མ་ 
་ལརྡསཾ །སབ་རྒྱས་ཞེདེགརྒྱ་ 


ཟའ 
ཤུན འཐད ཏེ ་ ར་ཁ 
དུ ལུ ངཱ རབཏུམ 
བསྟུན་པརྒྱ་ཆ་བ། །རྐད་གཉིས་གཙོ་བོ་བཤད་ 
འབཏྭ་མྱའི » = ཀཿ རྨག | 

བུ 7 སྱ རོ ཁྲ 

1 ཛི མ་བཚོོ་དྲབ ་ཤཿང་ སེ ལས་ལུང 

་ནམཔརྦཊིན།།ིཉརཏི་ འད  འ་ བདུད།།ིལུར་དལས་ལ ཁི 


སབས །བསམ་གཏནྟ་ནམས་དང་ཚུད 
ཿདོནས།།ན་ ཐཔཐེམསཿདཤིན་ཏུ མཁྱན།| དའེ །།སཔ་དད།། ཇམ 


རྱས་བཤོདཔ་ཡད། ༢“ཉན་ པས་བམནཏེ།དེལ་ཐ་ཆོཐ་མིམའ་ོ། 





ˆ འི 









ཟ་ལ །ལ་བྱིངསྱདཔས།།། ཡེ བ དལས་ཇེས་པར་ྲུད། དཿ པསྟསེབས་ཀློས་མཐུ་ཡདའ ས།།དསྲེདཆེ བསྡར །།བསྒལཔ་སྟེངཔྲ བྱེཐ མཆིས་ཤི ། 
་ཆྲམ་ྫྗ པད ན་ཡི ར་ཁམས་ག རང་བ གྱ ད་ས སེ མཆས 2 
 སྙུད་བནམས། ངས ྱན།།ཐམང་ཆེས་ནར ` །འདྲེ་ནསཐ་ཁར་བ་དེ་རྣམས རར ི་ པ་ཡཡེ་ཤེས་ཀྱིས། སེན་ནདྷ་ནམ་ 
ར་གནོད ཚས་བ ུ་ མགས ནེིེ་ 
སཿ སག་ལ མྭ་ཨིནའྲད་འཐེབ་ཕ་ཡང། །དེདག་མགོན མགོན་བློཿ པཿ །།གདདུ་གན་ །་ མཆི་གུ དེ་ཡང་ཁྱེད་ཀ དྲ་ཀིས་མལས་མབ་རྐ།དམུད & 
ས་པ `ˆ འའ ÷ ། སས་ ནེགདལ དུ་མ ཁྱན།།སྔེནཆ་ ུདགནས་མཁུ་དཔན། །ཁྱདོད འབ་ས 5 
རེ ལ།།འ གྲ ། 


ས་ ཀསད་པ གས་མ ི་ྱསལབས་ལགགམིས།བེན་པ་ས་ས་ཐསསཉངལ།།ཁདི་་ཆ་ ཡོར པོ ས་ཞི | 
















, བཤ་ྦའ།ས་ཕུས་བ་ལདཏོགསཔོ དད ག་བ ས། ད་ཡ དང མི་གདས། དབས ཏེན་པམསཅདན།། ྷན་མག་དའདིནཔས་ཆ ན།།གངལཉེན ྣ ཀཱི 
།སོངས་སྟྱད་ཡུལ་དད།།ཉོན་མོདས་འདིནག་གད་བཟང་མཁེན།།ཉོན་བོད་དགལ་ཧུད་པས་ན།།བག་ཆགས་རྡེག་རུ་འཇྡུག་པའི་རྣ་ྲག།།དདྡག་ཀུན་ཀང་ཁྱེད་མཁྱིན་ཉ།ད་ལས་ཀྱད་ནིཔ་རོའཌ 








'ཤསང་ཚཿ པཔ ༠༤: ཧཱཾ 







[ཀ་ལ་སོགས མ་ནི ད ླ 













( ཀད་ཝ་བཤད་པ་དེ་ཡད་སྟོད་།།འདི་ལ མགོན་མང་འགྲོ་བཉོམ། 
| ཅུ་བཅད་པད་བགགས་མདོན་པརྡ་སུདནས་བུད་ཚད བབ་པ 


ྭ ༣ ཁུ ས་ཆས ཞདདྲ་ཐམས་ཧདྲ་ནམ་པརའླ་ཐུར་བདགཏུ གཡོས་ཏ། འགུལ།རབཏུའ་གུམ། ཏུན་དུརབ་ཏུ་གུལ 
༥ ཏཱཾལཱག།ཀུནདུ་ཐཊ་ཏུལྗེག།འཁྲུགས། རབ་ཏུ་འཁྲུགས། ཀུན་དུ་འའ་ཏ་འཁྲུགས། འུར་འུད། ༢བཏུ་འུར་འུར། ཀུན་དུ་འབཏུ་འུན་ཞུན། ཆེམཆམ། རབཏུ་ཆེམ་ཆེམ། ཀུན་དུ་ངབ་ཏུཆམ་ཆམ། ཤར་ཐོགས་དམའ་ན་ནབ 
ཡས 





_ - ༦༅།། །སེ་ཧདྲ་དྲིམ་དངྲ་པལ་བྷནམཔར་དག་གོ།བྱདཆུབ་སེམས་དཔའྱའི་བླ་ཁག་ཁཱག་དཔགཏུམདཔནིམེ་པའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔཐོབ་པརྒྱགར་ཀོ།།སླཾགཆགས་སྟང་ཕྲག་དཔགཏུམདཔརྣམསདང་།ལྟུ་དང་ ' 

_ -ཤི( མིན་བཅས་པའི་སྐྱས་དགུ་སྔོནསམས་མ་བསྐེད་པརྣ་མསནི་བླན་མདཔ་ཡད་། པརྡརོགས་པྱི་བདྷརཱབཏུ་སེམས་བྱམས་ས།།བཉེམཝལན་འདས་ཀྱི་སདྷེསདཉེས་བཀའ་སུལནས། བྱད་ཆུ་བསེམས་དཔའགརྐྱད་ཀྲི་བཞེསྟོང་ £ 

ཧུ ཐོདྡེ་དགད་གངཀྲེ་དདོད་དག་དགྱལ་དདམི་དཔལུམ་ཡིནད་པ། དི་ཟརབས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡིད་རངས་ཏེ་བཅོམ་ལན་འདགཀྱིས་གསུངས་ཐལ་མངོན་པར་བསྟང་དོ། །འཕགས་པ་དཀེནམཆོག་འབྱུང་གཞས་ཤེས་ཀྱ་བཤྲེག་པ ) £ 

ཨཾ ( ཆེན་པོའིམད།རྫོགས་སྟོ། །རྒྱ་གར་རྩི་མཁན་པོ་འཛིན་མི་ཏ་དང། སུ་རནདྲ་ཕོདྷི་དད། ཊུཆེནྭགྱི་ལཙོ་ཐ་བན་དེ་ཡ་ཤེས་སྟེས་སྐད་གསརཆདཀྱི་ས་བཉེསནས་སྨད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཐབ་པ།། | རཾ ངི 

, %; ཡུ ྱ་གངྐ་དུ། ཱརསཱམཧཏཱ་ཱ་ཏ། བད་།དད།འཇགསཔ་གས་མདོཞབབག་པཆེནཔམོ། སང་སང བརབ་སེམས་དུསའཐམསཅདལ་བགའཚལ་ལ། འི ནི 

_ ± སྐད་བརྡག་གཾས་ཐྲེས་ཕ་དུས་གཉིགན། བཅིམ་ལྟནའདས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལབྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགན་མད་ཟས་སྤྱནེ་གྱོ་ཀུནྣ་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ཏ། དེའི་ཚོ་བཅམ་ལྤན་འདས་ལཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའབོས་འདི་སྐདཉེས (£ 
གཡུལ་ཏོ།། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་བད་ཆུབཀྱི་སམསརཾལཾདབྟཱབ རབྱཾ། བཉོམ་ལཱནའདས་ཚིས བཀའ་སྒཨ་པ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པེབྱད་རྒུབྱི་སམས་ནི་གསར་དང་རང་བཞེན་འདྲ་བརྲ་གནས་པར་བལྟབར, ༤ 
| བྱིའོ།།གསེདརད་བཞིནྱ་ཧིསྣ་ནམ་པདྡ་དགཔ་ལྟར་བྱང་ཆུབཀྱི་སམས་རད་བ གྱ ནྣན་པའདགཔ་གཞས་ས།།ཡགཔས་གསར་ལ་བཟོའྱས་བགྲལདདཔ་དབས་ཀྱགསརཔང་བཞིནམའགྱུརབལྟར། "ེ 


`༤༡༤༨༠༡༡༡༥༩༠༩༠༤༤༡༠༠༦༩༡༡༩༠༡༦༡༠༡ས༠༡༩༠༧༥༡༥༡༡༤༧༠༤༡༧ 
















ལའ ༤ ངོ་སོ རོར བིལ་དེ་བ གཉོས་པར་ ་ཕར་ར རདགཞིནམོ། འགྱརབའི་ཕྱར་པོ། དིནས་བཅོམ་༔ ལྡན་འདས ཉེས སཆིགས་སུབ སར་ཡང 
མསཉིཿ རྣམ་པར་ད ཡཿ བདག་དང་ མོས དན་ལ བོང སསམ ངོབོ་ཉིད་དུ་སྒོམ། །ཤེསརབ སྱེ་བའི་རྒྱུ་ལ་མོས། །བོ་མ་ལྷནའནས་ཀྱིས འྣསདཉེས་བཀའ་སལ་ པ་དང ལོ 
8 ཡཿ ཐམས་ཅད་དང དང་ལྡན་པའི་འཁེར་ད་དགད་ དང ། མི་དད། ། ལྷམ་ ངོ རྲི་ཟྲའཿ གྱཉ་སཱ་ ར་འཇིག ྟེནཡང་ངངས་ ཏེ། བཅོམ་ ལྡནའདས་ ཀ་ལེ 
བེད འཕགས་པ་ག ཁིམ ཞས ་ཤ་བྲེག པཆེན་པོའིམདྡ་རོགས་སྣོ། སྟེ། 
ལུ་ཀེ་པ་མ་ནཱམ་མཏཱ་ཡཱ་ནསཱ་ཏྲ བོད་སྐད་དུ ། འཕགས་པ པ་གསེར གི་བ བུ་ཞེས་ ཤྲ བྲ 












ག་པ་ཆ པཔ | སངསརྒྱས་དང། ཤདོགས་མས་ 
ས་ལ གཡའ གི་ནི 


ར་ན བཏགས སི དག་ཆ་གན ན་པ ཅི ༩ 





]ཿ པྲ དྲ་ཐག་མད་པོ་ད 
ཨཱ་ཏེ། བཉོམ་ ཡ་ལྕན་འབས་གཡུང བ་ བ་ད ལགས སུ་ཐལམོ་ 










ཀདསྭཱ་བཱར་བུརྱ་བྱཡ 
བའི་འ 


ཡཿ 





ན་བསྱ་ང་ཆེས་མ 


རླ 


ཤཱ 


3 ༽ཝས་ཀྱང་ཆེསམད་བའི་འཇག སྟང་པལ་ག ད་པའི་མཚོགདང་གུས་པ་ཆིན་པོན་ལ་ག 





༈བདྷནུགི་སཱང་པོལ་ལྟ་བདག་ངས་ནཉྲོང་ངོ། (| 
ཉིད་པ་དགངས་མྲོང་ངོ། ། 


ཤཀ 


ྦ རྩ སྟིད་པོལ་ཿ མཐོང་ངོ། དེབསྱད་ཆེས་མ་བ དཱགེ་རྟེནཀྱི་ཁམས་དྭག་རྣ་ཕྱད་ 


 རྐབ་སེལས་དཔའ གཾ རིག་རྟན་ཾའམས་དགྱབད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མསྭ་བན་མདཔ་ཡདདག་པརྫ་རོགས་ 


ཕིའ་ཧུད་ནུཿམངོ། 


ད 


ནྣ་ཁམསདགན་སང ཌྷུ 
ཡའ ལག་འ 


སྤེན ལ་ད སསར ་་ ཡའ 









པདང དགེསོདདོདགད། ཤཅུབསེམས་དཔའདདགདད། དཔི 
ད། འཕགས་པ་ གསན་ རྱཾ་པྐེམ་ ུཞེསྱ་བབྲ་ཐེ ཐག་བཆེནཔོ 
།ཤུཆེནྩི ལངྩོབ་བནདྷ་ཡཤསསྤཾ འསོགསཔས་བླུ་ངི་ཞུས་ཏེག 





